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अ�याय-1 
ऐितहािसक अनसुंधान को समझना: मह�व, �ोत और चुनौितया ँ

संरचना  

1.1  ऐितहािसक �H और ऐितहािसक सम=याएँ 

1.2  ऐितहािसक �ोत और ऐितहािसक साJय 

1.3  ऐितहािसक अनसुंधान Kय� मह�वपणूL ह ै

1.4  इितहास, MयाNया और इितहासकार क/ भूिमका 

1.5  Oॉडेल और ऐितहािसक समय का मह�व 

1.6  पEपात और ऐितहािसक �ोत� का आलोचनाQमक परीEण 

1.7  औपिनवेिशक अिभलेखागार: Sान, सTा और ऐितहािसक मौन 

1.8  मौिखक इितहास और अनुभव� क/ पनु�ाLिU 

1.9  ऐितहािसक अनसुंधान क/ �मुख चनुौितयाँ 

ऐितहािसक अनसुंधान अतीत का Mयवि=थत अWययन ह,ै िजसमX साJय� का सं8ह, परीEण, तलुना और MयाNया क/ 
जाती ह।ै यह हमX समझने मX सहायता करता ह ैिक लोग िकस �कार रहते थ,े समाज� का िवकास कैसे हZआ, सं=थाओ ं
का िनमाLण कैसे हZआ, आिथLक और राजनीितक Mयव=थाओ ंमX िकस �कार प\रवतLन आए तथा िविभ]न समहू� ने इन 
प\रवतLन� का अनभुव कैसे िकया। ऐितहािसक अनसुंधान केवल परुाने द=तावेज़� के सं8ह या ितिथय� और घटनाओ ंको 
याद करन ेतक सीिमत नहa ह।ै यह अतीत से संबंिधत �H पछूने और िव5सनीय साJय� के माWयम से उनके उTर खोजने 
क/ एक प3ित ह।ै उदाहरण के िलए, कोई िवeाथf पढ़ सकता ह ैिक भारत मX िOिटश औपिनवेिशक शासन के दौरान 
रेलमागh क/ शiुआत हZई थी। यह एक ऐितहािसक तjय ह,ै लेिकन ऐितहािसक अनसुंधान के िलए हमX इस जानकारी से 
आगे बढ़ना होता ह।ै हम यह �H पछू सकते हk िक औपिनवेिशक सरकार ने रेलमागh क/ शुiआत Kय� क/, रेलमागh के 
िनमाLण ने Mयापार और कृिष को िकस �कार �भािवत िकया, इससे सबसे अिधक आिथLक लाभ िकसे �ाU हZआ, mिमक� 
क/ भतf कैसे क/ गई और नई प\रवहन Mयव=था ने लोग� क/ आवाजाही को िकस �कार �भािवत िकया। ये �H एक 
सामा]य तjय को Mयापक ऐितहािसक अ]वेषण मX बदल दतेे हk। शोधकताL को िकसी िन9कषL पर पहZचँन ेसे पहले सरकारी 
अिभलेख�, समाचार-पn�, याnा-वTृांत�, आिथLक \रपोटh, Mयिoगत लेखन� और अ]य �ासंिगक �ोत� का परीEण 
करना चािहए। 

Mयवि=थत का अथL ह ैिक अनुसंधान एक संगिठत और तकL संगत �िqया का अनसुरण करता ह।ै इितहासकार साJय� 
का चयन िबना िकसी िनिrत उs(ेय के नहa करता और न ही िकसी द=तावेज़ मX िदए गए �Qयेक कथन को सQय मान 
लेता ह।ै इितहासकार सबसे पहले अनसुंधान क/ सम=या क/ पहचान करता ह,ै यह िनधाL\रत करता ह ैिक उसके समाधान 
के िलए िकस �कार के साJय उपयोगी हो सकते हk, �ासंिगक �ोत� का पता लगाता ह,ै उनक/ उQपिT और उs(ेय का 
परीEण करता ह,ै िविभ]न िववरण� क/ तलुना करता ह ैतथा एक तकL पणूL िन9कषL िवकिसत करता ह।ै यह िन9कषL साJय� 
पर आधा\रत होना चािहए और नई जानकारी उपलtध होने पर इसमX संशोधन क/ संभावना बनी रहनी चािहए। इसिलए 
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ऐितहािसक अनसुंधान के िलए िजSासा, धैयL, आलोचनाQमक िचंतन और सावधानीपवूLक लेखन क/ आव(यकता होती 
ह।ै 

अतीत और इितहास के बीच के अंतर को समझना भी मह�वपणूL ह।ै अतीत मX वतLमान समय से पहले घिटत होने वाली 
�Qयेक घटना शािमल होती ह,ै चाह ेउसका कोई अिभलेख उपलtध हो या नहa। इितहास उपलtध साJय� के आधार 
पर अतीत के चनुे हZए िह=स� का पनुिनLमाLण और उनक/ MयाNया करने का �यास ह।ै अतीत का िव=तार इितहासकार 
uारा िलखे जा सकने वाल ेइितहास से कहa अिधक Mयापक ह।ै लाख� लोग िबना कोई िलिखत अिभलेख छोड़े जीवन 
Mयतीत करके संसार से चल ेगए। अनेक बातचीत कभी दजL नहa क/ गई,ं कई इमारतX नw हो गई ंऔर अनेक व=तएँु नw 
कर दी गई ंया उनका पनुः उपयोग िकया गया। यहाँ तक िक जब अिभलेख सरुिEत रहते हk, तब भी वे �ायः घिटत �Qयेक 
घटना का संपणूL िववरण �=ततु नहa करते। 

यह अंतर =पw करता ह ैिक इितहास अतीत क/ पणूL और सटीक �ितकृित नहa ह।ै इितहासकार िकसी परुान ेकाल मX 
वापस जाकर घटनाओ ंका �QयE अवलोकन नहa कर सकते। वे लोग� और सं=थाओ ंuारा पीछे छोड़े गए िचy� और 
साJय� के आधार पर काम करते हk। इन साJय� मX पn, डायरी, सरकारी \रपोटz, ]यायालय� क/ कायLवािहयाँ, अिभलेख, 
भवन, औज़ार, िसKके, छायािचn, मानिचn, मौिखक =मिृतयाँ, िचnकलाएँ और परुाताि�वक अवशेष शािमल हो सकते 
हk। �Qयेक �ोत कुछ िवशेष �कार क/ जानकारी �दान करता ह,ै लेिकन कोई भी एक �ोत ऐितहािसक प\रि=थित के 
�Qयेक पE क/ MयाNया नहa कर सकता। 

इसिलए ऐितहािसक अनसुंधान मX साJय और MयाNया दोन� मह�वपणूL होते हk। साJय ऐितहािसक MयाNयाओ ंका आधार 
�दान करते हk, जबिक MयाNया िकसी �H या तकL  के साथ साJय� को जोड़कर उ]हX अथL �दान करती ह।ै उदाहरण के 
िलए, िकसी परुाने िवeालय के भवन का अWययन करन ेवाला इितहासकार उसक/ वा=तकुला, कEाओ,ं �वेश संबंधी 
अिभलेख�, छायािचn� और पवूL िवeािथLय� क/ =मिृतय� का परीEण कर सकता ह।ै ये �ोत यह समझने मX सहायता कर 
सकते हk िक िवeालय मX कौन पढ़ता था, वहाँ िकस �कार क/ िशEा �दान क/ जाती थी, सामािजक िभ]नताओ ंने िशEा 
तक पहZचँ को िकस �कार �भािवत िकया और समय के साथ शैिEक अवसर� मX प\रवतLन आया या नहa। 

कोई �ोत अपने आप मX िकसी ऐितहािसक �H का उTर �दान नहa करता। उसक/ उपयोिगता इस बात पर िनभLर करती 
ह ैिक शोधकताL िकस िवषय क/ जाँच कर रहा ह।ै कोई छायािचn व{�, वा=तकुला या सावLजिनक समारोह� के बारे मX 
साJय �दान कर सकता ह,ै लेिकन उसमX िदखाई दनेे वाले लोग� के िवचार� को �कट करना आव(यक नहa ह।ै सरकारी 
\रपोटL मX कराधान से संबंिधत िव=ततृ आँकड़े उपलtध हो सकते हk, लेिकन वह इस बारे मX बहZत कम जानकारी द ेसकती 
ह ैिक गरीब प\रवार� ने कर वसलूी का अनभुव िकस �कार िकया। इसिलए इितहासकार को यह समझना आव(यक ह ै
िक कोई �ोत कौन-सी जानकारी �दान करता ह ैऔर उसक/ सीमाएँ Kया हk। 

Anthony Brundage क/ प=ुतक Going to the Sources: A Guide to Historical Research and Writing 
ऐितहािसक कायL के इस Mयावहा\रक पE को समझन ेके िलए उपयोगी ह।ै ऐितहािसक अनसुंधान के िलए िवeािथLय� 
को एक ऐसे िवषय का चयन करना आव(यक ह,ै िजस पर उपलtध समय और संसाधन� के भीतर कायL िकया जा सके। 
इसके साथ ही उ]हX उपयoु �ोत� क/ पहचान करना, उनका आलोचनाQमक अWययन करना तथा �ाU िन9कषh को एक 
तकL पणूL िववेचन के �प मX Mयवि=थत करना सीखना चािहए। िकसी िवषय मX Mयापक iिच होना केवल शiुआत ह।ै जब 
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उस iिच को एक =पw �H मX प\रवितLत िकया जाता ह ैऔर उपलtध साJय� के माWयम से उसक/ जाँच क/ जाती ह,ै 
तभी अनसुंधान अिधक साथLक बनता ह।ै 

इस �कार, ऐितहािसक अनसुंधान का मNुय उs(ेय केवल यह पता लगाना नहa ह ैिक Kया हZआ, बि�क यह समझाना 
भी ह ैिक कोई घटना Kय� और कैसे घिटत हZई, उसके Kया प\रणाम िनकले तथा िविभ]न लोग� ने उसका अनुभव िकस 
�कार िकया। इसके साथ ही शोधकताL को उन तjय� और प\रि=थितय� को भी =वीकार करना चािहए, िजनके बारे मX 
पयाLU जानकारी उपलtध नहa ह।ै एक उTरदायी इितहासकार साJय� क/ वा=तिवक Eमता से अिधक जानने या िन9कषL 
िनकालने का दावा नहa करता। 

1.1 ऐितहािसक �! और ऐितहािसक सम"याए ँ

ऐितहािसक �H अतीत से संबंिधत ऐसा �H ह,ै िजसक/ जाँच ऐितहािसक साJय� के माWयम से क/ जा सकती है। 
ऐितहािसक सम=या एक अिधक जिटल िवषय या मsुा ह,ै िजसक/ MयाNया करना आव(यक होता ह,ै Kय�िक उपलtध 
साJय अधरेू, पर=पर िवरोधी या िविभ]न MयाNयाओ ंक/ संभावना वाले हो सकते हk। ऐितहािसक अनसुंधान क/ शiुआत 
करन ेवाले िवeािथLय� के िलए इस अंतर को समझना मह�वपूणL ह।ै 

कुछ ऐितहािसक �H सामा]य जानकारी �ाU करने से संबंिधत होते हk। इनमX पछूा जा सकता ह ैिक कोई घटना कब हZई, 
वह कहा ँघिटत हZई, उसमX िकन लोग� ने भाग िलया अथवा िकसी िवशेष काल मX िकस सं=था क/ =थापना हZई। ऐसे �H 
उपयोगी होते हk, Kय�िक वे िकसी िवषय क/ तjयाQमक प�ृभिूम =थािपत करने मX सहायता करते हk। हालाँिक, िकसी 
अनसुंधान प\रयोजना मX सामा]यतः ितिथय�, नाम� और घटनाओ ंक/ सचूी �=ततु करन ेसे अिधक कायL करना आव(यक 
होता ह।ै उसमX घटनाओ ंके बीच संबंध� क/ MयाNया करनी होती ह ैऔर उन �िqयाओ ंक/ पहचान करनी होती ह,ै 
िजनके कारण ऐितहािसक प\रवतLन हZए। 

औपिनवेिशक शासन के अंतगLत आधिुनक िशEा क/ शiुआत को उदाहरण के �प मX िलया जा सकता ह।ै कोई िवeाथf 
पछू सकता ह ैिक िकसी िवशेष िवeालय क/ =थापना कब हZई थी। इस �H का उTर िवeालय के अिभलेख�, �शासिनक 
\रपोटh या समकालीन समाचार-पn� के अWययन से �ाU िकया जा सकता ह।ै इससे अिधक जिटल �H यह होगा िक 
िवeालय क/ =थापना Kय� क/ गई, िकन सामािजक समहू� को उसमX �वेश क/ अनमुित थी, कौन-से िवषय पढ़ाए जात े
थे, उसके पाठ्यqम मX िकस �कार प\रवतLन हZए तथा Kया लड़िकय� और लड़क� को िशEा �ाU करने के समान अवसर 
उपलtध थे। इन �H� के उTर के िलए िविभ]न �ोत� तथा सामािजक प\रि=थितय�, राजनीितक �ाथिमकताओ ंऔर 
शैिEक नीितय� क/ Mयापक जाँच आव(यक होती ह।ै 

ऐितहािसक सम=या �ायः तब सामने आती ह,ै जब शोधकताL यह पाता ह ैिक िकसी िवषय क/ �चिलत MयाNया उपलtध 
साJय� क/ परूी तरह MयाNया नहa कर पाती। उदाहरण के िलए, कोई सरकारी \रपोटL नई कृिष नीित को िकसान� के िलए 
लाभकारी बता सकती ह,ै जबिक पn�, यािचकाओ ंया =थानीय िववरण� से संकेत िमलता ह ै िक कुछ िकसान� को 
अिधक किठनाइय� का सामना करना पड़ा। शोधकताL को यह जाँच करनी होती ह ैिक इन िववरण� मX अंतर Kय� ह।ै Kया 
लाभ� का िवतरण असमान था? Kया अिधका\रय� ने 8ामीण प\रवार� के क�याण के बजाय राज=व सं8ह को सफलता 
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का मापदडं माना था? Kया कुछ समहू� को लाभ हZआ, जबिक अ]य समहू� न ेभिूम या संसाधन� तक अपनी पहZचँ खो 
दी? ऐसे �H इितहासकार को केवल िववरण �=ततु करन ेसे आगे बढ़ाकर MयाNया करने क/ िदशा मX ले जाते हk। 

एक अ�छा अनसुंधान �H =पw, कX ि�त और ऐितहािसक 'िw से मह�वपूणL होना चािहए। यिद िवषय बहZत Mयापक ह,ै 
तो शोधकताL =पw तकL  िवकिसत िकए िबना बड़ी माnा मX जानकारी एकn कर सकता ह।ै उदाहरण के िलए, “भारत का 
इितहास” एक छोटी अनसुंधान प\रयोजना के िलए अQयिधक Mयापक िवषय ह।ै इसके =थान पर कोई अिधक सीिमत 
�H िकसी िवशेष काल मX एक शैिEक सं=था मX आए प\रवतLन� अथवा िकसी िविशw समुदाय क/ नई काननू के �ित 
�ितिqया का अWययन कर सकता ह।ै अनसुंधान का सटीक दायरा उपलtध साJय�, समयाविध और अनसुंधान के =तर 
पर िनभLर करेगा। 

दायरा (Scope) से ताQपयL िकसी अWययन क/ सीमाओ ंसे है। ये सीमाए ँभौगोिलक, कालqम संबंधी, सामािजक या 
िवषयगत हो सकती हk। कोई शोधकताL अपने अWययन को िकसी िवशेष Eेn, बीस वषh क/ अविध, mिमक� के िकसी 
समहू अथवा एक �कार क/ सं=था तक सीिमत कर सकता ह।ै अWययन का दायरा िनधाL\रत करन ेसे शोधकताL को यह 
तय करने मX सहायता िमलती है िक कौन-से �ोत �ासंिगक हk और िकन �H� के उTर उिचत �प से िदए जा सकते हk। 

अनसुंधान �H का संबंध पहले से उपलtध ऐितहािसक लेखन से भी होना चािहए। इितहासकार अनेक िवषय� का 
अWययन पहले ही कर चकेु हk। इसिलए िवeािथLय� को उनके लेखन का अWययन करना चािहए, तािक वे समझ सकX  िक 
िकसी िवषय के बारे मX Kया जानकारी उपलtध ह,ै कौन-सी MयाNयाएँ �=ततु क/ गई हk और िकन मsु� पर मतभेद बने 
हZए हk। पवूLवतf ऐितहािसक लेखन के इस अWययन को इितहासलेखन (Historiography) कहा जाता ह।ै इससे 
िवeािथLय� को िकसी तकL  क/ जाँच िकए िबना उसे दोहराने से बचने तथा ऐसे िविशw मsु ेक/ पहचान करने मX सहायता 
िमलती ह,ै िजसक/ आगे जाँच क/ जा सकती ह।ै 

हालाँिक, िवeािथLय� को यह नहa मानना चािहए िक �Qयेक अनसुंधान प\रयोजना मX परूी तरह अSात तjय क/ खोज 
करना आव(यक ह।ै कोई प\रयोजना प\रिचत साJय� का नए 'िwकोण से अWययन करके, दो Eेn� क/ तलुना करके, 
कम Wयान �ाU करन ेवाल ेिकसी समहू का अWययन करके अथवा Mयापक �प से =वीकृत MयाNया पर �H उठाकर भी 
उपयोगी योगदान द ेसकती ह।ै उदाहरण के िलए, िकसी �िस3 राजनीितक आंदोलन का अWययन मिहलाओ,ं 8ामीण 
mिमक�, िवeािथLय� या =थानीय समदुाय� के अनभुव� क/ जाँच करके नई समझ िवकिसत कर सकता है। 

इितहासकार को ऐसे �H� के बीच अंतर भी करना चािहए, िजनका उTर साJय� के आधार पर िदया जा सकता ह ैऔर 
िजनके िलए केवल अटकल� का सहारा लेना पड़ता ह।ै ऐितहािसक अनसुंधान इस बात क/ जाँच कर सकता ह ैिक लोग� 
ने अपने िवचार िकस �कार Mयo िकए, उ]ह�ने कौन-से कायL िकए और िकन प\रि=थितय� न ेउनके िनणLय� को �भािवत 
िकया। लेिकन �Qयेक Mयिo के िवचार� को ठीक-ठीक =थािपत करना हमेशा संभव नहa होता, िवशेषकर तब, जब उसके 
Mयिoगत लेखन या �QयE साJय उपलtध न ह�। ऐसी प\रि=थितय� मX शोधकताL को अिनिrत MयाNया को �मािणत 
तjय के �प मX �=ततु करन ेके बजाय साJय� क/ सीमाओ ंको =पw करना चािहए। 

इस �कार, ऐितहािसक �H अनसुंधान का �ारंिभक िबंद ुहोते हk, लेिकन जाँच आगे बढ़ने के साथ उनमX िवकास होना 
चािहए। कोई शोधकताL एक �H से शiुआत कर सकता ह ैऔर यह जान सकता ह ैिक उपलtध �ोत िकसी दसूरे, अिधक 
मह�वपणूL मsु ेक/ ओर संकेत करते हk। इसका अथL यह नहa ह ैिक मलू अनसुंधान असफल रहा। इसके बजाय, यह इस 
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बात को दशाL सकता ह ैिक ऐितहािसक सम=या �ारंिभक अनमुान से अिधक जिटल ह।ै अ�छा ऐितहािसक अनसुंधान 
साJय� के परीEण के साथ-साथ �H� को अिधक =पw और सटीक बनाने क/ अनमुित दतेा ह।ै 

1.2 ऐितहािसक �ोत और ऐितहािसक सा$य 

ऐितहािसक �ोत वह कोई भी साम8ी ह,ै िजससे अतीत के बारे मX जानकारी �ाU क/ जा सकती ह।ै �ोत वे आधारभूत 
साम8ी हk, िजनके साथ इितहासकार कायL करते हk। ये िलिखत, मौिखक, '(य, भौितक या परुाताि�वक हो सकते हk। जब 
कोई इितहासकार िकसी िवशेष �H क/ जाँच करन ेके िलए िकसी �ोत से �ाU जानकारी का उपयोग करता है, तब वह 
जानकारी साJय का �प लेती ह।ै �ोत और साJय के बीच का अंतर मह�वपणूL ह,ै Kय�िक एक ही �ोत िकसी �H के 
िलए साJय �दान कर सकता ह,ै जबिक िकसी दसूरे �H के िलए उपयोगी न हो। 

उदाहरण के िलए, िकसी गाँव के बाजार का परुाना छायािचn एक ऐितहािसक �ोत ह।ै =थानीय Mयापार के िवकास का 
अWययन करन ेवाला इितहासकार इसका उपयोग दकुान� क/ Mयव=था, �दिशLत व=तुओ ंके �कार या सावLजिनक =थान 
के उपयोग के साJय के �प मX कर सकता ह।ै व{� का अWययन करन ेवाला इितहासकार उसी छायािचn के माWयम से 
पहनावे और सामािजक िभ]नताओ ंक/ जाँच कर सकता ह।ै हालाँिक, केवल इस छायािचn के आधार पर Mयापार क/ 
कुल माnा या दकुानदार� क/ वा=तिवक आय िनधाL\रत नहa क/ जा सकती। इन �H� के उTर के िलए अ]य �ोत� क/ 
आव(यकता होगी। इसिलए साJय को उस �H के संदभL मX समझना आव(यक ह,ै िजसक/ जाँच क/ जा रही ह।ै 

ऐितहािसक �ोत� को सामा]यतः �ाथिमक �ोत� और िuतीयक �ोत� मX िवभािजत िकया जाता ह।ै �ाथिमक �ोत 
सामा]यतः उस काल मX तैयार िकए जात ेहk, िजसका अWययन िकया जा रहा हो, अथवा ऐसे Mयिoय� uारा िनिमLत होते 
हk, िजनका अWययनाधीन घटना या �िqया से �QयE संबंध रहा हो। पn, डायरी, आिधका\रक कायLवTृ, समाचार-पn, 
]यायालय के अिभलेख, जनगणना \रपोटz, अिभलेख, छायािचn, समकालीन पिु=तकाएँ तथा घटना मX भाग लेन ेवाले 
Mयिoय� के साEाQकार �ाथिमक �ोत हो सकते हk। ये �ोत अWययन क/ जा रही ऐितहािसक प\रि=थित के िनकट क/ 
जानकारी �दान कर सकते हk। हालाँिक, िकसी घटना के समय के िनकट तैयार िकया गया �ोत अपने आप मX पणूL या 
सटीक हो, यह आव(यक नहa है। 

िuतीयक �ोत अतीत क/ बाद मX �=ततु क/ गई MयाNयाएँ होते हk। ऐितहािसक प=ुतकX , शोध-पn, बाद के िवuान� uारा 
िलखी गई जीविनयाँ और शोध-�बंध इसके सामा]य उदाहरण हk। िuतीयक �ोत िवeािथLय� को इितहासकार� uारा 
िवकिसत तकh तथा उनके uारा अपनाई गई प3ितय� को समझन ेमX सहायता करते हk। वे ऐसे मह�वपणूL �ाथिमक �ोत� 
क/ पहचान करने मX भी सहायता कर सकते हk, िजनका िवeाथf ने अभी तक अWययन नहa िकया है। 

�ाथिमक और िuतीयक �ोत� के बीच का अंतर उपयोगी ह,ै लेिकन यह आंिशक �प से अनसुंधान �H पर भी िनभLर 
करता ह।ै उ]नीसवa शताtदी मX िलखी गई कोई इितहास क/ प=ुतक उ]नीसवa शताtदी क/ ऐितहािसक सोच के अWययन 
के िलए �ाथिमक �ोत हो सकती ह।ै िकसी परुाने काल को समझने के िलए आधिुनक पाठ्यप=ुतक सामा]यतः िuतीयक 
�ोत होती ह,ै लेिकन समकालीन िशEा या इितहास के बारे मX सावLजिनक िवचार� के अWययन मX वही प=ुतक �ाथिमक 
�ोत बन सकती ह।ै इसिलए िवeािथLय� को िकसी �ोत का वगfकरण केवल उसक/ ितिथ के आधार पर करन ेके बजाय 
यह पछूना चािहए िक उसका उनके िविशw अनसुंधान �H से Kया संबंध ह।ै 
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�ोत� को उनके =व�प और उs(ेय के आधार पर भी िवभािजत िकया जा सकता ह।ै आिधका\रक अिभलेख सरकार� 
और सावLजिनक सं=थाओ ंuारा तैयार िकए जाते हk। िनजी द=तावेज़� मX Mयिoगत पn, डाय\रयाँ, पा\रवा\रक द=तावेज़ 
और औपचा\रक �शासन के बाहर तैयार िकए गए अ]य अिभलेख शािमल होते हk। मौिखक �ोत� मX साEाQकार, 
=मिृतयाँ, गीत, कहािनयाँ और पीिढ़य� के बीच ह=तांत\रत िववरण शािमल हk। '(य �ोत� मX छायािचn, िचnकलाएँ, 
पो=टर, मानिचn और चलिचn शािमल होते हk। भौितक �ोत� मX औज़ार, बतLन, भवन, व{, िसKके और दिैनक जीवन 
मX उपयोग क/ जाने वाली व=तएँु आती हk। परुाताि�वक अवशेष बि=तय�, दफनाने क/ �थाओ,ं उQपादन गितिविधय� 
और उपभोग के तरीक� के बारे मX जानकारी �दान कर सकते हk। 

�Qयेक �कार के �ोत क/ अपनी िवशेषताएँ और सीमाएँ होती हk। िलिखत द=तावेज़ कानून�, लेन-दने और �शासिनक 
िनणLय� के बारे मX िव=ततृ जानकारी सरुिEत रख सकते हk, लेिकन उनमX उन लोग� का उ�लेख नहa भी हो सकता है, जो 
िलखना नहa जानते थे या िजनके अनभुव� को अिभलेख तैयार करन ेवाल� ने मह�वपूणL नहa समझा। मौिखक साJय 
Mयिoगत अनभुव� और =थानीय =मिृतय� को सामने ला सकते हk, लेिकन समय के साथ =मिृतय� मX प\रवतLन हो सकता 
ह।ै छायािचn कुछ चनु ेहZए '(य �=ततु करते हk, लेिकन छायािचnकार ने '(य क/ Mयव=था क/ हो सकती ह ैया कुछ 
मह�वपणूL तQव� को उससे बाहर रखा हो सकता ह।ै भौितक व=तएँु तकनीक और दिैनक गितिविधय� के बारे मX साJय 
�दान कर सकती हk, लेिकन उनके मलू उपयोग को समझना हमेशा आसान नहa होता। इसिलए जब अ]य �कार के 
साJय उपलtध ह�, तब इितहासकार� को केवल एक �ोत पर िनभLर रहने से बचना चािहए। 

िविभ]न �ोत� क/ तलुना करने क/ �िqया को साJय� का पर=पर पिुwकरण (Corroboration) कहा जाता ह।ै यिद कोई 
\रपोटL िकसी िवरोध-�दशLन का िववरण �=ततु करती ह,ै तो शोधकताL उसक/ तुलना समाचार-पn� के िववरण�, 
]यायालय के अिभलेख�, िनजी पn�, छायािचn� और साEाQकार� से कर सकता है। =वतंn �ोत� के बीच समानता िकसी 
MयाNया को अिधक िव5सनीय बना सकती ह,ै जबिक उनके बीच असहमित 'िwकोण� के अंतर या घटना से संबंिधत 
अिनिrतता को सामने ला सकती ह।ै 

पर=पर पिुwकरण का अथL यह नहa ह ैिक बहZसंNयक �ोत� मX िदए गए िववरण को हमेशा =वीकार कर िलया जाए। कई 
द=तावेज़ एक ही गलत कथन को दोहरा सकते हk, Kय�िक उ]हX िकसी एक \रपोटL से नकल िकया गया हो। इसी �कार, 
अनेक आिधका\रक अिभलेख एक ही �शासिनक 'िwकोण को �ितिबंिबत कर सकते हk। इितहासकार को यह जाँचना 
चािहए िक �ोत वा=तव मX एक-दसूरे से =वतंn हk या नहa और यह समझना चािहए िक �Qयेक �ोत िकस �कार तैयार 
िकया गया था। साJय क/ गुणवTा केवल �ोत� क/ संNया पर िनभLर नहa करती, बि�क उनक/ उQपिT, उs(ेय, पार=प\रक 
संबंध और िव5सनीयता पर भी िनभLर करती ह।ै 

ऐितहािसक �ोत� मX ऐसी जानकारी भी हो सकती ह,ै िजसे उनके लेखक� ने =पw �प से Mयo करने का उs(ेय नहa रखा 
था। उदाहरण के िलए, राज=व सं8ह के उs(ेय से तैयार क/ गई कोई सरकारी \रपोटL उन �शासिनक mेिणय� को उजागर 
कर सकती ह,ै िजनके माWयम से अिधकारी 8ामीण समाज को समझते थे। िकसी िवeालय का �वेश-पंजीकरण अिभलेख 
�वेश और वंचना के �ित�प� को सामन ेला सकता ह,ै भले ही उसका मNुय उs(ेय उपि=थित का िववरण रखना रहा 
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हो। कभी-कभी इितहासकार द=तावेज़� के घोिषत उs(ेय से आगे बढ़कर उनका अWययन करते हk और इस �कार 
मह�वपणूL जानकारी �ाU करते हk। हालाँिक, ऐसी MयाNयाएँ �ोत मX वा=तव मX उपलtध िववरण� से जड़ुी रहनी चािहए। 

ऐितहािसक �ोत� का संरEण असमान �प से हZआ ह।ै कुछ सं=थाएँ द=तावेज़� को सावधानीपवूLक सरुिEत रखती हk, 
जबिक अनेक प\रवार� और समदुाय� के अिभलेख आग, बाढ़, संघषL, उपेEा, �वास या जानबझूकर िकए गए िवनाश 
के कारण नw हो गए हk। नमी, क/ड़�, अनिुचत भंडारण और असावधानीपवूLक रखरखाव के कारण कागज़ी अिभलेख 
खराब हो सकते हk। परुानी पीिढ़य� के समाU होन ेया सामािजक �थाओ ंमX प\रवतLन के साथ मौिखक परंपराएँ भी लUु 
हो सकती हk। व=तओु ंको इसिलए फX क िदया जा सकता ह,ै Kय�िक लोग उनके ऐितहािसक मह�व को पहचान नहa पाते। 
प\रणाम=व�प, सरुिEत बचे हZए साJय �Qयेक सामािजक समहू या गितिविध का समान �प से �ितिनिधQव नहa करते। 

�ोत� के संरEण मX यह असमानता उस �कार के इितहास को भी �भािवत करती ह,ै िजसे िलखा जा सकता ह।ै राजाओ,ं 
अिधका\रय�, धनी प\रवार� और �मुख सं=थाओ ंके जीवन के बारे मX अनेक द=तावेज़ उपलtध हो सकते हk, जबिक 
सामा]य mिमक�, मिहलाओ,ं ब�च� और हािशए पर ि=थत समदुाय� के जीवन का उ�लेख केवल अ�QयE �प से 
िमलता ह।ै इसिलए इितहासकार� को Mयापक =तर पर खोज करनी चािहए और िविभ]न �कार के साJय� पर िवचार 
करना चािहए। िलिखत अिभलेख� का अभाव इस बात का �माण नहa है िक िकसी समहू का अपना इितहास नहa था। 
इसका अथL यह हो सकता ह ैिक उसके अनभुव� को िनयिमत �प से दजL नहa िकया गया या उसके अिभलेख सरुिEत 
नहa रह सके। 

1.3 ऐितहािसक अनुसंधान %य& मह�वपूण) है 

ऐितहािसक अनसुंधान मह�वपूणL ह,ै Kय�िक यह हमX मानव समाज� मX प\रवतLन और िनरंतरता को समझने मX सहायता 
करता ह।ै प\रवतLन से ताQपयL उन तरीक� से ह,ै िजनके माWयम से सं=थाएँ, िवचार, संबंध और �थाएँ समय के साथ 
िवकिसत होती हk। िनरंतरता से ताQपयL उन िवशेषताओ ंसे ह,ै जो Mयापक प\रवतLन� के बावजदू बनी रहती हk। ऐितहािसक 
MयाNया तब अिधक सशo होती ह,ै जब उसमX प\रवतLन और िनरंतरता दोन� का अWययन िकया जाता ह।ै उदाहरण के 
िलए, आधिुनक िशEा मX नए िवषय� और िशEण प3ितय� क/ शiुआत हो सकती ह,ै जबिक धन, िलंग, जाित या 
भौगोिलक ि=थित पर आधा\रत असमानताएँ यह �भािवत करती रह सकती हk िक िकसे अ�छी िशEा �ाU होती ह।ै 

इितहास हमX यह समझने मX सहायता करता ह ैिक अनेक सं=थाएँ और �थाएँ, जो =वाभािवक या =थायी िदखाई देती हk, 
वा=तव मX िवशेष ऐितहािसक �िqयाओ ंके माWयम से िनिमLत हZई हk। आधिुनक रा<य, नाग\रकता, सावLजिनक िशEा, 
औeोिगक रोजगार, कराधान क/ Mयव=थाएँ और रा9;ीय पहचान से संबंिधत िवचार समय के साथ िवकिसत हZए हk। 
उनके वतLमान =व�प को पहले के राजनीितक िनणLय�, आिथLक प\रवतLन�, सामािजक संघषh और सां=कृितक �भाव� 
का अWययन िकए िबना परूी तरह नहa समझा जा सकता। 

ऐितहािसक अनसुंधान यह समझाने मX भी सहायता करता है िक िविभ]न समाज� का िवकास अलग-अलग तरीक� से 
Kय� होता ह।ै दो Eेn� मX समान राजनीितक प\रवतLन हो सकत ेहk, लेिकन उनक/ आिथLक संरचनाएँ, सामािजक संबंध, 
भौगोिलक प\रि=थितयाँ और सां=कृितक परंपराएँ अलग होने के कारण उनक/ �ितिqयाएँ िभ]न हो सकती हk। 
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ऐितहािसक तुलना शोधकताLओ ंको इन िभ]नताओ ंक/ पहचान करने और ऐसी MयाNयाओ ंसे बचने मX सहायता करती 
ह,ै जो यह मानकर चलती हk िक �Qयेक समाज एक ही मागL का अनसुरण करता ह।ै 

इितहास का एक अ]य मह�वपूणL योगदान उन समहू� के अनुभव� को समझना ह,ै िज]हX पारंप\रक राजनीितक इितहास मX 
सीिमत =थान िमला ह।ै पहले के ऐितहािसक लेखन मX �ायः राजाओ,ं शासक�, य3ु�, कूटनीित और �मखु राजनीितक 
सं=थाओ ंको �ाथिमकता दी जाती थी। ये िवषय आज भी मह�वपणूL हk, लेिकन वे मानव अनभुव के संपणूL =व�प का 
�ितिनिधQव नहa करते। सामािजक और आिथLक इितहासकार� ने िकसान�, mिमक�, कारीगर�, मिहलाओ,ं जनजातीय 
समदुाय�, �वािसय�, िवeािथLय� और अ]य समहू� का अWययन करके ऐितहािसक अनसुंधान का िव=तार िकया ह।ै 

इस Mयापक 'िwकोण ने इितहासकार� uारा पछेू जाने वाल े�H� को बदल िदया ह।ै शासक� के िनणLय� का अWययन करन े
के बजाय इितहासकार यह जाँच सकते हk िक नीितय� ने सामा]य लोग� को िकस �कार �भािवत िकया। िकसी शहर के 
िवकास का अWययन करन ेके बजाय वे उन mिमक� क/ जाँच कर सकते हk, िज]ह�ने उसका िनमाLण िकया, उन लोग� का 
अWययन कर सकते हk, िज]हX उसके िव=तार के कारण िव=थािपत होना पड़ा और उसके िविभ]न मोह�ल� के बीच मौजदू 
सामािजक िभ]नताओ ंको समझ सकते हk। औeोगीकरण को केवल उQपादन मX विृ3 के �प मX दखेने के बजाय वे कायL 
के घंट�, मजदरूी, पा\रवा\रक जीवन, �वास, =वा=jय तथा mिमक� और िनयोoाओ ंके बीच बदलते संबंध� का अWययन 
कर सकते हk। 

ऐितहािसक अनसुंधान सTा को समझने के िलए भी मह�वपणूL ह।ै सTा से ताQपयL िनणLय� को �भािवत करन,े संसाधन� 
पर िनयंnण रखने, िनयम =थािपत करने या दसूर� के Mयवहार को िनधाL\रत करन ेक/ Eमता से ह।ै सTा केवल राजाओ ं
या सरकार� तक सीिमत नहa होती। यह भिूम के =वािमQव, सामािजक �थाओ,ं पा\रवा\रक संबंध�, धािमLक सं=थाओ,ं 
आिथLक िनभLरता, िशEा और Sान पर िनयंnण के माWयम से भी कायL कर सकती ह।ै इितहासकार इस बात का अWययन 
करते हk िक सTा का िनमाLण कैसे होता ह,ै उसे िकस �कार बनाए रखा जाता है, उसे कैसे चुनौती दी जाती ह ैऔर उसमX 
िकस �कार प\रवतLन आते हk। 

उदाहरण के िलए, कोई काननू औपचा\रक �प से यह घोिषत कर सकता ह ैिक सभी लोग� को समान अिधकार �ाU हk, 
लेिकन ऐितहािसक अनसुंधान यह िदखा सकता ह ैिक इन अिधकार� तक पहZचँ वगL, जाित, िलंग या Eेn के अनसुार 
अलग-अलग रही ह।ै आिधका\रक िनयम� और वा=तिवक अनभुव� के बीच के अंतर का अWययन करके इितहासकार 
यह समझा सकते हk िक सं=थाओ ंमX प\रवतLन आने के बावजदू असमानताएँ िकस �कार बनी रहती हk। इस �कार, 
इितहास समाज के घोिषत म�ूय� और उसक/ सं=थाओ ंके वा=तिवक कायL-Mयवहार के बीच के अंतर को उजागर कर 
सकता ह।ै 

ऐितहािसक अनसुंधान वतLमान समय क/ सम=याओ ंको बेहतर ढंग से समझने मX भी योगदान दतेा ह।ै भिूम क/ असमानता, 
�वास, सां�दाियक तनाव, mिमक� का शोषण, पयाLवरणीय प\रवतLन और िशEा तक असमान पहZचँ जैस ेमsु� का �ायः 
लंबा इितहास होता ह।ै ऐितहािसक िव*ेषण का अथL यह नहa ह ैिक वतLमान क/ �Qयेक सम=या को अतीत क/ िकसी 
एक घटना से समझाया जा सकता ह।ै इसका अथL यह ह ैिक वतLमान प\रि=थितयाँ अKसर पहले के िनणLय� और �िqयाओ ं
से �भािवत होती हk। इन संबंध� को समझने से लोग� को समकालीन मsु� पर अिधक सावधानीपवूLक िवचार करने मX 
सहायता िमल सकती है। 
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इसके साथ ही, इितहास को केवल पहले से तैयार सीख �ाU करने के साधन के �प मX नहa दखेना चािहए। ऐितहािसक 
प\रि=थितयाँ जिटल होती हk और अतीत क/ प\रि=थितयाँ वतLमान से शायद ही कभी परूी तरह समान होती हk। एक काल 
मX सफल रही नीित दसूरे काल मX सफल न भी हो सकती ह,ै Kय�िक आिथLक, सामािजक और राजनीितक प\रि=थितयाँ 
बदल चकु/ होती हk। ऐितहािसक अनसुंधान तब सबसे अिधक उपयोगी होता ह,ै जब वह अतीत को िकसी पवूLिनधाL\रत 
िवचार के समथLन मX �=ततु करने के बजाय ऐितहािसक संदभL क/ सावधानीपवूLक समझ िवकिसत करता ह।ै 

इितहास आलोचनाQमक नाग\रकता को भी �ोQसािहत करता ह।ै नाग\रक� को रा9;ीय पहचान, सामािजक संघषL, 
राजनीितक नेताओ,ं सां=कृितक परंपराओ ंऔर ऐितहािसक अ]याय से संबंिधत अनेक दाव� का सामना करना पड़ता है। 
ऐितहािसक Sान उ]हX यह पछूने मX सहायता करता ह ैिक इन दाव� क/ उQपिT कहाँ से हZई, उनके समथLन मX कौन-से साJय 
उपलtध हk तथा उनमX िकन लोग� के अनभुव� को शािमल या बाहर रखा गया ह।ै यह सरलीकृत िववरण� को चनुौती द े
सकता ह ैऔर सिूचत चचाL को �ोQसािहत कर सकता ह।ै हालाँिक, ऐितहािसक अनसुंधान को उन साJय� के �ित खलुा 
रहना चािहए, जो �चिलत मा]यताओ ंको चनुौती दतेे हk। 

अंततः, ऐितहािसक अनसुंधान Mयावहा\रक बौि3क कौशल� का िवकास करता ह।ै िवeाथf �H� को =पw �प दनेे, 
जानकारी �ाU करने, पर=पर िवरोधी िववरण� का म�ूयांकन करने, धारणाओ ंक/ पहचान करने, साJय� को Mयवि=थत 
करन ेऔर तकh को =पw �प से �=ततु करन ेका कौशल सीखते हk। ये कौशल इितहास के अWययन से आगे भी उपयोगी 
होते हk। वे िवeािथLय� को साJय और राय के बीच अंतर करन,े ¢ामक दाव� को पहचानने तथा यह समझने मX सहायता 
करते हk िक िकसी िव5सनीय तकL  के िलए केवल आQमिव5ास या िकसी कथन को बार-बार दोहराना पयाLU नहa ह।ै 

1.4 इितहास, /या0या और इितहासकार क6 भूिमका 

इितहासकार केवल द=तावेज़ एकn करन ेया घटनाओ ंका अिभलेखन करन ेवाला Mयिo नहa होता। इितहासकार साJय� 
का परीEण करता ह,ै �H पछूता ह,ै िविभ]न MयाNयाओ ंक/ तलुना करता ह ैऔर अतीत क/ एक MयाNया िवकिसत 
करता ह।ै इस कायL मX िववेकपूणL िनणLय क/ आव(यकता होती ह,ै Kय�िक ऐितहािसक �ोत �ायः घिटत घटनाओ ंका 
पणूL और सरल िववरण �=ततु नहa करते। द=तावेज़� मX पर=पर िवरोधी जानकारी हो सकती है, लोग घटनाओ ंको अलग-
अलग ढंग से याद कर सकते हk और मह�वपणूL िववरण अनुपलtध हो सकते हk। इितहासकार को उपलtध साJय� के 
�ित िन�ावान रहते हZए इन सामि8य� क/ MयाNया करनी होती है। 

MयाNया का अथL साJय� के अथL या मह�व को =पw करना ह।ै मान लीिजए िक िकसी शोधकताL को पता चलता ह ैिक 
एक िवशेष काल मX िवeालय� क/ संNया मX विृ3 हZई। एक MयाNया शैिEक अवसर� के िव=तार पर बल द ेसकती ह।ै 
दसूरी MयाNया यह �H उठा सकती ह ै िक Kया इन िवeालय� तक लड़िकय�, गरीब प\रवार� और सामािजक �प से 
वंिचत समदुाय� क/ समान पहZँच थी। तीसरी MयाNया यह जाँच सकती ह ैिक Kया सरकार ने �शासिनक या आिथLक 
आव(यकताओ ंको परूा करन ेके िलए िशEा का िव=तार िकया। ये MयाNयाए ँएक ही िवकास का अWययन कर सकती 
हk, लेिकन उनके �H अलग-अलग हो सकते हk। 
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िविभ]न MयाNयाओ ंका अि=तQव अपने आप मX यह अथL नहa रखता िक एक इितहासकार सही ह ैऔर अ]य सभी गलत 
हk। ऐितहािसक तकh मX अंतर इसिलए हो सकता ह,ै Kय�िक इितहासकार एक ही िवषय के अलग-अलग पE� क/ जाँच 
करते हk। आिथLक इितहासकार क/मत�, उQपादन, मजदरूी और कराधान पर Wयान द े सकता ह,ै जबिक सामािजक 
इितहासकार पा\रवा\रक संबंध�, सामािजक ि=थित और दिैनक जीवन क/ जाँच कर सकता ह।ै िलंग के इितहास मX iिच 
रखन ेवाला इितहासकार यह अWययन कर सकता है िक सामािजक अपेEाओ ंने मिहलाओ ंऔर पiुष� के अनभुव� को 
िकस �कार �भािवत िकया। �Qयेक 'िwकोण उपयोगी जानकारी �दान कर सकता ह,ै बशत£ उसके िन9कषL साJय� पर 
आधा\रत ह�। 

हालाँिक, MयाNया इितहासकार� को अपनी इ�छानसुार कुछ भी कहने क/ असीिमत =वतंnता नहa दतेी। ऐितहािसक तकL  
साJय� पर आधा\रत होना चािहए और उसमX यह =पw िकया जाना चािहए िक साJय िकस �कार िन9कषL का समथLन 
करते हk। यिद कोई शोधकताL दावा करता ह ैिक िकसी नीित ने समाज के सभी वगh के जीवन मX सधुार िकया, तो साJय� 
को इस Mयापक कथन का समथLन करना चािहए। यिद उपलtध अिभलेख केवल एक Eेn या एक सामािजक समहू से 
संबंिधत हk, तो िन9कषL भी उसी सीमा तक िनधाL\रत िकया जाना चािहए। इितहासकार को इस बात मX अंतर करना चािहए 
िक साJय Kया =थािपत करते हk, वे िकस बात का संकेत दतेे हk और Kया अिनिrत बना हZआ ह।ै 

इितहासकार अपने साथ अपने �H� और धारणाओ ंको भी लेकर आते हk। उनक/ िशEा, सामािजक प\रवेश, राजनीितक 
प\रि=थितयाँ और बौि3क iिचयाँ उन िवषय� को �भािवत कर सकती हk, िजनका वे चयन करत ेहk, तथा उन MयाNयाओ ं
को भी �भािवत कर सकती हk, िज]हX वे िवकिसत करते हk। इस �भाव को =वीकार करने का अथL यह नहa ह ैिक सम=त 
ऐितहािसक लेखन केवल Mयिoगत राय ह।ै इसका अथL यह ह ैिक इितहासकार� को अपनी प3ितय� को =पw करना 
चािहए, वैकि�पक MयाNयाओ ंपर िवचार करना चािहए और साJय� को अपनी �ारंिभक धारणाओ ंको चनुौती दनेे क/ 
अनमुित दनेी चािहए। 

यही एक कारण ह ैिक इितहासलेखन (Historiography) का अWययन मह�वपणूL है। इितहासलेखन इस बात क/ जाँच 
करता ह ैिक इितहास िकस �कार िलखा और MयाNयाियत िकया गया ह।ै यह पछूता ह ैिक इितहासकार� ने एक ही घटना 
क/ अलग-अलग MयाNयाएँ Kय� �=ततु कa, ऐितहािसक प3ितय� मX िकस �कार प\रवतLन आए और राजनीितक तथा 
सामािजक प\रि=थितय� ने ऐितहािसक लेखन को िकस �कार �भािवत िकया। िवeािथLय� के िलए िविभ]न इितहासकार� 
को पढ़ना केवल अिधक जानकारी एकn करने का माWयम नहa ह।ै यह समझने का तरीका भी ह ैिक ऐितहािसक Sान 
वाद-िववाद, आलोचना और साJय� के परीEण के माWयम से िवकिसत होता ह।ै 

उदाहरण के िलए, िकसान� के िकसी आंदोलन को सरकारी \रपोटL मX सावLजिनक Mयव=था के िलए खतरा उQप]न करने 
वाली अशांित के �प मX विणLत िकया जा सकता ह।ै कोई रा9;वादी इितहासकार उसक/ MयाNया औपिनवेिशक शासन 
के िवi3 Mयापक संघषL के एक िह=से के �प मX कर सकता ह।ै कोई सामािजक इितहासकार भिूम संबंध�, ऋण, =थानीय 
नेतQृव और िकसान� क/ माँग� पर Wयान द ेसकता ह।ै जनसाधारण क/ राजनीित मX iिच रखने वाला इितहासकार यह पछू 
सकता ह ैिक आंदोलन मX भाग लेन ेवाल ेसामा]य लोग अपने कायh को िकस �कार समझते थे और Kया उनके उs(ेय 
राजनीितक नेताओ ंके उs(ेय� से िभ]न थे। ये MयाNयाए ँएक-दसूरे से मेल भी खा सकती हk, लेिकन वे आंदोलन के भीतर 
मौजदू तनाव� को भी उजागर कर सकती हk। 
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इसिलए इितहासकार को िकसी एक MयाNया को केवल इसिलए =वीकार करन ेसे बचना चािहए, Kय�िक वह िकसी 
�भावशाली प=ुतक या आिधका\रक द=तावेज़ मX �=ततु क/ गई ह।ै पवूLवतf ऐितहािसक लेखन मह�वपणूL ह,ै लेिकन 
उसका आलोचनाQमक परीEण भी आव(यक ह।ै िवeािथLय� को यह पछूना चािहए िक लेखक ने िकन साJय� का उपयोग 
िकया ह,ै िकन समहू� को मह�व िदया गया ह,ै कौन-सी MयाNयाएँ �=ततु क/ गई हk और Kया वैकि�पक MयाNयाए ँसंभव 
हk। यह आदत िवeािथLय� को पहले के िवuान� के कायh क/ उपेEा िकए िबना =वतंn िनणLय िवकिसत करन ेमX सहायता 
करती ह।ै 

1.5 8ॉडेल और ऐितहािसक समय का मह�व 

Fernand Braudel क/ longue durée क/ अवधारणा, िजसका अथL “दीघL अविध” है, ऐितहािसक प\रवतLन को 
समझने का एक मह�वपणूL तरीका �=ततु करती ह।ै Oॉडेल ने इितहासकार� को Mयिoगत घटनाओ ंसे आगे बढ़कर उन 
दीघLकािलक संरचनाओ ंका अWययन करन े के िलए �ोQसािहत िकया, जो मानव जीवन को आकार दतेी हk। उनके 
'िwकोण के अनुसार, इितहास िविभ]न गितय� से संचािलत होता ह।ै कुछ घटनाqम तेजी से घिटत होते हk, जबिक अ]य 
को िवकिसत होने मX कई दशक या शतािtदयाँ लग जाती हk। 

कोई घटना कुछ घंट� या िदन� के भीतर घिटत हो सकती है। राजनीितक िवरोध-�दशLन, िकसी काननू क/ घोषणा, य3ु 
या सरकार मX प\रवतLन मह�वपणूL ऐितहािसक घटनाएँ हो सकती हk। िफर भी, ऐसी घटनाओ ंके कारण और प\रणाम 
तQकालीन समय से कहa अिधक Mयापक हो सकते हk। राजनीितक सं=थाएँ, आिथLक संबंध, भौगोिलक प\रि=थितयाँ 
और सामािजक िवभाजन �ायः लंबी अविध मX िवकिसत होते हk। इन संरचनाओ ंको समझने से यह =पw करने मX सहायता 
िमल सकती ह ैिक कोई घटना Kय� घिटत हZई और उसके िवशेष प\रणाम Kय� सामन ेआए। 

कराधान के िवi3 िकसी िवरोध-�दशLन पर िवचार क/िजए। ऐसा �तीत हो सकता ह ैिक यह िवरोध िकसी िवशेष वषL 
मX लगाए गए नए कर के कारण श�ु हZआ। लेिकन गहन ऐितहािसक जाँच से पता चल सकता ह ैिक लोग कई वषh से 
बढ़ते ऋण, भिूम संबंध� मX प\रवतLन, बार-बार होने वाली फसल क/ िवफलता और संसाधन� तक असमान पहZचँ का 
अनभुव कर रह ेथे। नया कर िवरोध-�दशLन का ताQकािलक कारण बना हो सकता ह,ै लेिकन Mयापक प\रि=थितयाँ यह 
समझाने मX सहायता करती हk िक िवरोध Kय� िवकिसत हZआ और उसे समथLन Kय� िमला। 

Oॉडेल का 'िwकोण इितहासकार� को अ�पकािलक घटनाओ ंको दीघLकािलक �िqयाओ ंसे जोड़ने के िलए �ोQसािहत 
करता ह।ै उदाहरण के िलए, कृिष के इितहास मX अलग-अलग अकाल� या कृिष नीितय� का अWययन िकया जा सकता 
ह,ै लेिकन इसके साथ कई पीिढ़य� मX भिूम के =वािमQव, िसंचाई, जलवाय,ु तकनीक, mम और बाजार� के �ित�प� क/ 
भी जाँच क/ जा सकती ह।ै ये �िqयाएँ Mयिoय� और समदुाय� के िलए उपलtध िवक�प� को �भािवत कर सकती हk, 
भल ेही लोग उनके दीघLकािलक �भाव� से परूी तरह प\रिचत न ह�। 

ऐितहािसक समय क/ अवधारणा उपयोगी ह,ै Kय�िक यह शोधकताLओ ंको जिटल घटनाqम� क/ MयाNया िकसी एक 
घटना या Mयिo के माWयम से करन ेसे बचाती है। राजनीितक नेता और मह�वपणूL िनणLय िनिrत �प से इितहास को 
�भािवत कर सकते हk, लेिकन वे Mयापक सामािजक और आिथLक प\रि=थितय� के भीतर कायL करते हk। इसी �कार, 
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दीघLकािलक संरचनाएँ �Qयेक प\रणाम को परूी तरह िनधाL\रत नहa करतa। लोग मौजदूा सं=थाओ ंको चनुौती द ेसकते हk, 
अ�Qयािशत िनणLय ले सकते हk और ऐसे प\रवतLन उQप]न कर सकते हk, िजनका होना पहले से अिनवायL नहa था। 

=नातक =तर के िवeािथLय� के िलए यह 'िwकोण ऐितहािसक �H� को तैयार करन ेक/ उपयोगी प3ित �=ततु करता ह।ै 
िकसी िवशेष वषL मX Kया हZआ, केवल यह पछूने के बजाय िवeाथf यह पछू सकते हk िक घटना से पहले कौन-सी 
प\रि=थितयाँ िवकिसत हZई थa, िकन संरचनाओ ंने उसे �भािवत िकया और उसके प\रणाम बाद मX िकस �कार सामन े
आए। इससे ऐितहािसक प\रवतLन क/ अिधक Mयापक MयाNया िवकिसत होती है। 

Oॉडेल का 'िwकोण हमX यह भी याद िदलाता ह ैिक िनरंतरता उतनी ही मह�वपणूL ह,ै िजतना प\रवतLन। कोई नई सरकार, 
काननू या सं=था तQकाल समाज को बदलती हZई िदखाई द ेसकती ह,ै जबिक परुाने सामािजक संबंध सतह के नीचे बने 
रह सकत ेहk। इसके िवपरीत, कोई समाज ि=थर िदखाई द ेसकता ह,ै जबिक उसक/ आिथLक �थाओ ंऔर दिैनक जीवन 
के अनभुव� मX धीरे-धीरे प\रवतLन हो रह ेह�। ऐितहािसक अनसुंधान मX प\रवतLन क/ इन िविभ]न गितय� का अWययन 
करना आव(यक ह,ै न िक यह मान लेना िक �Qयेक मह�वपणूL िवकास एक ही गित से होता ह।ै 

1.6 प>पात और ऐितहािसक �ोत& का आलोचना@मक परी>ण 

ऐितहािसक अनुसंधान क/ सबसे मह�वपणूL चनुौितय� मX से एक पEपात (Bias) ह।ै पEपात से ताQपयL ऐसे 'िwकोण, 
�ाथिमकता, धारणा या िहत से ह,ै जो जानकारी के चयन, अिभलेखन या �=ततुीकरण को �भािवत करता ह।ै ऐितहािसक 
�ोत �ायः ऐसे लोग� uारा तैयार िकए जात ेहk, िजनक/ िविशw िज¦मेदा\रयाँ, मा]यताएँ, सामािजक ि=थितयाँ और िहत 
होते हk। इसिलए उनके िववरण िकसी प\रि=थित के केवल एक पE को �=ततु कर सकत ेहk अथवा घटनाओ ंक/ ऐसी 
MयाNया कर सकते हk, जो उनक/ अपनी समझ का समथLन करती हो। 

पEपात होने से कोई �ोत अपने आप अनपुयोगी नहa हो जाता। वा=तव मX, यिद इितहासकार यह समझता ह ैिक पEपात 
कैसे और Kय� िवकिसत हZआ, तो पEपातपणूL �ोत भी अQयंत उपयोगी हो सकता ह।ै िकसी िवरोध-�दशLन के संबंध मX 
सरकारी अिधकारी क/ \रपोटL िगर§तार िकए गए लोग� क/ संNया, पिुलस क/ तैनाती और सरकार क/ �ितिqया के बारे 
मX जानकारी �दान कर सकती ह।ै साथ ही, यह \रपोटL �दशLनका\रय� को मNुयतः सावLजिनक Mयव=था के िलए खतरे के 
�प मX �=ततु कर सकती ह ैऔर उनक/ माँग� पर बहZत कम Wयान द ेसकती ह।ै इितहासकार इस \रपोटL का उपयोग घटना 
के साथ-साथ उसके �ित आिधका\रक 'िwकोण का अWययन करने के िलए भी कर सकता है। 

मह�वपणूL �H केवल यह नहa ह ैिक कोई �ोत पEपातपूणL ह ैया नहa। शोधकताL को यह पछूना चािहए िक �ोत िकसने 
तैयार िकया, उसे Kय� तैयार िकया गया, उसमX कौन-सी जानकारी शािमल ह,ै िकन बात� को छोड़ िदया गया ह ैऔर वह 
िकन िहत� का �ितिनिधQव कर सकता ह।ै िकसी द=तावेज़ क/ भाषा भी मह�वपूणL होती ह।ै “अपराधी”, “िव�ोही”, 
“स¨य”, “िपछड़ा” या “अMयवि=थत” जैस ेशtद उस Mयिo या सं=था क/ धारणाओ ंको �कट कर सकते हk, िजसन े
अिभलेख तैयार िकया था। इन िववरण� को =वतः िन9पE तjय के �प मX =वीकार नहa करना चािहए। 

पEपात िनजी �ोत� मX भी िदखाई द ेसकता ह,ै ठीक उसी �कार जैस ेसरकारी द=तावेज़� मX। कोई Mयिoगत डायरी लेखक 
के अनभुव� को ईमानदारी से �=ततु कर सकती ह,ै लेिकन अ]य लोग� के उs(ेय� को गलत ढगं से समझ सकती ह।ै कोई 
राजनीितक नेता अपनी उपलिtधय� पर बल द ेसकता ह ैऔर अपनी असफलताओ ंको कम मह�व द ेसकता ह।ै कोई 
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समाचार-पn िकसी िवशेष राजनीितक 'िwकोण का समथLन कर सकता ह।ै कोई पा\रवा\रक िववरण मह�वपूणL घटनाओ ं
क/ =मिृतय� को सरुिEत रख सकता ह,ै लेिकन उन िववाद� या अनभुव� को छोड़ सकता ह,ै िजनका उ�लेख बाद क/ 
पीिढ़याँ असहज मानती हk। इसिलए �Qयेक �ोत का परीEण उसक/ उQपिT और उs(ेय के संदभL मX िकया जाना चािहए। 

इितहासकार� को nिुट और पEपात के बीच अंतर भी करना चािहए। nिुट तब हो सकती है, जब लेखक के पास पयाLU 
जानकारी न हो, उसने िकसी प\रि=थित को गलत समझा हो अथवा िकसी आँकड़े को गलत दजL िकया हो। पEपात का 
संबंध जानकारी के चयन या �=ततुीकरण पर पड़ने वाल ेिकसी िवशेष �भाव से ह,ै हालाँिक पEपात और nिुट एक साथ 
भी मौजदू हो सकते हk। कोई \रपोटL सटीक आँकड़े �=ततु करते हZए भी उनके मह�व क/ ¢ामक MयाNया कर सकती है। 

�ोत� के आलोचनाQमक परीEण को कभी-कभी �ोत-आलोचना (Source Criticism) कहा जाता ह।ै इसमX शोधकताL 
को �ोत क/ उQपिT और उसक/ िवषयव=त,ु दोन� क/ जाँच करनी होती ह।ै इितहासकार को यह िनधाL\रत करना चािहए 
िक द=तावेज़ कब और कहा ँतैयार िकया गया, उसे िकसन ेबनाया, उसका उs(ेय Kया था तथा Kया उसमX प\रवतLन िकया 
गया ह ैया उसे िकसी अ]य �ोत से नकल िकया गया है। इसके बाद शोधकताL को द=तावेज़ मX िकए गए दाव� का परीEण 
करना चािहए, उनक/ तलुना अ]य साJय� से करनी चािहए और यह िवचार करना चािहए िक उसके कथन िकतन े
तकL संगत और िव5सनीय हk। 

िकसी �ोत का मू�यांकन केवल इस आधार पर नहa िकया जाना चािहए िक वह इितहासकार के पहले से िनधाL\रत तकL  
से सहमत ह ैया नहa। िवeािथLय� के िलए यह एक मह�वपणूL िस3ांत ह।ै कभी-कभी शोधकताL अपनी �ारंिभक MयाNया 
से इतना जुड़ जात ेहk िक वे केवल उ]हa साJय� का चयन करते हk, जो उसका समथLन करते हk। इस �कार का Mयवहार 
ऐितहािसक अनसुंधान को कमजोर करता ह।ै एक उTरदायी इितहासकार को उन साJय� क/ भी जाँच करनी चािहए, जो 
उसके तकL  को चनुौती दतेे हk, और आव(यकता पड़ने पर अपने तकL  मX संशोधन करने के िलए तैयार रहना चािहए। 

1.7 औपिनवेिशक अिभलेखागार: Fान, सGा और ऐितहािसक मौन 

भारत मX ऐितहािसक अनसुंधान के िलए औपिनवेिशक अिभलेखागार एक िवशेष �प से मह�वपणूL िवषय ह।ै इस शtद 
से ताQपयL उन अिभलेख� से ह,ै िज]हX औपिनवेिशक सरकार� और उनसे संबंिधत सं=थाओ ं uारा तैयार, एकिnत, 
Mयवि=थत और संरिEत िकया गया था। इन अिभलेख� मX �शासिनक पnाचार, राज=व द=तावेज़, पिुलस \रपोटz, 
]यायालय क/ कायLवािहयाँ, जनगणना संबंधी साम8ी, सव£Eण, शैिEक \रपोटz और िवभागीय फाइलX शािमल हो सकती 
हk। ये �ोत मह�वपूणL हk, Kय�िक वे औपिनवेिशक नीितय� और सरकारी �शासन के कामकाज से संबंिधत जानकारी 
सरुिEत रखते हk। हालाँिक, इ]हX भारतीय समाज का पणूL या िन9पE िववरण नहa माना जाना चािहए। 

औपिनवेिशक सरकार� ने अनेक कारण� से जानकारी एकिnत क/। उ]हX Eेn� का �शासन करने, राज=व वसलूने, काननू-
Mयव=था बनाए रखने, संसाधन� का �बंधन करन,े जनसंNया का वगfकरण करन ेऔर नीितय� को लाग ूकरन ेके िलए 
जानकारी क/ आव(यकता थी। सव£Eण� और \रपोटh ने अिधका\रय� को अपने िनयंnण वाले Eेn� को समझन ेमX सहायता 
क/। जनगणना क/ �िqयाओ ंके माWयम से लोग� को �शासिनक mेिणय� मX िवभािजत िकया गया, जबिक राज=व 
अिभलेख� ने भिूम और कराधान से संबंिधत जानकारी �दान क/। पिुलस और ]याियक द=तावेज़� मX जाँच, िगर§तारी, 
िववाद� और दडं� का िववरण दजL िकया गया। 
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इन गितिविधय� के प\रणाम=व�प बड़ी माnा मX ऐितहािसक साJय तैयार हZए, लेिकन अिभलेख बनाने का उs(ेय यह 
िनधाL\रत करता था िक उनमX Kया दजL िकया जाएगा। कर िववाद क/ जाँच करन ेवाला अिधकारी सामा]यतः राज=व 
�शासन और मामले के िनपटारे से संबंिधत जानकारी �ाU करने मX iिच रखता था। वह कर क/ रािश, संबंिधत भिूम, 
गवाह� के बयान और िदए गए िनणLय को दजL कर सकता था। लेिकन �भािवत प\रवार के Mयापक अनभुव� या गाँव के 
भीतर सामािजक संबंध� के बारे मX द=तावेज़ बहZत कम जानकारी �दान कर सकता था। 

इसका अथL यह नहa ह ैिक औपिनवेिशक अिभलेख� को अ=वीकार कर िदया जाना चािहए। औपिनवेिशक �शासन 
और भारतीय समाज के अनेक पE� को समझन ेके िलए ये अिभलेख आव(यक हk। सम=या तब उQप]न होती ह,ै जब 
इितहासकार आिधका\रक िववरण को उसमX विणLत लोग� के बारे मX संपणूL सQय मान लेत ेहk। अिभलेख एक िवशेष 
सं=थागत उs(ेय और सरकार तथा उन लोग� के बीच असमान संबंध� को �ितिबंिबत करता ह,ै िजनके जीवन का उसमX 
िववरण दजL िकया गया था। 

Sabyasachi Bhattacharya क/ प=ुतक Archiving the British Raj इस िवषय को समझने के िलए मह�वपणूL 
ह,ै Kय�िक यह =वयं औपिनवेिशक अिभलेखीय Mयव=था के िवकास का अWययन करती ह।ै िकसी अिभलेखागार के 
इितहास मX यह िनणLय भी शािमल होता ह ैिक िकन अिभलेख� को एकिnत िकया जाए, उ]हX िकस �कार वगfकृत िकया 
जाए, िकन द=तावेज़� को सरुिEत रखा जाए और िकन लोग� को उनका अWययन करने क/ अनमुित दी जाए। इसिलए 
अिभलेखागार केवल ऐसा =थान नहa ह,ै जहाँ ऐितहािसक कागज़ात सरुिEत रखे जात ेहk। यह अपने िविशw इितहास, 
िनयम�, �ाथिमकताओ ंऔर राजनीितक सTा के साथ संबंध� वाली एक सं=था भी ह।ै 

औपिनवेिशक �शासन मX Sान का िनमाLण और सTा का �योग एक-दसूरे से जड़ेु हZए थे। भिूम, जनसंNया, Mयवसाय, 
जाित, कृिष, िशEा और Mयापार के बारे मX जानकारी सरकार को अपने Eेn� का �बंधन करन ेमX सहायता �दान कर 
सकती थी। �शासिनक उs(ेय� से िनिमLत mेिणयाँ इस बात को भी �भािवत कर सकती थa िक अिधकारी भारतीय समाज 
को िकस �कार समझत ेथे। जब ये mेिणयाँ \रपोटh और आिधका\रक अिभलेख� मX शािमल हो गई,ं तो बाद के शोधकताL 
भी उनका उपयोग इस �कार कर सकते थे, मानो वे =वाभािवक या =थायी िवभाजन ह�। इितहासकार� को इस बात क/ 
जाँच करनी चािहए िक ऐसी mेिणयाँ कैसे बनाई गई ंऔर Kया वे वगfकृत िकए गए लोग� के वा=तिवक अनुभव� को 
�ितिबंिबत करती थa। 

उदाहरण के िलए, कोई �शासिनक \रपोटL जनसंNया को Mयवसाय या सामािजक ि=थित के आधार पर िविभ]न mेिणय� 
मX बाँट सकती ह।ै ये mेिणयाँ उपयोगी जानकारी �दान कर सकती हk, लेिकन वे जिटल पहचान� और बदलत ेसंबंध� को 
सरल �प मX भी �=ततु कर सकती हk। लोग एक से अिधक Mयवसाय� मX संल¬न हो सकते थे, िविभ]न समदुाय� से संबंिधत 
हो सकत ेथे अथवा अपनी पहचान को ऐसे तरीक� से समझ सकते थे, जो आिधका\रक वगfकरण� मX आसानी से समािहत 
नहa होते थे। इसिलए इितहासकार को यह जाँचना चािहए िक िकसी mेणी को कैसे प\रभािषत िकया गया, उसका उपयोग 
िकसने िकया और समय के साथ उसके अथL मX प\रवतLन आया या नहa। 
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एक अ]य सम=या यह ह ैिक औपिनवेिशक अिभलेख �ायः भारतीय लोग� को शासक रा<य क/ भाषा और 'िwकोण 
के माWयम से �=ततु करते हk। िकसी िवरोध-�दशLन क/ \रपोटL सावLजिनक Mयव=था के िलए उQप]न खतरे पर बल द े
सकती ह,ै जबिक लोग िवरोध Kय� कर रह ेथे, इस पर कम Wयान द ेसकती ह।ै 8ामीण िववाद का अिभलेख काननूी 
=वािमQव और कराधान पर Wयान कX ि�त कर सकता ह,ै लेिकन �थागत अिधकार� या भिूम के संबंध मX =थानीय धारणाओ ं
क/ परूी MयाNया नहa कर सकता। िशEा संबंधी \रपोटL िवeालय� और िवeािथLय� क/ संNया दजL कर सकती ह,ै लेिकन 
गरीब प\रवार� के ब�च� क/ दिैनक किठनाइय� को अनदखेा कर सकती ह।ै आिधका\रक अिभलेख उपयोगी हो सकता 
ह,ै लेिकन उसका 'िwकोण आव(यक नहa िक इितहासकार के अनसुंधान �H के समान हो। 

यह सम=या अिभलेखीय मौन (Archival Silence) क/ अवधारणा से िनकटता से जुड़ी हZई ह।ै अिभलेखीय मौन से 
ताQपयL सरुिEत बचे हZए ऐितहािसक अिभलेख� मX कुछ िवशेष अनभुव�, Mयिoय� और 'िwकोण� क/ अनपुि=थित या 
सीिमत उपि=थित से ह।ै मौन का अथL हमेशा यह नहa होता िक िकसी द=तावेज़ को जानबूझकर नw कर िदया गया या 
िकसी Mयिo ने जानबझूकर जानकारी िछपाई। ऐसा अिभलेख तैयार करन ेके उs(ेय, साEरता क/ असमानता, सं=थागत 
�ाथिमकताओ,ं अनिुचत संरEण या इस कारण भी हो सकता ह ैिक कुछ अनभुव� को दजL करन ेयो¬य मह�वपणूL नहa 
समझा गया। 

मिहलाएँ, ब�चे, mिमक, िकसान और सामािजक �प से हािशए पर ि=थत समदुाय आिधका\रक अिभलेख� मX �ायः 
तभी िदखाई दतेे हk, जब उनका संबंध कराधान, पिुलस Mयव=था, काननूी िववाद�, रोजगार या क�याणकारी �शासन से 
होता ह।ै उनके दिैनक जीवन, भावनाओ,ं संबंध� और घटनाओ ंक/ अपनी समझ के बारे मX जानकारी अपेEाकृत कम 
िदखाई दतेी है। इससे उन इितहासकार� के सामन ेगंभीर चनुौती उQप]न होती ह,ै जो ऐसे लोग� के 'िwकोण से समाज को 
समझना चाहते हk, िजनका आिधका\रक अिभलेख� के िनमाLण पर िनयंnण नहa था। 

इितहासकार िविभ]न �कार के साJय� क/ खोज करके अिभलेखीय मौन का सामना कर सकते हk। वे िनजी पn�, 
पा\रवा\रक अिभलेख�, यािचकाओ,ं गीत�, छायािचn�, भौितक व=तओु,ं =थानीय इितहास� और मौिखक साJय� का 
अWययन कर सकते हk। वे आिधका\रक द=तावेज़� को �चिलत िववरण के िवपरीत 'िwकोण से भी पढ़ सकते हk। इसका 
अथL ह ै िक िकसी �ोत का अWययन केवल उस जानकारी के िलए न िकया जाए, िजसे उसका लेखक �=ततु करना 
चाहता था, बि�क उन िववरण� क/ भी जाँच क/ जाए, जो धारणाओ,ं िवरोधाभास�, असमान संबंध� या ऐस ेअनभुव� 
को उजागर करते हk, िजनक/ आिधका\रक िववरण मX परूी MयाNया नहa क/ गई है। 

उदाहरण के िलए, कोई पिुलस \रपोटL भीड़ को अMयवि=थत बता सकती ह,ै लेिकन उसमX ऐसे बयान भी दजL हो सकते 
हk, जो िदखाते हk िक �दशLनकारी िकसी िवशेष नीित का िवरोध कर रह ेथे। इितहासकार को आिधका\रक िववरण को 
=वतः =वीकार नहa करना चािहए, लेिकन द=तावेज़ क/ उपEेा भी नहa करनी चािहए। इसके बजाय, शोधकताL िवरोध 
के कारण�, पिुलस uारा इ=तेमाल क/ गई भाषा, �ितभािगय� क/ गवाही और घटना के प\रणाम� क/ जाँच कर सकता ह।ै 
�चिलत आिधका\रक िववरण के िवपरीत 'िwकोण से अिभलेख� को पढ़ने से इितहासकार उनक/ भाषा को केवल 
दोहराने के बजाय उनका आलोचनाQमक उपयोग कर सकते हk। 

 



16 
 

औपिनवेिशक अिभलेखागार ऐितहािसक Sान तक पहZचँ से सबंंिधत �H भी उठाते हk। अिभलेख सरुिEत होने के बावजदू 
सं=थागत �ितबंध�, अMयवि=थत सचूीकरण, भाषा संबंधी बाधाओ ंया द=तावेज़� क/ भौितक ि=थित के कारण उनका 
अWययन करना किठन हो सकता ह।ै िकसी द=तावेज़ का अि=तQव इस बात क/ गारंटी नहa दतेा िक �Qयेक शोधकताL 
उसे आसानी से खोज या उपयोग कर सकता है। अिभलेख� क/ Mयव=था और सचूीपn� मX िदए गए िववरण इस बात को 
�भािवत करते हk िक कौन-से द=तावेज़ शोधकताLओ ंके सामने आते हk। 

अंक/यकरण (Digitisation) कुछ अिभलेख� तक पहZचँ को आसान बना सकता ह,ै लेिकन इससे ये सम=याएँ अपने 
आप समाU नहa होतa। अंक/यकरण का अथL कागज़ी द=तावेज़ या छायािचn को =कैन करने जैसी �िqया के माWयम 
से साम8ी को िडिजटल �प मX प\रवितLत करना ह।ै इससे नाजुक मलू द=तावेज़� को बार-बार छूने से बचाया जा सकता 
ह ैऔर शोधकताL िविभ]न =थान� से साम8ी का अWययन कर सकते हk। हालाँिक, केवल चनुे हZए अिभलेख� का ही 
अंक/यकरण िकया जा सकता ह ैतथा खराब छिव गणुवTा या अधरेू सचूीकरण के कारण नई किठनाइयाँ उQप]न हो 
सकती हk। इसिलए िडिजटल पहZचँ को अिभलेखीय असमानता का पणूL समाधान मानन ेके बजाय एक मह�वपणूL साधन 
के �प मX समझना चािहए। 

इसका कX �ीय िन9कषL यह ह ैिक औपिनवेिशक अिभलेखागार का अWययन ऐितहािसक जानकारी के �ोत और अपने 
आप मX ऐितहािसक सं=थाओ,ं दोन� के �प मX िकया जाना चािहए। इनमX म�ूयवान साJय मौजदू हk, लेिकन इन साJय� 
का िनमाLण और संरEण सTा क/ िवशेष प\रि=थितय� के अंतगLत हZआ था। आलोचनाQमक इितहास का अथL 
आिधका\रक अिभलेख� को अ=वीकार करना नहa ह।ै इसका अथL यह जाँचना ह ैिक वे कैसे तैयार िकए गए, Kया �कट 
करते हk, Kया िछपाते हk और अ]य �कार के साJय� के साथ उनक/ तलुना िकस �कार क/ जा सकती है। 

1.8 मौिखक इितहास और अनुभव& क6 पुन�ा)िI 

मौिखक इितहास अतीत के अनभुव� से संबंिधत मौिखक साJय� के सं8ह और अWययन क/ �िqया ह।ै इसमX उन लोग� 
के साEाQकार शािमल हो सकते हk, िज]ह�न ेिकसी घटना को दखेा हो, िकसी आंदोलन मX भाग िलया हो, िकसी िवशेष 
Mयवसाय मX काम िकया हो अथवा िकसी सामािजक या आिथLक प\रवतLन का अनभुव िकया हो। मौिखक इितहास इस 
बात क/ भी जाँच कर सकता ह ैिक समदुाय घटनाओ ंको िकस �कार याद रखते हk और पीिढ़य� के बीच कहािनय� का 
ह=तांतरण कैसे होता ह।ै यह िवशेष �प से तब उपयोगी होता ह,ै जब िलिखत अिभलेख सीिमत ह� अथवा शोधकताL 
ऐसे अनभुव� को समझना चाहता हो, िजनका आिधका\रक द=तावेज़� मX �ायः वणLन नहa िमलता। 

मौिखक इितहास मह�वपणूL ह,ै Kय�िक अतीत मX सभी लोग� को िलिखत अिभलेख तैयार करन ेके समान अवसर �ाU 
नहa थे। अनेक लोग पढ़ना-िलखना नहa जानत ेथे और अ]य लोग� क/ उन सं=थाओ ंतक पहZचँ नहa थी, जहाँ द=तावेज़ 
सरुिEत रखे जात ेथे। mिमक�, िकसान�, मिहलाओ ंऔर हािशए पर ि=थत समदुाय� के सद=य� ने अपने जीवन के बहZत 
कम िलिखत िववरण छोड़े ह�गे। साEाQकार इितहासकार� को कायL क/ प\रि=थितय�, पा\रवा\रक िज¦मेदा\रय�, �वास, 
=थानीय �थाओ,ं सामािजक संबंध� और Mयिoगत अनुभव� के बारे मX जानकारी �ाU करने मX सहायता कर सकते हk, 
िज]हX अ]यथा पनुः �ाU करना किठन होता ह।ै 
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हालाँिक, मौिखक साJय� का भी िलिखत द=तावेज़� क/ तरह आलोचनाQमक परीEण िकया जाना चािहए। =मिृत अतीत 
का पणूL और सटीक अिभलेखन नहa होती। लोग िववरण भलू सकते हk, अलग-अलग घटनाओ ंको एक साथ जोड़ 
सकते हk, अनभुव� के qम मX प\रवतLन कर सकते हk अथवा उ® बढ़ने के साथ िकसी परुानी घटना को अलग 'िwकोण 
से समझ सकते हk। उनक/ =मिृतयाँ बाद के राजनीितक घटनाqम�, पा\रवा\रक चचाLओ,ं सावLजिनक =मरणोQसव� और 
दसूरे लोग� uारा सनुाई गई कहािनय� से भी �भािवत हो सकती हk। 

इन सीमाओ ंका अथL यह नहa ह ैिक मौिखक इितहास अिव5सनीय या मह�वहीन ह।ै =मिृत =वयं ऐितहािसक अनसुंधान 
का िवषय हो सकती ह।ै िकसी Mयिo क/ =मिृत िकसी घटना के �Qयेक िववरण को �मािणत नहa कर सकती, लेिकन 
वह यह �कट कर सकती ह ैिक उस Mयिo ने घटना को िकस �कार समझा, उसके िलए कौन-सी बातX मह�वपूणL बनी 
रहa और समय के साथ उसक/ MयाNया मX िकस �कार प\रवतLन आया। इसिलए इितहासकार� को िकसी साEाQकार का 
उपयोग यह =थािपत करन ेके िलए करन ेऔर उसका उपयोग इस बात का अWययन करने के िलए करन ेके बीच अंतर 
करना चािहए िक लोग घटी हZई घटना को िकस �कार याद करते हk। 

Chauri Chaura क/ घटना पर Shahid Amin का कायL इस 'िwकोण का एक मह�वपूणL उदाहरण �=ततु करता ह।ै 
फरवरी 1922 मX वतLमान उTर �दशे के चौरी-चौरा Eेn मX लोग� ने एक पिुलस थाने पर हमला िकया, िजसमX तेईस 
पिुलसकमf मारे गए। इसके बाद Mahatma Gandhi ने असहयोग आंदोलन वापस ले िलया। यह घटना रा9;वाद, 
राजनीितक अनशुासन, िकसान कारLवाई और =थानीय िवरोध तथा Mयापक रा9;ीय आंदोलन के बीच संबंध� पर होन े
वाली बहस� मX मह�वपणूL बन गई। 

आिधका\रक और रा9;वादी िववरण� मX इस घटना को आव(यक नहa िक एक ही अथL मX �=ततु िकया गया हो। 
औपिनवेिशक सरकार ने आरोिपत Mयिoय� को अपरािधय� के �प मX दखेा, जबिक Mयापक रा9;वादी आंदोलन को ऐसे 
िहसंक कृQय के प\रणाम� का सामना करना पड़ा, जो अिहसंा से जड़ेु अिभयान के दौरान हZआ था। इसिलए यह घटना 
ऐसे �H उठाती ह ैिक =थानीय �ितभािगय� ने अपने कायh को िकस �कार समझा और बाद के राजनीितक आNयान� ने 
उनक/ MयाNया कैसे क/। 

Amin क/ प=ुतक Event, Metaphor, Memory: Chauri Chaura, 1922–1992 ऐितहािसक अिभलेख� और 
=थानीय =मिृतय� के माWयम से इस घटना का अWययन करती ह।ै उनका कायL आिधका\रक द=तावेज़� के साथ उन 
िववरण� और =मिृतय� को रखने के मह�व को �दिशLत करता ह,ै जो उस Eेn से जुड़े लोग� क/ थa। घटना को एक िनिrत 
और अप\रवितLत कहानी मानने के बजाय यह 'िwकोण जाँच करता ह ैिक समय के साथ उसे िकस �कार याद िकया 
गया, उसक/ MयाNया कैसे हZई और उसे अलग-अलग अथL कैसे �दान िकए गए। 

यहाँ =मिृत क/ अवधारणा कX �ीय मह�व रखती ह।ै कोई घटना एक िवशेष समय पर घिटत होती ह,ै लेिकन उसका अथL 
बदल सकता ह,ै Kय�िक लोग उस पर चचाL करते हk, उसे याद रखत ेहk और बाद के घटनाqम� से जोड़ते हk। उसी घटना 
को =थानीय �ितरोध क/ कारLवाई, nासदी, आपरािधक घटना अथवा रा9;ीय आंदोलन के किठन Eण के �प मX याद 
िकया जा सकता ह।ै ये िविभ]न =मिृतयाँ न केवल घटना के बारे मX मतभेद� को उजागर करती हk, बि�क उन लोग� क/ 
िचंताओ ंऔर म�ूय� को भी सामने लाती हk, जो उसे याद करते हk। 
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Amin का 'िwकोण यह समझने मX उपयोगी ह ैिक जनआंदोलन� के अWययन मX इितहासकार� को केवल आिधका\रक 
अिभलेख� पर िनभLर Kय� नहa रहना चािहए। �शासिनक द=तावेज़ िगर§ता\रय�, मकुदम�, पिुलस कारLवाई और 
आिधका\रक िनणLय� का िववरण �दान कर सकते हk। मौिखक िववरण =थानीय समझ, =मिृतय� और घटना क/ सामािजक 
प�ृभिूम को =पw करने मX सहायता कर सकते हk। दोन� क/ तुलना करके इितहासकार �शासिनक िववरण� और =थानीय 
अनभुव� के बीच के अंतर का अWययन कर सकते हk। 

इसके साथ ही, मौिखक साJय को =वतः िलिखत साJय से अिधक सQय नहa मानना चािहए। साEाQकार दनेे वाला 
Mयिo िकसी ितिथ को गलत समझ सकता ह,ै िकसी अ]य Mयिo से सनुी गई कहानी को दोहरा सकता ह ैअथवा बाद 
के अनभुव� से �भािवत होकर िकसी घटना को याद कर सकता ह।ै शोधकताLओ ंको यह पछूना चािहए िक साEाQकार 
कब िलया गया, साEाQकार दनेे वाल ेMयिo का घटना से Kया संबंध था, �H िकस �कार तैयार िकए गए और Kया अ]य 
�ोत उस िववरण का समथLन करते हk। जब कई लोग एक ही घटना को अलग-अलग ढंग से याद करते हk, तो ये अंतर 
=वयं ऐितहािसक 'िw से मह�वपणूL हो सकते हk। 

शोधकताL को नैितक �िqयाओ ंका भी पालन करना चािहए। साEाQकार दनेे वाल ेलोग� को अनसुंधान के उs(ेय और 
उनके कथन� के संभािवत उपयोग के बारे मX जानकारी होनी चािहए। संवेदनशील साम8ी को दजL करने या �कािशत करने 
से पहले उनक/ अनुमित �ाU क/ जानी चािहए और जहाँ आव(यक हो, उनक/ िनजता का स¦मान िकया जाना चािहए। 
शोधकताLओ ंको लोग� पर पीड़ादायक अनभुव बताने के िलए दबाव नहa डालना चािहए और न ही उनक/ Mयिoगत 
=मिृतय� को इस �कार �=ततु करना चािहए िक उनका वा=तिवक अथL िवकृत हो जाए। 

इस �कार, मौिखक इितहास सबसे अिधक �भावशाली तब होता ह,ै जब उसका उपयोग अ]य �ोत� के साथ िकया 
जाता ह ैऔर उसे साJय के साथ-साथ =मिृत क/ अिभMयिo के �प मX भी समझा जाता ह।ै यह ऐितहािसक लेखन मX 
उपेिEत अनुभव� को =थान द ेसकता ह,ै आिधका\रक आNयान� को चनुौती द ेसकता ह ैऔर यह िदखा सकता ह ैिक 
समदुाय अपने अतीत क/ MयाNया िकस �कार करते हk। यह �Qयेक लUु िववरण को पनुः �ाU नहa कर सकता, लेिकन 
इितहासकार� को ऐसे �H पछूने मX सहायता कर सकता ह,ै जो अ]यथा अनTु\रत रह जाते। 

1.9 ऐितहािसक अनुसंधान क6 �मुख चुनौितयाँ 

ऐितहािसक अनुसंधान मX अनेक Mयावहा\रक और बौि3क चनुौितयाँ आती हk। इनमX सबसे सामा]य चनुौती ऐितहािसक 
�ोत� का अपणूL �प मX उपलtध होना ह।ै द=तावेज़ खो सकते हk, Eित8=त हो सकते हk, नw हो सकते हk या अलग-
अलग सं8ह� मX िबखरे हZए हो सकते हk। कुछ अिभलेख उपलtध तो होत ेहk, लेिकन उनका पता लगाना किठन होता ह,ै 
Kय�िक उनका सचूीकरण ठीक से नहa िकया गया होता या उनका िववरण ऐसे अप\रिचत शtद� मX िलखा होता ह ैिज]हX 
समझना आसान नहa होता। इस कारण शोधकताL को मNुय शोध-�H का उTर खोजने से पहले ही साJय� क/ तलाश मX 
काफ/ समय लगाना पड़ सकता है। 

भाषा और ह=तलेखन भी अित\रo किठनाइया ँउQप]न कर सकते हk। ऐितहािसक द=तावेज़ ऐसी भाषाओ ंया िलिपय� मX 
िलखे हो सकते हk िज]हX िवeाथf नहa जानते। परुानी िलखावट को पढ़ना किठन हो सकता ह ैऔर कुछ शtद� के अथL 
उनके आधिुनक अथh से िभ]न हो सकते हk। सरकारी शtदावली भी समय के साथ बदलती रहती ह।ै ऐितहािसक शtद� 
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का अनवुाद करते समय शोधकताLओ ंको सावधानी बरतनी चािहए, Kय�िक कोई आधिुनक शtद मलू शtद के अथL को 
परूी तरह Mयo नहa कर सकता। जहाँ आव(यक हो, उ]हX भाषा के िवशेषS� क/ सहायता लेनी चािहए और अथL को 
लेकर िकसी भी अिनिrतता को =पw �प से =वीकार करना चािहए। 

एक अ]य चनुौती अपणूL या ¢ामक सांिNयक/य आँकड़� क/ सम=या ह।ै जनगणना \रपोटh, आिथLक सव£Eण� और 
�शासिनक अिभलेख� मX अKसर ऐसी संNयाQमक जानकारी होती ह ैजो देखन ेमX सटीक �तीत होती ह।ै हालाँिक, ये 
आँकड़े उन िविधय� पर िनभLर करते हk िजनका उपयोग जानकारी एकn करन ेऔर उसका वगfकरण करन ेके िलए िकया 
गया था। सव£Eण मX कुछ लोग� को शािमल नहa िकया गया हो सकता है, कुछ Mयवसाय� क/ प\रभाषा सीिमत रखी गई 
हो सकती ह ैऔर =थानीय प\रि=थितय� का िववरण एक समान तरीके से दजL नहa िकया गया हो सकता ह।ै इसिलए 
िकसी आँकड़े को केवल इस कारण िनिवLवाद तjय नहa मान लेना चािहए िक उसे संNयाओ ंमX Mयo िकया गया ह।ै 

उदाहरण के िलए, िवeालय� क/ संNया मX विृ3 अपने आप यह िस3 नहa करती िक िशEा के अवसर समान हो गए थे। 
शोधकताL को िवeालय� क/ ि=थित, श�ुक, उपि=थित, लkिगक आधार, सामािजक प�ृभिूम और िशEा क/ गणुवTा का 
भी अWययन करना होगा। इसी �कार, दजL िकए गए रोजगार मX विृ3 का अथL यह नहa ह ैिक वा=तिवक काम मX भी सीधे 
तौर पर विृ3 हZई थी। संभव है िक यह विृ3 Mयवसाय� क/ गणना करने के तरीक� मX आए बदलाव का प\रणाम हो। 
ऐितहािसक आँकड़े तभी साथLक बनते हk जब उनक/ गणना क/ िविधय� और सीमाओ ंको समझा जाए। 

पर=पर िवरोधी �ोत भी एक बड़ी चनुौती �=ततु करते हk। दो \रपोटh मX एक ही घटना क/ अलग-अलग ितिथयाँ, संNयाएँ 
या MयाNयाए ँिमल सकती हk। कोई समाचार-पn िकसी िवरोध-�दशLन का वणLन पिुलस \रपोटL से अलग तरीके से कर 
सकता ह,ै जबिक उस घटना मX शािमल Mयिo को कुछ ऐसी बातX याद हो सकती हk िजनका उ�लेख दोन� द=तावेज़� मX 
नहa िमलता। इितहासकार� को यह जाँच करनी चािहए िक इन अंतर� के पीछे Kया कारण थे। इसके िलए उ]हX िवचार 
करना चािहए िक �ोत कब तैयार िकए गए, उ]हX िकसने बनाया, उस समय कौन-सी जानकारी उपलtध थी और Kया 
िविभ]न िववरण एक-दसूरे से =वतंn थे। 

इितहासकार को वतLमानवाद (Presentism) से भी बचना चािहए। वतLमानवाद का अथL ह ैअतीत क/ MयाNया मुNय 
�प से वतLमान के म�ूय�, मा]यताओ ंऔर अवधारणाओ ंके आधार पर करना, जबिक ऐितहािसक संदभL पर पयाLU Wयान 
न िदया जाए। उदाहरण के िलए, िशEा, रोजगार, प\रवार या नाग\रकता के बारे मX आधिुनक िवचार उन अथh से िभ]न 
हो सकत ेहk जो इन अवधारणाओ ंके अतीत मX थे। इितहासकार अतीत के अ]याय� क/ आलोचनाQमक जाँच कर सकते 
हk, लेिकन उ]हX उन प\रि=थितय� और िवचार� का भी अWययन करना चािहए िज]ह�ने ऐितहािसक Mयवहार को �भािवत 
िकया। ऐितहािसक संदभL को समझने का अथL यह नहa ह ैिक अतीत मX हZई �Qयेक घटना का समथLन िकया जाए। 

इससे जुड़ी एक अ]य चनुौती ऐितहािसक Mयिoय� और उनके कायh के बारे मX शी³ िनणLय लेन ेक/ �विृT ह।ै अतीत मX 
रहने वाले लोग िवशेष सामािजक संरचनाओ,ं आिथLक प\रि=थितय�, राजनीितक सं=थाओ ंऔर सां=कृितक अपेEाओ ं
के भीतर कायL करते थे। उनके िवक�प ऐसी प\रि=थितय� से सीिमत हो सकते थे जो आज अप\रिचत लगती हk। एक 
स'ुढ़ ऐितहािसक MयाNया इन प\रि=थितय� का अWययन करती ह,ै साथ ही यह भी =वीकार करती ह ैिक Mयिo और 
समहू िनणLय लेन,े सTा को चनुौती दनेे तथा �चिलत Mयव=थाओ ंका िवरोध करने मX सEम थे। 
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शोधकताLओ ंको पिुwकरण पEपात (Confirmation Bias) के �ित भी सावधान रहना चािहए। इसका अथL ह ैउन 
साJय� पर अिधक Wयान दनेा जो पहले से बनी मा]यताओ ंका समथLन करते हk और उन साJय� क/ उपेEा करना जो उ]हX 
चनुौती दतेे हk। ऐितहािसक अनसुंधान मX इसके कारण िवeाथf केवल उ]हa द=तावेज़� का चयन कर सकता ह ैजो उसके 
तकL  का समथLन करते ह�, जबिक िवरोधाभासी जानकारी को नज़रअंदाज़ कर सकता ह।ै इससे बचने के िलए Mयापक 
अWययन करना, �ोत� क/ तलुना करना, वैकि�पक MयाNयाओ ंपर िवचार करना और साJय� क/ मागँ के अनसुार 
िन9कषh मX संशोधन करना आव(यक ह।ै 

एक अ]य चनुौती साJय और क�पनाशीलता के बीच संबंध से जड़ुी ह।ै इितहासकार� को उन अनभुव� को समझन ेऔर 
ऐसी प\रि=थितय� का पनुिनLमाLण करन ेके िलए क�पनाशीलता क/ आव(यकता होती ह ैिजनका परूा िववरण उपलtध 
नहa ह।ै हालाँिक, ऐितहािसक क�पनाशीलता को तjय� क/ मनगढ़ंत रचना मX नहa बदलना चािहए। यिद िकसी �ोत से 
यह �मािणत नहa होता िक िकसी िवशेष Mयिo ने Kया सोचा या महससू िकया था, तो इितहासकार को उस भावना को 
िनिrत तjय के �प मX �=ततु नहa करना चािहए। समान प\रि=थितय� मX रहने वाल ेलोग� के संभािवत अनुभव� पर चचाL 
क/ जा सकती ह,ै लेिकन तकL  मX सामा]य संभावनाओ ंऔर िकसी िविशw Mयिo के बारे मX उपलtध साJय� के बीच 
=पw अंतर होना चािहए। 

नैितकता का �H भी उतना ही मह�वपणूL ह।ै ऐितहािसक द=तावेज़� मX Mयिoगत िववरण, आरोप, प\रवार से संबंिधत 
संवेदनशील जानकारी या आघातपणूL अनभुव� का वणLन हो सकता ह।ै शोधकताLओ ंको िवचार करना चािहए िक Kया 
अपने तकL  को �=ततु करन ेके िलए ऐसी जानकारी �कािशत करना आव(यक ह ैऔर Kया इससे जीिवत Mयिoय� या 
समदुाय� को नकुसान पहZचँ सकता ह।ै उ]हX �ोत� को सटीक �प से उ3ृत करना चािहए, अ]य िवuान� के कायL को उिचत 
mेय दनेा चािहए, सािहिQयक चोरी से बचना चािहए तथा साJय� को कभी गढ़ना या जानबझूकर बदलना नहa चािहए। 
नैितक अनसुंधान ऐितहािसक अWययन क/ िव5सनीयता और बौि3क ईमानदारी क/ रEा करता है। 

अंततः, ऐितहािसक अनुसंधान के िलए धैयL आव(यक है। मह�वपणूL िन9कषL सामन ेआन ेमX समय लग सकता ह ैऔर 
सावधानीपवूLक जाँच करन ेके बावजदू कुछ �H अनTु\रत रह सकते हk। इसे आव(यक �प से अनसुंधान क/ िवफलता 
नहa माना जाना चािहए। इितहासकार का दाियQव उपलtध साJय� के आधार पर यथासंभव स'ुढ़ तकL  �=ततु करना 
और अपनी सीमाओ ंको ईमानदारी से =पw करना ह।ै अिनिrतताओ ंको =वीकार करन ेवाला सावधानीपणूL िववरण उस 
आQमिव5ासपणूL MयाNया से अिधक म�ूयवान होता ह ैजो कमजोर साJय� पर आधा\रत हो। 
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अ�याय-2 

ऐितहािसक अिभलेख& के �कार: पांडुिलिपयाँ, अिभलेख, सरकारी द"तावेज़, िनजी 
कागजात, मौिखक इितहास और MNय अिभलेखागार 

संरचना  

2.1  पांडुिलिपयाँ: ह=तिलिखत अिभलेख और उनका ऐितहािसक मह�व 

2.2  अिभलेख: पQथर, धात ुऔर =मारक� पर िलिखत िववरण 

2.3  सरकारी अिभलेख: शासन, �शासन और Sान का िनमाLण 

2.4  िनजी कागजात: Mयिoगत अनुभव और Mयिoगत 'िwकोण 

2.5  मौिखक इितहास: =मिृत, अनुभव और उपेिEत आवाज़� क/ पनु�ाLिU 

2.6  Shahid Amin और चौरी-चौरा: मौिखक इितहास का मह�व 

2.7  मौिखक इितहास मX नैितक िज¦मेदा\रयाँ 

 2.8  =मिृत और इितहास: संबंध को समझना 

2.9  '(य अिभलेखागार: त=वीरX, िचnकला, पो=टर और िफ�मX 

2.10  मानिचn और मानिचnण संबंधी �ोत: ऐितहािसक =थान का िन�पण 

2.11  भौितक सं=कृित: ऐितहािसक साJय के �प मX व=तएँु 

2.12  समाचारपn और पिnकाएँ: सावLजिनक बहस और ऐितहािसक प\रवतLन 

2.13  िडिजटल �ोत और ऐितहािसक अनसुंधान का बदलता =व�प 

2.14  िविभ]न �कार के ऐितहािसक अिभलेख� का संयोजन 

ऐितहािसक अिभलेख वे साम8ी और द=तावेज़ हk िजनके माWयम से इितहासकार अतीत मX रहने वाले लोग� के जीवन, 
अनभुव�, सं=थाओ ंऔर गितिविधय� का अWययन करते हk। ये अिभलेख इसिलए आव(यक हk, Kय�िक इितहासकार 
बीत ेहZए समय का �QयE अवलोकन नहa कर सकते। अतीत को समझन ेके िलए उ]हX उन साJय� पर िनभLर रहना पड़ता 
ह ैजो आज भी उपलtध हk। इनक/ सहायता से वे यह जानने का �यास करते हk िक Kया हZआ, Kय� हZआ और लोग� ने 
ऐितहािसक प\रवतLन� का अनुभव िकस �कार िकया। ये साJय िलिखत द=तावेज़�, िशलालेख�, सरकारी फाइल�, िनजी 
पn�, मौिखक =मिृतय�, त=वीर�, मानिचn�, इमारत�, व=तुओ,ं समाचार-पn� और अंक/य सं8ह� के �प मX उपलtध हो 
सकते हk। 
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िवeािथLय� के बीच एक सामा]य गलतफहमी यह है िक ऐितहािसक अिभलेख� मX केवल परुानी प=ुतकX  और िलिखत 
द=तावेज़ शािमल होते हk। वा=तव मX, अतीत अनेक �प� मX सरुिEत रहता ह।ै हाथ से िलखा गया कोई पn Mयिoगत 
संबंध� के बारे मX जानकारी द ेसकता ह,ै जबिक िकसी =मारक पर उQक/णL लेख यह बता सकता ह ैिक िकसी शासक न े
अपनी राजनीितक सTा को िकस �कार �=ततु िकया। सरकारी \रपोटL िकसी �शासिनक सं=था क/ कायL�णाली को =पw 
कर सकती ह,ै जबिक कोई त=वीर कEा क/ Mयव=था या बाज़ार के =व�प को सामन ेला सकती ह।ै कृिष का कोई 
उपकरण तकनीक और mम के बारे मX साJय �दान कर सकता ह,ै जबिक िकसी व3ृ Mयिo के साथ िकया गया साEाQकार 
यह समझने मX सहायता कर सकता ह ैिक िकसी गाँव ने �वासन या सामािजक प\रवतLन का अनभुव िकस �कार िकया। 

ऐितहािसक अिभलेख से आशय ऐसी साम8ी से ह ैजो अतीत क/ गितिविधय�, घटनाओ,ं िनणLय� या अनभुव� से संबंिधत 
जानकारी को सरुिEत रखती है। ऐितहािसक �ोत क/ अवधारणा अिधक Mयापक ह,ै Kय�िक इसमX ऐसी �Qयेक साम8ी 
शािमल होती ह ैजो िकसी शोधकताL को अतीत क/ जाँच करने मX सहायता कर सकती ह।ै Mयवहार मX, इन दोन� शtद� 
का �ायः एक साथ �योग िकया जाता ह।ै जब कोई शोधकताL िकसी िवशेष �H का उTर खोजने के िलए िकसी अिभलेख 
का उपयोग करता ह,ै तब वह उसके अनसुंधान के िलए ऐितहािसक साJय बन जाता ह।ै उदाहरण के िलए, कोई परुानी 
त=वीर एक �ोत ह,ै लेिकन जब इितहासकार उसका अWययन िकसी िवeालय क/ सामािजक संरचना को समझन ेके 
िलए करता ह,ै तो वह उस अWययन के िलए साJय बन जाती ह।ै 

ऐितहािसक अिभलेख =वयं अपने अथL =पw नहa करते। उनका अथL इितहासकार uारा पछेू गए �H� और उन प\रि=थितय� 
पर िनभLर करता ह ैिजनमX उ]हX तैयार िकया गया था। कोई सरकारी द=तावेज़ िवरोध-�दशLन को अशांित के �प मX �=ततु 
कर सकता ह,ै जबिक उसमX भाग लेन ेवाला Mयिo उसे अ]याय के िवi3 संघषL के �प मX याद कर सकता ह।ै दोन� 
िववरण मह�वपणूL हk, लेिकन वे अलग-अलग 'िwकोण� का �ितिनिधQव कर सकते हk। इितहासकार को िबना िकसी �H 
के एक िववरण =वीकार करने के बजाय यह जाँच करनी चािहए िक इन िभ]नताओ ंके पीछे Kया कारण थे। 

Anthony Brundage क/ प=ुतक Going to the Sources: A Guide to Historical Research and Writing 
िवeािथLय� को िविभ]न �कार के ऐितहािसक �ोत� क/ पहचान करन ेऔर उनका अWययन करन ेक/ िविध सीखन ेके 
िलए एक उपयोगी �ारंिभक आधार �दान करती ह।ै ऐितहािसक अनसुंधान केवल जानकारी खोजने तक सीिमत नहa ह।ै 
िवeािथLय� को यह समझना आव(यक ह ैिक �ोत िकस �कार तैयार िकए गए, उ]हX िकसने बनाया, उनका उs(ेय Kया 
था और िव5सनीय ऐितहािसक MयाNया िवकिसत करने के िलए उनका उपयोग कैसे िकया जा सकता ह।ै 

यह समझना भी आव(यक ह ैिक िविभ]न �कार के अिभलेख अतीत के अलग-अलग पE� को सरुिEत रखत ेहk। िलिखत 
अिभलेख काननू�, �शासन, लेन-दने और Mयिoगत अनभुव� के बारे मX िववरण �दान कर सकते हk। मौिखक िववरण 
=मिृत, भावनाओ ंऔर =थानीय समझ को सामन ेला सकते हk। '(य �ोत िकसी =थान के =व�प और उसक/ Mयव=था 
को िदखा सकते हk, जबिक भौितक व=तएँु तकनीक, उQपादन, उपभोग और दिैनक जीवन के बारे मX जानकारी द ेसकती 
हk। कोई भी एक �कार का अिभलेख समाज का संपणूL िववरण �=ततु नहa कर सकता। इसिलए एक स'ुढ़ ऐितहािसक 
अनसुंधान मX जहाँ तक संभव हो, िविभ]न �ोत� का उपयोग िकया जाता ह ैऔर उनक/ उपयोिगता तथा सीमाओ ंका 
आलोचनाQमक परीEण िकया जाता ह।ै 
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2.1 पांडुिलिपया:ँ ह"तिलिखत अिभलेख और उनका ऐितहािसक मह�व 

परंपरागत �प से पांडुिलिप ऐसे द=तावेज़ को कहा जाता ह ैिजसे म�ुण के माWयम से तैयार करन ेके बजाय हाथ से िलखा 
गया हो। इस शtद का मलू अथL हाथ से िलखी गई साम8ी क/ अवधारणा से जुड़ा ह।ै पांडुिलिपय� मX पn, डाय\रयाँ, 
धािमLक 8ंथ, सािहिQयक रचनाएँ, �शासिनक द=तावेज़, बहीखात,े िनजी नोटबकु, काननूी कागजात और पहले से मौजदू 
रचनाओ ंक/ ह=तिलिखत �ितयाँ शािमल होती हk। ये मह�वपणूL ऐितहािसक अिभलेख हk, Kय�िक इनमX अKसर ऐसी 
जानकारी सरुिEत रहती ह ैिजसे कभी मिु�त या �कािशत नहa िकया गया था। 

म�ुण क/ सिुवधा Mयापक �प से उपलtध होने से पहले, Sान को दजL करन ेऔर उसका �सार करने का एक �मखु 
माWयम पांडुिलिपयाँ थa। धािमLक सं=थाएँ, राजदरबार, िवuान, Mयापारी, अिधकारी और सामा]य Mयिo िविभ]न उs(ेय� 
के िलए ह=तिलिखत द=तावेज़ तैयार करते और सरुिEत रखते थे। कुछ पांडुिलिपयाँ धािमLक िशEाओ ंया सािहिQयक 
परंपराओ ंको संरिEत करन े के िलए बनाई जाती थa। अ]य मX भिूम के लेन-दने, दान, ऋण, �शासिनक िनणLय� या 
Mयिoगत अनुभव� का िववरण दजL िकया जाता था। इसिलए िकसी पांडुिलिप क/ �कृित इस बात पर िनभLर करती ह ैिक 
उसे िकस Mयिo या सं=था ने तैयार िकया था। 

पांडुिलिपयाँ इसिलए मू�यवान हk, Kय�िक वे अतीत के लोग� के िवचार�, गितिविधय� और संबंध� के बारे मX िव=ततृ 
जानकारी �दान कर सकती हk। कोई िनजी डायरी उसके लेखक क/ दिैनक िदनचयाL, भय, आशाओ ंऔर िटµपिणय� का 
वणLन कर सकती ह।ै िकसी Mयापारी का बहीखाता व=तओु ं क/ खरीद-िबq/, उधार क/ Mयव=था, भगुतान और 
Mयावसाियक संबंध� का िववरण द ेसकता ह।ै धािमLक पांडुिलिप मा]यताओ,ं अन�ुान�, नैितक म�ूय� और धािमLक 
परंपराओ ंके िवकास को समझने मX सहायता कर सकती ह।ै प\रवार के सद=य� के बीच िलखा गया पn िववाह, िशEा, 
�वासन, उTरािधकार या पीिढ़य� के बीच संबंध� को समझने के िलए उपयोगी हो सकता है। 

उदाहरण के िलए, उ]नीसवa शताtदी मX िशEा का अWययन करन े वाला इितहासकार िवeािथLय�, िशEक� और 
अिभभावक� uारा िलख ेगए पn� क/ जाँच कर सकता है। सरकारी \रपोटh से िवeालय� और िवeािथLय� क/ संNया का 
पता चल सकता ह,ै लेिकन िनजी पn यह =पw कर सकते हk िक कुछ प\रवार िशEा का समथLन Kय� करते थे, जबिक 
अ]य उसका िवरोध Kय� करते थे। इन पn� मX िवeालय क/ फ/स, दरूी, भाषा, सामािजक अपेEाओ ंया रोजगार से जड़ुी 
किठनाइय� का भी वणLन िमल सकता ह।ै इस �कार, पांडुिलिपयाँ इितहासकार� को सामा]य जानकारी से आगे बढ़कर 
Mयिoय� के अनभुव� का अWययन करने मX सहायता करती हk। 

हालाँिक, पांडुिलिपय� का आलोचनाQमक परीEण करना आव(यक ह।ै कोई ह=तिलिखत द=तावेज़ केवल इसिलए 
=वतः सटीक नहa हो जाता िक उसे उसी काल मX तैयार िकया गया था िजसका अWययन िकया जा रहा ह।ै लेखक ने 
िकसी घटना को गलत समझा हो सकता ह,ै अपनी उपलिtधय� को बढ़ा-चढ़ाकर �=ततु िकया हो सकता ह,ै कुछ 
जानकारी िछपाई हो सकती ह ैया िकसी Mयिo अथवा समदुाय के �ित पEपात Mयo िकया हो सकता ह।ै कोई डायरी 
उसके लेखक क/ भावनाओ ंको सामन ेला सकती ह,ै लेिकन उससे यह =वतः िस3 नहa होता िक अ]य सभी लोग भी 
वैसा ही सोचते थे। इसी �कार, िकसी Mयापारी का बहीखाता आिथLक लेन-दने का िववरण सुरिEत रख सकता ह,ै लेिकन 
उसमX अनौपचा\रक आदान-�दान या ऐसी गितिविधयाँ छूट सकती हk िज]हX लेखक ने दजL करना आव(यक नहa समझा। 
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पांडुिलिप का उs(ेय और उसके लिEत पाठक िवशेष �प से मह�वपणूL होते हk। िकसी िनकट िमn को िलखा गया िनजी 
पn सरकारी अिधकारी को िलखे गए पn से िभ]न भाषा और शैली मX हो सकता ह।ै कोई यािचका सहायता या अनकूुल 
Mयवहार �ाU करने के उs(ेय से िकसी सम=या को िवशेष ढंग से �=ततु कर सकती ह।ै कोई राजनीितक नेता अपने 
समथLक� को �भािवत करन ेया मतभेद� को िनयंिnत करन ेके िलए िनजी पnाचार का उपयोग कर सकता ह।ै इसिलए 
इितहासकार को लेखक, लिEत पाठक और द=तावेज़ के िवषय के बीच संबंध� क/ जाँच करनी चािहए। 

एक अ]य मह�वपूणL अवधारणा उ¶म-इितहास (Provenance) ह।ै इससे आशय िकसी द=तावेज़ या व=त ुके मूल �ोत 
और उसके इितहास से ह।ै इसमX यह जानकारी शािमल होती ह ैिक उसे िकसने तैयार िकया, वह कहाँ से �ाU हZआ और 
उसे िकस �कार सरुिEत रखा गया। पांडुिलिप के उ¶म-इितहास क/ जानकारी शोधकताLओ ंको उसका ऐितहािसक संदभL 
िनधाL\रत करन ेतथा यह आकलन करन ेमX सहायता करती है िक उसमX कोई प\रवतLन िकया गया ह,ै वह िकसी परुाने 
द=तावेज़ क/ �ितिलिप ह ैया उसे संबंिधत अिभलेख� से अलग कर िदया गया ह।ै द=तावेज़ क/ ितिथ, ह=तलखेन, भाषा, 
कागज़, =याही, महुरX और अ]य भौितक िवशेषताएँ भी उसके उ¶म तथा �ामािणकता का िनधाLरण करन ेमX सहायक हो 
सकती हk। 

�ामािणकता (Authenticity) का अथL यह िनधाL\रत करना ह ैिक कोई द=तावेज़ वा=तव मX वही ह,ै िजसका वह दावा 
करता ह।ै कोई पांडुिलिप मलू हो सकती ह,ै िकसी परुान ेद=तावेज़ से उसक/ �ितिलिप बनाई गई हो सकती ह,ै बाद मX 
उसमX प\रवतLन िकया गया हो सकता ह ैया उसे गलत �प से िकसी िवशेष लेखक से जोड़ िदया गया हो सकता ह।ै 
�ामािणकता का अथL यह नहa ह ै िक पांडुिलिप मX िलखा �Qयेक कथन सQय ह।ै िकसी वा=तिवक पn मX भी गलत 
जानकारी हो सकती ह,ै ठीक उसी �कार जैस ेिकसी �ामािणक द=तावेज़ मX गलत िववरण सरुिEत रह सकता है। इसिलए 
इितहासकार� को �ोत क/ �ामािणकता और उसमX दी गई जानकारी क/ िव5सनीयता के बीच अंतर करना चािहए। 

पांडुिलिपय� क/ भौितक ि=थित भी कई किठनाइयाँ उQप]न करती ह।ै नमी, क/ड़े, गमf, अनिुचत भंडारण या बार-बार 
छूने के कारण कागज़ खराब हो सकता ह।ै =याही के फ/का पड़ने, प]न� के Eित8=त होने, अप\रिचत ह=तलेखन या 
वतLनी मX बदलाव के कारण कुछ पांडुिलिपय� को पढ़ना किठन हो जाता ह।ै वे ऐसी भाषाओ ंमX भी िलखी हो सकती हk 
िजनके अWययन के िलए िवशेष Sान आव(यक ह।ै ऐसी साम8ी को समझने और सरुिEत रखन ेके िलए इितहासकार� 
को कभी-कभी भाषा िवशेषS�, अिभलेखपाल� या संरEण िवशेषS� क/ सहायता लेनी पड़ती ह।ै 

इस �कार, पांडुिलिपयाँ इसिलए म�ूयवान नहa हk िक वे अतीत का संपणूL िचn �=ततु करती हk, बि�क इसिलए िक वे 
ऐितहािसक जीवन के िव=ततृ साJय सरुिEत रखती हk। उनके उिचत उपयोग के िलए लेखक, उs(ेय, ितिथ, पाठक-वगL, 
भौितक ि=थित और अ]य �ोत� के साथ उनके संबंध� पर Wयान दनेा आव(यक ह।ै जब पांडुिलिपय� का आलोचनाQमक 
परीEण िकया जाता ह ैऔर उनक/ तलुना अ]य साJय� से क/ जाती ह,ै तो वे Mयिoय� के अनभुव� के साथ-साथ उन 
Mयापक सामािजक प\रि=थितय� को भी उजागर कर सकती हk िजनमX वे रहते थे। 
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2.2 अिभलेख: प@थर, धातु और "मारक& पर िलिखत िववरण 

अिभलेख से आशय ऐसे लेखन से ह ैिजस ेपQथर, धात,ु =तंभ, दीवार, मंिदर, मकबरे या =मारक जैसी िटकाऊ सतह पर 
उQक/णL, खदुाई करके, िचिnत करके या िकसी अ]य तरीके से दजL िकया गया हो। �ाचीन और मWयकालीन इितहास के 
अWययन मX अिभलेख िवशेष �प से मह�वपूणL हk, Kय�िक इन कालखंड� के अनेक सामा]य द=तावेज़ नw हो चकेु हk। 
िटकाऊ सामि8य� पर िलखे गए लेख कभी-कभी सिदय� तक सरुिEत रहते हk। इससे इितहासकार� को राजनीितक सTा, 
धािमLक सं=थाओ,ं भिूम-अनदुान�, सामािजक संबंध� और सां=कृितक �थाओ ंका अWययन करन ेमX सहायता िमलती ह।ै 

अिभलेख िविभ]न उs(ेय� से तैयार िकए जात ेथे। शासक अपनी सै]य उपलिtधय�, दान, िवजय� या सTा संबंधी दाव� 
को दजL करा सकते थे। धािमLक सं=थाएँ उपहार�, अनदुान�, िनमाLण कायh या संरEक� क/ गितिविधय� से संबंिधत िववरण 
सरुिEत रख सकती थa। Mयिo िकसी दान को यादगार बनाने, िकसी घटना का =मरण करन ेया िकसी समािध को िचिyत 
करन ेके िलए अिभलेख बनवा सकते थे। कुछ अिभलेख� मX �शासिनक Mयव=थाओ,ं आिथLक गितिविधय�, उपािधय�, 
वंशाविलय� तथा शासक� और =थानीय समुदाय� के बीच संबंध� क/ जानकारी भी िमलती है। 

उदाहरण के िलए, िकसी धािमLक सं=था को भिूम-अनदुान िदए जाने का िववरण दजL करन ेवाला अिभलेख उस Mयिo 
के बारे मX जानकारी द ेसकता ह ैिजसन ेदान िदया, दान मX दी गई भिूम, उसके लाभाथf और उस सTा के बारे मX िजसके 
अिधकार के अंतगLत अनदुान जारी िकया गया था। उसमX गाँव�, सीमाओ,ं कर� या भिूम से जड़ेु अिधकार� क/ जानकारी 
भी िमल सकती है। एक ही Eेn के अनेक अिभलेख� क/ तलुना करके इितहासकार राजनीितक सTा मX आए प\रवतLन�, 
शासक� और धािमLक सं=थाओ ंके बीच संबंध� तथा =थानीय संसाधन� के संगठन का अWययन कर सकते हk। 

अिभलेख िवशेष �प से इसिलए मू�यवान हk, Kय�िक वे कभी-कभी िकसी िवशेष काल मX �यoु भाषा और शtदावली 
का �QयE साJय �दान करते हk। उनक/ िलिप, उपािधयाँ, ितिथयाँ और भौगोिलक संदभL शोधकताLओ ंको राजनीितक 
तथा सां=कृितक िवकास को समझने मX सहायता कर सकते हk। अिभलेख का =थान भी मह�वपणूL होता ह।ै िकसी मंिदर, 
िकल,े सावLजिनक भवन या सीमा पर ि=थत अिभलेख यह संकेत द ेसकता ह ैिक उस =थान का उपयोग िकस �कार 
िकया जाता था अथवा जनता के सामने सTा को िकस �कार �=ततु िकया जाता था। 

अिभलेख� का अWययन परुालेखिवeा (Epigraphy) से िनकटता से जड़ुा है। परुालेखिवeा अिभलेख� के अWययन को 
कहा जाता ह,ै िजसमX उनक/ भाषा, िलिप, भौितक =व�प, ऐितहािसक संदभL और अथL का िव*ेषण िकया जाता ह।ै 
परुालेखिवद ्अिभलेख का सावधानीपवूLक परीEण करता ह,ै उसक/ िलिप क/ पहचान करता ह,ै पाठ को पढ़ता और 
उसका अनवुाद करता ह ैतथा उन प\रि=थितय� क/ जाँच करता ह ै िजनमX वह तैयार िकया गया था। इस �िqया मX 
अिभलेख क/ तलुना अ]य द=तावेज़� से करना और उसके ऐितहािसक प\रवेश का अWययन करना भी शािमल हो सकता 
ह।ै 

एक अ]य उपयोगी शtद परुािलिपिवSान (Palaeography) ह।ै इससे आशय �ाचीन और ऐितहािसक ह=तलेखन तथा 
िलिपय� के अWययन से ह।ै परुािलिपिवSान शोधकताLओ ंको अEर� के आकार मX आए प\रवतLन� क/ पहचान करन ेऔर 
िविभ]न कालखंड� क/ िलिपय� क/ तलुना करन ेमX सहायता करता ह।ै इससे पांडुिलिपय� और अिभलेख� क/ ितिथ 
िनधाL\रत करन ेमX मदद िमल सकती ह,ै हालाँिक केवल िलिप के आधार पर हमेशा सटीक ितिथ िनधाL\रत नहa क/ जा 



26 
 

सकती। इितहासकार �ायः परुािलपीय साJय� को नाम�, ितिथय�, ऐितहािसक संदभh और साम8ी क/ भौितक 
िवशेषताओ ंजैसी अ]य जानका\रय� के साथ िमलाकर दखेते हk। 

अपने मह�व के बावजदू अिभलेख� क/ कुछ सीमाएँ भी हk। उदाहरण के िलए, राजक/य अिभलेख �ायः शासक� क/ 
उपलिtधय� का गुणगान करते हk और उनक/ सTा को अनकूुल �प मX �=ततु करते हk। िकसी शासक को शिoशाली, 
उदार, िवजयी या धािमLक म�ूय� के �ित समिपLत बताया जा सकता ह।ै ऐसे िववरण यह समझने मX सहायता करते हk िक 
शासक अपनी छिव िकस �कार =थािपत करना चाहता था, लेिकन उ]हX राजनीितक वा=तिवकता का िन9पE िववरण 
मानकर =वीकार नहa करना चािहए। सै]य िवजय का गणुगान करने वाला अिभलेख परािजत लोग� को हZए नुकसान या 
सामा]य सैिनक� के सामने आई किठनाइय� के बारे मX बहZत कम जानकारी द ेसकता ह।ै 

अिभलेख� मX जानकारी का चयन भी सीिमत हो सकता ह,ै Kय�िक उनका उs(ेय �ायः िकसी घटना का =मरण करना या 
राजनीितक संदशे दनेा होता था। दान संबंधी अिभलेख िकसी धनी संरEक का नाम दजL कर सकता ह,ै लेिकन उस भवन 
का िनमाLण करन ेवाल ेmिमक� के बारे मX बहZत कम जानकारी द ेसकता ह।ै कोई राजक/य अिभलेख भूिम-अनदुान का 
वणLन कर सकता ह,ै लेिकन यह परूी तरह =पw नहa कर सकता िक उस भूिम पर रहने वाले लोग� पर उसका Kया �भाव 
पड़ा। ऐसी जानकारी का अभाव यह िस3 नहa करता िक उन लोग� के अनभुव मह�वहीन थे। इसके बजाय, यह दशाLता 
ह ैिक अिभलेख िकसी िवशेष उs(ेय और पाठक-वगL को Wयान मX रखकर तैयार िकया गया था। 

अिभलेख� क/ भाषा क/ भी सावधानीपवूLक MयाNया क/ जानी चािहए। औपचा\रक उपािधयाँ और अिभMयिoयाँ कभी-
कभी =थािपत परंपराओ ंका अनसुरण करती थa, न िक �Qयेक प\रि=थित मX शासक क/ वा=तिवक शिo का वणLन करती 
थa। कोई शासक िवशाल Eेn पर अपना अिधकार होने का दावा कर सकता था, लेिकन उस Eेn पर उसका वा=तिवक 
िनयंnण अलग-अलग =थान� पर िभ]न हो सकता था। जहाँ तक संभव हो, इितहासकार� को अिभलेख� क/ तलुना 
परुाताि�वक साJय�, अ]य िलिखत द=तावेज़�, िसKक� और भौगोिलक जानकारी से करनी चािहए। 

अिभलेख का भौितक =थान भी अित\रo संकेत �दान कर सकता ह।ै िकसी सावLजिनक �वेश-uार के पास रखा गया 
लेख आगंतकु� तक संदशे पहZचँाने के उs(ेय से बनाया गया हो सकता ह।ै िकसी धािमLक भवन के भीतर ि=थत अिभलेख 
m3ालओु ंया िकसी िवशेष सं=था के सद=य� के िलए तैयार िकया गया हो सकता है। इसिलए अिभलेख क/ सतह और 
उसका =थान उसके उs(ेय को समझने मX सहायता कर सकते हk। 

इस �कार, अिभलेख� को ऐितहािसक साJय होने के साथ-साथ संचार के साधन के �प मX भी समझना चािहए। वे अतीत 
से संबंिधत जानकारी सरुिEत रखते हk, लेिकन यह भी बताते हk िक Mयिo और सं=थाए ँ=वयं को िकस �कार �=ततु 
करना चाहती थa। जब उनके शtद�, भौितक =व�प, =थान, उs(ेय और अ]य �ोत� के साथ संबंध� का एक साथ परीEण 
िकया जाता ह,ै तब उनका ऐितहािसक मह�व और अिधक =पw होता है। 

2.3 सरकारी अिभलेख: शासन, �शासन और Fान का िनमा)ण 

सरकारी अिभलेख वे द=तावेज़ हk िज]हX सरकार� और सावLजिनक सं=थाओ ंuारा अपने दाियQव� का िनवLहन करते समय 
तैयार िकया जाता ह ैया �ाU िकया जाता ह।ै इनमX जनगणना \रपोटz, पिुलस अिभलेख, ]यायालय क/ कायLवािहयाँ, 
राज=व द=तावेज़, िवभागीय \रपोटz, शैिEक अिभलेख, िवधायी बहसX, �शासिनक पnाचार, सव£Eण और नीितगत 
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द=तावेज़ शािमल हk। आधिुनक इितहास के अWययन मX ये अिभलेख िवशेष �प से मह�वपणूL हk, Kय�िक सरकारी �शासन 
के िव=तार के साथ बड़ी माnा मX िलिखत द=तावेज़ तैयार होने लगे। 

सरकारी अिभलेख इितहासकार� को यह समझन ेमX सहायता करते हk िक सं=थाएँ िकस �कार कायL करती थa और सरकारX 
समाज को िनयंिnत तथा िविनयिमत करने का �यास कैसे करती थa। राज=व द=तावेज़ कराधान और भिूम-=वािमQव के 
बारे मX जानकारी द ेसकते हk। जनगणना \रपोटh मX जनसंNया, Mयवसाय, भाषा, धमL या अ]य वगfकरण� से संबंिधत 
आँकड़े िमल सकते हk। ]यायालय के अिभलेख काननूी िववाद� और ]याियक सं=थाओ ंक/ कायL�णाली को उजागर कर 
सकते हk। शैिEक \रपोटh मX िवeालय� क/ =थापना, Mयय, नामांकन और सरकारी नीितय� का िववरण िमल सकता ह।ै 
पिुलस अिभलेख� मX िवरोध-�दशLन�, अपराध�, सावLजिनक सभाओ ंऔर रा<य क/ �ितिqयाओ ंसे संबंिधत जानकारी 
सरुिEत हो सकती ह।ै 

सरकारी अिभलेख� क/ �मखु िवशेषता यह ह ै िक वे अपेEाकृत Mयवि=थत �प मX जानकारी सरुिEत रख सकते हk। 
उदाहरण के िलए, राज=व \रपोटh क/ एक mृंखला शोधकताLओ ंको कई दशक� के दौरान कर-सं8ह मX आए प\रवतLन� 
का अWययन करने मX सहायता कर सकती ह।ै शैिEक अिभलेख� का सं8ह िवeालय �शासन, पाठ्यqम या िवeािथLय� 
के नामांकन मX आए प\रवतLन� को उजागर कर सकता ह।ै िविभ]न वषh के अिभलेख� क/ तलुना करने पर सावLजिनक 
सं=थाओ ंक/ िनरंतरता, प\रवतLन और �ाथिमकताओ ंके बारे मX साJय �ाU हो सकते हk। 

हालाँिक, सरकारी अिभलेख सामा]यतः �शासिनक उs(ेय� के िलए तैयार िकए जाते हk, न िक भिव9य के इितहासकार� 
को समाज का संपणूL िववरण �दान करन ेके िलए। कोई सरकारी िवभाग जानकारी इसिलए दजL करता ह,ै Kय�िक उसे 
िनणLय लेन,े नीितय� को लाग ूकरने, राज=व एकn करने, िशकायत� क/ जाँच करन ेया सावLजिनक Mयव=था बनाए रखने 
क/ आव(यकता होती ह।ै इसिलए िकसी द=तावेज़ मX शािमल जानकारी उस उs(ेय को �ितिबंिबत करती ह ैिजसके िलए 
उसे तैयार िकया गया था। 

िकसी िवरोध-�दशLन से संबंिधत पिुलस \रपोटL मX उपि=थत लोग� क/ संNया, पिुलस क/ कारLवाई, �ितभािगय� क/ 
िगर§तारी और सावLजिनक अMयव=था क/ आशंका पर Wयान िदया जा सकता ह।ै लेिकन िजन िशकायत� के कारण लोग 
एकn हZए थे, उनके बारे मX कम जानकारी दी जा सकती ह।ै कोई राज=व अिभलेख दये कर क/ रािश दजL कर सकता ह,ै 
लेिकन यह परूी तरह =पw नहa कर सकता िक कराधान का �भाव िकसी गरीब प\रवार पर िकस �कार पड़ा। िवeालय 
क/ \रपोटL नामांिकत िवeािथLय� क/ संNया दजL कर सकती है, लेिकन यह नहa बताती िक कुछ ब�चे िनयिमत �प से 
कEाओ ंमX Kय� अनपुि=थत रहते थे या उ]ह�ने बीच मX ही पढ़ाई Kय� छोड़ दी। 

इसिलए इितहासकार� को सरकारी अिभलेख� का एक से अिधक 'िwकोण� से परीEण करना चािहए। ये सरकारी 
गितिविधय� को समझने के िलए मह�वपणूL �ोत हk, लेिकन आव(यक नहa िक इनमX सामा]य लोग� के अनभुव� का भी 
उतना ही िव=ततृ िववरण हो। अिभलेख तैयार करन ेवाल ेलोग� के पास अKसर उन लोग� क/ तलुना मX अिधक सं=थागत 
अिधकार होता था िजनके बारे मX वे िलख रहे थे। यह असमान संबंध इस बात को �भािवत कर सकता था िक कौन-सी 
जानकारी दजL क/ गई और उसे िकस �प मX �=ततु िकया गया। 
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भारत मX औपिनवेिशक �शासन का अWययन करते समय यह सम=या िवशेष �प से मह�वपूणL हो जाती है। औपिनवेिशक 
सरकार� ने भिूम, जनसंNया, कृिष, Mयवसाय�, समदुाय�, िशEा और Mयापार के बारे मX जानकारी एकn क/। इस जानकारी 
से अिधका\रय� को Eेn� का �शासन करन,े राज=व एकn करने, सावLजिनक सं=थाओ ं को Mयवि=थत करने और 
राजनीितक िनयंnण बनाए रखने मX सहायता िमलती थी। इन �िqयाओ ंसे तैयार हZए अिभलेख म�ूयवान ऐितहािसक 
साJय �दान करते हk, लेिकन उनमX �यoु वगfकरण औपिनवेिशक �शासन क/ आव(यकताओ ंऔर मा]यताओ ंसे 
�भािवत थे। 

औपिनवेिशक जनगणना इसका एक उपयोगी उदाहरण है। जनगणना मX जनसंNया क/ गणना क/ जाती ह ैऔर उसे कुछ 
िनिrत mेिणय� मX वगfकृत िकया जाता ह।ै ऐसा �तीत हो सकता ह ैिक ये आँकड़े केवल उस समाज का वणLन करते हk 
जो पहले से ही एक िनिrत �प मX मौजदू था। लेिकन अिधका\रय� को यह िनणLय लेना पड़ता था िक िकन mेिणय� का 
उपयोग िकया जाए, उनक/ प\रभाषा कैसे तय क/ जाए और उन लोग� को िकस �कार वगfकृत िकया जाए जो िकसी 
एक mेणी मX =पw �प से शािमल नहa होते। इसिलए जनगणना के आँकड़े केवल उस जनसंNया को ही नहa दशाLते 
िजसक/ गणना क/ गई, बि�क उन िविधय� को भी �ितिबंिबत करते हk िजनका उपयोग गणना के िलए िकया गया था। 

जाित, जनजाित, धमL और Mयवसाय से संबंिधत mेिणय� क/ जाँच िवशेष सावधानी से क/ जानी चािहए। Mयिoय� क/ 
एक से अिधक पहचान हो सकती हk, Mयवसाय समय के साथ बदल सकते हk और सामािजक mेिणयाँ अलग-अलग Eेn� 
मX िभ]न हो सकती हk। जब �शासिनक वगfकरण� को कई वषh तक दोहराया जाता ह,ै तो वे समाज को समझने के 
सं=थागत और शोधगत तरीक� को �भािवत कर सकते हk। इितहासकार� को इन mेिणय� क/ उQपिT और अथL क/ जाँच 
करनी चािहए, न िक यह मान लेना चािहए िक वे =वाभािवक, =थायी हk या सभी =थान� पर समान अथL रखती हk। 

सरकारी आँकड़� का भी आलोचनाQमक परीEण आव(यक है। संNयाओ ंमX Mयo िकए जाने के कारण आँकड़े व=तिुन� 
�तीत हो सकते हk, लेिकन उनक/ िव5सनीयता इस बात पर िनभLर करती ह ैिक उ]हX िकस �कार एकn िकया गया। �यoु 
प\रभाषाएँ, शािमल या बाहर रखे गए लोग, गणना क/ िविधयाँ और जानकारी क/ गणुवTा—ये सभी अंितम आँकड़� 
को �भािवत करते हk। उदाहरण के िलए, दजL िकए गए रोजगार मX विृ3 वा=तिवक रोजगार बढ़ने का संकेत हो सकती ह,ै 
Mयवसाय� के वगfकरण मX बदलाव का प\रणाम हो सकती ह ैया अिभलेख रखन ेक/ Mयव=था मX सधुार के कारण िदखाई 
द ेसकती ह।ै शोधकताL को जाँच करनी चािहए िक इनमX से कौन-सी MयाNया अिधक तकL संगत ह।ै 

एक अ]य मह�वपणूL मsुा अिभलेखीय मौन (Archival Silence) ह।ै इससे आशय उपलtध अिभलेख� मX कुछ िवशेष 
लोग�, अनुभव� या 'िwकोण� क/ सीिमत उपि=थित अथवा पणूL अनपुि=थित से ह।ै िकसी सरकारी फाइल मX �शासक� 
के िनणLय� के बारे मX िव=ततृ जानकारी हो सकती ह,ै लेिकन उन िनणLय� से �भािवत मिहलाओ,ं mिमक� या गरीब प\रवार� 
के अनभुव� का बहZत कम िववरण िमल सकता ह।ै ऐसा मौन द=तावेज़ के �शासिनक उs(ेय के कारण उQप]न हो सकता 
ह;ै यह आव(यक नहa िक जानकारी जानबझूकर िछपाई गई हो। िफर भी, यह उस इितहास को �भािवत करता ह ैिजस े
इन अिभलेख� के आधार पर िलखा जा सकता है। 

इितहासकार यािचकाओ,ं िनजी पn�, समाचार-पn�, मौिखक िववरण�, त=वीर� और भौितक साJय� के साथ सरकारी 
द=तावेज़� क/ तलुना करके इस सम=या का सामना कर सकते हk। सरकारी \रपोटL यह =पw कर सकती ह ैिक अिधका\रय� 
ने िकसी िवरोध-�दशLन को िकस �कार समझा, जबिक यािचका उसमX भाग लेने वाल ेलोग� क/ माँग� को सामन ेला 
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सकती ह।ै िकसी साEाQकार से यह समझने मX सहायता िमल सकती ह ैिक कोई समदुाय उस घटना को िकस �कार याद 
करता ह।ै �Qयेक �ोत अलग 'िwकोण �=ततु करता ह ैऔर इनक/ तलुना अिधक Mयापक ऐितहािसक समझ िवकिसत 
करन ेमX सहायक हो सकती ह।ै 

सरकारी अिभलेख� को उन सं=थाओ ंके इितहास के संदभL मX भी समझना चािहए जो उ]हX सरुिEत रखती हk। िकन फाइल� 
को संरिEत िकया जाए, =थानातं\रत िकया जाए, वगfकृत िकया जाए या शोधकताLओ ंके िलए उपलtध कराया जाए—
इनस ेसंबंिधत िनणLय इस बात को �भािवत करते हk िक शोधकताL िकन िवषय� का अWययन कर सकते हk। कुछ अिभलेख 
नw कर िदए गए हो सकते हk या हटा िदए गए हो सकते हk, जबिक अ]य तक पहZचँ संभव नहa होती या उनका सचूीकरण 
ठीक से नहa िकया गया होता। इसिलए अिभलेखागार केवल द=तावेज़� का एक िन9पE भंडार नहa ह।ै यह एक ऐसी 
सं=था भी ह ैजो �शासिनक �ाथिमकताओ,ं संरEण संबंधी िनणLय� और पहZचँ को िनयंिnत करने वाले िनयम� से �भािवत 
होती ह।ै 

सरकारी अिभलेख� के �ित उिचत 'िwकोण यह नहa ह ैिक �Qयेक सरकारी कथन को सQय मान िलया जाए या सभी 
सरकारी द=तावेज़� को पEपाती कहकर अ=वीकार कर िदया जाए। ऐितहािसक अनसुंधान मX सरकारी अिभलेख अKसर 
अप\रहायL होते हk। उनका मह�व उस जानकारी मX िनिहत ह ैिजसे वे सरुिEत रखते हk, जबिक उनक/ सीमाएँ इितहासकार� 
को उनके उs(ेय, भाषा, वगfकरण और मौन क/ जाँच करने के िलए �े\रत करती हk। सरकारी अिभलेख� का 
आलोचनाQमक उपयोग शोधकताLओ ंको रा<य क/ गितिविधय� के साथ-साथ उन असमान संबंध� का अWययन करन े
मX भी सहायता करता है िजनके माWयम से रा<य समाज को समझता और िनयंिnत करता था। 

2.4 िनजी कागजात: /यिQगत अनुभव और /यिQगत MिRकोण 

िनजी कागजात वे द=तावेज़ हk िज]हX Mयिo, प\रवार, संगठन या Mयावसाियक सं=थाएँ सरकारी �शासन क/ सामा]य 
अिभलेख-िनमाLण �िqया से बाहर तैयार करती हk या सरुिEत रखती हk। इनमX Mयिoगत पn, डाय\रयाँ, सं=मरण, 
पा\रवा\रक द=तावेज़, िनजी नोटबकु, Mयावसाियक पnाचार, त=वीरX और िनजी सं8ह शािमल हk। ये �ोत इसिलए 
मह�वपणूL हk, Kय�िक इनके माWयम से ऐसे 'िwकोण सामने आ सकते हk जो सरकारी अिभलेख� मX कम िदखाई दतेे हk। 

िनजी कागजात अKसर दिैनक जीवन, Mयिoगत संबंध�, भावनाओ,ं आकांEाओ,ं मतभेद� और िनणLय� से संबंिधत 
जानकारी सरुिEत रखते हk। कोई सरकारी \रपोटL िकसी आिधका\रक नीित क/ MयाNया कर सकती ह,ै लेिकन िनजी पn 
यह बता सकता ह ै िक िकसी प\रवार ने उस नीित पर िकस �कार �ितिqया दी। कोई Mयिoगत डायरी �वासन क/ 
किठनाइय�, िवeालय जाने के अनभुव या रोजगार से जड़ुी अिनिrतताओ ंका वणLन कर सकती ह।ै Mयावसाियक पnाचार 
से बातचीत, िवTीय Mयव=थाओ,ं Mयापा\रक अपेEाओ ंऔर साझेदार� के बीच मतभेद� क/ जानकारी िमल सकती है। 

उदाहरण के िलए, िकसी राजनीितक आंदोलन का अWययन करने वाल ेइितहासकार को सरकारी अिभलेख� मX िकसी 
सभा का वणLन अशांित के �प मX िमल सकता ह।ै लेिकन उस सभा मX भाग लेन ेवाल ेMयिo का पn यह =पw कर सकता 
ह ैिक सभा अनिुचत Mयवहार के िवरोध मX आयोिजत क/ गई थी। यह पn अपने आप घटना क/ संपणूL स�चाई =थािपत 
नहa करता, लेिकन यह बताता ह ैिक कम-से-कम एक �ितभागी ने उस घटना को िकस �प मX समझा था। पn क/ तुलना 
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सरकारी \रपोटh, समाचार-पn� और अ]य गवािहय� से करके इितहासकार एक ही प\रि=थित से जड़ेु िविभ]न अथh का 
अWययन कर सकता ह।ै 

िनजी कागजात इितहासकार� को उन अनभुव� को समझने मX भी सहायता करते हk जो सामा]यतः औपचा\रक �शासिनक 
द=तावेज़� मX दजL नहa होते। पा\रवा\रक पn यह बता सकते हk िक �वासन ने माता-िपता और ब�च� के संबंध� को िकस 
�कार �भािवत िकया। डाय\रयाँ दिैनक िदनचयाL मX बदलाव, Mयिoगत मा]यताओ ंया राजनीितक घटनाओ ंके �ित 
�ितिqयाओ ंक/ जानकारी द ेसकती हk। Mयावसाियक कागजात ऐसी अनौपचा\रक �थाओ ंको उजागर कर सकते हk 
िज]हX सरकारी आँकड़� मX शािमल नहa िकया गया था। इस �कार, ये अिभलेख Mयिoगत अनुभव� को Mयापक सामािजक 
और आिथLक प\रवतLन� से जोड़ सकते हk। 

हालाँिक, िनजी कागजात =वतः सQयपणूL या संपणूL नहa होते। लोग िवशेष पाठक� और उs(ेय� को Wयान मX रखकर 
िलखते हk। िकसी \र(तेदार को �भािवत करने के उs(ेय से िलखा गया पn Mयिoगत उपयोग के िलए िलखी गई डायरी 
से घटनाओ ंको अलग ढंग से �=ततु कर सकता ह।ै कोई Mयवसायी ऋणदाता के साथ बातचीत करते समय अपनी 
िवTीय किठनाइय� को अिधक मह�व द ेसकता ह।ै कोई राजनीितक नेता समथLन �ाU करन ेया मतभेद� को िनयंिnत करन े
के िलए िनजी पnाचार का उपयोग कर सकता ह।ै केवल इस कारण िक कोई द=तावेज़ सरकार uारा तैयार नहa िकया 
गया ह,ै उसमX पEपात क/ संभावना समाU नहa हो जाती। 

िनजी कागजात का सरुिEत रहना भी असमान होता ह।ै धनी प\रवार�, �भावशाली राजनीितक Mयिoय� और =थािपत 
सं=थाओ ंके पास अपने द=तावेज़� को सरुिEत रखने के अिधक अवसर हो सकते हk। गरीब प\रवार� और बार-बार =थान 
बदलने वाले लोग� के द=तावेज़ अपेEाकृत कम संNया मX उपलtध हो सकते हk। मकान खाली होने, प\रवार� के �वासन 
या सं8ह� को फX क िदए जाने के कारण द=तावेज़ नw हो सकते हk। प\रणाम=व�प, िनजी कागजात समाज के सभी वगh 
का समान �प से �ितिनिधQव नहa करते। 

एक अ]य सम=या यह ह ैिक कोई िनजी द=तावेज़ िकसी संबंध के केवल एक पE को सामन ेला सकता ह।ै िकसी Mयिo 
का पn िववाद का वणLन कर सकता ह,ै लेिकन दसूरे Mयिo का उTर सरुिEत न रहा हो। कोई डायरी यह बता सकती है 
िक लेखक ने िकसी घटना क/ MयाNया िकस �कार क/, लेिकन यह =पw नहa कर सकती िक दसूरे लोग� ने उसका 
अनभुव कैसे िकया। इितहासकार� को िकसी एक Mयिo के िववरण को िकसी Mयापक प\रि=थित क/ संपणूL MयाNया नहa 
मानना चािहए। 

इसिलए िनजी कागजात का संदभL समझना आव(यक ह।ै शोधकताLओ ंको लेखक, ितिथ, लिEत पाठक, उs(ेय और 
द=तावेज़ तैयार िकए जाने क/ प\रि=थितय� क/ पहचान करनी चािहए। उ]हX द=तावेज़ और उपलtध अ]य �ोत� के बीच 
संबंध� का भी अWययन करना चािहए। जहाँ संभव हो, िकसी पnाचार के केवल एक पn को संपणूL िववरण मानने के 
बजाय उसी पnाचार के कई पn� को एक साथ पढ़ना चािहए। 

िनजी कागजात अपने लेखक� के सामािजक म�ूय� और मा]यताओ ंको भी उजागर कर सकते हk। िकसी डायरी मX िलंग, 
वगL, जाित, धमL या सामािजक ि=थित के बारे मX 'िwकोण िमल सकते हk। ये 'िwकोण लेखक क/ िवचारधारा और 
िव5'िw के साJय हो सकते हk, भल ेही उनमX Mयo कथन पEपातपणूL या गलत ह�। इितहासकार को िकसी कथन को 



31 
 

लेखक क/ मा]यता के साJय के �प मX उपयोग करने और उसमX विणLत लोग� के बारे मX उसे सटीक िववरण मान लेन ेके 
बीच अंतर करना चािहए। 

इस �कार, िनजी कागजात ऐितहािसक अनसुंधान मX Mयिoगत आवाज़� को =थान �दान करने के कारण मह�वपणूL हk। 
वे भावनाओ,ं संबंध�, िनणLय� और ऐसे अनभुव� को उजागर कर सकते हk िजनक/ सरकारी अिभलेख� मX उपेEा हZई हो। 
हालाँिक, उनक/ सीमाओ ंके कारण उनका भी उतनी ही सावधानी से आलोचनाQमक परीEण करना आव(यक ह ैिजतना 
अ]य �ोत� का। जब उनक/ सावधानीपवूLक MयाNया क/ जाती ह ैऔर Mयापक साJय� से उनक/ तलुना क/ जाती ह,ै तब 
िनजी कागजात इितहासकार� को Mयिoगत अनभुव� को Mयापक ऐितहािसक �िqयाओ ंसे जोड़न ेमX सहायता करते हk। 

2.5 मौिखक इितहास: "मृित, अनुभव और उपेि>त आवाज़& क6 पुन�ा)िI 

मौिखक इितहास अतीत के बारे मX लोग� uारा �=ततु मौिखक िववरण� के Mयवि=थत संकलन, संरEण और MयाNया क/ 
�िqया ह।ै इसमX �ायः उन Mयिoय� के साथ दजL िकए गए साEाQकार शािमल होते हk िज]ह�ने िकसी घटना का अनभुव 
िकया हो, िकसी िवशेष Mयवसाय मX काम िकया हो, िकसी सामािजक आंदोलन मX भाग िलया हो, एक Eेn से दसूरे Eेn 
मX �वासन िकया हो या अपने समदुाय� मX आए प\रवतLन� को दखेा हो। मौिखक इितहास इस बात का भी अWययन कर 
सकता ह ैिक =मिृतयाँ पीिढ़य� के बीच िकस �कार ह=तांत\रत होती हk और समदुाय अतीत क/ घटनाओ ंको Kया अथL 
�दान करते हk। 

मौिखक इितहास िवशेष �प से इसिलए मह�वपणूL ह,ै Kय�िक िलिखत अिभलेख सभी समहू� के अनभुव� को समान �प 
से सरुिEत नहa रखते। अतीत मX अनेक लोग� क/ िशEा, साEरता, सरकारी सं=थाओ ंया िनजी द=तावेज़� को सरुिEत 
रखन ेके संसाधन� तक सीिमत पहZचँ थी। इसिलए mिमक, िकसान, मिहलाएँ, �वासी, िव=थािपत लोग और हािशए पर 
ि=थत समदुाय सरकारी अिभलेख� मX बहZत कम िदखाई द ेसकते हk। साEाQकार इितहासकार� को उनके अनभुव� को 
समझने और दिैनक जीवन के उन पहलओु ंको सामन ेलान ेमX सहायता करते हk जो अ]यथा अपयाLU �प से दजL रह सकते 
थे। 

मौिखक साJय काम करन ेक/ प\रि=थितय�, पा\रवा\रक िज¦मेदा\रय�, �वासन, सामािजक रीित-\रवाज�, सामदुाियक 
संबंध�, राजनीितक भागीदारी और आिथLक प\रवतLन� के �भाव� के बारे मX जानकारी �दान कर सकते हk। कोई सरकारी 
\रपोटL िकसी कारखाने मX कायLरत mिमक� क/ संNया दजL कर सकती ह,ै लेिकन पवूL mिमक� के साEाQकार उनक/ कायL-
िदनचयाL, पयLवेEक� के साथ संबंध�, कायL=थल पर लगी चोट� या रोजगार मX आए प\रवतLन� क/ =मिृतय� को सामन ेला 
सकते हk। ये िववरण इितहासकार� को Mयापक आिथLक �िqयाओ ंके मानवीय प\रणाम� को समझने मX सहायता करते 
हk। 

मौिखक इितहास केवल कहािनयाँ एकn करन ेक/ �िqया नहa ह।ै इसके िलए सावधानीपवूLक तैयारी, सिूचत साEाQकार, 
सटीक अिभलेखन और आलोचनाQमक MयाNया आव(यक ह।ै शोधकताL को साEाQकार का उs(ेय =पw करना चािहए, 
�ासंिगक �H तैयार करन ेचािहए, WयानपवूLक सनुना चािहए और साEाQकार दनेे वाल ेMयिo को अपने शtद� मX अनुभव 
Mयo करने का अवसर दनेा चािहए। �H इस �कार नहa होने चािहए िक Mयिo को शोधकताL क/ मा]यताओ ंसे सहमत 
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होने के िलए बाWय होना पड़े। साEाQकार तब अिधक उपयोगी होता ह ैजब उसमX अ�Qयािशत जानकारी सामन ेआन े
क/ गुंजाइश हो। 

साEाQकारकताL और साEाQकार दनेे वाल ेMयिo के बीच संबंध भी एकn क/ गई साम8ी को �भािवत कर सकता ह।ै 
लोग अपनी आय,ु िलंग, सामािजक ि=थित, भाषा, सामुदाियक पहचान या शोधकताL के साथ अपने संबंध� के अनसुार 
अलग-अलग तरीके से बात कर सकते हk। कुछ लोग िवशेष अनभुव� पर सहजता से चचाL कर सकते हk, जबिक अ]य 
िवषय� से बच सकते हk। कोई Mयिo िकसी घटना को अजनबी के सामन ेअलग ढंग से याद कर सकता ह ैऔर अपने 
समदुाय के िकसी Mयिo के सामने अलग ढंग से। इसिलए शोधकताLओ ंको िवचार करना चािहए िक साEाQकार क/ 
प\रि=थितयाँ मौिखक िववरण को िकस �कार �भािवत करती हk। 

मौिखक इितहास मX =मिृत सबसे मह�वपणूL िवषय� मX से एक ह।ै =मिृत से आशय उस �िqया से ह ैिजसके माWयम से 
Mयिo और समदुाय अतीत के अनभुव� को याद करते हk और उनक/ MयाNया करते हk। =मिृत घटनाओ ंका पणूLतः सटीक 
अिभलेख नहa होती। लोग ितिथयाँ भलू सकते हk, अलग-अलग घटनाओ ंको एक साथ जोड़ सकते हk या घटनाओ ंके 
qम को बदलकर याद कर सकते हk। उनक/ =मिृतयाँ बाद के अनभुव�, सावLजिनक चचाLओ,ं पा\रवा\रक कहािनय� और 
राजनीितक प\रवतLन� से भी �भािवत हो सकती हk। 

इन सीमाओ ंका अथL यह नहa ह ैिक मौिखक साJय� को अ=वीकार कर िदया जाए। =मिृत =वयं मह�वपणूL ऐितहािसक 
साJय �दान कर सकती ह।ै कोई Mयिo िकसी घटना क/ सटीक ितिथ गलत याद कर सकता ह,ै लेिकन उससे जड़ुा भय, 
अिनिrतता या किठनाई सही ढंग से Mयo कर सकता ह।ै कोई अ]य Mयिo िकसी घटना को अपने माता-िपता या दादा-
दादी uारा बार-बार सनुाई गई कहािनय� के माWयम से याद कर सकता ह।ै ऐसे मामल� मX उसका िववरण घटना के साथ-
साथ उस �िqया को भी उजागर कर सकता ह ैिजसके माWयम से वह घटना पा\रवा\रक या सामदुाियक =मिृत का िह=सा 
बनी। 

इसिलए इितहासकार को मौिखक साJय� के िविभ]न उपयोग� के बीच अंतर करना चािहए। कोई साEाQकार यह =थािपत 
करन ेमX सहायता कर सकता है िक िकसी Mयिo ने Kया देखा था, िकसी घटना का अनुभव िकस �कार िकया गया था 
या समय के साथ उस घटना को िकस �कार याद िकया जाता रहा। ये �H आपस मX संबंिधत हk, लेिकन एक-दसूरे से 
िभ]न भी हk। शोधकताLओ ंको यह नहa मानना चािहए िक �Qयेक =मिृत तjयाQमक �प से सटीक ह,ै लेिकन अिनिrतता 
होने के कारण िकसी =मिृत को परूी तरह खा\रज भी नहa करना चािहए। मह�वपणूL कायL यह समझना ह ैिक कोई मौिखक 
िववरण Kया =थािपत कर सकता है और उसक/ सीमाएँ Kया हk। 

2.6 Shahid Amin और चौरी-चौरा: मौिखक इितहास का मह�व 

मौिखक इितहास के मह�व को Shahid Amin क/ प=ुतक Event, Metaphor, Memory: Chauri Chaura, 
1922–1992 के माWयम से समझा जा सकता ह।ै चौरी-चौरा क/ घटना फरवरी 1922 मX हZई थी, जब चौरी-चौरा के 
आसपास के गाँव� के लोग� ने एक पिुलस थाने पर हमला िकया और इस घटना मX तेईस पिुलसकमf मारे गए। महाQमा 
गांधी ने इस िहसंक घटना के बाद असहयोग आंदोलन वापस ले िलया। रा9;ीय आंदोलन के इितहास मX यह घटना 
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मह�वपणूL बन गई, Kय�िक इसने जन-�ितरोध, राजनीितक िहंसा, अिहसंा तथा =थानीय कारLवाई और रा9;ीय नेतQृव के 
बीच संबंध� से जड़ेु �H उठाए। 

अलग-अलग Mयिoय� और सं=थाओ ंने इस घटना को अलग-अलग ढंग से समझा। औपिनवेिशक अिधका\रय� ने 
इसमX भाग लेन ेवाल ेलोग� को अपराध और सावLजिनक Mयव=था क/ भाषा मX �=ततु िकया। यह घटना =वतंnता आंदोलन 
क/ िदशा और अनुशासन से संबंिधत Mयापक रा9;वादी बहस� का भी िह=सा बनी। हालाँिक, =थानीय =तर पर इस घटना 
के अथL समदुाय के अनभुव�, =थानीय संबंध�, राजनीितक गितिविधय� और Eेn मX रहने वाल ेलोग� क/ =मिृतय� से भी 
जड़ेु हो सकते थे। 

Amin का 'िwकोण इसिलए मह�वपणूL ह,ै Kय�िक वे इस घटना को समझन ेके िलए केवल सरकारी द=तावेज़� पर िनभLर 
नहa रहते। वे अिभलेखीय और ]याियक द=तावेज़� के साथ Eेnीय साEाQकार� तथा =थानीय =मिृतय� का भी अWययन 
करते हk। इससे उ]हX ऐितहािसक घटना और उसे याद करन ेतथा उसक/ MयाNया करने के िविभ]न तरीक�—दोन� क/ 
जाँच करन ेका अवसर िमलता ह।ै घटना और उसके बाद िवकिसत हZए अथh के बीच संबंध उनके िव*ेषण का कX �ीय 
पE ह।ै 

सरकारी अिभलेख पिुलस क/ कारLवाई, िगर§ता\रय�, काननूी कायLवािहय� और घटना क/ सरकारी MयाNया के बारे मX 
जानकारी �दान कर सकते हk। ]याियक अिभलेख यह उजागर कर सकते हk िक आरोिपत Mयिoय� क/ जाँच और मकुदमे 
क/ �िqया िकस �कार चली। रा9;वादी लेखन यह िदखा सकता ह ैिक इस घटना को औपिनवेिशक शासन के िवi3 
Mयापक संघषL के संदभL मX कैसे समझा गया। =थानीय =मिृतयाँ एक अ]य आयाम जोड़ सकती हk, Kय�िक वे बताती हk िक 
Eेn के लोग� ने इस घटना को िकस �कार याद िकया और सामुदाियक जीवन मX इसे Kया मह�व �ाU हZआ। 

Amin क/ प=ुतक के शीषLक को समझने मX �पक (Metaphor) क/ अवधारणा भी मह�वपणूL ह।ै �पक िकसी घटना, 
छिव या िवचार का उपयोग िकसी Mयापक अथL को Mयo करन ेके िलए करता ह।ै चौरी-चौरा फरवरी 1922 क/ एक 
घटना तक सीिमत नहa रहा, बि�क =थानीय जन-कारLवाई और Mयापक रा9;वादी आंदोलन के बीच तनाव पर होने वाली 
चचाLओ ंमX एक संदभL-िबंद ुभी बन गया। इस �िqया का अWययन करके इितहासकार समझ सकते हk िक ऐितहािसक 
घटनाएँ अपने घिटत होने के समय से आगे बढ़कर नए अथL कैसे �ाU करती हk। 

Amin का अWययन यह �दिशLत करता ह ै िक औपिनवेिशक इितहास के अWययन मX मौिखक साJय िवशेष �प से 
उपयोगी Kय� हk। यिद इितहासकार केवल औपिनवेिशक अिभलेख� पर िनभLर रहता ह,ै तो यह घटना मNुय �प से अपराध 
और सावLजिनक Mयव=था क/ सम=या के �प मX िदखाई द ेसकती ह।ै =थानीय =मिृतय� को अWययन मX शािमल करन ेसे 
इितहासकार यह जाँच सकता ह ैिक �शासिनक 'िwकोण से बाहर इस घटना को िकस �कार समझा गया। इसका अथL 
यह नहa ह ैिक =थानीय =मिृतयाँ सरकारी अिभलेख� से =वतः अिधक सटीक होती हk। इसका अथL यह ह ैिक अलग-
अलग �ोत अलग-अलग �H� के उTर दतेे हk और उनका एक साथ परीEण िकया जाना चािहए। 

िवeािथLय� के िलए इससे िमलने वाली Mयापक सीख यह ह ैिक ऐितहािसक अनसुंधान मX िलिखत और मौिखक साJय� 
के बीच संवाद =थािपत िकया जाना चािहए। मौिखक साJय� को केवल अिभलेखीय द=तावेज़� के =थान पर नहa रखना 
चािहए और अिभलेखीय द=तावेज़� को अंितम �ामािणक �ोत भी नहa मानना चािहए। उनके बीच समानताओ,ं 
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िभ]नताओ ंऔर मौन क/ जाँच आव(यक ह।ै यह प3ित �Qयेक �ोत क/ सीमाओ ंको =वीकार करते हZए उपेिEत अनभुव� 
को सामने लाने मX इितहासकार� क/ सहायता करती है। 

2.7 मौिखक इितहास मV नैितक िजWमेदाXरया ँ

मौिखक इितहास मX मह�वपणूL नैितक िज¦मेदा\रयाँ भी शािमल होती हk। साEाQकार दनेे वाल ेMयिo को अनसुंधान के 
उs(ेय और इस बात क/ जानकारी होनी चािहए िक उसके कथन� को िकस �कार दजL, सरुिEत, उ3तृ या �कािशत 
िकया जा सकता ह।ै शोधकताLओ ंको उिचत सहमित �ाU करनी चािहए तथा िनजता और गोपनीयता से संबंिधत अनरुोध� 
का स¦मान करना चािहए। उ]हX साEाQकार दनेे वाल ेMयिo पर पीड़ादायक अनभुव� के बारे मX चचाL करन ेका दबाव नहa 
डालना चािहए और न ही उसके शtद� को इस �कार �=ततु करना चािहए िक उनका मूल अथL बदल जाए। 

अनवुाद भी एक मह�वपणूL िवषय ह।ै जब साEाQकार �काशन क/ भाषा से अलग िकसी भाषा मX िकए जाते हk, तो 
शोधकताL को वoा के अथL और बोलन ेके भाव को यथासंभव सरुिEत रखन ेका �यास करना चािहए। कुछ शtद� मX 
ऐसे सां=कृितक अथL िनिहत होत ेहk िजनका सटीक अनवुाद करना किठन हो सकता ह।ै जहाँ अनवुाद मX MयाNया शािमल 
होती ह,ै वहाँ शोधकताL को वoा के कथन को मूल कथन क/ तलुना मX अिधक िनिrत, अिधक औपचा\रक या अिधक 
अितवादी �प मX �=ततु करन ेसे बचना चािहए। 

इस �कार, मौिखक इितहास उन अनभुव� को सामने लाने का मह�वपणूL माWयम ह ैिज]हX िलिखत अिभलेख� मX पयाLU 
=थान नहa िमला ह।ै इसका मह�व इस मा]यता मX नहa ह ैिक =मिृत हमेशा सही होती ह,ै बि�क इस Eमता मX ह ैिक यह 
Mयिoगत अनुभव�, सामदुाियक =मिृतय� और अतीत क/ वैकि�पक MयाNयाओ ं को उजागर कर सकता है। 
आलोचनाQमक और नैितक 'िwकोण से उपयोग िकए जाने पर मौिखक इितहास इितहासकार� के िलए उपलtध साJय� 
का िव=तार करता ह ैऔर ऐितहािसक अनसुंधान को अिधक समावेशी बनाता ह।ै 

2.8 "मृित और इितहास: संबंध को समझना 

=मिृत और इितहास एक-दसूरे से घिन� �प से जड़ेु हZए हk, लेिकन दोन� एक समान नहa हk। =मिृत से ताQपयL उस �िqया 
से ह ैिजसके माWयम से Mयिo और समदुाय अतीत को याद करते हk। इसके िवपरीत, इितहास मX साJय� के आधार पर 
अतीत का आलोचनाQमक पनुिनLमाLण और MयाNया क/ जाती ह।ै =मिृतयाँ मह�वपणूL ऐितहािसक �ोत बन सकती हk, 
लेिकन इितहासकार� को यह जाँच करनी चािहए िक उनका िनमाLण कैसे हZआ, उ]हX िकस �कार संरिEत िकया गया और 
समय के साथ उनमX Kया प\रवतLन आए। 

िकसी Mयिo क/ =मिृत उसके Mयिoगत अनुभव�, पा\रवा\रक संबंध�, िशEा, सावLजिनक घटनाओ ंऔर बाद मX िवकिसत 
हZई MयाNयाओ ंसे �भािवत होती ह।ै एक ही घटना को दखेन ेवाल ेदो Mयिo उसके अलग-अलग िववरण याद रख सकते 
हk, Kय�िक उस घटना मX उनक/ भिूमकाएँ िभ]न थa या उ]ह�ने प\रि=थित के अलग-अलग पहलओु ंपर Wयान िदया था। 
िकसी राजनीितक िवरोध-�दशLन मX भाग लेन ेवाला Mयिo उसे उस Mयिo से अलग ढंग से याद कर सकता ह ैिजसन े
उसे दरू से दखेा हो या जो सावLजिनक Mयव=था बनाए रखने के िलए उTरदायी रहा हो। 
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सामदुाियक =मिृत भी समय के साथ िवकिसत हो सकती ह।ै प\रवार� क/ बैठक�, सावLजिनक समारोह�, =थानीय 
=मरणोQसव� या राजनीितक चचाLओ ंके दौरान कहािनय� को बार-बार दोहराया जा सकता ह।ै कुछ िववरण समदुाय क/ 
पहचान के िलए कX �ीय मह�व �ाU कर सकते हk, जबिक अ]य पर अपेEाकृत कम Wयान िदया जा सकता ह।ै =मिृतयाँ 
उन अनुभव� को संरिEत कर सकती हk जो सरकारी अिभलेख� मX मौजदू नहa हk, लेिकन वे बाद क/ आव(यकताओ ंऔर 
िव5ास� से भी �भािवत हो सकती हk। इसिलए इितहासकार� को केवल यह नहa पछूना चािहए िक कोई =मिृत िकतनी 
सटीक ह,ै बि�क यह भी समझना चािहए िक वह Kया �कट करती ह।ै Kया वह मूल घटना के बारे मX जानकारी दतेी ह?ै 
Kया वह घटना के भावनाQमक मह�व को सामने लाती ह?ै Kया वह बताती ह ैिक कोई प\रवार या समुदाय अपने अतीत 
को िकस �कार समझता ह?ै Kया राजनीितक या सामािजक प\रि=थितय� मX प\रवतLन के साथ उस =मिृत मX भी बदलाव 
आया ह?ै ऐसे �H शोधकताLओ ंको =मिृत का अWययन एक ऐितहािसक �िqया के �प मX करने मX सहायता करते हk। 

यिद कोई =मिृत अ]य साJय� से िभ]न ह,ै तो उसे =वतः ही खा\रज नहa कर दनेा चािहए। इस असहमित का कारण =मरण 
क/ nिुट हो सकता ह,ै लेिकन यह भी संभव ह ैिक लोग� ने उस घटना का अलग-अलग अनभुव िकया हो या िकसी 
आिधका\रक िववरण मX मह�वपणूL तjय� को शािमल न िकया गया हो। िकसी िन9कषL पर पहZचँने से पहले इितहासकार 
को उस साJय के संदभL क/ जाँच करनी चािहए और उसक/ तुलना अ]य �ोत� से करनी चािहए। 

इस �कार, =मिृत और इितहास के बीच संबंध जिटल ह।ै =मिृत Mयिoगत और सामिूहक अनुभव� तक पहZचँ �दान करती 
ह,ै जबिक ऐितहािसक प3ित इन अनभुव� का अ]य साJय� के संदभL मX म�ूयांकन करन ेमX सहायता करती ह।ै इनमX से 
िकसी को भी अतीत का पणूLतः िव5सनीय अिभलेख नहa मानना चािहए। दोन� क/ सावधानीपवूLक तलुना इितहासकार� 
को ऐितहािसक घटनाओ ंके साथ-साथ उनसे जड़ेु बदलते अथh को समझने मX भी सहायता करती है। 

2.9 MNय अिभलेखागार: त"वीरV, िचZकला, पो"टर और िफ]मV 

'(य अिभलेखागार (Visual Archives) उन त=वीर�, िचn�, रेखािचn�, पो=टर�, िफ�म� और अ]य '(य सामि8य� 
का सं8ह ह ैिज]हX ऐितहािसक अनसुंधान के िलए संरिEत िकया जाता ह।ै '(य �ोत मह�वपणूL हk, Kय�िक वे िकसी व=त ु
के =व�प, =थान, व=तओु,ं पहनावे, वा=तकुला, सावLजिनक समारोह� और सामािजक संबंध� के बारे मX जानकारी �दान 
कर सकत ेहk। वे ऐसे िववरण� को भी संरिEत कर सकते हk िजनका िलिखत अिभलेख� मX केवल संिEU उ�लेख िमलता 
ह ैया िजनका उ�लेख िब�कुल नहa होता। 

आधिुनक इितहास मX त=वीरX सबसे अिधक उपयोग िकए जाने वाल े'(य �ोत� मX से हk। िकसी िवeालय क/ त=वीर से 
कEाओ ंमX मेज-कुिसLय� क/ Mयव=था, िवeािथLय� के पहनावे, भवन क/ बनावट, लड़िकय� क/ उपि=थित या अनपुि=थित 
तथा िशEक� और िवeािथLय� के बीच संबंध� के बारे मX जानकारी िमल सकती ह।ै िकसी सावLजिनक सभा क/ त=वीर मX 
लोग� क/ Mयव=था, बैनर, भवन या आयोजन के दौरान उपयोग क/ गई व=तएँु िदखाई द ेसकती हk। इसी �कार, िकसी 
बाजार क/ त=वीर से प\रवहन, व=तओु,ं पहनावे और सावLजिनक =थान� के उपयोग के बारे मX संकेत िमल सकते हk। 

हालाँिक, त=वीर वा=तिवकता का अप\रवितLत �प नहa होती। फोटो8ाफर यह िनणLय लेता ह ैिक िकस व=त ुया Mयिo 
क/ त=वीर ली जाए, कहाँ खड़े होकर त=वीर ली जाए, िकस समय त=वीर खaची जाए और िकन िवषय� को उसमX 
शािमल िकया जाए। त=वीर मX िदखाई दनेे वाल ेलोग� ने जानबझूकर िवशेष म�ुा भी अपनाई हो सकती ह।ै िकसी त=वीर 
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को िकसी घटना क/ =मिृत मX, िकसी सं=था के �चार के िलए, सावLजिनक प\रयोजना का द=तावेजीकरण करन ेके िलए 
या िकसी िवशेष समहू को अनुकूल अथवा �ितकूल �प मX �=ततु करन ेके उs(ेय से तैयार िकया जा सकता ह।ै 

इसिलए, एक त=वीर उस '(य के साथ-साथ उसे तैयार करने मX अपनाए गए िवक�प� को भी �कट कर सकती ह।ै 
उदाहरण के िलए, िकसी िवeालय क/ त=वीर मX िवeाथf Mयवि=थत ढंग से बैठे हZए और कEाएँ साफ-सथुरी िदखाई द े
सकती हk, लेिकन इससे यह �मािणत नहa होता िक सभी िवeािथLय� को समान प\रि=थितयाँ �ाU थa। संभव ह ैिक त=वीर 
िकसी िवशेष अवसर पर या सावधानीपवूLक चनुे गए कमरे मX ली गई हो। इितहासकार को यह जाँच करनी चािहए िक 
त=वीर िकसने ली, उसे िकस उs(ेय से तैयार िकया गया, उसे दखेने वाले संभािवत लोग कौन थे और Kया अ]य त=वीरX 
या िलिखत अिभलेख अित\रo जानकारी �दान करते हk। 

त=वीर मX िदखाई दनेे वाल ेलोग भी मह�वपणूL हk। उनके पहनावे, शारी\रक म�ुा, =थान और दसूरे लोग� के साथ संबंध� 
से सामािजक िभ]नताओ ंके बारे मX संकेत िमल सकते हk। हालाँिक, सहायक साJय� के िबना इन िववरण� क/ अQयिधक 
िनिrत MयाNया नहa करनी चािहए। उदाहरण के िलए, िकसी Mयिo का त=वीर के कX � मX खड़ा होना संभवतः िकसी 
समारोह से संबंिधत कारण� से हो सकता ह,ै न िक इसिलए िक उसके पास सबस ेअिधक अिधकार था। '(य साJय� का 
अWययन उनके संदभL मX िकया जाना चािहए, न िक उ]हX अपने आप मX पणूLतः =पw मान िलया जाना चािहए। 

िचnकला और रेखािचn� के िलए भी इसी �कार क/ �ोत-आलोचना आव(यक है। कोई कलाकार शासक, धािमLक 
MयिoQव, �ाकृितक '(य या सावLजिनक घटना को �चिलत कलाQमक परंपराओ ंके अनसुार �=ततु कर सकता ह।ै कोई 
िचn धािमLक िव5ास�, राजनीितक सTा, सामािजक आदशh या स»दयL संबंधी �ाथिमकताओ ंको Mयo कर सकता ह।ै 
आव(यक नहa िक उसका उs(ेय '(य मX िदखाई दनेे वाली �Qयेक व=त ुका यथाथLपरक िववरण �=ततु करना हो। 
उदाहरण के िलए, राजदरबार का कोई िचn वा=तिवक दरबार मX लोग� क/ Mयव=था के साथ-साथ यह भी �कट कर 
सकता ह ैिक दरबार =वयं को िकस �प मX �=ततु करना चाहता था। 

पो=टर और मिु�त िचn राजनीितक संचार तथा जनमत को �भािवत करने के �यास� के साJय �दान कर सकते हk। िकसी 
आंदोलन के समथLन या िकसी नीित के िवरोध मX लोग� को �े\रत करन ेके िलए पो=टर मX िवशेष �तीक�, रंग�, नार� या 
िचn� का उपयोग िकया जा सकता ह।ै ऐसी साम8ी का अWययन इितहासकार� को राजनीितक संदशे�, पहचान से संबंिधत 
िवचार� और लिEत दशLक� क/ जाँच करन ेमX सहायता दतेा ह।ै हालाँिक, कोई पो=टर यह िदखाता ह ैिक उसके िनमाLता 
Kया संदशे दनेा चाहते थे; इससे =वतः यह �मािणत नहa होता िक जनता ने उस संदशे को िकस �कार समझा या =वीकार 
िकया। 

िफ�मX और चलायमान '(य भी अWययन क/ अित\रo संभावनाएँ �दान करते हk। इनमX सावLजिनक समारोह�, राजनीितक 
भाषण�, औeोिगक गितिविधय�, सामािजक रीित-\रवाज� और दिैनक जीवन के '(य� का अिभलेखन हो सकता है। िफर 
भी, िफ�मX भी चयन, संपादन, कैमरे क/ ि=थित और िनमाLण के उs(ेय से �भािवत होती हk। िकसी वTृिचn मX कुछ 
घटनाओ ंको छोड़ िदया जा सकता ह,ै जबिक िकसी कृिnम �प से तैयार िकए गए '(य को सहज और =वाभािवक 
घटना के �प मX �=ततु िकया जा सकता ह।ै इसिलए, शोधकताLओ ंको यह िवचार करना चािहए िक िफ�म िकस �कार 
बनाई गई थी और उसका उs(ेय Kया था। 
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'(य �ोत� का अWययन तब िवशेष �प से उपयोगी हो सकता ह ैजब उ]हX िलिखत अिभलेख� और मौिखक साJय� के 
साथ िमलाकर दखेा जाए। कोई त=वीर कायL=थल क/ भौितक Mयव=था िदखा सकती ह,ै जबिक साEाQकार यह समझा 
सकता ह ैिक लोग उस =थान का उपयोग िकस �कार करते थे। कोई पो=टर राजनीितक अिभयान का संदेश �कट कर 
सकता ह,ै जबिक समाचारपn और िनजी पn यह समझने मX सहायता कर सकते हk िक लोग� ने उस संदशे पर कैसी 
�ितिqया दी। िविभ]न �कार के साJय� क/ तलुना करन ेसे अिधक Mयापक MयाNया िवकिसत करना संभव होता ह।ै 

इस �कार, '(य �ोत म�ूयवान ऐितहािसक अिभलेख हk, लेिकन उनका अथL संदभL पर िनभLर करता ह।ै इितहासकार� को 
उनके िनमाLता, उs(ेय, लिEत दशLक�, संरचना और अ]य �ोत� के साथ उनके संबंध� क/ जाँच करनी चािहए। कX �ीय 
�H केवल यह नहa ह ैिक कोई िचn Kया िदखाता ह,ै बि�क यह भी है िक उसे उस िवशेष �प मX Kय� तैयार िकया गया 
और वह अतीत के बारे मX िव5सनीय �प से Kया बता सकता ह।ै 

2.10 मानिचZ और मानिचZण संबधंी �ोत: ऐितहािसक "थान का िन_पण 

मानिचn भौगोिलक =थान का '(य िन�पण होता ह।ै ऐितहािसक मानिचn� मX राजनीितक सीमाएँ, सड़कX , निदयाँ, 
रेलमागL, नगर, वन, बंदरगाह, बि=तयाँ, �शासिनक िवभाजन और Mयापा\रक मागL िदखाए जा सकते हk। ये ऐितहािसक 
घटनाओ ंके =थान तथा मानवीय गितिविधय� और भौितक पयाLवरण के बीच संबंध� को समझने के िलए उपयोगी हk। 

मानिचn इितहासकार� को नगर� के िवकास, प\रवहन नेटवकL  के िव=तार, Eेnीय सीमाओ ंमX प\रवतLन, उeोग� के =थान 
तथा लोग� और व=तओु ंक/ आवाजाही का अWययन करने मX सहायता कर सकते हk। अलग-अलग कालखंड� के 
मानिचn� क/ तलुना करके शोधकताL बि=तय� के =व�प, �शासिनक िवभाजन�, भूिम उपयोग और संचार �णािलय� मX 
आए प\रवतLन� क/ जाँच कर सकते हk। 

उदाहरण के िलए, रेलमागL नेटवकL  के िवकास को दशाLने वाल ेमानिचn इितहासकार को यह समझने मX सहायता कर 
सकते हk िक कौन-से Eेn �मुख Mयापा\रक कX �� से जुड़ गए और कौन-से Eेn अपेEाकृत कम सलुभ बने रह।े िकसी 
िवकिसत होते नगर का मानिचn सड़क�, बाजार�, आवासीय Eेn� और औeोिगक =थान� के िव=तार को �कट कर 
सकता ह।ै जनगणना \रपोटh, याnा-वTृांत�, �शासिनक अिभलेख� और मौिखक साJय� के साथ िमलाकर दखेन ेपर 
मानिचn यह समझाने मX सहायता कर सकते हk िक भौगोिलक प\रवतLन� ने सामािजक और आिथLक जीवन को िकस 
�कार �भािवत िकया। 

हालाँिक, मानिचn =थान का तट=थ िन�पण नहa होते। इ]हX तैयार करन ेवाल ेलोग यह िनणLय लेते हk िक उनमX Kया 
शािमल िकया जाए, Kया छोड़ िदया जाए, िकन सीमाओ ंको दशाLया जाए और िवशेष =थान� के नाम िकस �कार िलखे 
जाएँ। सै]य उs(ेय� के िलए तैयार िकए गए मानिचn� मX मागh, ऊँचाइय�, निदय� और साम\रक मह�व वाले =थान� पर 
अिधक Wयान िदया जा सकता ह।ै राज=व संबंधी मानिचn भिूम क/ सीमाओ ंऔर संपिT के िवभाजन पर कX ि�त हो 
सकते हk। प\रवहन संबंधी मानिचn� मX सड़क�, रेलमागh और =टेशन� को अिधक मह�व िदया जा सकता है। 

औपिनवेिशक मानिचn �ायः �शासन, सै]य योजना, कराधान, सव£Eण और Eेnीय िनयंnण को समथLन दनेे के िलए 
तैयार िकए जाते थे। इसिलए, वे भगूोल के साथ-साथ उ]हX तैयार करने वाली सं=थाओ ंक/ �ाथिमकताओ ंके भी साJय 
�दान करते हk। कोई मानिचn यह िदखा सकता ह ैिक औपिनवेिशक अिधका\रय� ने िकसी Eेn को िकस �कार समझा 
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और Mयवि=थत िकया, लेिकन उसमX �यoु वगfकरण भिूम, सीमाओ ंया सामदुाियक संबंध� के बारे मX =थानीय धारणाओ ं
को परूी तरह Mयo नहa कर सकते। 

ऐितहािसक मानिचn गलत या अपणूL भी हो सकते हk। सव£Eण क/ िविधयाँ सीिमत हो सकती थa, भौगोिलक जानकारी 
अिनिrत हो सकती थी और =थान� के नाम समय के साथ बदल सकते थे। मानिचn पर खaची गई सीमाओ ंको वा=तिवक 
धरातल पर हमेशा =पw �प से लाग ूनहa िकया जाता था। इसिलए, इितहासकार� को यह िनधाL\रत करना चािहए िक 
मानिचn कब तैयार िकया गया, उसे िकसने बनाया, उसका उsे(य Kया था और उसमX दी गई जानकारी िकस �कार एकn 
क/ गई थी। 

मानिचn� क/ अ]य �ोत� के साथ तलुना िवशेष �प से उपयोगी होती ह।ै कोई मानिचn सड़क िदखा सकता ह,ै लेिकन 
याnा-वTृांत या �शासिनक द=तावेज यह बता सकते हk िक उस सड़क का उपयोग िकतनी बार िकया जाता था। कोई 
मानिचn िकसी ब=ती क/ सीमा दशाL सकता ह,ै जबिक मौिखक साJय यह �कट कर सकते हk िक लोग साझा संसाधन� 
या परंपरागत पहZचँ को िकस �कार समझते थे। मानिचn एक �कार का साJय �दान करता ह,ै जबिक अ]य �ोत उसके 
ऐितहािसक अथL को =पw करने मX सहायता करते हk। 

इसिलए, मानिचn� को भौगोिलक =थान के िन�पण के साथ-साथ ऐितहािसक िनणLय-िनमाLण के उQपाद के �प मX भी 
दखेा जाना चािहए। वे Eेnीय सीमाओ ंऔर बि=तय� मX आए प\रवतLन� को �कट कर सकते हk, लेिकन वे यह भी िदखाते 
हk िक सं=थाओ ं ने =थान का वगfकरण और उसक/ MयाNया िकस �कार क/। मानिचn� क/ आलोचनाQमक जाँच 
इितहासकार� को भगूोल को राजनीितक सTा, आिथLक गितिविधय� और सामािजक संबंध� से जोड़ने मX सहायता करती 
ह।ै 

2.11 भौितक सं"कृित: ऐितहािसक सा$य के _प मV व"तुए ँ

भौितक सं=कृित (Material Culture) से ताQपयL उन भौितक व=तओु ंसे ह ै िज]हX लोग बनाते हk, उपयोग करते हk, 
उनका आदान-�दान करते हk, संरिEत करते हk या उनमX प\रवतLन करते हk। इन व=तओु ंमX औजार, भवन, व{, िम¼ी के 
बतLन, फनfचर, िसKके, हिथयार, धािमLक व=तएँु, िश�प-उQपाद, कृिष उपकरण और घरेल ूसामान शािमल हk। भौितक 
सं=कृित मह�वपणूL ह,ै Kय�िक व=तएँु अतीत मX रहने वाले लोग� क/ Mयावहा\रक गितिविधय� और सामािजक संबंध� के 
बारे मX साJय संरिEत रखती हk। 

िलिखत अिभलेख �ायः यह बताते हk िक सरकार�, Mयापा\रय� या Mयिoय� ने Kया कहा और Kया िकया, लेिकन व=तएँु 
उन भौितक प\रि=थितय� के बारे मX साJय �दान कर सकती हk िजनमX लोग रहते थे। िकसी घर क/ बनावट से उपलtध 
िनमाLण साम8ी, तकनीक, जलवाय ुऔर सामािजक संगठन के बारे मX जानकारी िमल सकती ह।ै कृिष उपकरण खेती क/ 
प3ितय� और आव(यक mम के �कार� के बारे मX संकेत द ेसकते हk। घरेल ूबतLन खाना पकाने, व=तओु ंके भंडारण और 
उपभोग के तरीक� को समझने मX सहायता कर सकते हk। व{ तकनीक, Eेnीय परंपराओ,ं आिथLक संसाधन� और 
सामािजक पहचान से संबंिधत धारणाओ ंके साJय �दान कर सकते हk। 
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उदाहरण के िलए, कृिष मX आए प\रवतLन� का अWययन करन े वाला इितहासकार िविभ]न �कार के हल�, िसंचाई 
उपकरण�, भंडारण पाn� और फसल काटने के औजार� क/ जाँच कर सकता ह।ै ये व=तएँु शोधकताLओ ंको यह जानने मX 
सहायता कर सकती हk िक कृिष कायL िकस �कार संगिठत था और उस समय िकस �कार क/ तकनीक उपलtध थी। 
हालाँिक, िकसी िवशेष उपकरण क/ उपि=थित से यह =वतः िस3 नहa होता िक उसका उपयोग Mयापक =तर पर होता 
था। इितहासकार को उसक/ ितिथ, भौगोिलक िवतरण, =वािमQव तथा अ]य उपकरण� और कायL-प3ितय� के साथ 
उसके संबंध� क/ भी जाँच करनी चािहए। 

भौितक व=तएँु सामािजक िभ]नताओ ंके बारे मX भी साJय �दान कर सकती हk। घर� के आकार, िनमाLण साम8ी, फनfचर, 
व{� और Mयिoगत व=तओु ंमX अंतर संसाधन� तक असमान पहZचँ का संकेत द ेसकता ह।ै हालाँिक, ऐसी MयाNयाएँ 
सावधानीपवूLक क/ जानी चािहए। कोई महगँी व=त ुिवरासत मX िमली हो सकती ह,ै उधार ली गई हो सकती ह,ै उसका 
आदान-�दान िकया गया हो सकता ह ैया उसका उपयोग केवल िवशेष अवसर� पर िकया जाता हो सकता ह।ै िकसी 
व=त ुका =वािमQव आव(यक �प से Mयिo क/ संपणूL आिथLक या सामािजक ि=थित को �कट नहa करता। 

भौितक सं=कृित के अWययन मX उ¶म-इितहास (Provenance) क/ अवधारणा भी शािमल है। शोधकताLओ ंके िलए यह 
जानना आव(यक ह ैिक कोई व=त ुकहाँ से आई, उसे िकसने बनाया, उसका उपयोग िकस �कार िकया गया और वह 
उस सं8ह मX कैसे पहZचँी जहाँ आज उसे संरिEत िकया गया ह।ै िजस व=त ुका इितहास =पw नहa होता, उसक/ MयाNया 
करना किठन हो सकता ह।ै उसक/ ितिथ और उQपिT का =थान अिनिrत हो सकता है तथा वतLमान =व�प उसक/ मूल 
अव=था से िभ]न हो सकता ह।ै 

एक अ]य मह�वपणूL िवषय व=तओु ंऔर उनके मलू संदभL के बीच संबंध ह।ै सं8हालय मX रखा गया कोई कृिष उपकरण 
उसके भौितक =व�प के बारे मX जानकारी �दान कर सकता ह,ै लेिकन उसका उपयोग समझना किठन हो सकता ह,ै यिद 
उस उपकरण का उपयोग करने वाले लोग� के बारे मX जानकारी उपलtध न हो। परुाताि�वक उQखनन के दौरान �ाU कोई 
व=त ुतब अिधक उपयोगी हो सकती ह ैजब शोधकताLओ ंको यह पता हो िक वह कहा ँिमली, उसके आसपास कौन-सी 
अ]य व=तएँु �ाU हZई ंऔर वह =थल क/ िकस परत से संबंिधत थी। 

भौितक सं=कृित यह भी �कट कर सकती ह ैिक समय के साथ व=तओु ंके अथL िकस �कार बदलत ेहk। मलू �प से काम 
मX आन ेवाला कोई औजार बाद मX पा\रवा\रक धरोहर या सं8हालय क/ �दशL-व=त ुबन सकता ह।ै कोई भवन िनजी 
िनवास से सावLजिनक सं=था मX प\रवितLत हो सकता ह।ै अन�ुान� और िव5ास� मX प\रवतLन के साथ िकसी धािमLक व=त ु
के अथL भी बदल सकते हk। इसिलए, िकसी व=त ुके इितहास मX केवल उसका िनमाLण और मलू उपयोग ही शािमल नहa 
होता, बि�क बाद मX उसका =थानांतरण, संरEण और MयाNया भी शािमल होती ह।ै 

जब िलिखत अिभलेख सीिमत होते हk, तब व=तओु ंका अWययन िवशेष �प से उपयोगी होता ह।ै भौितक अवशेष उन 
तकनीक�, उQपादन-िविधय�, दिैनक िदनचयाLओ ंऔर सा=ंकृितक �थाओ ंके बारे मX साJय �दान कर सकते हk िजनका 
िलिखत िववरण उपलtध नहa ह।ै िफर भी, व=तएँु �ायः अपने अथL को परूी तरह =पw नहa करतa। इितहासकार� को 
भौितक परीEण के साथ िलिखत अिभलेख�, मौिखक साJय�, परुाताि�वक संदभh और अ]य साJय� को भी जोड़ना 
चािहए। 
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इस �कार, भौितक सं=कृित ऐितहािसक अनसुंधान के दायरे को Mयापक बनाती ह ैऔर यह िदखाती ह ैिक अतीत केवल 
शtद� मX ही नहa, बि�क लोग� uारा बनाई और उपयोग क/ गई व=तओु ंमX भी संरिEत रहता ह।ै व=तएँु तकनीक, 
अथLMयव=था, सं=कृित और सामािजक जीवन के बीच संबंध� को �कट कर सकती हk। उनक/ MयाNया के िलए उनक/ 
भौितक िवशेषताओ,ं उQपिT, उपयोग और ऐितहािसक संदभL पर Wयान दनेा आव(यक ह।ै 

2.12 समाचारपZ और पिZकाए:ँ साव)जिनक बहस और ऐितहािसक पXरवत)न 

समाचारपn और पिnकाएँ आधिुनक इितहास के अWययन के मह�वपणूL �ोत हk। वे राजनीितक घटनाओ,ं सावLजिनक 
बहस�, आिथLक िवकास, िवSापन�, सामािजक आंदोलन�, आपदाओ,ं िशEा, सां=कृितक गितिविधय� और दिैनक 
जीवन के बारे मX जानकारी �दान करते हk। समाचारपn इितहासकार� को यह समझने मX सहायता कर सकते हk िक कौन-
सी सचूनाएँ सावLजिनक �प से �सा\रत क/ गई ंऔर िविभ]न सं=थाओ ंतथा समहू� ने समकालीन घटनाओ ंको िकस 
�कार �=ततु िकया। 

समाचारपn� मX भाषण�, िवरोध-�दशLन�, चनुाव�, सरकारी िनणLय�, ]यायालयीन मामल�, Mयापा\रक गितिविधय� और 
सावLजिनक सभाओ ंक/ \रपोटz �कािशत हो सकती हk। उनके िवSापन रोजगार, उपभोoा व=तओु,ं सेवाओ,ं प\रवहन, 
िशEा और उपभोग के बदलते तरीक� के बारे मX जानकारी �दान कर सकते हk। संपादक/य और िवचारपरक लेख उनके 
लेखक� क/ राजनीितक तथा सामािजक ि=थितय� को �कट कर सकते हk। संपादक के नाम िलखे गए पn� से सावLजिनक 
िचंताओ ंऔर असहमितय� के बारे मX संकेत िमल सकते हk। 

बौि3क और सां=कृितक इितहास के अWययन मX भी पिnकाएँ उपयोगी हो सकती हk। सािहQय, िशEा, धमL, िवSान या 
सामािजक सधुार को समिपLत पिnकाएँ बदलत ेमू�य� और सं=थाओ ंसे संबंिधत बहस� को सामने ला सकती हk। िविभ]न 
वषh मX �कािशत साम8ी क/ तलुना करके इितहासकार यह जाँच सकते हk िक िवशेष िवचार िकस �कार िवकिसत हZए 
और लेखक� ने राजनीितक या सामािजक प\रवतLन� पर कैसी �ितिqयाएँ दa। 

हालाँिक, िकसी समाचारपn को =वतः ही जनमत का संपणूL �ितिनिधQव नहa मानना चािहए। समाचारपn� के संपादक, 
मािलक, योगदानकताL, लिEत पाठक और आिथLक िहत होते हk। कुछ समाचारपn िवशेष राजनीितक िवचार� या 
सामािजक समहू� का समथLन करते हk। अ]य सरकारी िवSापन� पर िनभLर हो सकते हk या उ]हX अपनी साम8ी �कािशत 
करन ेमX �ितबंध� का सामना करना पड़ सकता है। समाचारपn� मX शािमल िवषय और �युo भाषा इन प\रि=थितय� को 
�ितिबंिबत कर सकते हk। 

कोई समाचारपn िकसी िवरोध-�दशLन को िहसंक या अMयवि=थत बता सकता ह,ै जबिक दसूरा �काशन �दशLनका\रय� 
क/ िशकायत� पर अिधक Wयान द ेसकता ह।ै ऐसे अंतर घटना क/ पर=पर �ित=पधf MयाNयाओ ंको �कट कर सकते हk। 
इितहासकार� को �Qयेक �काशन क/ राजनीितक ि=थित, उसके लेखक� के पास उपलtध जानकारी और उस पाठक-
वगL क/ जाँच करनी चािहए िजस तक वह पहZचँना चाहता था। उ]हX समाचार \रपोटL, संपादक/य िवचार, िवSापन और 
पाठक uारा िलखे गए पn के बीच अंतर भी करना चािहए, Kय�िक �Qयेक का उs(ेय अलग होता ह।ै 
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िकसी समाचारपn मX िकसी घटना का उ�लेख न होना भी मह�वपणूL ह,ै लेिकन इसक/ MयाNया सावधानी से क/ जानी 
चािहए। संभव है िक संपादक� ने घटना को मह�वपणूL न माना हो, उसके बारे मX जानकारी उपलtध न रही हो, �काशन 
पर �ितबंध रह ेह� या समाचारपn िकसी अ]य पाठक-वगL के िलए �कािशत होता हो। िकसी समाचारपn मX मौन का 
होना अपने आप यह �मािणत नहa करता िक कोई घटना घटी ही नहa थी। 

समाचारपn� का उपयोग सरकारी अिभलेख�, िनजी कागजात, त=वीर� और मौिखक िववरण� के साथ तलुना करके 
करना िवशेष �प से उपयोगी है। समाचारपn क/ \रपोटL िकसी घटना क/ ितिथ और उसका सावLजिनक िववरण द ेसकती 
ह,ै जबिक ]यायालयीन फाइल काननूी कायLवाही के िववरण सरुिEत रख सकती ह।ै िनजी पnाचार यह �कट कर सकता 
ह ैिक Mयिoय� ने उस घटना पर कैसी �ितिqया दी, जबिक मौिखक साJय यह िदखा सकते हk िक =थानीय =तर पर उस 
घटना को िकस �कार याद िकया गया। ऐसी तलुना इितहासकार� को घटना और उसके इदL-िगदL िनिमLत िविभ]न िववरण� 
के बीच अंतर करने मX सहायता करती ह।ै 

इस �कार, समाचारपn और पिnकाएँ ऐितहािसक घटनाओ ंके साथ-साथ उनसे संबंिधत सावLजिनक चचाLओ ंके बारे मX 
भी म�ूयवान साJय �दान करती हk। इनके उिचत उपयोग के िलए लेखकQव, संपादक/य 'िwकोण, लिEत पाठक-वगL, 
राजनीितक प\रि=थितय� तथा समाचार-िववरण और िवचार के बीच अंतर पर Wयान दनेा आव(यक ह।ै 

2.13 िडिजटल �ोत और ऐितहािसक अनुसंधान का बदलता "व_प 

िडिजटल �ोत वे ऐितहािसक साम8ी हk जो िडिजटल �प मX उपलtध होती हk। इनमX पांडुिलिपय� क/ =कैन क/ गई �ितयाँ, 
अंक/यकृत समाचारपn, िडिजटल त=वीरX, इलेK;ॉिनक द=तावेज, ऑनलाइन सं8ह, \रकॉडL िकए गए साEाQकार, 
डेटाबेस और मूल �प से कंµयूटर पर तैयार िकए गए अिभलेख शािमल हk। िडिजटल तकनीक ने ऐितहािसक सामि8य� 
के संरEण, संगठन, खोज और उपलtधता के तरीक� को बदल िदया ह।ै इस कारण ऐितहािसक अनसुंधान मX इन �ोत� 
का मह�व लगातार बढ़ा है। 

अंक/यकरण (Digitisation) का अथL भौितक साम8ी को िडिजटल �प मX प\रवितLत करना ह।ै िकसी ह=तिलिखत पn 
को =कैन करके उसक/ िडिजटल छिव तैयार क/ जा सकती है, जबिक िकसी मिु�त प=ुतक के �Qयेक प�ृ का िचn िलया 
जा सकता ह।ै अंक/यकरण शोधकताLओ ंको नाजकु मलू द=तावेज� को बार-बार छुए िबना कुछ सामि8य� का अWययन 
करन ेक/ सिुवधा दतेा ह।ै इससे उन िवeािथLय� को भी अिभलेख उपलtध हो सकते हk जो उन सं=थान� तक याnा नहa 
कर सकते जहाँ मलू द=तावेज संरिEत हk। 

िडिजटल खोज उपकरण बड़े सं8ह� मX नाम�, ितिथय�, =थान� और िवषय� को खोजने मX शोधकताLओ ंक/ सहायता कर 
सकते हk। ऑनलाइन समाचारपn, िडिजटल सचूीपn और =कैन िकए गए द=तावेज पयाLU समय बचा सकते हk तथा 
िविभ]न =थान� पर संरिEत सामि8य� क/ तलुना करना संभव बना सकते हk। िडिजटल \रकॉिड¾ग मौिखक साEाQकार� 
को संरिEत कर सकती हk, जबिक त=वीरX और =कैन व=तओु ंतथा '(य �ोत� के अWययन मX सहायता कर सकते हk। 

हालाँिक, अंक/यकरण अपने आप ऐितहािसक अनसुंधान को पणूL या समान �प से सलुभ नहa बनाता। संभव ह ैिक 
केवल कुछ सं8ह� का ही अंक/यकरण िकया गया हो और सं=थाएँ ऑनलाइन �काशन के िलए िवशेष सामि8य� का 
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चयन करती ह�। कोई द=तावेज िडिजटल �प मX उपलtध न होने पर भी भौितक अिभलेखागार मX मौजदू हो सकता है। 
इसिलए, केवल ऑनलाइन सं8ह� पर िनभLर रहने वाले शोधकताL मह�वपणूL साJय� को अनदखेा कर सकते हk। 

िडिजटल �ितय� क/ गणुवTा भी मह�वपणूL ह।ै कोई =कैन अधरूा या अ=पw हो सकता ह ैअथवा उसमX कुछ प�ृ गायब 
हो सकत ेहk। ऑिµटकल कैरेKटर \रकि¬नशन (Optical Character Recognition), जो मिु�त पाठ को खोजे जा सकने 
वाल ेिडिजटल पाठ मX प\रवितLत करता ह,ै शtद�, नाम� या ितिथय� को गलत पहचान सकता ह।ै यह सम=या िवशेष �प 
से परुाने द=तावेज�, Eित8=त प�ृ� या अप\रिचत िलिपय� मX अिधक हो सकती ह।ै जहाँ तक संभव हो, शोधकताLओ ंको 
मह�वपणूL जानकारी का वा=तिवक छिव या मूल द=तावेज से िमलान करना चािहए। 

Aparna Balachandran का िनबंध “Documents, Digitisation and History” भारतीय अिभलेखीय सं=थान� 
मX अंक/यकरण के संबंध मX एक मह�वपणूL आलोचनाQमक 'िwकोण �=ततु करता ह।ै इसका �मखु मsुा यह ह ै िक 
अंक/यकरण को =वतः पारदिशLता या िनबाLध पहZचँ के समान नहa मानना चािहए। िकन द=तावेज� का अंक/यकरण िकया 
जाएगा, सं8ह� को िकस �कार Mयवि=थत िकया जाएगा और उन तक िकसक/ पहZचँ होगी—इनस े संबंिधत िनणLय 
सं=थागत �ाथिमकताओ ंसे �भािवत होते रहते हk। िडिजटल तकनीक पहZचँ को बेहतर बना सकती ह,ै लेिकन ऐितहािसक 
�ोत� क/ उपलtधता और उनके िववरण मX मौजदू असमानताओ ंको दोहरा भी सकती है। 

िडिजटल �ोत �ामािणकता और संरEण से संबंिधत �H भी उQप]न करते हk। िकसी इलेK;ॉिनक द=तावेज मX िबना =पw 
संकेत छोड़े प\रवतLन िकया जा सकता ह।ै इसी �कार, सॉ§टवेयर, भंडारण �णािलय� या फाइल �ा�प� के परुाने पड़ 
जाने से िडिजटल फाइलX अनपुयोगी हो सकती हk। शोधकताLओ ंको यह जानना आव(यक है िक िडिजटल �ोत कहाँ से 
आया, उसमX कोई बदलाव िकया गया ह ैया नहa और उपलtध सं=करण पणूL ह ैया नहa। िडिजटल जानकारी के संरEण 
के िलए िनरंतर Wयान दनेा आव(यक ह;ै केवल एक बार फाइल को सुरिEत कर लेना पयाLU नहa ह।ै 

अंक/यकृत �ोत और मलूतः िडिजटल �ोत के बीच भी अंतर होता ह।ै अंक/यकृत �ोत मलू �प से भौितक �प मX 
मौजदू था, जैस ेकोई ह=तिलिखत पn िजस ेबाद मX =कैन करके छिव मX बदला गया। इसके िवपरीत, मलूतः िडिजटल 
�ोत इलेK;ॉिनक �प मX तैयार िकया गया था, जैस े ईमेल, िडिजटल त=वीर या इलेK;ॉिनक �शासिनक अिभलेख। 
मलूतः िडिजटल सामि8य� के संरEण के िलए अलग-अलग िविधय� क/ आव(यकता हो सकती ह,ै Kय�िक उनका मलू 
�ा�प, मेटाडेटा और तकनीक/ संदभL उ]हX समझने के िलए मह�वपणूL हो सकते हk। 

इसिलए, िडिजटल �ोत� के साथ भी उसी �कार क/ आलोचनाQमक सावधानी बरतनी चािहए जैसी पांडुिलिपय�, 
सरकारी अिभलेख� और अ]य ऐितहािसक सामि8य� के साथ बरती जाती ह।ै िवeािथLय� को साम8ी के िनमाLता, ितिथ, 
उs(ेय, उQपिT, पणूLता और िव5सनीयता क/ पहचान करनी चािहए। िडिजटल पहZचँ अनसुंधान के अनेक �प� को 
आसान बनाती ह,ै लेिकन इससे �ोत-आलोचना, साJय� के पर=पर पिुwकरण और ऐितहािसक MयाNया क/ आव(यकता 
समाU नहa होती। 
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2.14 िविभ`न �कार के ऐितहािसक अिभलेख& का संयोजन 

सबसे सशo ऐितहािसक अनुसंधान सामा]यतः िविभ]न �कार के �ोत� क/ तलुना पर आधा\रत होता ह।ै �Qयेक �कार 
का अिभलेख अतीत का एक िवशेष 'िwकोण �=ततु करता ह।ै िविभ]न �ोत� को एक साथ दखेने से ऐसी जानकारी 
सामन ेआ सकती ह ैजो केवल एक �कार के �ोत पर िनभLर रहने से अ'(य बनी रहती ह।ै 

मान लीिजए िक कोई इितहासकार िकसी िवशेष Eेn मX िशEा के िव=तार का अWययन कर रहा ह।ै सरकारी \रपोटz 
िवeालय�, िशEक� और िवeािथLय� क/ संNया के आँकड़े �दान कर सकती हk। िवeालय� के रिज=टर उपि=थित और 
�वेश का िववरण दजL कर सकते हk। िनजी पn यह बता सकते हk िक प\रवार� न ेअपने ब�च� को िवeालय भेजन ेका 
िनणLय Kय� िलया या उ]हX िवeालय से Kय� हटा िलया। त=वीरX कEा क/ Mयव=था के बारे मX साJय �दान कर सकती हk, 
जबिक मौिखक साEाQकार यह =पw कर सकते हk िक पवूL िवeािथLय� को अपने शैिEक अनभुव िकस �कार याद हk। 
�Qयेक �ोत साJय का एक अलग �प �=ततु करता ह।ै 

इन �ोत� क/ तलुना से िवरोधाभास भी सामने आ सकते हk। सरकारी अिभलेख यह संकेत द ेसकते हk िक िवeालय� मX 
नामांकन बढ़ा, जबिक मौिखक िववरण बताते हk िक उपि=थित मX लगातार बाधाएँ बनी रहa। आव(यक नहa िक ये 
िन9कषL एक-दसूरे के िवरोधी ह�। कुल िमलाकर नामांकन बढ़ा हो सकता ह,ै जबिक कुछ समदुाय� को िशEा �ाU करन े
मX किठनाइय� का सामना करना पड़ता रहा हो। इितहासकार को इस अंतर क/ जाँच करनी चािहए, न िक यह मान लेना 
चािहए िक एक �ोत परूी तरह सही ह ैऔर दसूरा परूी तरह गलत। 

इस �िqया को साJय� का पर=पर पिुwकरण (Corroboration) कहा जाता ह।ै इसका अथL िकसी दावे या MयाNया का 
म�ूयांकन करन ेके िलए िविभ]न �ोत� से �ाU साJय� क/ तलुना करना ह।ै इससे इितहासकार� को अिभलेख� मX मौजदू 
सहमित, असहमित और \रिoय� क/ पहचान करने मX सहायता िमलती ह।ै हालाँिक, पर=पर पिुwकरण करते समय 
सावधानी आव(यक है। संभव ह ैिक कई द=तावेज एक ही जानकारी को इसिलए दोहराते ह�, Kय�िक उ]हX िकसी साझा 
�ोत से नकल िकया गया था। केवल द=तावेज� क/ संNया =वतंn पिुw क/ गारंटी नहa दतेी। 

बहZ-�ोत 'िwकोण उन लोग� के अWययन मX भी उपयोगी ह ैिजनका िलिखत अिभलेख� मX बहZत कम �ितिनिधQव िमलता 
ह।ै मौिखक साEाQकार ऐसे अनभुव� को सामन ेला सकते हk िजनका सरकारी फाइल� मX उ�लेख नहa ह,ै जबिक भौितक 
व=तएँु काम और दिैनक जीवन के बारे मX साJय �दान कर सकती हk। त=वीरX '(य िववरण �=ततु कर सकती हk और 
िनजी कागजात Mयिoगत 'िwकोण� को सरुिEत रख सकते हk। इन �ोत� का एक साथ उपयोग करके सामािजक संबंध� 
और ऐितहािसक प\रवतLन� क/ अिधक Mयापक समझ िवकिसत क/ जा सकती है। 

इसके साथ ही, इितहासकार� को �Qयेक �ोत को िकसी एक ही MयाNया का समथLन करन ेके िलए बाWय नहa करना 
चािहए। कुछ साJय अिनिrत या पर=पर िवरोधी बने रह सकते हk। एक उTरदायी शोधकताL इन किठनाइय� को =वीकार 
करता ह ैऔर =पw करता ह ैिक कोई िवशेष MयाNया अ]य संभािवत MयाNयाओ ंक/ तुलना मX अिधक िव5सनीय Kय� 
ह।ै ऐितहािसक अनुसंधान तब अिधक सशo बनता ह ैजब वह जिटलताओ ंको िछपाने के बजाय उ]हX =वीकार करता 
ह।ै 
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मलू िस3ांत यह ह ैिक िकसी भी ऐितहािसक �ोत को =वतः अ]य सभी �ोत� से mे� नहa मानना चािहए। सरकारी नीित 
के अWययन के िलए सरकारी अिभलेख िवशेष �प से उपयोगी हो सकता ह,ै जबिक Mयिoगत =मिृत क/ जाँच के िलए 
मौिखक िववरण अिधक उपयोगी हो सकता ह।ै कोई मानिचn भौगोिलक संबंध� को �कट कर सकता ह,ै जबिक िनजी 
पn िकसी Mयिo क/ िचंताओ ंको समझने मX सहायता कर सकता ह।ै �Qयेक �ोत का मह�व ऐितहािसक �H और उसक/ 
आलोचनाQमक जाँच क/ प3ित पर िनभLर करता ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 



45 
 

अ�याय-3 

इितहासलेखन और �ोत-आलोचना: िवbेषण क6 पeितयाँ, �ामािणकता और 
िवfसनीयता 

संरचना  

3.1  �ोत-आलोचना और ऐितहािसक प3ित 

3.2  बाÀ आलोचना और �ामािणकता 

3.3  आंत\रक आलोचना और साJय� क/ िव5सनीयता 

3.4  �ामािणकता और िव5सनीयता 

3.5  ऐितहािसक साJय� मX पEपात और 'िwकोण 

3.6  �ोत� को अंतिनLिहत 'िwकोण से परे पढ़ना (Reading Against the Grain) 

3.7  ऐितहािसक �ोत� मX मौन और छूटे हZए िववरण 

3.8  साJय� का पर=पर पिुwकरण और �ोत� क/ तलुना 

3.9  कालÁ िग]ज़बगL और ऐितहािसक साJय� क/ MयाNया 

3.10  फना¾ Oॉडेल और दीघL अविध (Longue Durée) 

3.11  औपिनवेिशक अिभलेखागार का आलोचनाQमक िव*ेषण 

इितहासलेखन (Historiography) से ताQपयL इस अWययन से ह ैिक समय के साथ इितहास कैसे िलखा गया, उसक/ 
MयाNया कैसे क/ गई और उस पर िकस �कार क/ बहसX हZई।ं यह केवल ऐितहािसक प=ुतक� का िववरण �=ततु करना 
या इितहासकार� और उनके योगदान� क/ सचूी बनाना नहa ह।ै इसके बजाय, यह उन तकh, प3ितय�, मा]यताओ ंऔर 
बौि3क 'िwकोण� का अWययन करता ह ैिजनके माWयम से इितहासकार� ने अतीत क/ MयाNया क/ ह।ै इितहासलेखन 
यह �H उठाता ह ै िक इितहासकार� ने एक ही घटना क/ अलग-अलग MयाNयाएँ Kय� कa, समय के साथ उनक/ 
MयाNयाओ ं मX िकस �कार प\रवतLन आया और िकन �कार के साJय� ने उनके िन9कषh को �भािवत िकया। यह 
ऐितहािसक लेखन और उन सामािजक, राजनीितक तथा बौि3क प\रि=थितय� के बीच संबंध� क/ भी जाँच करता है 
िजनमX इितहासकार कायL करते हk। इसिलए, ऐितहािसक Sान केवल तjय� को एकn करन ेसे उQप]न नहa होता, बि�क 
साJय� क/ आलोचनाQमक जाँच और तकh के िनमाLण क/ �िqया के माWयम से िवकिसत होता ह।ै 

इितहासलेखन का मह�व तब =पw होता ह ैजब हम भारत मX औपिनवेिशक शासन क/ िविभ]न MयाNयाओ ंपर िवचार 
करते हk। कुछ इितहासकार� ने आिथLक शोषण, संपिT के िन9कषLण तथा भारतीय उeोग� और Mयापार मX हZए प\रवतLन� 
पर बल िदया है। अ]य इितहासकार� ने औपिनवेिशक �शासन, राजनीितक सं=थाओ ंऔर आधिुनक रा<य के िवकास 



46 
 

पर Wयान कX ि�त िकया ह।ै सामािजक इितहासकार� ने िकसान�, मजदरू�, कारीगर� और अ]य सामािजक समहू� के अनुभव� 
क/ जाँच क/ ह,ै जबिक नारीवादी इितहासकार� ने मिहलाओ ंके mम, सामािजक ि=थित और औपिनवेिशक प\रवतLन� 
से जड़ेु उनके अनुभव� का अWययन िकया ह।ै अधीन=थ वगh के इितहास (Subaltern History) से जड़ेु इितहासकार� 
ने उन ऐितहािसक िववरण� पर �H उठाए हk जो मुNयतः औपिनवेिशक अिधका\रय�, जमaदार�, िशिEत अिभजात वगL 
और राजनीितक नेताओ ंपर कX ि�त रह ेहk। इसके =थान पर उ]ह�ने िकसान�, मजदरू�, जनजातीय समदुाय� और अ]य 
हािशए पर ि=थत समहू� क/ सिqय भिूमका का अWययन िकया ह।ै ये 'िwकोण �दिशLत करते हk िक एक ही ऐितहािसक 
�िqया का अWययन िविभ]न �H� के माWयम से िकया जा सकता ह ैऔर उसक/ MयाNया अलग-अलग 'िwकोण� से 
क/ जा सकती ह।ै इितहासलेखन का उs(ेय केवल िकसी एक MयाNया को चनुना और अ]य MयाNयाओ ंको अ=वीकार 
करना नहa ह,ै बि�क उन साJय�, तकh और मा]यताओ ंक/ जाँच करना ह ैिजन पर �Qयेक MयाNया आधा\रत ह।ै 

Anthony Brundage क/ प=ुतक Going to the Sources: A Guide to Historical Research and Writing 
ऐितहािसक अनुसंधान, इितहासलेखन संबंधी बहस� और अकादिमक लेखन के बीच संबंध को समझने के िलए उपयोगी 
ह।ै िविभ]न MयाNयाओ ंका अWययन िवeािथLय� को इितहासकार� के �मखु तकh को पहचानने, उन तकh का समथLन 
करन ेवाल ेसाJय� का म�ूयांकन करन ेऔर अपने तकL संगत िन9कषL िवकिसत करन ेमX सEम बनाता ह।ै इितहासलेखन 
यह भी दशाLता ह ैिक जब नए साJय उपलtध होते हk या इितहासकार ऐसे �H उठाने लगते हk िजन पर पहले के अWययन� 
मX पयाLU Wयान नहa िदया गया था, तब ऐितहािसक लेखन मX प\रवतLन आता ह।ै उदाहरण के िलए, िकसी पारंप\रक उeोग 
का इितहास �ारंभ मX उसके उQपादन, वािणि<यक िव=तार और िनयाLत बाजार� पर कX ि�त हो सकता ह।ै बाद के शोध मX 
mम के संगठन, मजदरूी के अंतर, जाितगत संबंध�, मिहलाओ ंके कायL और मनुाफे के िवतरण क/ जाँच क/ जा सकती 
ह।ै इस �कार का प\रवतLन आव(यक �प से यह नहa दशाLता िक पहले िलखा गया इितहास परूी तरह गलत था। इसके 
बजाय, यह संकेत द ेसकता है िक िवषय को अिधक Mयापक MयाNया क/ आव(यकता ह,ै िजसमX उन अनभुव� और 
संबंध� को भी शािमल िकया जाए िजन पर पहले के अWययन� मX अपेEाकृत कम Wयान िदया गया था। 

हालाँिक, इितहासलेखन का अथL यह नहa ह ै िक �Qयेक ऐितहािसक MयाNया समान �प से िव5सनीय होती ह।ै 
ऐितहािसक तकh का म�ूयांकन उनके साJय� क/ गणुवTा, तकL  क/ 'ढ़ता, वैकि�पक MयाNयाओ ंके साथ उनके जुड़ाव 
और उपलtध �ोत� क/ MयाNया करन ेक/ उनक/ Eमता के आधार पर िकया जाना चािहए। कोई इितहासकार नई MयाNया 
�=ततु कर सकता ह,ै लेिकन केवल नवीनता के आधार पर वह MयाNया वैध नहa हो जाती। तकL  के माWयम से यह 
�दिशLत करना आव(यक ह ैिक साJय उसके दाव� का समथLन कैसे करते हk। साथ ही, ऐितहािसक अिभलेख� मX मौजदू 
िवरोधाभास� और सीमाओ ंको भी =वीकार िकया जाना चािहए। इसिलए, इितहासलेखन नई MयाNयाओ ंके �ित खलेु 
'िwकोण और साJय-आधा\रत तकL  के �ित �ितब3ता, दोन� को साथ लेकर चलता ह।ै 

3.1 �ोत-आलोचना और ऐितहािसक पeित 

�ोत-आलोचना (Source Criticism) से ताQपयL ऐितहािसक �ोत� क/ Mयवि=थत जाँच से ह,ै िजसके माWयम से उनक/ 
उQपिT, �ामािणकता, िव5सनीयता, उs(ेय और सीमाओ ं का िनधाLरण िकया जाता ह।ै यह आव(यक ह,ै Kय�िक 
ऐितहािसक �ोत ऐसी पारदशf िखड़िकयाँ नहa हk िजनके माWयम से अतीत को सीधे दखेा जा सके। �Qयेक द=तावेज, 
त=वीर, अिभलेख, िनजी पn, सरकारी \रपोटL या मौिखक िववरण िवशेष प\रि=थितय� मX तैयार िकया गया था। उसक/ 
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साम8ी उसके िनमाLता के Sान, िहत�, मा]यताओ ंऔर सीमाओ ंको �ितिबंिबत कर सकती ह।ै इसिलए, इितहासकार� 
को केवल यह जाँचने तक सीिमत नहa रहना चािहए िक कोई �ोत Kया कहता ह,ै बि�क उ]हX यह भी पता लगाना चािहए 
िक उसे Kय� तैयार िकया गया, उसके िनमाLण के िलए कौन उTरदायी था, उसके िनमाLता के पास कौन-सी जानकारी 
उपलtध थी और वह �ोत अWययनाधीन ऐितहािसक �H से िकस �कार संबंिधत ह।ै 

�ोत-आलोचना क/ �िqया लेखकQव, ितिथ, =थान, उs(ेय और लिEत पाठक-वगL से संबंिधत �H� स े�ारंभ होती ह।ै 
उदाहरण के िलए, िकसी औपिनवेिशक �शासिनक \रपोटL का अWययन करन ेवाल ेइितहासकार को यह िनधाL\रत करना 
चािहए िक उसे िकस अिधकारी या िवभाग ने तैयार िकया, उसमX िकस �शासिनक सम=या को संबोिधत िकया गया था 
और Kया वह िकसी व\र� अिधकारी, सरकारी सिमित या Mयापक जनसमहू के िलए तैयार क/ गई थी। ये प\रि=थितयाँ 
द=तावेज मX शािमल जानकारी और उसे �=ततु करन ेके िलए �यoु भाषा, दोन� को �भािवत कर सकती हk। िकसी नीित 
क/ िसफा\रश करन ेके उs(ेय से तैयार क/ गई \रपोटL उन सम=याओ ंपर अिधक बल द ेसकती ह ैजो सरकारी ह=तEेप 
को उिचत ठहराती ह�। इसके िवपरीत, �शासिनक सफलता �दिशLत करन ेके िलए तैयार क/ गई \रपोटL उपलिtधय� को 
�मखुता द ेसकती ह ैऔर िवफलताओ ंको कम मह�व द ेसकती ह।ै इससे यह =वतः िस3 नहa होता िक इनमX से कोई 
\रपोटL झठूी ह।ै इसका अथL यह ह ैिक इितहासकार को द=तावेज क/ साम8ी क/ MयाNया करने से पहले उसके उs(ेय को 
समझना चािहए। 

�ोत-आलोचना मX इितहासकार� को ऐितहािसक Mयिoय� uारा िकए गए दाव� और साJय� के आधार पर =थािपत िकए 
जा सकने वाल ेिन9कषh के बीच अंतर करना भी आव(यक ह।ै मान लीिजए िक कोई औपिनवेिशक अिधकारी िकसी 
गाँव के समदुाय को अMयवि=थत या �शासन के साथ सहयोग करने के िलए अिन�छुक बताता ह।ै यह कथन इस बात 
का साJय ह ैिक अिधकारी ने उस समदुाय को इस �प मX �=ततु िकया था, लेिकन इससे =वतंn �प से यह िस3 नहa 
होता िक गाँव के लोग वा=तव मX अMयवि=थत थे। उनके कायh के पीछे कराधान का िवरोध, भिूम संबंधी िववाद, नए 
िनयम� के �ित �ितरोध या परंपरागत अिधकार� क/ रEा जैस ेकारण हो सकते थे। िकसी िन9कषL पर पहZचँन ेसे पहल े
इितहासकार को इन प\रि=थितय� क/ जाँच करनी चािहए और आिधका\रक िववरण क/ तलुना अ]य साJय� से करनी 
चािहए। इसिलए, �ोत-आलोचना का अथL सरकारी अिभलेख� को अ=वीकार करना नहa ह।ै इसका उs(ेय 
सावधानीपवूLक यह जाँचना ह ैिक वे अिभलेख Kया �मािणत कर सकते हk और िकन बात� को लेकर अिनिrतता बनी 
रहती ह।ै 

3.2 बाg आलोचना और �ामािणकता 

बाÀ आलोचना (External Criticism) िकसी �ोत क/ �ामािणकता और उसके द=तावेजी इितहास से संबंिधत होती 
ह।ै इसमX यह जाँच क/ जाती ह ैिक कोई द=तावेज वा=तिवक ह ैया नहa तथा उसक/ भौितक िवशेषताएँ, ितिथ, लेखकQव 
और उ¶म-इितहास उसके घोिषत प\रचय के अनु�प हk या नहa। इितहासकार ह=तलेखन, कागज, =याही, ह=ताEर, 
महुर�, भाषा, शtदावली, ितिथ-िनधाLरण क/ परंपराओ ंऔर द=तावेज को संरिEत िकए जाने क/ प\रि=थितय� क/ जाँच 
कर सकत ेहk। िकसी अिभलेख के मामल ेमX उसक/ साम8ी, िलिप, भाषा, अEर� क/ बनावट और परुाताि�वक संदभL 
मह�वपणूL हो सकते हk। त=वीर� के िलए इितहासकार उनक/ उQपिT, ितिथ, �ा�प तथा अ]य िचn� या अिभलेख� के 
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साथ उनके संबंध� क/ जाँच कर सकते हk। �ोत के �कार के अनसुार जाँच क/ सटीक िविधयाँ अलग-अलग हो सकती 
हk, लेिकन मलू उs(ेय समान रहता ह—ैयह िनधाL\रत करना िक �ोत वा=तव मX वही ह,ै िजसका वह दावा करता ह।ै 

ऐसे द=तावेज पर िवचार क/िजए िजसके बारे मX दावा िकया गया ह ैिक वह 1800 मX िलखा गया था, लेिकन उसमX ऐसी 
शtदावली मौजदू ह ैिजसका �योग बहZत बाद मX श�ु हZआ। यह िवसंगित इितहासकार को उसक/ ितिथ और �ामािणकता 
क/ जाँच करन ेका कारण दगेी। हालाँिक, िकसी बाद के शtद क/ उपि=थित से यह =वतः िस3 नहa होता िक परूा 
द=तावेज जाली ह।ै संभव ह ैिक द=तावेज क/ बाद मX नकल क/ गई हो, उसका अनवुाद िकया गया हो, उस पर िटµपिणयाँ 
जोड़ी गई ह� या उसमX प\रवतLन िकए गए ह�। इसिलए, बाÀ आलोचना मX तQकाल िनणLय लेन ेके बजाय जाँच-पड़ताल 
क/ जाती ह।ै िकसी �ोत को वा=तिवक मानन ेया उसमX बाद मX हZए प\रवतLन� का िनधाLरण करन ेसे पहले इितहासकार� 
को Mयापक द=तावेजी संदभL मX उपलtध साJय� क/ जाँच करनी चािहए। 

इस �िqया मX उ¶म-इितहास (Provenance) क/ अवधारणा िवशेष �प से मह�वपणूL ह।ै उ¶म-इितहास से ताQपयL िकसी 
�ोत क/ उQपिT और उसके इितहास से ह,ै िजसमX उसका िनमाLता, =वािमQव, संरEण तथा िविभ]न सं8ह� के बीच उसका 
=थानांतरण शािमल ह।ै िकसी िवशेष अिधकारी के कागजात के बीच संरिEत द=तावेज क/ MयाNया करना तब आसान 
हो सकता ह ैजब इितहासकार यह पता लगा ले िक वह उस सं8ह मX कैसे पहZचँा और अ]य द=तावेज� से उसका Kया 
संबंध ह।ै इसके िवपरीत, अपने मलू संदभL से अलग हो चकेु द=तावेज क/ ितिथ िनधाL\रत करना या उसक/ िव5सनीय 
MयाNया करना अिधक किठन हो सकता ह।ै संरEण का इितहास मह�वपणूL ह,ै Kय�िक अिभलेख� को एक कायाLलय से 
दसूरे कायाLलय मX =थानांत\रत िकया जा सकता ह,ै उ]हX पनुMयLवि=थत िकया जा सकता है, उनक/ �ितयाँ बनाई जा 
सकती हk, वे Eित8=त हो सकते हk या संबंिधत सामि8य� से अलग हो सकते हk। इन प\रवतLन� से इितहासकार� uारा 
उपलtध साJय� को समझन ेका तरीका �भािवत हो सकता ह।ै इसिलए, बाÀ आलोचना केवल यह जाँचने तक सीिमत 
नहa ह ैिक कोई द=तावेज परुाना िदखाई दतेा ह ैया नहa; इसमX =वयं द=तावेज के इितहास और संदभL क/ जाँच भी शािमल 
ह।ै 

3.3 आंतXरक आलोचना और सा$य& क6 िवfसनीयता 

आंत\रक आलोचना (Internal Criticism) िकसी �ोत क/ साम8ी क/ जाँच करती ह,ै तािक उसमX िनिहत जानकारी 
क/ िव5सनीयता, अथL और सीमाओ ंका म�ूयांकन िकया जा सके। िकसी द=तावेज क/ �ामािणकता =थािपत हो जाने 
पर भी उसके कथन� को =वतः सही नहa मान िलया जा सकता। लेखक के पास परूी जानकारी का अभाव हो सकता है, 
उसने िकसी घटना को गलत समझा हो सकता ह,ै अफवाह� पर भरोसा िकया हो सकता ह,ै िकसी सम=या को बढ़ा-
चढ़ाकर �=ततु िकया हो सकता ह ैया िकसी िवशेष उs(ेय क/ पिूतL के िलए जानकारी को एक खास �प मX �=ततु िकया 
हो सकता ह।ै इसिलए, आंत\रक आलोचना लेखक के Sान, इराद�, सामािजक ि=थित, भाषा और विणLत घटना के साथ 
उसके संबंध� क/ जाँच करती ह।ै 

उदाहरण के िलए, कोई �ामािणक सरकारी \रपोटL गलत आँकड़े �=ततु कर सकती ह,ै Kय�िक उसे तैयार करन ेवाले 
अिधकारी ने अधरेू सव£Eण� या =थानीय मWय=थ� uारा दी गई जानकारी पर भरोसा िकया था। इसी �कार, पिुलस क/ 
कोई \रपोटL िकसी िवरोध-�दशLन क/ ितिथ और =थान को सही ढंग से दजL कर सकती ह,ै लेिकन सभा के कारण� क/ 
केवल आंिशक MयाNया �=ततु कर सकती ह।ै संभव ह ैिक अिधकारी क/ मNुय िचंता सावLजिनक Mयव=था बनाए रखना 
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रही हो और वह �दशLनका\रय� क/ राजनीितक या आिथLक िशकायत� को समझ न पाया हो। इसिलए, यह द=तावेज 
पिुलस क/ कायL�णाली और िवरोध-�दशLन के �ित सरकारी �ितिqया के अWययन के िलए उपयोगी हो सकता ह,ै 
जबिक �दशLनका\रय� क/ अपनी �ेरणाओ ंके संबंध मX अपेEाकृत कम िव5सनीय साJय �दान करता हो। 

आंत\रक आलोचना मX भाषा भी मह�वपणूL है। ऐितहािसक द=तावेज� मX �ायः अपराधी, िपछड़ा, स¨य, वफादार या 
अMयवि=थत जैस ेशtद� का �योग िकया जाता ह।ै ये शtद लोग� का व=तिुन� वणLन करत ेहZए िदखाई द ेसकते हk, लेिकन 
उनके अथL उस संदभL पर िनभLर करते हk िजसमX उनका उपयोग िकया गया था। औपिनवेिशक अिभलेख� मX ऐसे शtद 
भारतीय समाज के तट=थ िववरण के बजाय �शासिनक मा]यताओ ंऔर वगfकरण� को �ितिबंिबत कर सकते हk। 
इसिलए, इितहासकार को यह जाँचना चािहए िक इन mेिणय� को िकस �कार प\रभािषत िकया गया और लाग ूिकया 
गया, समय के साथ इनमX प\रवतLन आया या नहa तथा िजन लोग� का वगfकरण िकया गया, उन पर इसके Kया प\रणाम 
पड़े। िकसी �ोत क/ भाषा उसके िनमाLता के 'िwकोण और �ाथिमकताओ ंको �कट कर सकती ह,ै भल ेही उसमX अ]य 
लोग� का वणLन अधरूा या ¢ामक हो। 

इस �कार, आंत\रक आलोचना िकसी �ोत uारा घटना के बारे मX �दान क/ गई जानकारी और उसके लेखक के बारे मX 
िमलने वाली जानकारी के बीच अंतर करती ह।ै िकसी समदुाय को िपछड़ा बताने वाली औपिनवेिशक \रपोटL उस समदुाय 
क/ वा=तिवक सामािजक ि=थित िनधाL\रत करन ेके िलए अपयाLU हो सकती ह,ै लेिकन वह औपिनवेिशक �शासन क/ 
मा]यताओ ंका मू�यवान साJय हो सकती ह।ै इितहासकार को द=तावेज क/ MयाNया इन दोन� =तर� पर करनी चािहए। 
यह 'िwकोण �ोत-आलोचना को ऐितहािसक कथन� को केवल =वीकार या अ=वीकार करने क/ �िqया के बजाय एक 
िव*ेषणाQमक प3ित बनाता ह।ै 

3.4 �ामािणकता और िवfसनीयता 

�ामािणकता (Authenticity) और िव5सनीयता (Reliability) एक-दसूरे से िनकटता से संबंिधत हk, लेिकन ये दोन� 
अलग-अलग अवधारणाएँ हk। �ामािणकता का संबंध इस बात से ह ैिक कोई �ोत वा=तिवक ह ैया नहa और उसक/ 
उQपिT उसके घोिषत प\रचय के अन�ुप ह ैया नहa। इसके िवपरीत, िव5सनीयता का संबंध इस बात से ह ैिक िकसी 
िवशेष ऐितहािसक �H के संदभL मX उस �ोत मX िनिहत जानकारी पर िकस सीमा तक भरोसा िकया जा सकता ह।ै कोई 
वा=तिवक द=तावेज गलत आँकड़े, अधरेू िववरण, अितशयोिo या ¢ामक MयाNयाएँ �=ततु कर सकता ह।ै इसके 
िवपरीत, कोई �ोत आंिशक या गलत िववरण �=ततु करन ेके बावजदू उसे तैयार करन ेवाल ेMयिo के 'िwकोण और 
िहत� के बारे मX मह�वपणूL साJय �दान कर सकता ह।ै 

औपिनवेिशक पिुलस क/ एक \रपोटL इस अंतर को =पw करती ह।ै यह \रपोटL �ामािणक हो सकती ह,ै Kय�िक इसे वा=तव 
मX िनधाL\रत समय पर िकसी पिुलस अिधकारी ने तैयार िकया था। यह िगर§तारी क/ ितिथ, संबंिधत अिधका\रय� के नाम 
या पिुलस uारा क/ गई कारLवाई के बारे मX िव5सनीय जानकारी भी �दान कर सकती ह।ै हालाँिक, यिद लोग� के िवरोध-
�दशLन मX भाग लेन ेके कारण� क/ इसक/ MयाNया �दशLनका\रय� के अनभुव� के बजाय �शासन क/ मा]यताओ ंको 
�ितिबंिबत करती ह,ै तो वह MयाNया कम िव5सनीय हो सकती ह।ै इसिलए, �ोत का मह�व इितहासकार uारा पछेू गए 
�H पर िनभLर करता ह।ै यही द=तावेज �शासिनक �िqयाओ ंके पनुिनLमाLण के िलए उपयोगी हो सकता ह,ै लेिकन 
�दशLनका\रय� क/ राजनीितक चेतना को समझने के िलए अपयाLU हो सकता ह।ै 
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इस कारण इितहासकार� को केवल यह नहa पछूना चािहए िक कोई �ोत सामा]य �प से िव5सनीय ह ैया नहa। उ]हX यह 
पछूना चािहए िक िजस िवशेष उs(ेय के िलए �ोत का उपयोग िकया जा रहा ह,ै उसके िलए वह िकतना िव5सनीय है। 
िकसी Mयापारी का बहीखाता क/मत�, आदशे� और भगुतान� के बारे मX उपयोगी साJय �दान कर सकता ह,ै लेिकन 
उससे मजदरू� क/ घरेल ूप\रि=थितय� के बारे मX बहZत कम जानकारी िमल सकती ह।ै कोई िनजी पn पा\रवा\रक संबंध� 
के बारे मX िव=ततृ जानकारी द ेसकता ह,ै लेिकन उसमX दरू-दराज के Eेn� मX घिटत घटनाओ ंके बारे मX गलत धारणाएँ भी 
हो सकती हk। कोई मौिखक िववरण िकसी घटना के बारे मX समदुाय क/ समझ को संरिEत रख सकता ह,ै जबिक उसक/ 
सटीक ितिथ के संबंध मX वह समकालीन अिभलेख� से िभ]न हो सकता ह।ै इन सीमाओ ंका अथL यह नहa ह ैिक ऐसे 
�ोत अनपुयोगी हk। बि�क, वे ऐितहािसक �H को सावधानीपवूLक िनधाL\रत करन े और उसके संदभL मX साJय� का 
म�ूयांकन करने क/ आव(यकता को दशाLते हk। 

�ामािणकता और िव5सनीयता के बीच का अंतर िवशेष �प से इसिलए मह�वपणूL ह,ै Kय�िक इितहासकार� को �ायः 
ऐसे द=तावेज िमलते हk िज]हX सं=थाओ ं का आिधका\रक दजाL �ाU होता ह।ै सरकारी अिभलेख, ]यायालयीन 
कायLवािहयाँ, जनगणना \रपोटz और आिधका\रक आँकड़े औपचा\रक �िqयाओ ंके माWयम से तैयार िकए जाने के 
कारण Mयिoगत =मिृतय� क/ तलुना मX अिधक िव5सनीय िदखाई द ेसकते हk। हालाँिक, औपचा\रक �िqया से तैयार 
होना पणूLता या िन9पEता क/ गारंटी नहa दतेा। आँकड़े उन mेिणय� पर िनभLर करते हk िजनका उपयोग जानकारी एकn 
करन ेके िलए िकया गया, गणना क/ प3ितय� पर िनभLर करते हk तथा इस बात से �भािवत होते हk िक िकन लोग� को 
�िqया मX शािमल िकया गया और िक]हX बाहर रखा गया। ]यायालयीन अिभलेख म�ूयवान गवाही को संरिEत कर 
सकते हk, लेिकन उनमX दजL बयान काननूी �िqयाओ,ं पछूताछ, अनवुाद और मकुदमे क/ प\रि=थितय� से �भािवत होते 
हk। इसिलए, ऐितहािसक िव5सनीयता को िकसी �ोत क/ सं=थागत ि=थित के आधार पर =वतः =वीकार करन ेके बजाय 
आलोचनाQमक जाँच के माWयम से =थािपत िकया जाना चािहए। 

3.5 ऐितहािसक सा$य& मV प>पात और MिRकोण 

पEपात (Bias) स ेताQपयL उन तरीक� से ह ै िजनके माWयम से कोई �ोत िकसी िवशेष ि=थित, िहत या MयाNया का 
समथLन कर सकता है। इसके िवपरीत, 'िwकोण (Perspective) उस Mयापक ि=थित को दशाLता ह ैिजसके आधार पर 
�ोत का िनमाLता िकसी घटना को समझता ह।ै �Qयेक ऐितहािसक �ोत िकसी न िकसी 'िwकोण से तैयार िकया जाता 
ह,ै लेिकन इसका अथL यह नहa ह ै िक �Qयेक �ोत जानबझूकर बेईमानी से तैयार िकया गया ह।ै लोग अलग-अलग 
सामािजक ि=थितय� मX रहते हk, उनके पास िविभ]न �कार का Sान होता ह ैऔर घटनाओ ंको दजL करने के उनके उs(ेय 
भी अलग-अलग होते हk। कोई सरकारी अिधकारी, Mयापारी, कारीगर, िकसान, पnकार, मिहला मजदरू या राजनीितक 
कायLकताL एक ही घटना का अलग-अलग वणLन कर सकता ह,ै Kय�िक वे उसके प\रणाम� का अनभुव अलग-अलग ढंग 
से करते हk। 
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उदाहरण के िलए, िकसी वािणि<यक उeोग के िव=तार को Mयापारी आिथLक �गित का संकेत बता सकता ह,ै Kय�िक 
इससे Mयापार और मनुाफे के नए अवसर उQप]न होते हk। कोई सरकारी अिधकारी बढ़ते उQपादन, िनयाLत से होने वाली 
आय और वािणि<यक गितिविधय� पर बल द ेसकता ह।ै इसके िवपरीत, कोई मजदरू कम मजदरूी, अिनयिमत रोजगार, 
लंबे कायL-घंट� या अि8म धन के िलए िनयोoा पर िनभLरता को �मखुता द ेसकता ह।ै ये िववरण एक ही आिथLक प\रवतLन 
के अलग-अलग पहलुओ ंको सामने ला सकते हk। इितहासकार का कायL यह मान लेना नहa ह ैिक िकसी एक 'िwकोण 
मX संपणूL सQय िनिहत ह,ै बि�क यह जाँचना ह ैिक �Qयेक िववरण Kया �कट करता ह ैऔर िकन बात� को =पw नहa 
करता। 

पEपात केवल Mयिoगत न होकर सं=थागत भी हो सकता ह।ै राज=व िवभाग कराधान और भिूम-=वािमQव से संबंिधत 
जानकारी एकn करता ह,ै जबिक पिुलस िवभाग काननू-Mयव=था से जड़ुी घटनाओ ंको दजL करता ह।ै कोई वािणि<यक 
फमL लागत, आदशे�, िबq/ और भगुतान� से संबंिधत अिभलेख रखती ह,ै लेिकन वह मजदरू� क/ घरेल ूिज¦मेदा\रय� या 
उनके अवैतिनक mम को दजL नहa कर सकती। इन सं=थाओ ं uारा तैयार िकए गए अिभलेख उनके कायh और 
�ाथिमकताओ ंको �ितिबंिबत करते हk। इसिलए, उनमX मौजूद मौन उन उs(ेय� से संबंिधत हो सकता ह ैिजनके िलए 
जानकारी एकn क/ गई थी। 

पEपात को पहचानन ेका अथL यह नहa ह ैिक इितहासकार उस �ोत को Qयाग द।े इसके बजाय, उसे �ोत क/ MयाNया 
उसके सं=थागत प\रवेश और िनधाL\रत उs(ेय के संदभL मX करनी चािहए। िकसी आिधका\रक \रपोटL मX संघषL क/ 
एकपEीय MयाNया हो सकती ह,ै िफर भी वह �शासिनक िनणLय� के पनुिनLमाLण के िलए उपयोगी हो सकती ह।ै िकसी 
Mयापारी के िववरण मX मजदरू� के अनभुव� का उ�लेख नहa हो सकता, लेिकन वह Mयापा\रक लेन-दने के बारे मX िव=ततृ 
जानकारी �दान कर सकता है। आलोचनाQमक इितहास तब िवकिसत होता ह ैजब ऐसे साJय� क/ अ]य �ोत� के साथ 
तलुना क/ जाती ह ैऔर इितहासकार उनसे िनकाले गए िन9कषh क/ सीमाओ ंको =पw करता ह।ै 

3.6 �ोत& को अंतिन)िहत MिRकोण से परे पढ़ना (Reading Against the Grain) 

�ोत� को अंतिनLिहत 'िwकोण से परे पढ़ने का अथL ह ैिकसी ऐितहािसक �ोत क/ उसके िनधाL\रत संदशे से आगे बढ़कर 
जाँच करना और यह पता लगाना िक वह अ�QयE �प से उस समाज या सं=था के बारे मX Kया �कट कर सकता है 
िजसन ेउसे तैयार िकया था। अनेक द=तावेज संपणूL ऐितहािसक िववरण �=ततु करन ेके बजाय तQकाल Mयावहा\रक 
उs(ेय� क/ पिूतL के िलए तैयार िकए गए थे। अिधकारी अपन ेव\र�� के िलए \रपोटL तैयार करते थे, पिुलस अिधकारी 
घटनाओ ंको दजL करते थे, ]यायालय िववाद� को सुलझाने के िलए बयान एकn करते थे और Mयापारी अपने Mयवसाय 
का �बंधन करन ेके िलए बहीखाते रखत ेथे। िफर भी, इन �ोत� मX ऐसी जानकारी हो सकती ह ैजो आलोचनाQमक 
अWययन करने पर ऐितहािसक �प से मह�वपणूL बन जाती ह।ै 

मान लीिजए िक कोई औपिनवेिशक अिधकारी बार-बार गाँव के लोग� को अवSाकारी बताता ह,ै Kय�िक वे िकसी नए 
�शासिनक आदशे का पालन करने से इनकार करते हk। �ोत का सामा]य पठन अिधकारी के िववरण को =वीकार कर 
सकता ह ैऔर गाँव के लोग� को सहयोग करने के िलए अिन�छुक बता सकता है। इसके िवपरीत, �ोत को उसके 
अंतिनLिहत 'िwकोण से परे पढ़ने के िलए इितहासकार को यह पछूना होगा िक आदशे मX Kया �ावधान थे, गाँव के लोग� 
ने उसका िवरोध Kय� िकया और Kया उससे कराधान, भिूम-अिधकार, परंपरागत �थाओ ंया संसाधन� तक पहZचँ �भािवत 
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होती थी। अवSा क/ भाषा औपिनवेिशक �शासन क/ अपेEाओ ंको �कट कर सकती ह,ै जबिक गाँव के लोग� क/ 
कारLवाइयाँ आिधका\रक सTा और =थानीय िहत� के बीच संघषL का संकेत द ेसकती हk। इस �कार, �ोत उन लोग� के 
बारे मX भी साJय �दान कर सकता ह ैिजनका उसमX वणLन िकया गया ह ैऔर उसे तैयार करने वाल ेMयिo क/ �शासिनक 
मा]यताओ ंके बारे मX भी। 

Sabyasachi Bhattacharya क/ प=ुतक Archiving the British Raj: History of the Archival Policy of 
the Government of India, with Selected Documents, 1858–1947 इस 'िwकोण के िलए �ासंिगक ह,ै 
Kय�िक यह औपिनवेिशक अिभलेख-िनमाLण के ऐितहािसक िवकास क/ ओर Wयान आकिषLत करती है। औपिनवेिशक 
अिभलेखागार को केवल सचूनाओ ंके सं8ह के �प मX नहa, बि�क रा<य क/ �शासिनक �ाथिमकताओ ंऔर नीितय� 
से �भािवत सं=था के �प मX भी दखेा जाना चािहए। इितहासकार को यह िवचार करना चािहए िक िवशेष अिभलेख Kय� 
तैयार िकए गए, िकन सामि8य� को संरिEत िकया गया और अिभलेखीय �थाओ ंने बाद के शोधकताLओ ंके िलए 
उपलtध साJय� को िकस �कार �भािवत िकया। 

उन समूह� का अWययन करते समय �ोत� को उनके अंतिनLिहत 'िwकोण से परे पढ़ना िवशेष �प से मह�वपणूL है िजनके 
अनभुव िनयिमत �प से उनके अपने शtद� मX दजL नहa िकए गए। िकसान, मजदरू, मिहलाएँ, अधीन=थ जाितयाँ और 
अ]य हािशए पर ि=थत समदुाय मNुयतः अिधका\रय�, िनयोoाओ,ं जमaदार� या ]यायालय� क/ \रपोटh के माWयम से 
सामन ेआ सकते हk। ऐसे अिभलेख� को िबना आलोचनाQमक जाँच के =वीकार नहa करना चािहए, लेिकन उ]हX =वतः 
खा\रज भी नहa िकया जाना चािहए। इितहासकार इनका उपयोग हािशए पर ि=थत समहू� क/ गितिविधय� और 
प\रि=थितय� क/ जाँच के िलए कर सकते हk, बशत£ वे =पw कथन�, तकL संगत अनमुान� और अनसुलझे �H� के बीच 
अंतर करX। इसिलए, �ोत� को उनके अंतिनLिहत 'िwकोण से परे पढ़ना MयाNया क/ एक अनशुािसत प3ित ह,ै न िक ऐसे 
अनभुव� क/ क�पना करने क/ अनमुित िज]हX उपलtध साJय �मािणत नहa कर सकते। 

3.7 ऐितहािसक �ोत& मV मौन और छूटे हwए िववरण 

ऐितहािसक �ोत� मX �ायः कुछ िवशेष लोग�, गितिविधय� और अनभुव� का उ�लेख नहa होता। ऐसा मौन िकसी 
द=तावेज के उs(ेय, िकसी सं=था uारा अपनाई गई mेिणय�, लेखन तक असमान पहZचँ या अिभलेख� के संरEण क/ 
प\रि=थितय� के कारण उQप]न हो सकता ह।ै िकसी समहू के बारे मX जानकारी का अभाव अपने आप यह िस3 नहa करता 
िक वह समहू ऐितहािसक �िqया मX शािमल नहa था। इसके बजाय, यह संकेत द ेसकता ह ैिक �ोत तैयार करन ेवाल े
Mयिo ने उस समहू क/ गितिविधय� को दजL करने यो¬य मह�वपणूL नहa माना। 

mम के इितहास मX यह सम=या िवशेष �प से मह�वपणूL है। कोई सरकारी \रपोटL पiुष मजदरू� के बारे मX िव=ततृ जानकारी 
द ेसकती ह,ै लेिकन घर� के भीतर मिहलाओ ंuारा िकए जाने वाल ेकायh का बहZत कम उ�लेख कर सकती ह।ै यिद 
\रपोटL मX केवल औपचा\रक रोजगार या मा]यता �ाU Mयवसाय� को दजL िकया गया ह,ै तो कताई, सफाई, क�ची साम8ी 
तैयार करन ेया उQपादन मX सहायता करन ेवाली मिहलाएँ उसके आँकड़� मX अ'(य रह सकती हk। इसिलए, केवल इस 
कारण यह िन9कषL िनकालना प3ितगत �प से गलत होगा िक मिहलाएँ उeोग मX भाग नहa लेती थa, Kय�िक \रपोटL मX 
उनका उ�लेख नहa ह।ै इितहासकार को \रपोटL मX �यoु mेिणय� क/ जाँच करनी चािहए और घरेल ूलेख�, िनजी कागजात, 
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मौिखक इितहास, मजदरूी के अिभलेख�, त=वीर� तथा अ]य �ोत� से अित\रo साJय �ाU करने का �यास करना 
चािहए। 

मौन का �भाव जाित, वगL और हािशए पर ि=थत समदुाय� के अWययन पर भी पड़ सकता ह।ै कोई आिधका\रक अिभलेख 
िकसी समदुाय का वणLन मुNयतः उसके Mयवसाय, कर संबंधी दाियQव� या पिुलस के साथ उसके संबंध� के आधार पर 
कर सकता ह,ै जबिक उसके आंत\रक सामािजक संबंध�, सां=कृितक �थाओ ंया राजनीितक िवचार� के बारे मX बहZत 
कम जानकारी द ेसकता ह।ै ऐसा िववरण उस समदुाय क/ परूी जिटलता के बजाय द=तावजे के �शासिनक उs(ेय को 
�ितिबंिबत कर सकता ह।ै इसिलए, इितहासकार� को यह जाँचना चािहए िक �ोत मX Kया दजL ह,ै Kया छोड़ िदया गया ह ै
और इन िवक�प� को अपनाने के पीछे Kया कारण हो सकते हk। 

हालाँिक, मौन क/ MयाNया सावधानीपवूLक क/ जानी चािहए। िकसी िववरण का अनपुि=थत होना एक मह�वपूणL शोध-
�H उQप]न कर सकता ह,ै लेिकन इससे =वतंn �प से यह िस3 नहa होता िक वा=तव मX Kया हZआ था। यिद िकसी \रपोटL 
मX मिहलाओ ंके mम का उ�लेख नहa ह,ै तो इितहासकार को यह िनधाL\रत करन ेके िलए अित\रo साJय तलाशन े
चािहए िक मिहलाएँ काम करती थa या नहa, वे कौन-से कायL करती थa और उनके mम का संगठन िकस �कार िकया 
जाता था। इसिलए, मौन क/ आलोचनाQमक MयाNया के िलए उपलtध �ोत� क/ सीमाओ ंपर Wयान दने ेके साथ-साथ, 
जहाँ तक संभव हो, अित\रo साJय खोजने क/ �ितब3ता भी आव(यक है। 

3.8 सा$य& का पर"पर पुिRकरण और �ोत& क6 तुलना 

साJय� का पर=पर पिुwकरण (Corroboration) का अथL ऐितहािसक दाव� का म�ूयांकन करन ेके िलए िविभ]न �ोत� 
से �ाU साJय� क/ तलुना करना ह।ै यह इसिलए मह�वपणूL ह ैKय�िक िकसी जिटल घटना का संपणूL िववरण िकसी एक 
�ोत से �ाU होने क/ संभावना कम होती ह।ै िविभ]न �ोत एक ही घटना के अलग-अलग पहलओु ंको दजL कर सकते 
हk और उनके बीच असहमित उन लोग� के िहत� तथा 'िwकोण� को उजागर कर सकती ह,ै िज]ह�ने इन �ोत� का िनमाLण 
िकया था। 

मान लीिजए िक कोई समाचार-पn मजदरूी को लेकर mिमक� के िवरोध-�दशLन क/ सचूना दतेा ह,ै जबिक पिुलस \रपोटL 
उस सभा को सावLजिनक अशांित के �प मX विणLत करती ह।ै िकसी Mयापारी का पn िशकायत कर सकता ह ैिक उQपादन 
बािधत हZआ, जबिक िकसी mिमक का िववरण इस िवरोध-�दशLन को अनिुचत Mयवहार के िवi3 संघषL के �प मX �=ततु 
कर सकता ह।ै इन �ोत� क/ तलुना करके इितहासकार घटना के कालqम, िववाद के मsु�, उसमX शािमल समहू� और 
िवरोध-�दशLन के प\रणाम� क/ जाँच कर सकता ह।ै इसका उs(ेय आव(यक �प से िकसी एक िववरण को परूी तरह 
सही घोिषत करके अ]य िववरण� को अ=वीकार करना नहa ह।ै इसके बजाय, इितहासकार को यह िनधाL\रत करना चािहए 
िक घटना के पनुिनLमाLण मX �Qयेक �ोत Kया योगदान दतेा ह ैऔर इन िववरण� मX अंतर Kय� ह।ै 

राजनीितक और सामािजक इितहास के अWययन मX साJय� का पर=पर पिुwकरण िवशेष �प से उपयोगी ह,ै Kय�िक 
िविभ]न समहू� के िहत एक-दसूरे के िवरोध मX हो सकते हk। इससे ितिथय� क/ पिुw करने, �ितभािगय� क/ पहचान करने, 
िनणLय� का पनुिनLमाLण करन ेतथा िकसी घटना के कारण� या प\रणाम� से संबंिधत दाव� क/ जाँच करने मX सहायता िमलती 
ह।ै हालाँिक, केवल �ोत� क/ संNया ही साJय� क/ िव5सनीयता िनधाL\रत नहa करती। कई द=तावेज़� मX एक ही मलू 
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\रपोटL से �ाU जानकारी दोहराई जा सकती ह।ै यिद वे =वतंn िववरण नहa हk, तो आव(यक नहa िक वे अलग-अलग �प 
मX िकसी दावे क/ पिुw करX। इसिलए इितहासकार� को �ोत� के बीच संबंध� क/ जाँच करनी चािहए और यह िनधाL\रत 
करना चािहए िक साJय =वतंn �प से तैयार िकए गए थे या िकसी परुाने िववरण से उनक/ नकल क/ गई थी। 

कालीन उeोग के अWययन मX उQपादन मX विृ3 का दावा करन ेवाल ेिकसी िश�प सव£Eण क/ तलुना िनयाLत संबंधी 
आँकड़�, Mयापा\रय� के पnाचार, मजदरूी के अिभलेख�, =थानीय िववरण� और करघ� क/ संNया से संबंिधत साJय� के 
साथ क/ जा सकती ह।ै यिद िनयाLत मX विृ3 हZई, जबिक mिमक� क/ मजदरूी कम बनी रही, तो इितहासकार यह जाँच 
सकता ह ैिक Kया Mयापा\रक िव=तार के साथ mिमक� क/ जीवन-ि=थितय� मX भी सधुार हZआ था अथवा इसके लाभ 
असमान �प से िवत\रत हZए थे। यिद Mयापा\रक अिभलेख उQपादन मX विृ3 का संकेत दतेे हk, लेिकन mम संबंधी \रपोटz 
अि8म धन पर mिमक� क/ बढ़ती िनभLरता को दशाLती हk, तो इितहासकार को Mयापार के िव=तार, ऋण और mम-संगठन 
के बीच संबंध� क/ जाँच करनी होगी। इन िन9कषh को केवल िनयाLत के आँकड़� के आधार पर =थािपत नहa िकया जा 
सकता। इसके िलए ऐसे �ोत� क/ तलुना आव(यक ह,ै जो आिथLक �िqया के िविभ]न पहलओु ंको दजL करते हk। 

इसिलए साJय� के पर=पर पिुwकरण को केवल सहमित खोजने क/ �िqया के बजाय आलोचनाQमक तलुना क/ एक 
प3ित के �प मX समझा जाना चािहए। पर=पर िवरोधी साJय Sान, िहत�, =मिृत और सं=थागत उs(ेय� मX अंतर को उजागर 
कर सकत ेहk। इितहासकार को इन अंतर� को िछपाने के बजाय उनक/ MयाNया करनी चािहए, तािक एक कृिnम �प से 
एक�प ऐितहािसक िववरण तैयार करन ेसे बचा जा सके। 

3.9 कालx िग`ज़बग) और ऐितहािसक सा$य& क6 /या0या 

कालÁ िग]ज़बगL क/ प=ुतक The Judge and the Historian: Marginal Notes on a Late-Twentieth-
Century Miscarriage of Justice साJय, गवाही, अनमुान और ऐितहािसक MयाNया के बीच संबंध को समझने के 
िलए मह�वपणूL ह।ै एक िववादा=पद काननूी मामल ेक/ जाँच के माWयम से िग]ज़बगL इस बात पर िवचार करते हk िक 
साJय� का सावधानीपवूLक म�ूयांकन करना Kय� आव(यक ह,ै न िक िकसी आिधका\रक या सं=थागत �प से �ामािणक 
मान ेजान ेवाल ेिववरण को िबना यह जाँचे =वीकार कर लेना िक उसके िन9कषL िकस �कार िनकाले गए। यeिप ]याियक 
और ऐितहािसक जाँच के उs(ेय तथा �िqयाए ँ अलग-अलग होती हk, िफर भी दोन� मX गवाही, पर=पर �ित=पधf 
MयाNयाओ ंतथा साJय� और िन9कषh के बीच संबंध पर सावधानीपवूLक Wयान दनेा आव(यक ह।ै 

िग]ज़बगL क/ प3ित इितहासकार� को उन छोटे संकेत� और िववरण� क/ जाँच करन ेके िलए भी �े\रत करती ह,ै जो �ारंभ 
मX मह�वहीन िदखाई द ेसकते हk। िकसी असामा]य वाKयांश, द=तावेज़ मX िकए गए संशोधन, बयान� के बीच असंगित 
या िनजी पn मX िलखी गई िकसी िटµपणी से ऐसा �H सामने आ सकता ह,ै िजसक/ आगे जाँच करना आव(यक हो। 
उदाहरण के िलए, कोई आिधका\रक \रपोटL िकसी िनणLय को सवLस¦मित से िलया गया बता सकती ह,ै जबिक उसके 
हािशय ेपर िलखी िटµपणी �शासक� के बीच असहमित का संकेत द ेसकती ह।ै यह िटµपणी अपने आप मX असहमित 
क/ �कृित या सीमा को �मािणत नहa कर सकती, लेिकन यह इितहासकार को संबंिधत पnाचार, बैठक के अिभलेख� 
या बाद मX िलए गए िनणLय� क/ जाँच करन ेके िलए �े\रत कर सकती ह।ै 

 



55 
 

छोटे संकेत� क/ MयाNया करते समय सावधानी बरतना आव(यक ह।ै गवाही मX िवरोधाभास होने का अथL यह नहa ह ैिक 
गवाह ने अिनवायL �प से बेईमानी क/ थी। ऐसा =मिृत मX अंतर, अनवुाद, �H पछूने के तरीके, �ितलेखन या उस 
प\रि=थित के कारण हो सकता ह,ै िजसमX बयान दजL िकया गया था। इसी �कार, िकसी आिधका\रक द=तावेज़ मX िकया 
गया छोटा-सा संशोधन िकसी बड़ी राजनीितक असहमित के बजाय सामा]य �शासिनक �िqया का प\रणाम हो सकता 
ह।ै इसिलए इितहासकार को वैकि�पक MयाNयाओ ंपर िवचार करना चािहए और यह िनधाL\रत करना चािहए िक उसका 
अनमुान अित\रo साJय� से पwु होता ह ैया नहa। 

िग]ज़बगL का कायL दशाLता ह ै िक ऐितहािसक MयाNया मX द=तावेज़� मX िदए गए बयान� को केवल दोहराने के बजाय 
साJय� के आधार पर तकL  करना आव(यक ह।ै छोटे िववरण िकसी ऐितहािसक प\रि=थित के मह�वपणूL पहलओु ंको 
उजागर कर सकते हk, लेिकन उनके आधार पर उपलtध साJय� से आगे बढ़कर िन9कषL नहa िनकाले जाने चािहए। 
इितहासकार का दाियQव यह =पw करना ह ैिक कोई अनुमान िकस �कार िनकाला गया ह ैतथा जहाँ साJय िनणाLयक 
नहa हk, वहाँ अिनिrतता को =वीकार करना है। 

3.10 फनाy 8ॉडेल और दीघ) अविध (Longue Durée) 

फना¾ Oॉडेल का िनबंध “History and the Social Sciences: The Longue Durée”, जो उनक/ प=ुतक On 
History मX शािमल ह,ै िविभ]न समयाविधय� मX ऐितहािसक प\रवतLन को समझने क/ एक मह�वपणूL प3ित �=ततु 
करता ह।ै Longue durée शtद का अथL ऐितहािसक संरचनाओ ंऔर �िqयाओ ंक/ दीघLकािलक अविध से ह।ै Oॉडेल 
ने इितहासकार� को ताQकािलक घटनाओ ं से आगे बढ़कर उन भौगोिलक, आिथLक, सामािजक और सं=थागत 
प\रि=थितय� क/ जाँच करन ेके िलए �ोQसािहत िकया, जो लंबे समय मX ऐितहािसक िवकास को आकार दतेी हk। 

कोई राजनीितक िवरोध-�दशLन, िव�ोह या Mयापा\रक संकट िकसी िवशेष िनणLय अथवा घटना के कारण उQप]न हZआ 
�तीत हो सकता ह।ै हालाँिक, उसका मह�व तब अिधक =पw हो सकता ह,ै जब उसे आिथLक प\रवतLन, सामािजक 
संबंध�, जनसांिNयक/य िवकास या सं=थागत �पांतरण के दीघLकािलक इितहास के संदभL मX रखा जाए। उदाहरण के 
िलए, िकसी mिमक िवरोध-�दशLन को हमेशा केवल उस ताQकािलक िववाद के आधार पर नहa समझा जा सकता, 
िजसन ेउसे ज]म िदया था। इितहासकार� को मजदरूी, रोजगार, �वासन, भिूम संबंध�, ऋण और उQपादन के संगठन मX 
हZए दीघLकािलक प\रवतLन� क/ भी जाँच करनी पड़ सकती है। 

औपिनवेिशक शासन के अंतगLत कालीन उeोग के �पांतरण का अWययन करन ेमX यह 'िwकोण िवशेष �प से उपयोगी 
ह।ै िनयाLत Mयापार के िव=तार क/ MयाNया केवल Mयिoगत Mयापा\रय� के िनणLय� या कुछ िवशेष Mयापा\रक फमh क/ 
=थापना के आधार पर नहa क/ जा सकती। इसके िलए प\रवहन नेटवकL  मX बदलाव, Mयापा\रक सं=थाओ,ं क�चे माल 
क/ उपलtधता, ऋण �णािलय�, mम-संगठन के =व�प� और औपिनवेिशक आिथLक नीितय� क/ जाँच भी आव(यक 
हो सकती ह।ै ये दीघLकािलक प\रवतLन वह ऐितहािसक संदभL �दान करते हk, िजसके भीतर Mयिoगत िनणLय और घटनाएँ 
घिटत हZई।ं 
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Oॉडेल क/ प3ित का यह अथL नहa ह ैिक अ�पकािलक घटनाएँ या Mयिoय� क/ कारLवाइयाँ मह�वहीन हk। दीघLकािलक 
संरचनाएँ इितहासकार� को उन प\रि=थितय� को समझन ेमX सहायता करती हk, िजनमX प\रवतLन घिटत होता ह;ै लेिकन 
इससे राजनीितक िनणLय�, संघषh और मानवीय सिqयता क/ जाँच क/ आव(यकता समाU नहa होती। Longue durée 
क/ िवशेषता इसक/ उस Eमता मX िनिहत ह,ै िजसके माWयम से ताQकािलक घटनाओ ंको Mयापक ऐितहािसक �िqयाओ ं
से जोड़ा जा सकता है और इितहास को एक-दसूरे से असंब3 घटनाओ ंके माn qम मX बदलने से रोका जा सकता ह।ै 

3.11 औपिनवेिशक अिभलेखागार का आलोचना@मक िवbेषण 

औपिनवेिशक अिभलेखागार पर िवशेष Wयान दनेे क/ आव(यकता ह,ै Kय�िक इसके अनेक अिभलेख ऐसे शासन-तंn 
के अंतगLत तैयार िकए गए थे, िजसका उs(ेय औपिनवेिशक भारत क/ जनसंNया, अथLMयव=था, भ-ूEेn और सं=थाओ ं
के बारे मX जानकारी एकn करना था। औपिनवेिशक �शासन को राज=व-सं8ह, पिुलस Mयव=था, Mयापार के िनयमन, 
जनसंNया के वगfकरण और नीितय� के िनमाLण के िलए जानकारी क/ आव(यकता थी। प\रणाम=व�प, उसने सव£Eण, 
सांिNयक/य िववरण, बंदोब=त \रपोटz, सरकारी पnाचार, जनगणना अिभलेख और अ]य द=तावेज़ तैयार िकए, जो 
भारतीय समाज तथा औपिनवेिशक रा<य के बारे मX िव=ततृ साJय �दान कर सकते हk। 

हालाँिक, इन अिभलेख� मX दजL जानकारी िवशेष �शासिनक उs(ेय� के िलए एकn क/ गई थी और इसे औपिनवेिशक 
अिधका\रय� uारा �यoु mेिणय� के अनसुार Mयवि=थत िकया गया था। ये mेिणयाँ जिटल सामािजक संबंध� को सरल 
�प मX �=ततु कर सकती थa और लोग� के िचnण को �भािवत कर सकती थa। जब अिधकारी समदुाय� को जाित, धमL, 
Mयवसाय या अ]य िवशेषताओ ंके आधार पर वगfकृत करते थे, तो वे केवल सामािजक पहचान� को तट=थ ढंग से दजL 
नहa कर रह ेथे। वे औपिनवेिशक रा<य क/ �शासिनक �परेखाओ ंके माWयम से जानकारी को Mयवि=थत भी कर रह ेथे। 
इसिलए इितहासकार� को यह जाँच करनी चािहए िक इन mेिणय� को िकस �कार प\रभािषत िकया गया, उ]हX कैसे लाग ू
िकया गया और Kया समय के साथ उनके अथh मX प\रवतLन हZआ। 

सtयसाची भ¼ाचायL क/ प=ुतक Archiving the British Raj िवशेष �प से �ासंिगक ह,ै Kय�िक यह अिभलेखीय 
नीित के िवकास तथा उन सं=थागत प\रि=थितय� क/ ओर Wयान आकिषLत करती ह,ै िजनके अंतगLत सरकारी अिभलेख 
तैयार िकए गए और संरिEत िकए गए। अिभलेखागार केवल ऐसे द=तावेज़� का सं8ह नहa हk, जो =वाभािवक �प से 
समय के साथ एकn हो गए ह�। सरकारी िवभाग� ने अपने दाियQव� के अनसुार अिभलेख तैयार िकए, जबिक उनके 
संरEण, वगfकरण, ह=तांतरण और उन तक पहZचँ से संबंिधत िनणLय� ने यह िनधाL\रत िकया िक बाद के इितहासकार 
िकन द=तावेज़� का उपयोग कर सकते थे। कुछ अिभलेख इसिलए सरुिEत रह,े Kय�िक अिधका\रय� ने उ]हX मह�वपणूL 
माना, जबिक अ]य साम8ी को नw कर िदया गया हो सकता ह,ै वह Eित8=त या िबखर गई हो सकती ह ैअथवा संभव 
ह ैिक उसे कभी तैयार ही न िकया गया हो। 

अिभलेखागार का संगठन भी ऐितहािसक अनसुंधान को �भािवत करता ह।ै सचूीकरण क/ �णािलयाँ िनधाL\रत करती हk 
िक द=तावेज़� का वणLन िकस �कार िकया जाएगा और उ]हX िकन समहू� मX रखा जाएगा। अिभलेख� तक पहZचँ पर लगाए 
गए �ितबंध भी उन सं8ह� को �भािवत कर सकते हk, िजनका शोधकताL अWययन कर सकते हk। इसिलए अिभलेख� का 
सरुिEत रहना सं=थागत िनणLय� और ऐितहािसक प\रि=थितय� से जड़ुा होता ह।ै एक आलोचनाQमक इितहासकार को 
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अिभलेखागार मX उपलtध द=तावेज़� का अWययन करन ेके साथ-साथ अिभलेखागार को एक सं=था के �प मX भी जाँचना 
चािहए। 

िफर भी, यह तjय िक औपिनवेिशक अिभलेखागार �शासिनक िहत� से �भािवत थे, इसका अथL यह नहa ह ै िक वे 
=वभावतः अिव5सनीय या अनपुयोगी हk। ऐसे अिभलेख कराधान, Mयापार, mम, उQपादन और सरकारी नीितय� के बारे 
मX आव(यक जानकारी �दान कर सकते हk। उनका मह�व इस बात पर िनभLर करता ह ैिक उनसे कौन-से �H पछेू जा रह े
हk और उनक/ साम8ी क/ MयाNया िकस �कार क/ जा रही ह।ै इितहासकार� को न तो औपिनवेिशक िववरण� को तट=थ 
तjय� के �प मX =वीकार करना चािहए और न ही केवल इसिलए उ]हX अ=वीकार करना चािहए िक वे औपिनवेिशक 
अिधका\रय� uारा तैयार िकए गए थे। इसके बजाय, उ]हX अिभलेख� के िनमाLण क/ प\रि=थितय� क/ जाँच करनी चािहए, 
उनक/ तलुना अ]य साJय� से करनी चािहए तथा औपिनवेिशक अिधका\रय� uारा िकए गए दाव� और ऐितहािसक 
साJय� से पwु िकए जा सकने वाले िन9कषh के बीच अंतर करना चािहए। 
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अ�याय - 4 

भारतीय अिभलेखागार और अिभलेखीय स�ंहालय: रा��ीय अिभलेखागार, रा�य 
अिभलेखागार और स"ंथागत अिभलेखागार 

संरचना  

4.1  अिभलेखागार और अिभलेखीय सं8ह� का अथL एवं मह�व 

4.2  भारत मX अिभलेखागार का ऐितहािसक िवकास 

4.3  औपिनवेिशक शासन के साधन के �प मX अिभलेख-रखरखाव 

4.4  भारतीय रा9;ीय अिभलेखागार 

4.5  रा<य अिभलेखागार और Eेnीय ऐितहािसक अनसुंधान 

4.6  सं=थागत अिभलेखागार और िविशw सं8ह-सं=थाएँ 

4.7  अिभलेखीय Mयव=था और द=तावेज़� का संगठन 

4.8  अिभलेख� क/ खोज मX सहायक साधन और अिभलेखीय अनसुंधान क/ �िqया 

4.9  अिभलेख� तक पहZचँ और ऐितहािसक Sान क/ राजनीित 

4.10  औपिनवेिशक पEपात और अिभलेखीय साJय� क/ सीमाएँ 

4.11  अंक/यकरण और अिभलेखीय अनसुंधान मX प\रवतLन 

4.12  अिभलेखागार, सावLजिनक जवाबदहेी और ऐितहािसक =मिृत 

4.13  ऐितहािसक अनसुंधान क/ िवषयव=त ुके �प मX अिभलेखागार 

4.1  अिभलेखागार और अिभलेखीय सं�ह& का अथ) एवं मह�व 

अिभलेखागार (Archive) अिभलेख� का एक सं8ह भी ह ैऔर ऐसी सं=था भी, जो िनरंतर ऐितहािसक, �शासिनक, 
काननूी या सां=कृितक मह�व रखने वाले अिभलेख� के संरEण, संगठन, िववरण तैयार करने तथा उन तक पहZचँ उपलtध 
करान ेके िलए उTरदायी होती ह।ै इन अिभलेख� मX सरकारी पnाचार, सरकारी आदशे, Mयिoगत पn, डाय\रयाँ, मानिचn, 
त=वीरX, पांडुिलिपयाँ, \रपोटz, रिज=टर तथा Mयिoय� और संगठन� uारा अपनी गितिविधय� के दौरान तैयार या एकn क/ 
गई अ]य साम8ी शािमल हो सकती ह।ै अिभलेखागार अतीत क/ घटनाओ ंऔर सं=थागत कायL�णािलय� के साJय� को 
सरुिEत रखते हk। इससे शोधकताLओ ंको ऐितहािसक �िqयाओ ंका पनुिनLमाLण करन ेऔर ऐसे �H� क/ जाँच करन ेमX 
सहायता िमलती ह,ै िजनका उTर केवल �कािशत प=ुतक� के माWयम से �ाU नहa िकया जा सकता। 
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इसके िवपरीत, अिभलेखीय सं8ह-=थल या सं8ह-सं=था (Repository) का अथL अिधक Mयापक �प से ऐसे =थान या 
सं=था से ह,ै जहाँ शोध-साम8ी को सरुिEत रखा और Mयवि=थत िकया जाता ह।ै िकसी सं8ह-सं=था मX अिभलेखीय 
द=तावेज़, पांडुिलिपयाँ, दलुLभ प=ुतकX , त=वीरX, मानिचn, व=तुएँ तथा ऐितहािसक साJय� के अ]य �प शािमल हो सकते 
हk। यeिप ये दोन� शtद एक-दसूरे से िनकटता से जड़ेु हk, िफर भी इनका अथL समान नहa ह,ै Kय�िक िकसी सं8ह-सं=था 
मX ऐसी साम8ी भी सरुिEत रखी जा सकती ह,ै जो सNत अथL मX िकसी अिभलेखीय सं8ह का िह=सा नहa होती। 

यह अंतर मह�वपणूL ह,ै Kय�िक ऐितहािसक अनसुंधान के िलए उन सामि8य� क/ �कृित को समझना आव(यक ह,ै 
िजनका उपयोग िकया जा रहा ह।ै सामा]यतः अिभलेखागार िकसी Mयिo, प\रवार, सरकारी िवभाग या संगठन क/ 
गितिविधय� के दौरान तैयार या एकn िकए गए अिभलेख� को सरुिEत रखता है। इन अिभलेख� के बीच �ायः ऐसे 
पार=प\रक संबंध बने रहते हk, जो शोधकताLओ ंको उन प\रि=थितय� को समझने मX सहायता करते हk, िजनमX वे तैयार 
िकए गए थे। प=ुतकालय मुNयतः प=ुतक�, पिnकाओ,ं समाचार-पn� और अ]य मिु�त रचनाओ ंजैसी �कािशत सामि8य� 
का सं8ह करते हk, हालाँिक अनेक प=ुतकालय दलुLभ पांडुिलिपय�, िनजी कागजात� और अिभलेखीय सं8ह� का भी 
संरEण करते हk। सं8हालय व=तओु,ं त=वीर�, िचn�, व{�, औज़ार� और अ]य भौितक साJय� को सरुिEत रख सकते 
हk, जो अतीत के बारे मX जानकारी �दान करते हk। इन सं=थाओ ंके बीच क/ सीमाएँ पणूLतः िनिrत नहa हk। उदाहरण के 
िलए, िकसी िश�प उeोग के इितहास का अWययन करने वाल ेइितहासकार को अिभलेखागार से सरकारी अिभलेख, 
प=ुतकालय से �कािशत िश�प सव£Eण तथा सं8हालय से कालीन, औज़ार या त=वीरX �ाU करने क/ आव(यकता हो 
सकती ह।ै इसिलए ऐितहािसक अनसुंधान के िलए िवeािथLय� को यह पहचानना चािहए िक उ]हX िकस �कार के साJय� 
क/ आव(यकता ह ैऔर वे साम8ी िकन =थान� पर उपलtध होने क/ सबसे अिधक संभावना ह।ै 

अिभलेखपाल (Archivist) वह पेशेवर Mयिo होता ह,ै जो अिभलेखीय द=तावेज़� के �बंधन, संरEण, िववरण-िनमाLण 
तथा उन तक पहZचँ उपलtध कराने के िलए उTरदायी होता ह।ै अिभलेखीय कायL केवल परुाने द=तावेज़� को सरुिEत 
रखन ेतक सीिमत नहa ह।ै अिभलेखपाल� को संरEण के िलए उपयoु प\रि=थितयाँ बनाए रखनी होती हk, सं8ह� को 
Mयवि=थत करना होता ह,ै िववरण और सचूीपn तैयार करने होते हk, अिभलेख� तक पहZचँ का �बंधन करना होता ह ैतथा 
उ]हX भौितक Eरण या Eित से बचाना होता ह।ै उ]हX सं8ह� के उ¶म और Mयव=था से संबंिधत जानकारी भी सरुिEत 
रखनी होती ह,ै Kय�िक अिभलेख� के बीच संबंध उतने ही मह�वपणूL हो सकते हk, िजतनी िक अलग-अलग द=तावेज़� 
क/ साम8ी। यिद संबंिधत पnाचार, \रपोटz और रिज=टर अपने मलू संदभL से अलग हो जाएँ, तो शोधकताLओ ंके िलए 
यह समझना किठन हो सकता ह ैिक िनणLय िकस �कार िलए गए या िकसी सं=था के भीतर सचूनाओ ंका आदान-�दान 
कैसे हZआ। इसिलए ऐितहािसक साJय� के संरEण और िव5सनीय ऐितहािसक अनसुंधान के िवकास मX अिभलेखपाल� 
क/ भिूमका अQयंत मह�वपणूL ह।ै 

अिभलेखागार इसिलए मह�वपणूL हk, Kय�िक वे इितहासकार� को केवल बाद क/ MयाNयाओ ंपर िनभLर रहने के बजाय 
ऐितहािसक �िqयाओ ंके दौरान तैयार िकए गए साJय� के माWयम से अतीत क/ जाँच करन ेका अवसर �दान करते हk। 
कोई पाठ्यप=ुतक सरकारी नीित क/ MयाNया कर सकती ह,ै लेिकन मलू पnाचार, \रपोटz और �शासिनक आदशे यह 
उजागर कर सकते हk िक उस नीित पर िकस �कार चचाL हZई, उसे कैसे लाग ूिकया गया, उसका िवरोध कैसे हZआ या 
उसमX Kया प\रवतLन िकए गए। इसी �कार, िकसी उeोग का �कािशत िववरण उसके Mयावसाियक िवकास क/ चचाL कर 
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सकता ह,ै जबिक Mयापा\रक अिभलेख और mम संबंधी \रपोटz क/मत�, उQपादन, मजदरूी तथा रोजगार के बारे मX अिधक 
िव=ततृ जानकारी �दान कर सकती हk। िफर भी, अिभलेखीय द=तावेज़ अपने आप मX अतीत का संपणूL या िन9पE िववरण 
�=ततु नहa करते। वे िवशेष उs(ेय� के िलए तैयार िकए गए थे, िविशw प\रि=थितय� मX सरुिEत रखे गए और सं=थागत 
�ाथिमकताओ ंके अनसुार Mयवि=थत िकए गए। इसिलए इितहासकार को अिभलेखीय सं8ह� मX उपलtध जानकारी के 
साथ-साथ उन ऐितहािसक प\रि=थितय� को भी समझना चािहए, िज]ह�ने उनके िनमाLण और सरुिEत रहने क/ �िqया 
को �भािवत िकया। 

4.2 भारत मV अिभलेखागार का ऐितहािसक िवकास 

भारत मX आधिुनक अिभलेखीय सं=थाओ ंका िवकास औपिनवेिशक �शासन के िव=तार से िनकटता से जड़ुा हZआ था। 
औपिनवेिशक सरकार को भ-ूEेn के �बंधन, राज=व-सं8ह, Mयापार के िनयमन, काननू-Mयव=था बनाए रखने, ]याय-
�शासन चलाने तथा सरकार के िविभ]न =तर� के बीच संचार =थािपत करने के िलए अिभलेख� क/ आव(यकता थी। 
प\रणाम=व�प, �ारंभ मX अिभलेख� का िनमाLण और संरEण Mयावहा\रक �शासिनक उs(ेय� क/ पिूतL के िलए िकया 
जाता था। ऐितहािसक साम8ी का Mयवि=थत संरEण केवल अतीत को सरुिEत रखने क/ अमतूL इ�छा का प\रणाम नहa 
था। इसका िवकास एक िवशाल और िविवधतापणूL जनसंNया पर शासन करन ेक/ �शासिनक आव(यकताओ ंके साथ-
साथ हZआ। 

अिभलेख� के रखरखाव और औपिनवेिशक शासन के बीच यह संबंध भारतीय अिभलेखागार क/ �कृित को समझन ेके 
िलए मह�वपूणL ह।ै औपिनवेिशक रा<य भिूम, कृिष, जनसंNया, Mयवसाय�, Mयापा\रक गितिविधय� और =थानीय 
सं=थाओ ंके बारे मX जानकारी एकn करता था, Kय�िक यह जानकारी �शासन मX सहायक हो सकती थी। राज=व अिभलेख 
अिधका\रय� को भिूम और कराधान का आकलन करन ेमX सहायता करते थे, जनगणना \रपोटz जनसंNया संबंधी जानकारी 
को Mयवि=थत करती थa, पिुलस क/ फाइलX सावLजिनक Mयव=था के िलए मह�वपणूL मानी जाने वाली घटनाओ ंको दजL 
करती थa और �शासिनक पnाचार मX िनणLय� तथा िववाद� का िववरण िमलता था। बाद मX ये अिभलेख ऐितहािसक 
अनसुंधान के िलए मह�वपणूL �ोत बन गए। हालाँिक, इनका मलू उs(ेय सामा]यतः भिव9य के इितहासकार� के िहत� के 
बजाय सरकार क/ Mयावहा\रक �शासिनक िज¦मेदा\रय� से जुड़ा हZआ था। 

सtयसाची भ¼ाचायL क/ प=ुतक Archiving the British Raj: History of the Archival Policy of the 
Government of India, with Selected Documents, 1858–1947 इस सं=थागत िवकास को समझन ेके िलए 
मह�वपणूL ह।ै उनका कायL औपिनवेिशक अिभलेखीय नीित के िवकास और कX �ीकृत अिभलेख-रखरखाव क/ शiुआत 
क/ पड़ताल करता है। इसमX इ¦पी\रयल \रकॉडL िडपाटLमXट क/ =थापना भी शािमल ह,ै जो आगे चलकर भारतीय रा9;ीय 
अिभलेखागार क/ पवूLवतf सं=था बना। यह इितहास दशाLता ह ै िक अिभलेखागार =वयं �शासिनक िनणLय�, संरEण 
संबंधी बहस� तथा सरकारी अिभलेख� के मह�व और उनक/ उपलtधता के बारे मX बदलती धारणाओ ंके माWयम से 
िवकिसत हZए। 
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सरकारी अिभलेख� का संगठन न तो एक सरल �िqया थी और न ही इस पर सभी क/ सहमित थी। इस बात पर बहस 
होती थी िक द=तावेज़� को उ]हa िवभाग� मX रखा जाना चािहए, जहाँ वे तैयार िकए गए थे, या उ]हX िकसी कX �ीय अिभलेख 
कायाLलय मX =थानांत\रत कर देना चािहए। िवभाग� मX अिभलेख� को सरुिEत रखने से वतLमान �शासिनक कायh के िलए 
उनक/ उपलtधता आसान हो सकती थी, जबिक कX �ीकरण से Mयवि=थत संरEण और दीघLकािलक �बंधन को बढ़ावा 
िमल सकता था। यह �H भी मह�वपणूL था िक अिभलेख केवल सरकारी अिधका\रय� के िलए उपलtध होने चािहए या 
िवuान� तथा आम जनता को भी उन तक पहZचँ िमलनी चािहए। ये बहसX दशाLती हk िक अिभलेखीय सं=थाओ ंका =व�प 
Mयावहा\रक आव(यकताओ ंके साथ-साथ सTा, Sान और पहZचँ से जड़ेु �H� से भी �भािवत हZआ। 

इस �कार, भारत मX अिभलेखागार का इितहास औपिनवेिशक रा<य के Mयापक इितहास का िह=सा ह।ै अिभलेख-
रखरखाव से संबंिधत सं=थाओ ंक/ =थापना ने �शासिनक िनरंतरता को मजबतू िकया, Kय�िक अिधकारी परुाने िनणLय� 
का अWययन कर सकते थे, पnाचार क/ समीEा कर सकते थे और सरकारी गितिविधय� से संबंिधत जानकारी सरुिEत 
रख सकते थे। साथ ही, अिभलेख� के संचय से ऐसे साJय� का एक िवशाल सं8ह तैयार हZआ, िजसका उपयोग बाद के 
इितहासकार औपिनवेिशक शासन, आिथLक प\रवतLन, सामािजक संबंध� और राजनीितक िवकास का अWययन करने के 
िलए कर सकते थे। इस �कार, अलग-अलग समय पर अिभलेखागार के अथL और उपयोग भी बदलते रह।े अिभलेख� 
के िनमाLण के समय यह शासन का एक साधन था, जबिक बाद मX वही अिभलेख उस शासन के इितहास क/ जाँच के 
िलए एक �मुख संसाधन बन गया। 

4.3 औपिनवेिशक शासन के साधन के _प मV अिभलेख-रखरखाव 

अिभलेख-रखरखाव औपिनवेिशक �शासन का एक मह�वपणूL साधन था, Kय�िक �भावी शासन सचूना के सं8ह, 
संगठन और �सार पर िनभLर करता था। भिूम-राज=व अिभलेख, जनगणना \रपोटz, पिुलस फाइलX, ]याियक कायLवािहयाँ, 
Mयापा\रक आँकड़े और सरकारी पnाचार �शासक� को अपने िनयंnण वाले Eेn� तथा जनसंNया के बारे मX जानकारी 
एकn करन ेमX सहायता करते थे। इन अिभलेख� के माWयम से सरकार िनणLय ले सकती थी, िनद£श� का संचार कर सकती 
थी, अिधका\रय� के कायh क/ िनगरानी कर सकती थी और िवशेष नीितय� के �भाव� का आकलन कर सकती थी। 
इसिलए सचूनाओ ंका Mयवि=थत िनमाLण औपिनवेिशक रा<य के कामकाज मX मह�वपणूL योगदान दतेा था। 

हालाँिक, अिभलेख-रखरखाव और सTा के बीच संबंध� क/ आलोचनाQमक जाँच आव(यक ह।ै औपिनवेिशक सरकार 
ने भारतीय समाज के सभी संभािवत पहलओु ंसे समान �प से संबंिधत जानकारी एकn नहa क/। उसका Wयान उन िवषय� 
पर अिधक कX ि�त था, जो उसक/ �शासिनक �ाथिमकताओ ंसे जड़ेु थे, जैस ेकराधान, काननू-Mयव=था, Mयापार, भिूम-
=वािमQव, जनसंNया और Mयावसाियक वगfकरण। प\रणाम=व�प, सरकारी अिभलेख� मX सरुिEत जानकारी �ायः उन 
सं=थाओ ंक/ िचंताओ ंको �ितिबंिबत करती ह,ै िज]ह�ने उ]हX तैयार िकया था। राज=व िवभाग भिूम-=वािमQव और कर 
संबंधी दाियQव� का िव=ततृ िववरण दजL कर सकता था, लेिकन कृिष mिमक� के दिैनक जीवन के अनुभव� के बारे मX 
बहZत कम जानकारी �दान कर सकता था। इसी �कार, पिुलस िवभाग िकसी िवरोध-�दशLन को सावLजिनक Mयव=था मX 
बाधा डालन ेके कारण दजL कर सकता था, जबिक उन िशकायत� पर सीिमत Wयान द ेसकता था, िजनके कारण लोग 
िवरोध करने के िलए बाWय हZए थे। 
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सचूना के इस असमान उQपादन का �भाव इस बात पर पड़ता ह ैिक इितहासकार अतीत का पनुिनLमाLण िकस �कार करते 
हk। औपिनवेिशक अिभलेखागार मX �शासिनक िनणLय� से संबंिधत िव=ततृ साम8ी उपलtध हो सकती ह,ै लेिकन 
िकसान�, mिमक�, मिहलाओ ंऔर अ]य ऐसे समहू� uारा सीधे िलखे गए साJय अपेEाकृत कम िमल सकते हk, िजनक/ 
नौकरशाही सं=थाओ ंतक पहZचँ सीिमत थी। इसिलए अिभलेखागार मX सरकारी भाषा और 'िwकोण से संबंिधत साम8ी 
तो �चरु माnा मX हो सकती ह,ै लेिकन आम लोग� के अनभुव� के बारे मX केवल अ�QयE साJय उपलtध हो सकते हk। 
इितहासकार� को इस असंतुलन क/ जाँच करनी चािहए, न िक यह मान लेना चािहए िक सरुिEत बचे अिभलेख� क/ 
संNया उन लोग� या गितिविधय� के ऐितहािसक मह�व के समानपुाती ह,ै िजनका उनमX वणLन िकया गया ह।ै 

�शासिनक Sान का िनमाLण भारतीय समाज के वगfकरण और उसक/ समझ को भी �भािवत कर सकता था। जब 
अिधकारी जाित, धमL, Mयवसाय, जनजाित या आपरािधकता से संबंिधत जानकारी एकn करते थे, तो वे जिटल 
सामािजक संबंध� को �शासिनक उपयोग के अनकूुल mेिणय� मX Mयवि=थत करते थे। ऐसी mेिणयाँ समदुाय� के भीतर 
मौजदू िविवधताओ ंको सरल �प मX �=ततु कर सकती थa और सामािजक Mयवहार क/ MयाNया करने के अिधका\रय� 
के तरीक� को �भािवत कर सकती थa। इसिलए इन mेिणय� को भारतीय समाज का शा5त या तट=थ िववरण नहa मान 
लेना चािहए। एक आलोचनाQमक इितहासकार को यह जाँचना चािहए िक इन mेिणय� को िकस �कार प\रभािषत िकया 
गया, उ]ह�ने िकन उs(ेय� क/ पिूतL क/ और समय के साथ उनमX Kया प\रवतLन हZए। 

इसिलए औपिनवेिशक अिभलेख-रखरखाव को समझने के िलए िव*ेषण के दो पर=पर संबंिधत �प आव(यक हk। 
इितहासकार को ऐितहािसक घटनाओ ंऔर �शासिनक कायL�णािलय� क/ जाँच के िलए अिभलेखीय द=तावेज़� का 
उपयोग करना चािहए, साथ ही उन प\रि=थितय� का भी अWययन करना चािहए, िजनमX ये द=तावेज़ तैयार िकए गए थे। 
अिभलेखागार केवल औपिनवेिशक शासन से संबंिधत तjय� का भंडार नहa ह;ै यह इस बात का साJय भी ह ै िक 
औपिनवेिशक रा<य ने Sान कैसे एकn िकया, सचूनाओ ंको िकस �कार Mयवि=थत िकया और सTा का �योग कैस े
िकया। 

4.4 भारतीय रा��ीय अिभलेखागार 

भारतीय रा9;ीय अिभलेखागार (National Archives of India) भारत सरकार क/ �मुख कX �ीय अिभलेखीय सं=था 
ह।ै यह आधिुनक भारत के �शासन और इितहास से संबंिधत अिभलेख� के Mयापक सं8ह को सरुिEत रखता ह।ै 
इितहासकार� के िलए ये सं8ह राजनीितक िवकास, सरकारी िवभाग�, आिथLक नीितय�, िशEा, कृिष, उeोग, mम, 
Mयापार, िवदशे संबंध� और सामािजक �शासन से संबंिधत साJय उपलtध करा सकते हk। इस सं=था का मह�व केवल 
इसके uारा सरुिEत रखे गए द=तावेज़� क/ संNया मX नहa ह,ै बि�क उन अवसर� मX भी ह,ै जो ये अिभलेख इितहासकार� 
को यह जाँचने के िलए �दान करते हk िक िनणLय िकस �कार िलए गए, नीितय� को कैसे लाग ूिकया गया और समय के 
साथ �शासिनक सं=थाओ ंमX Kया प\रवतLन हZए। 

कX �ीय सरकारी अिभलेख िवशेष �प से तब उपयोगी होते हk, जब िकसी शोध-�H का संबंध बड़े भू-Eेn� मX लागू होने 
वाली नीितय� या सं=थाओ ंसे हो। उदाहरण के िलए, औपिनवेिशक Mयापा\रक नीित का अWययन करने वाल ेइितहासकार 
को सरकारी पnाचार, िवभागीय \रपोटh, नीितगत चचाLओ ंऔर सांिNयक/य जानकारी क/ जाँच करनी पड़ सकती ह,ै जो 
सरकारी िनणLय� और Mयापा\रक गितिविधय� के बीच संबंध को =पw करती ह।ै इसी �कार, उeोग� के िनयमन पर शोध 
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करन ेके िलए ऐसे अिभलेख� क/ आव(यकता हो सकती ह,ै जो यह दशाLत ेह� िक अिधकारी उQपादन, mम, िनयाLत या 
िवशेष िश�प� के आिथLक मह�व को िकस �कार समझते थे। ऐसी साम8ी िकसी नीित के आिधका\रक उs(ेय� और 
उसके पीछे मौजदू �शासिनक तकL  को समझने मX सहायता कर सकती ह।ै 

िफर भी, शोधकताLओ ंको =पw शोध-�H के िबना भारतीय रा9;ीय अिभलेखागार मX अWययन श�ु नहa करना चािहए। 
यहाँ अिभलेखीय सं8ह बहZत िव=ततृ हो सकते हk और उनमX हजार� फाइलX, \रपोटz तथा रिज=टर शािमल हो सकते हk। 
िबना िकसी िनिrत िदशा के द=तावेज़� क/ खोज मX काफ/ समय लग सकता ह,ै लेिकन उससे िवषय से सीधे संबंिधत 
साJय �ाU नहa हो पाते। अिधक �भावी प3ित यह ह ैिक सबसे पहले ऐितहािसक सम=या क/ पहचान क/ जाए, यह 
िनधाL\रत िकया जाए िक उसके िलए कौन-सा सरकारी िवभाग या �शासिनक कायL उTरदायी था और िफर उससे संबंिधत 
अिभलेख� का पता लगाया जाए। इसके बाद शोधकताL को संबंिधत फाइल� का अWययन उनके द=तावेज़ीय संदभL मX 
करना चािहए, न िक उनमX से अलग-अलग कथन� को उनके संदभL से काटकर �=ततु करना चािहए। 

उदाहरण के िलए, कालीन उeोग के औपिनवेिशक �पांतरण का अWययन करन े वाला शोधकताL िश�प, Mयापार, 
�दशLिनय�, औeोिगक िशEा या िनयाLत से संबंिधत सरकारी नीितय� क/ जाँच कर सकता ह।ै कX �ीय अिभलेख यह 
समझने मX सहायता कर सकते हk िक �शासिनक ह=तEेप के उs(ेय Kया थे और अिधका\रय� ने भारतीय िश�प� क/ 
आिथLक संभावनाओ ंको िकस �कार �=ततु िकया। हालाँिक, इन अिभलेख� मX =थानीय उQपादन प3ितय�, घरेल ूmम 
या बनुकर� के दिैनक जीवन के अनभुव� के बारे मX पयाLU जानकारी उपलtध नहa भी हो सकती ह।ै ऐसी ि=थित मX 
शोधकताL को कX �ीय अिभलेख� के साथ Eेnीय अिभलेखागार, Mयापा\रक द=तावेज़�, =थानीय समाचार-पn�, िनजी 
कागजात� और अ]य साJय� का उपयोग करना होगा। 

इसिलए भारतीय रा9;ीय अिभलेखागार को कुछ ऐितहािसक �H� के अWययन के िलए एक मह�वपणूL �ारंिभक कX � के 
�प मX समझना चािहए, न िक ऐसी सं=था के �प मX जहाँ �Qयेक िवषय के िलए आव(यक हर �कार का साJय उपलtध 
हो। इसके सं8ह कX �ीय �शासन से संबंिधत शोध के िलए िवशेष �प से उपयोगी हk, लेिकन उनक/ उपयोिगता इस बात 
पर िनभLर करती ह ैिक सरुिEत रख ेगए अिभलेख� और शोध मX पछेू जा रह े�H� के बीच िकस �कार का संबंध ह।ै 
आलोचनाQमक अिभलेखीय अनसुंधान के िलए कX �ीय सरकारी अिभलेख� क/ संभावनाओ ंऔर सीमाओ,ं दोन� को 
समझना आव(यक ह।ै 

4.5 रा�य अिभलेखागार और >ेZीय ऐितहािसक अनुसंधान 

Eेnीय इितहास के अWययन के िलए रा<य अिभलेखागार मह�वपणूL सं=थाएँ हk, Kय�िक अनेक मह�वपूणL ऐितहािसक 
घटनाएँ और �िqयाए ँ�ांतीय, रा<य, िजला तथा =थानीय =तर� पर दजL क/ गई थa। इनके सं8ह� मX राज=व �शासन, 
पिुलस, िशEा, कृिष, ]याियक �शासन, लोक िनमाLण, =थानीय शासन, उeोग और शासन के अ]य Eेn� से संबंिधत 
अिभलेख शािमल हो सकते हk। ऐसे अिभलेख नीितय� के िqया]वयन, Eेnीय आिथLक प\रि=थितय�, =थानीय संघषh 
तथा सरकारी सं=थाओ ंऔर उनके uारा �शािसत समदुाय� के बीच संबंध� के बारे मX साJय �दान कर सकते हk। 

 



64 
 

रा<य अिभलेखागार का मह�व तब =पw होता ह,ै जब िकसी शोध-�H का संबंध िकसी िवशेष Eेn या =थानीयता से 
हो। कX � सरकार क/ कोई फाइल िकसी नीित के Mयापक उs(ेय� क/ MयाNया कर सकती ह,ै लेिकन उससे यह =पw नहa 
हो सकता िक िकसी िवशेष िजले मX अिधका\रय� ने उस नीित को िकस �कार लाग ू िकया। िजला-=तरीय पnाचार, 
=थानीय �शासिनक \रपोटz, राज=व अिभलेख और पिुलस फाइलX सरकारी िनणLय� के Mयावहा\रक प\रणाम� के बारे मX 
अिधक िव=ततृ साJय �दान कर सकती हk। Eेnीय अिभलेख उन =थानीय िभ]नताओ ंको भी उजागर कर सकते हk, जो 
Mयापक �शासिनक सारांश� मX िछप जाती हk। 

उदाहरण के िलए, िकसी गाँव मX हZए आंदोलन का अWययन करन ेवाल ेइितहासकार को िजला-=तरीय पnाचार, =थानीय 
अिधका\रय� क/ \रपोटh, पिुलस अिभलेख�, ]याियक कायLवािहय� और =थानीय समाचार-पn� क/ जाँच करन े क/ 
आव(यकता हो सकती ह।ै ये सामि8याँ घटनाओ ंके qम का पनुिनLमाLण करन,े संबंिधत अिधका\रय� क/ पहचान करन े
और यह समझने मX सहायता कर सकती हk िक कोई =थानीय िववाद िकस �कार िवकिसत हZआ। कX �ीय अिभलेख 
Mयापक नीितगत संदभL �दान कर सकते हk, लेिकन =थानीय =तर पर िकसी मsु ेके वा=तिवक िवकास को समझन ेके िलए 
�ायः Eेnीय साJय आव(यक होते हk। इसिलए कX �ीय और Eेnीय अिभलेख� के बीच संबंध �ित=पधाLQमक नहa, बि�क 
एक-दसूरे के परूक होते हk। 

रा<य अिभलेखागार उन उeोग� और Mयवसाय� के अनसुंधान के िलए िवशेष �प से मह�वपणूL हk, िजनका िवकास 
िविभ]न Eेn� मX अलग-अलग �प� मX हZआ। उदाहरण के िलए, संयoु �ांत मX कालीन उQपादन के इितहास को समझने 
के िलए Eेnीय िश�प कX ��, =थानीय �शासन, Mयापा\रक नेटवकh, mम Mयव=थाओ ंऔर िनयाLत बाजार� के बीच संबंध� 
पर Wयान दनेा आव(यक ह।ै Eेnीय अिभलेख� मX िश�प सव£Eण�, औeोिगक िवeालय�, =थानीय Mयापार, रोजगार, 
उQपादन कX �� और सरकारी पहल� से संबंिधत जानकारी िमल सकती ह।ै ऐसे साJय इितहासकार� को Mयापक Mयापा\रक 
प\रवतLन� और =थानीय प\रि=थितय� के बीच अंतःिqया क/ जाँच करने मX सहायता कर सकते हk। 

हालाँिक, रा<य अिभलेखागार क/ भी कुछ सीमाएँ होती हk। अिभलेख� क/ उपलtधता उ]हX तैयार करन ेवाल ेिवभाग, 
उनके संरEण के इितहास और सं8ह� के संगठन के अनुसार अलग-अलग हो सकती है। कुछ िजल� या अविधय� के 
अिभलेख दसूर� क/ तलुना मX अिधक िव=ततृ �प मX उपलtध हो सकते हk। शोधकताLओ ंको यह भी िवचार करना चािहए 
िक सरुिEत बचे अिभलेख =थानीय प\रि=थितय� को िकतनी सटीकता से �=ततु करते हk या वे �शासिनक धारणाओ ं
को ही दोहराते हk। िकसी िजला अिधकारी uारा िलखी गई \रपोटL उeोग के बारे मX म�ूयवान जानकारी �दान कर सकती 
ह,ै लेिकन उसमX mिमक� या घरेल ूउQपादक� के अनभुव� क/ उपेEा भी हो सकती ह।ै 

इसिलए रा<य अिभलेखागार के �भावी उपयोग के िलए भौगोिलक Sान, �शासिनक संरचनाओ ं क/ समझ और 
द=तावेज़ीय साJय� क/ आलोचनाQमक जाँच का संयोजन आव(यक ह।ै इितहासकार� को संबंिधत िजले या िवभाग क/ 
पहचान करनी चािहए, अिभलेख� के संदभL को समझना चािहए और =थानीय साJय� क/ तलुना अ]य �ोत� से करनी 
चािहए। यह प3ित Eेnीय अिभलेखागार को सामािजक, आिथLक और राजनीितक प\रवतLन� क/ Mयापक MयाNया मX 
योगदान दनेे यो¬य बनाती ह।ै 
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4.6 सं"थागत अिभलेखागार और िविशR सं�ह-सं"थाए ँ

सं=थागत अिभलेखागार वे सं8ह हk, िजनका रखरखाव िव5िवeालय�, शोध सं=थान�, सं8हालय�, सां=कृितक संगठन�, 
धािमLक सं=थाओ,ं संघ� और अ]य संगठन� uारा िकया जाता ह।ै ये इसिलए मह�वपणूL हk, Kय�िक इनमX ऐसी साम8ी 
सरुिEत हो सकती ह,ै जो सामा]यतः सरकारी अिभलेखागार मX उपलtध नहa होती। इन सं8ह� मX िवuान� के िनजी 
कागजात, पnाचार, सं=थागत कायLवTृ, शोध-िटµपिणयाँ, त=वीरX, पांडुिलिपयाँ, अ�कािशत लेखन, संगठन� के 
अिभलेख तथा िवशेष शैEिणक या सां=कृितक गितिविधय� से संबंिधत द=तावेज़ शािमल हो सकते हk। 

नेह� मेमो\रयल ¦यिूज़यम एंड लाइOेरी, िजसे अब �ाइम िमिन=टसL ¦यिूज़यम एंड लाइOेरी के नाम से जाना जाता ह,ै 
आधिुनक भारतीय ऐितहािसक अनसुंधान से जड़ुी एक मह�वपणूL सं=था का उदाहरण ह।ै इसके सं8ह� मX िनजी कागजात, 
पnाचार और आधिुनक भारत के राजनीितक नेताओ,ं सावLजिनक जीवन क/ �मुख हि=तय�, सं=थाओ ंतथा उनके 
िवकास से संबंिधत अ]य सामि8याँ शािमल रही हk। ऐसे सं8ह इितहासकार� को उन Mयिoय� के िवचार�, संबंध� और 
गितिविधय� क/ जाँच करन ेमX सहायता कर सकते हk, िजनके अनभुव सरकारी अिभलेख� मX परूी तरह दजL नहa हZए हk। 
िनजी कागजात� से ऐसे मतभेद�, Mयिoगत िवचार� और अनौपचा\रक चचाLओ ंका पता चल सकता ह,ै जो औपचा\रक 
�शासिनक द=तावेज़� मX िदखाई नहa दतेे। 

भांडारकर ओ\रएंटल \रसचL इ=ंटीट्यटू पाठ्यqम मX उि�लिखत एक अ]य मह�वपणूL सं=था है। इस �कार के शोध सं=थान 
िवशेष सं8ह� का संरEण कर सकते हk, िजनमX पांडुिलिपयाँ, िवuTापणूL साम8ी तथा भारतीय इितहास, भाषाओ,ं सािहQय 
और बौि3क परंपराओ ंके अWययन से संबंिधत �ोत शािमल होते हk। ऐसी सं8ह-सं=थाएँ िवशेष �प से तब म�ूयवान 
होती हk, जब अनसुंधान के िलए ऐसी साम8ी क/ आव(यकता हो, जो सामा]य पु=तकालय� मX Mयापक �प से उपलtध 
नहa ह।ै इनके सं8ह धािमLक िवचार�, सािहिQयक परंपराओ,ं ऐितहािसक Sान तथा िविभ]न पीिढ़य� के बीच 8ंथ� के �सार 
का अWययन करने के िलए साJय �दान कर सकते हk। 

सं=थागत अिभलेखागार ऐितहािसक अनसुंधान क/ संभावनाओ ंका िव=तार करते हk, Kय�िक वे सरकार क/ िनयिमत 
�शासिनक Mयव=था से बाहर तैयार िकए गए साJय� को सरुिEत रखत ेहk। िकसी िव5िवeालय के अिभलेखागार मX 
िकसी इितहासकार के िनजी कागजात या शैEिणक िवभाग के अिभलेख हो सकते हk। कोई सां=कृितक संगठन पारंप\रक 
िश�प� के पनुiQथान या �ोQसाहन से संबंिधत पnाचार और \रपोटh को सरुिEत रख सकता ह।ै कोई सं8हालय त=वीर�, 
व=तओु,ं सचूीपn� और �दशLिनय� के अिभलेख� का संरEण कर सकता ह,ै िजनसे यह पता चलता ह ैिक िवशेष समदुाय�, 
उeोग� या सां=कृितक परंपराओ ंको िकस �कार �=ततु िकया गया था। धािमLक सं=थाएँ पांडुिलिपय�, रिज=टर�, दान 
संबंधी अिभलेख� और पnाचार को सरुिEत रख सकती हk, जो उनक/ ऐितहािसक गितिविधय� के पनुिनLमाLण मX सहायक 
होते हk। 

हालाँिक, सं=थागत सं8ह� क/ भी �ोत-आलोचना आव(यक ह।ै िकसी संगठन uारा सरुिEत रख ेगए कागजात उसक/ 
अपनी �ाथिमकताओ ंको �ितिबंिबत कर सकते हk और शोधकताLओ ंको उपलtध साम8ी मलू �प से तैयार िकए गए 
द=तावेज़� का केवल एक िह=सा हो सकती ह।ै िनजी कागजात िकसी Mयिo के अनभुव� के बारे मX जानकारी �दान कर 
सकते हk, लेिकन उ]हX अपने आप मX परेू समदुाय का �ितिनिध नहa माना जा सकता। इसी �कार, सं=थागत अिभलेख 
उपलिtधय� पर अिधक जोर द ेसकते हk और आंत\रक मतभेद� या िवफलताओ ंको कम मह�व द ेसकते हk। शोधकताLओ ं
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को यह मान लेन ेके बजाय िक िविशw सं8ह सरकारी अिभलेख� क/ तुलना मX =वभावतः अिधक िव5सनीय होते हk, 
उनक/ साम8ी के उs(ेय और संदभL क/ जाँच करनी चािहए। 

इसिलए सं8ह-सं=था का चयन ऐितहािसक �H के आधार पर िकया जाना चािहए। सरकारी नीित क/ जाँच करन ेवाले 
शोधकताL को सरकारी अिभलेखागार क/ आव(यकता हो सकती ह,ै जबिक बौि3क बहस� का अWययन करने के िलए 
िनजी कागजात� और सं=थागत सं8ह� क/ आव(यकता हो सकती ह।ै िश�प �दशLिनय� के इितहास के अWययन मX 
सं8हालय� के सचूीपn, संगठन� के अिभलेख, त=वीरX और पnाचार उपयोगी हो सकते हk। �भावी अिभलेखीय अनसुंधान 
�ायः िविभ]न �कार क/ सं8ह-सं=थाओ ंसे साम8ी �ाU करन ेऔर उनके साJय� के बीच संबंध� क/ जाचँ करन ेपर िनभLर 
करता ह।ै 

4.7 अिभलेखीय /यव"था और द"तावेज़& का सगंठन 

अिभलेखीय सं8ह� को िकस �कार Mयवि=थत िकया जाता ह,ै इसे समझना अिभलेखीय अनसुंधान का एक मह�वपणूL 
िह=सा ह।ै अिभलेखागार सामा]यतः पाठ्यप=ुतक� क/ तरह Mयवि=थत नहa होते, िजनमX लेखक uारा चनुे गए िवषय के 
अनसुार जानकारी �=ततु क/ जाती ह।ै इसके बजाय, अिभलेख� को �ायः उन Mयिoय�, प\रवार�, िवभाग� या सं=थाओ ं
के आधार पर Mयवि=थत िकया जाता ह,ै िज]ह�ने उ]हX तैयार िकया या एकn िकया था। उ]हX उन गितिविधय� के अनसुार 
भी Mयवि=थत िकया जा सकता ह,ै िजनके दौरान वे तैयार हZए थे। ऐसी Mयव=था अिभलेख� के बीच संबंध� को सरुिEत 
रखती ह ैऔर शोधकताLओ ंको उनके मलू संदभL को समझने मX सहायता करती ह।ै 

िकसी अिभलेखीय सं8ह मX संगठन के कई =तर हो सकते हk। Fonds से आशय िकसी Mयिo, प\रवार या संगठन क/ 
गितिविधय� के दौरान उसके uारा तैयार िकए गए या एकn िकए गए अिभलेख� के सम8 समहू से ह।ै िकसी fonds के 
भीतर अिभलेख� को िविभ]न mृंखलाओ ं(Series) मX Mयवि=थत िकया जा सकता ह।ै इन mृंखलाओ ंमX िकसी िवशेष 
कायL, गितिविध या अिभलेख के �कार से संबंिधत साम8ी को एक साथ रखा जाता ह।ै िकसी फाइल मX �शासिनक या 
Mयावहा\रक कारण� से एकn िकया गया संबंिधत पnाचार, \रपोटz, िटµपिणयाँ और अ]य द=तावेज़ शािमल हो सकते हk। 
िकसी सं8ह मX एक =वतंn द=तावेज़, जैस ेकोई िवशेष पn, \रपोटL, त=वीर, रिज=टर क/ �िविw या अ]य िविशw साम8ी, 
एकल अिभलेखीय इकाई (Item) कहलाती ह।ै 

ये शtद शोधकताLओ ंको अिभलेखीय साम8ी क/ संरचना समझने मX सहायता करते हk। उदाहरण के िलए, िकसी सरकारी 
िवभाग के अिभलेख� मX राज=व, िशEा, Mयापार या औeोिगक नीित से संबंिधत अलग-अलग mृंखलाएँ हो सकती हk। 
िकसी िवशेष mृंखला क/ एक फाइल मX �=तािवत पहल के बारे मX अिधका\रय� के बीच पnाचार के साथ-साथ \रपोटz 
और संबंिधत द=तावेज़ शािमल हो सकते हk। उस फाइल का Mयापक mृंखला के संदभL मX अWययन करने से यह पता चल 
सकता ह ैिक संबंिधत मsुा िकस �कार िवकिसत हZआ और िवभाग क/ Mयापक गितिविधय� से उसका Kया संबंध था। 

अिभलेख� क/ Mयव=था का िव*ेषणाQमक मह�व भी है। यिद कोई शोधकताL संबंिधत पnाचार या \रपोटh को दखे ेिबना 
केवल एक द=तावेज़ का अWययन करता ह,ै तो उस द=तावेज़ के उs(ेय और संदभL स ेसंबंिधत मह�वपणूL जानकारी छूट 
सकती ह।ै िकसी नीित का �=ताव रखन ेवाल ेपn के बाद आपिTयाँ, संशोधन, िqया]वयन संबंधी िनद£श या बाद के 
म�ूयांकन उपलtध हो सकते हk। इसिलए परूी फाइल के अWययन से यह पता चल सकता ह ै िक �ारंिभक �=ताव मX 
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प\रवतLन कर िदया गया था या उसे कभी लाग ूही नहa िकया गया। अिभलेखीय Mयव=था इितहासकार� को द=तावेज़� के 
बीच संबंध� क/ जाँच करके ऐसे घटनाqम� का पनुिनLमाLण करने मX सहायता करती ह।ै 

साथ ही, िकसी सं8ह क/ वतLमान Mयव=था मX मूल अिभलेख-िनमाLता uारा अपनाई गई Mयव=था के अित\रo बाद मX 
िलए गए अिभलेखीय िनणLय� का भी �भाव हो सकता है। अिभलेख� को =थानांत\रत िकया गया हो सकता है, उ]हX नए 
िसरे से Mयवि=थत िकया गया हो सकता ह ैया सं=थागत �िqयाओ ंके अनसुार उनका िववरण तैयार िकया गया हो सकता 
ह।ै इसिलए शोधकताLओ ं को सं8ह क/ Mयव=था और उससे संबंिधत द=तावेज़ी जानकारी पर Wयान दनेा चािहए। 
अिभलेख� के संगठन को समझना केवल एक तकनीक/ आव(यकता नहa ह;ै यह साJय� क/ सही MयाNया करने क/ 
�िqया का भी मह�वपणूL िह=सा ह।ै 

4.8 अिभलेख& क6 खोज मV सहायक साधन और अिभलेखीय अनुसंधान क6 �ि�या 

अिभलेख� क/ खोज मX सहायक साधन (Finding Aid) वह उपकरण ह,ै जो शोधकताLओ ंको अिभलेखीय सं8ह� क/ 
पहचान करन,े उ]हX समझने और उनका पता लगान ेमX सहायता करता ह।ै इसमX सं8ह के िनमाLता, उसक/ ितिथय�, िवषय�, 
साम8ी, Mयव=था, संदभL संNयाओ ंतथा उसमX शािमल द=तावेज़� के �कार� से संबंिधत जानकारी दी जा सकती है। खोज-
सहायक साधन� मX सचूीपn, आिव9कार-सचूी (Inventories), सं8ह-मागLदिशLकाएँ, िववरणाQमक सिूचयाँ तथा अ]य 
शोध उपकरण शािमल हो सकते हk। ये िवशेष �प से इसिलए मह�वपणूL हk, Kय�िक अिभलेखीय सं8ह-सं=थाओ ंमX इतने 
िवशाल सं8ह सरुिEत हो सकते हk िक िकसी एक शोधकताL के िलए उन सभी का संपणूL अWययन करना संभव नहa होता। 

खोज-सहायक साधन� का उपयोग करते समय उस भाषा और उन mेिणय� पर सावधानीपवूLक Wयान दनेा आव(यक ह,ै 
िजनके माWयम से अिभलेख� का िववरण तैयार िकया गया है। िकसी सं8ह का शीषLक उसके �शासिनक उ¶म का संकेत 
द ेसकता ह,ै जबिक उसका िववरण उन अविधय� और िवषय� क/ पहचान कर सकता ह,ै िज]हX उसमX शािमल िकया 
गया ह।ै mृंखला से संबंिधत जानकारी शोधकताLओ ंको िकसी िवशेष कायL से जड़ेु द=तावेज़� का पता लगान ेमX सहायता 
करती ह,ै जबिक संदभL संNयाओ ंके माWयम से वे िविशw फाइल� या अिभलेखीय इकाइय� को �ाU करन ेका अनरुोध 
कर सकते हk। इस �कार, खोज-सहायक साधन अिभलेखागार क/ संरचना को समझने के िलए एक मागLदशLक का कायL 
करता ह ैऔर शोधकताLओ ंको Mयापक ऐितहािसक �H से अिधक सटीक खोज क/ ओर बढ़ने मX सहायता दतेा ह।ै 

हालाँिक, खोज-सहायक साधन मूल अिभलेख� के अWययन का िवक�प नहa है। इसका उs(ेय साम8ी का िववरण दनेा 
और उसका पता लगाने मX सहायता करना ह,ै न िक उसक/ िवषयव=त ुक/ संपूणL MयाNया �=ततु करना। सचूीपn मX िदया 
गया िववरण संिEU हो सकता ह ैऔर उसमX �यoु शtदावली उस सं=था क/ भाषा को �ितिबंिबत कर सकती ह,ै िजसने 
सं8ह का िनमाLण िकया था या बाद मX उसे Mयवि=थत िकया था। कुछ �ासंिगक साम8ी अ�Qयािशत शीषLक� के अंतगLत 
दजL हो सकती ह ैया सचूीपn मX उसक/ =पw पहचान नहa क/ गई हो सकती है। इसिलए शोधकताLओ ंको खोज-सहायक 
साधन� का उपयोग �ारंिभक मागLदशLक के �प मX करना चािहए और संबंिधत फाइल� तथा वैकि�पक िववरण� क/ जाँच 
के िलए भी तैयार रहना चािहए। 
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उदाहरण के िलए, कालीन उeोग के इितहास का अWययन करने वाला कोई शोधकताL िश�प, Mयापार, उeोग, �दशLिनय�, 
औeोिगक िशEा या mम से संबंिधत अिभलेख� क/ खोज कर सकता ह।ै चूँिक इस उeोग से िविभ]न �शासिनक 
िज¦मेदा\रयाँ जड़ुी हZई थa, इसिलए संबंिधत द=तावेज़ कई िवभाग� मX िबखरे हो सकते हk। यिद खोज केवल Carpet 
Industry अथाLत ्कालीन उeोग जैस ेसटीक पद तक सीिमत रखी जाए, तो िविनमाLण, वािण<य, रोजगार या ह=तिश�प 
जैसी Mयापक mेिणय� के अंतगLत सचूीब3 अिभलेख छूट सकते हk। इसिलए �भावी अिभलेखीय अनसुंधान के िलए 
िवषय से संबंिधत ऐितहािसक शtदावली और �शासिनक संदभL क/ समझ आव(यक ह।ै 

अिभलेख� क/ खोज क/ �िqया मX एक शोध-रणनीित िवकिसत करना भी शािमल ह।ै इितहासकार� को =पw शोध-�H 
से शiुआत करनी चािहए, संबंिधत अिभलेख� के संभािवत िनमाLताओ ंक/ पहचान करनी चािहए, उपलtध खोज-
सहायक साधन� का अWययन करना चािहए और परामशL िकए गए द=तावेज़� के संदभh को दजL करना चािहए। इसके 
बाद उ]हX शोध-सम=या के संदभL मX अिभलेख� क/ िवषयव=त ु का म�ूयांकन करना चािहए। यह Mयवि=थत प3ित 
अिभलेखीय अनुसंधान को अिधक �भावी बनाती ह ैऔर यह सिुनिrत करने मX सहायता करती ह ैिक ऐितहािसक तकL  
ऐसे साJय� पर आधा\रत ह�, िजनका पता लगाया जा सके और िजनक/ जाँच क/ जा सके। 

4.9 अिभलेख& तक पहwँच और ऐितहािसक Fान क6 राजनीित 

अिभलेख� तक पहZचँ (Access) का अथL ह ैशोधकताLओ ंक/ अिभलेखीय द=तावेज़� का अWययन करन ेक/ Eमता। 
अिभलेख� तक पहZचँ काननूी आव(यकताओ,ं िनजता संबंधी िचंताओ,ं रा9;ीय सरुEा, संरEण क/ आव(यकताओ,ं 
सं=थागत नीितय� और द=तावेज़� क/ भौितक ि=थित से �भािवत हो सकती ह।ै कुछ अिभलेख� तक एक िनधाL\रत अविध 
के िलए पहZचँ �ितबंिधत हो सकती ह,ै जबिक अ]य के अWययन के िलए िवशेष अनमुित या िनगरानी क/ आव(यकता 
हो सकती ह।ै नाजकु साम8ी को Eित से बचाने के िलए िवशेष प\रि=थितय� मX ही उपलtध कराया जा सकता ह।ै ऐसे 
�ितबंध वैध उs(ेय� क/ पिूतL कर सकते हk, लेिकन वे ऐितहािसक अनसुंधान क/ संभावनाओ ंको भी �भािवत करते हk। 

औपिनवेिशक भारत के इितहास को समझने के िलए अिभलेख� तक पहZचँ का इितहास िवशेष �प से मह�वपणूL है। 
औपिनवेिशक अिधकारी �ायः सरकारी अिभलेख� को मुNयतः �शासिनक संसाधन मानते थे, िजनका उपयोग िसिवल 
सेवक� uारा िकया जाना था, न िक उ]हX Mयापक जनता के िलए उपलtध साम8ी के �प मX देखते थे। िवuान� और आम 
जनता को सरकारी अिभलेख� के अWययन क/ अनुमित दी जानी चािहए या नहa, यह �H अिभलेखीय नीित से संबंिधत 
Mयापक बहस� का िह=सा बन गया। भ¼ाचायL का औपिनवेिशक अिभलेखीय िवकास पर िकया गया अWययन यह समझने 
मX सहायता करता ह ैिक अिभलेख� तक पहZचँ को केवल एक तकनीक/ �िqया के बजाय एक ऐितहािसक �H के �प 
मX Kय� दखेना चािहए। सरकारी अिभलेख-रखरखाव और ऐितहािसक अनसुंधान के बीच बदलते संबंध सचूना के 
=वािमQव, िनयंnण और सावLजिनक मह�व से जड़ेु Mयापक �H� को �ितिबंिबत करते हk। 

भारतीय ऐितहािसक अिभलेख आयोग (Indian Historical Records Commission) का िवकास ऐितहािसक 
अिभलेख� के संरEण, संगठन और िवuTापणूL उपयोग को �ोQसािहत करन े के Mयापक �यास� का िह=सा था। ऐसे 
िवकास� ने इस िवचार को मजबतू करन ेमX सहायता क/ िक द=तावेज़ीय साम8ी केवल �शासन के िलए ही नहa, बि�क 
ऐितहािसक अWययन के िलए भी मह�वपणूL ह।ै िफर भी, अिभलेख� क/ उपलtधता कभी भी केवल उनके ऐितहािसक 
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मह�व से िनधाL\रत नहa हZई ह।ै सं=थागत �ाथिमकताएँ, काननूी िनयम, संरEण के िलए उपलtध संसाधन और पहZचँ से 
संबंिधत िनणLय आज भी इितहासकार� के िलए उपलtध अनुसंधान क/ संभावनाओ ंको �भािवत करते हk। 

इस �कार, अिभलेख� तक पहZचँ ऐितहािसक Sान के िवतरण से भी जुड़ी हZई ह।ै यिद अिभलेख उपलtध नहa हk, तो 
शोधकताL मह�वपणूL िनणLय� क/ जाँच करन ेया िवशेष समहू� के अनभुव� का अWययन करने मX असमथL हो सकते हk। यिद 
केवल कुछ सं8ह� का सचूीकरण या अंक/यकरण (Digitisation) िकया गया ह,ै तो उन सं8ह� पर िवuान� का अिधक 
Wयान जा सकता ह,ै जबिक अ]य साम8ी का पता लगाना किठन बना रह सकता ह।ै प\रणाम=व�प, पहZचँ मX असमानता 
इस बात को �भािवत कर सकती ह ैिक कौन-से �H पछेू जात ेहk और कौन-सी ऐितहािसक MयाNयाएँ अिधक �भावशाली 
बनती हk। 

आलोचनाQमक 'िwकोण अपनाने का अथL यह मान लेना नहa ह ै िक पहZचँ स े संबंिधत �Qयेक �ितबंध अनिुचत ह।ै 
िनजता, गोपनीयता, सरुEा और संरEण के िलए उिचत सीमाएँ आव(यक हो सकती हk। हालाँिक, इितहासकार� को यह 
समझना चािहए िक पहZचँ के िनयम साJय� क/ उपलtधता को िकस �कार �भािवत करते हk और जब �ितबंध उ]हX कुछ 
िवशेष दाव� को �मािणत करने से रोकते हk, तो उ]हX इस सीमा को =वीकार करना चािहए। इस �कार, अिभलेख� तक 
पहZचँ केवल एक Mयावहा\रक िवषय नहa है, बि�क Sान के इितहास, सावLजिनक जवाबदहेी और िवuTापणूL अनसुंधान 
का भी एक मह�वपणूL �H ह।ै 

4.10 औपिनवेिशक प>पात और अिभलेखीय सा$य& क6 सीमाए ँ

औपिनवेिशक अिभलेखागार मX Mयापक साम8ी क/ उपलtधता का यह अथL नहa ह ैिक औपिनवेिशक भारत के इितहास 
का संपणूL पनुिनLमाLण केवल सरकारी अिभलेख� के आधार पर िकया जा सकता ह।ै औपिनवेिशक रा<य के पास बड़ी 
माnा मX द=तावेज़ तैयार करने, उनका वगfकरण करने और उ]हX सरुिEत रखने के िलए �शासिनक संसाधन उपलtध थे। 
इसके िवपरीत, िकसान�, mिमक�, मिहलाओ,ं कारीगर� और अ]य समहू� के पास सामा]यतः िलिखत अिभलेख तैयार 
करन ेऔर उ]हX सरुिEत रखने क/ वैसी सं=थागत Eमता नहa थी। प\रणाम=व�प, उनके अनभुव �ायः अिधका\रय�, 
िनयोoाओ,ं ]यायालय�, ज़मaदार� या अ]य शिoशाली समूह� uारा तैयार िकए गए द=तावेज़� के माWयम से ही सामन े
आते हk। 

यह असंतलुन प3ितगत सम=या उQप]न करता ह।ै कोई आिधका\रक \रपोटL �शासन के 'िwकोण से mिमक िववाद का 
वणLन कर सकती ह ैऔर उसमX उQपादन मX बाधा या सावLजिनक Mयव=था बनाए रखने पर अिधक Wयान िदया जा सकता 
ह।ै उसमX mिमक� क/ िशकायत�, घरेल ूिज¦मेदा\रय� या िववाद के बारे मX उनक/ समझ क/ बहZत कम जानकारी हो सकती 
ह।ै यिद इितहासकार आिधका\रक िववरण के उs(ेय और सीमाओ ंक/ जाँच िकए िबना उसे दोहराते हk, तो उनके uारा 
�=ततु िववरण उस सं=था के 'िwकोण को अिधक मह�व द ेसकता ह,ै िजसने अिभलेख तैयार िकया था। 

इस सम=या का समाधान औपिनवेिशक अिभलेखागार को अ=वीकार करना नहa ह,ै Kय�िक उनमX नीितय�, सं=थाओ,ं 
आिथLक प\रि=थितय� और सामािजक संबंध� से संबंिधत म�ूयवान साJय मौजदू हk। इसके बजाय, इितहासकार� को इन 
अिभलेख� का आलोचनाQमक अWययन करना चािहए और उनक/ तलुना अ]य �कार के साJय� से करनी चािहए। 
मौिखक इितहास लोग� को mम और सामािजक प\रवतLन के बारे मX उनक/ =मिृतय� को समझने मX सहायता कर सकता 



70 
 

ह।ै िनजी कागजात उन Mयिoगत अनभुव� को उजागर कर सकते हk, िज]हX आिधका\रक पnाचार मX दजL नहa िकया गया 
था। =थानीय समाचार-पn और दशेज भाषाओ ंका सािहQय घटनाओ ंके वैकि�पक िचnण �=ततु कर सकते हk, जबिक 
त=वीरX और भौितक व=तएँु उQपादन प3ितय�, कायL-प\रि=थितय� तथा दिैनक जीवन के बारे मX साJय �दान कर सकती 
हk। 

शािहद अमीन क/ प=ुतक Event, Metaphor, Memory आिधका\रक अिभलेख�, =थानीय =मिृतय� और ऐितहािसक 
MयाNया के बीच संबंध� क/ जाँच करन ेके प3ितगत मह�व का एक उपयोगी उदाहरण �=ततु करती है। चौरी-चौरा क/ 
घटना पर उनका अWययन यह दशाLता ह ैिक िविभ]न �कार के साJय� के माWयम से िकसी घटना को िकस �कार �=ततु 
िकया गया और ऐितहािसक =मिृत मX समय के साथ उसके अथL का िवकास कैसे हZआ। इससे Mयापक �प से यह समझने 
मX सहायता िमलती ह ैिक आिधका\रक द=तावेज़ मह�वपणूL जानकारी सरुिEत रख सकते हk, लेिकन साथ ही वे घटनाओ ं
को उन सं=थाओ ंक/ �ाथिमकताओ ंऔर mेिणय� के माWयम से भी �=ततु करते हk, िज]ह�ने उ]हX तैयार िकया था। 
इितहासकार� को इन �=तिुतय� क/ आलोचनाQमक जाँच करनी चािहए और इस बात पर िवचार करना चािहए िक अ]य 
�ोत िकस �कार उ]हX जिटल बना सकते हk या उनक/ MयाNयाओ ंको चनुौती द ेसकते हk। 

मौिखक इितहास, िनजी कागजात और =थानीय िववरण� क/ भी अपनी सीमाए ँहk। समय के साथ =मिृतयाँ बदल सकती 
हk, Mयिoगत िववरण चयनाQमक हो सकते हk और बाद क/ MयाNयाएँ पहले क/ घटनाओ ंके =मरण को �भािवत कर 
सकती हk। इन �ोत� को =वतः ही आिधका\रक अिभलेख� से अिधक सQय मानकर नहa चलना चािहए। उनका मह�व 
उन �कार के साJय� मX िनिहत ह,ै िज]हX वे सरुिEत रखते हk और िजन �H� क/ जाँच करने क/ संभावनाएँ वे उपलtध 
कराते हk। िविभ]न उ¶म� और उs(ेय� वाल े�ोत� क/ तलुना करके इितहासकार उपलtध साJय� क/ सीमाओ ंको =वीकार 
करते हZए अतीत क/ अिधक Mयापक समझ िवकिसत कर सकते हk। 

4.11 अंक6यकरण और अिभलेखीय अनुसंधान मV पXरवत)न 

अंक/यकरण (िडिजटलीकरण) से ताQपयL पांडुिलिपय�, पn�, त=वीर�, मानिचn� और मिु�त द=तावेज� जैस ेभौितक 
अिभलेख� के िडिजटल �प तैयार करन ेक/ �िqया से ह।ै इसने अिभलेखीय अनसुंधान को बदल िदया ह,ै Kय�िक अब 
कुछ साम8ी तक पहZचँने के िलए शोधकताLओ ंको अिभलेखागार तक याnा करन ेया नाजकु मूल द=तावेज� को =वयं 
संभालने क/ आव(यकता नहa होती। िडिजटल सं8ह ऐितहािसक साJय� के �सार को बढ़ा सकते हk, बड़े सं8ह� मX खोज 
करन ेमX सहायता कर सकते हk और संवेदनशील साम8ी को बार-बार छूने क/ आव(यकता कम कर सकते हk। इनके 
माWयम से अलग-अलग =थान� पर ि=थत शोधकताLओ ंके िलए समान द=तावेज� का अWययन करना भी आसान हो 
सकता ह।ै 

हालाँिक, अंक/यकरण अपने आप अिभलेखागार को परूी तरह सलुभ नहa बनाता और न ही ऐितहािसक साJय� से जड़ुी 
सम=याओ ंको समाU करता ह।ै संभव ह ैिक केवल कुछ अिभलेख� को ही अंक/यकरण के िलए चनुा जाए, जबिक अ]य 
केवल भौितक �प मX उपलtध रहX। िकन सं8ह� को �ाथिमकता दी जाती ह,ै इससे उन िवषय� और �H� पर �भाव पड़ 
सकता ह ैिजन पर अनसुंधान करना आसान हो जाता ह।ै िडिजटल सचूीपn� मX भी साम8ी का िववरण असमान �प से 
िदया जा सकता ह।ै इसके अित\रo, तकनीक/ सीमाएँ िचn� क/ गणुवTा अथवा खोज ेजा सकने वाले पाठ क/ श3ुता 
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को �भािवत कर सकती हk। इसिलए शोधकताLओ ंके िलए िडिजटल �ित�प और मलू द=तावेज के बीच के संबंध को 
समझना आव(यक ह।ै 

अपरना बालचं�न का लेख “Documents, Digitisation and History” इस बहस के िलए �ासंिगक ह,ै Kय�िक 
यह अंक/यकरण, अिभलेखीय सं=थाओ ंऔर ऐितहािसक Sान के बीच संबंध� क/ आलोचनाQमक जाँच करन ेके िलए 
�े\रत करता ह।ै यहाँ मह�वपणूL बात यह ह ैिक िडिजटल पहZचँ को =वतः िनबाLध पहZचँ के समान नहa माना जाना चािहए। 
अंक/यकरण क/ प\रयोजनाएँ अब भी सं8ह� के चयन, संगठन, =वािमQव और उपलtधता से संबंिधत सं=थागत िनणLय� 
से �भािवत होती हk। िकसी िडिजटल सं8ह का अि=तQव इस बात क/ गारंटी नहa दतेा िक उसमX इितहास क/ 'िw से 
�ासंिगक सभी द=तावेज शािमल हk अथवा �Qयेक शोधकताL को उन तक समान पहZचँ �ाU ह।ै 

िडिजटल अिभलेखागार इितहासकार� के साJय� से प\रिचत होने के तरीके को भी बदल सकते हk। िकसी डेटाबेस मX 
खोज करने वाला शोधकताL िवशेष शtद� और mेिणय� के माWयम से द=तावेज� का पता लगा सकता ह,ै लेिकन अलग 
शtदावली के अंतगLत विणLत साम8ी को खोजना किठन हो सकता ह।ै ऑिµटकल कैरेKटर \रकि¬नशन (OCR) मिु�त 
पाठ के िचn� को खोजे जा सकने वाल ेपाठ मX बदलने क/ तकनीक ह।ै यह तकनीक nिुटयाँ उQप]न कर सकती ह,ै 
िवशेषकर Eित8=त द=तावेज�, असामा]य म�ुण शैिलय� या लेखन के परुाने �प� के मामले मX। इसिलए, जहाँ भी संभव 
हो, खोज के प\रणाम� का मलू द=तावेज से िमलान करके सQयापन करना चािहए। 

इस �कार, अंक/यकरण को �ोत-आलोचना के िवक�प के �प मX नहa, बि�क एक उपयोगी अनसुंधान उपकरण के �प 
मX समझा जाना चािहए। इितहासकार� को अब भी अिभलेख� के उ¶म-इितहास, �ामािणकता, संदभL, िव5सनीयता तथा 
Mयिoगत द=तावेज� और उनके Mयापक सं8ह� के बीच संबंध� क/ जाँच करनी चािहए। उ]हX यह भी पछूना चािहए िक 
िकन अिभलेख� का अंक/यकरण िकया गया ह,ै कौन-से अिभलेख ऑनलाइन उपलtध नहa हk और सं=थागत िनणLय 
िडिजटल अिभलेखागार को िकस �कार आकार दतेे हk। िडिजटल प\रवेश ऐितहािसक अनुसंधान के िलए नए अवसर 
उQप]न करता ह,ै लेिकन इसके साथ पहZचँ, चयन, �=ततुीकरण और िनयंnण से जुड़े नए �H भी सामने आते हk। 

4.12 अिभलेखागार, साव)जिनक जवाबदेही और ऐितहािसक "मृित 

अिभलेखागार केवल अकादिमक इितहासकार� के िलए ही नहa, बि�क सावLजिनक जवाबदहेी, सं=थागत पारदिशLता, 
काननूी जाँच और सामिूहक =मिृत के िलए भी मह�वपणूL हk। अिभलेख यह समझने मX सहायता कर सकते हk िक िनणLय 
िकस �कार िलए गए, सं=थाओ ंक/ िज¦मेदा\रय� क/ पहचान कैसे क/ जाए, िववाद� के इितहास का पनुिनLमाLण कैसे 
िकया जाए और सावLजिनक बहस� से संबंिधत साJय� को िकस �कार सरुिEत रखा जाए। जब अिभलेख� का उिचत 
रखरखाव िकया जाता ह ैऔर उपयoु शतh के अंतगLत उ]हX उपलtध कराया जाता ह,ै तो वे सरकार� तथा अ]य संगठन� 
के कायh के बारे मX सिूचत चचाL को �ोQसािहत कर सकते हk। 

\रचडL जे. कॉKस और डेिवड ए. वॉलेस क/ प=ुतक Archives and the Public Good: Accountability and 
Records in Modern Society अिभलेख� के Mयापक सामािजक मह�व को समझने के िलए �ासंिगक ह।ै अिभलेख� 
का संरEण Mयिoय� और समदुाय� क/ उस Eमता से जड़ुा ह,ै िजसके माWयम से वे िनणLय� क/ जाँच कर सकते हk, अपन े
दाव� को �मािणत कर सकते हk और सं=थागत िज¦मेदा\रय� का परीEण कर सकते हk। अिभलेख� का मह�व उन 
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प\रि=थितय� से आगे भी बना रह सकता ह ैिजनमX वे बनाए गए थे, Kय�िक बाद क/ पीिढ़य� को परुानी नीितय�, िववाद� 
अथवा �शासिनक कायLवािहय� को समझने के िलए उनक/ आव(यकता पड़ सकती है। 

इसिलए अिभलेख� का खो जाना या नw हो जाना गंभीर प\रणाम उQप]न कर सकता ह।ै यिद िकसी नीित, काननूी िववाद 
या सं=थागत िनणLय से संबंिधत द=तावेज गायब हो जाए,ँ तो यह पनुिनLमाLण करना किठन हो सकता ह ैिक वा=तव मX 
Kया हZआ था या इसके िलए कौन िज¦मेदार था। अतः अिभलेख� का संरEण केवल परुाने कागज� को सरुिEत रखने से 
संबंिधत तकनीक/ गितिविध नहa ह।ै यह उन साJय� को सुरिEत रखन ेका भी माWयम है, जो भिव9य के अनसुंधान, 
सावLजिनक =मिृत और जवाबदहेी के िलए मह�वपणूL बने रह सकते हk। 

इसके साथ ही, अिभलेखागार का सावLजिनक मह�व केवल उनके संरEण पर िनभLर नहa करता। अिभलेख� को Mयवि=थत 
करना, उनका िववरण तैयार करना और उपयoु शतh के अंतगLत उ]हX सलुभ बनाना भी आव(यक ह।ै जो साम8ी भौितक 
�प मX मौजदू ह,ै लेिकन िजसका पता नहa लगाया जा सकता या िजसका परामशL संभव नहa ह,ै वह Mयवहार मX 
शोधकताLओ ंके िलए अनपुलtध बनी रह सकती ह।ै पहZचँ से संबंिधत िनणLय� मX िनजता और संरEण जैसी वैध िचंताओ ं
तथा ऐितहािसक जाँच और सावLजिनक Sान के Mयापक मह�व के बीच संतलुन =थािपत करना चािहए। 

अिभलेखागार सामिूहक =मिृत के िनमाLण मX भी योगदान दतेे हk, लेिकन उ]हX =वयं =मिृत के समान नहa समझना चािहए। 
अिभलेखागार साJय� के िविशw �प� को सरुिEत रखते हk, जबिक समदुाय मौिखक परंपराओ,ं =मरणोQसव�, पा\रवा\रक 
इितहास�, सावLजिनक आNयान� और सां=कृितक �थाओ ंके माWयम से अतीत को याद करते हk। =मिृत के ये �प 
द=तावेजी अिभलेख� के साथ जिटल तरीक� से अंतःिqया कर सकते हk। इसिलए इितहासकार� को अिभलेखीय साJय� 
के साथ-साथ उन �िqयाओ ंक/ भी जाँच करनी चािहए िजनके माWयम से समाज अतीत को याद करता ह ैऔर उसक/ 
MयाNया करता ह।ै 

4.13 ऐितहािसक अनुसंधान क6 िवषयव"तु के _प मV अिभलेखागार 

आधिुनक अिभलेखीय अWययन के मह�वपणूL िवकास� मX से एक यह मा]यता ह ैिक अिभलेखागार =वयं ऐितहािसक 
जाँच के िवषय बन सकते हk। परंपरागत �प से इितहासकार राजनीितक घटनाओ,ं सामािजक संबंध�, आिथLक प\रवतLन� 
और सां=कृितक िवकास� का अWययन करन ेके िलए अिभलेखागार का उपयोग करते रहे हk। हालाँिक, अिभलेखागार 
का अWययन एक ऐसी सं=था के �प मX भी िकया जा सकता ह ैिजसका अपना इितहास, संगठनाQमक ढाँचा, �ाथिमकताएँ 
और सीमाएँ होती हk। यह 'िwकोण उन �H� पर िवचार करता ह ैिक अिभलेख कैसे बनाए गए, उनका संरEण Kय� िकया 
गया, उनका वगfकरण िकस �कार हZआ और िकन लोग� को उनका परामशL करने क/ अनमुित दी गई। 

िOिटश राज क/ अिभलेखीय नीित पर भ¼ाचायL का अWययन इस 'िwकोण के िलए िवशेष �प से �ासंिगक ह।ै 
औपिनवेिशक इितहास के पनुिनLमाLण के िलए अिभलेखागार को केवल एक �ोत मानने के बजाय, उनका कायL =वयं 
अिभलेखीय सं=था के िवकास क/ जाँच करता ह।ै इस 'िwकोण से =पw होता ह ैिक अिभलेखीय सं8ह सरकार� और 
सं=थाओ ंuारा िलए गए िनणLय� से आकार 8हण करते हk। इनमX अिभलेख रखन,े उनका संरEण करने, उन तक पहZचँ 
उपलtध कराने और िवशेष �कार क/ साम8ी के मह�व का िनधाLरण करने से संबंिधत िनणLय शािमल हk। 
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अिभलेखागार को एक ऐितहािसक सं=था के �प मX दखेन ेसे कई मह�वपूणL �H उQप]न होते हk। िकसी िवभाग ने िवशेष 
�कार के अिभलेख Kय� बनाए? कुछ द=तावेज� को सरुिEत Kय� रखा गया, जबिक अ]य को नw कर िदया गया? कुछ 
mेिणय� को Mयवि=थत ढंग से वगfकृत करन ेके िलए पयाLU मह�वपणूL Kय� माना गया? कुछ अिभलेख� को सावLजिनक 
परामशL से बाहर Kय� रखा गया? जब �शासिनक आव(यकताओ ंऔर ऐितहािसक शोध के िहत� का सामना हZआ, तब 
अिभलेखीय नीितय� मX िकस �कार प\रवतLन आया? ये �H इितहासकार� को यह समझने मX सहायता करते हk िक आज 
उपलtध द=तावेजी साJय िकस �कार अि=तQव मX आए। 

इस 'िwकोण का मह�व इस बात मX ह ैिक यह उस धारणा को चनुौती दतेा ह ैिजसके अनसुार अिभलेखागार अतीत का 
केवल एक व=तिुन� और पूणL िचn �=ततु करते हk। अिभलेखागार =वयं ऐितहािसक �िqयाओ ंके प\रणाम हk। उनके 
सं8ह उन Mयिoय� और सं=थाओ ंक/ गितिविधय� को �ितिबंिबत करते हk िज]ह�ने अिभलेख बनाए, साथ ही उन बाद 
के िनणLय� को भी दशाLत ेहk िजनके माWयम से उनका संरEण और संगठन िकया गया। इस तjय को =वीकार करने का 
अथL यह नहa ह ै िक अिभलेखीय साJय� का उपयोग नहa िकया जा सकता। इसके िवपरीत, इससे इितहासकार उन 
प\रि=थितय� को समझकर अिभलेख� का अिधक िववेकपणूL उपयोग कर सकते हk िज]ह�न ेउनके सरुिEत बचे रहने को 
�भािवत िकया। 

यह 'िwकोण औपिनवेिशकता, mम, Mयापार और सामािजक पदानqुम से संबंिधत अनसुंधान के िलए िवशेष �प स े
उपयोगी ह।ै यिद औपिनवेिशक रा<य ने कराधान और वािणि<यक गितिविधय� के बारे मX िव=ततृ जानकारी सरुिEत 
रखी, लेिकन mिमक� क/ �QयE गवाही अपेEाकृत कम माnा मX संरिEत क/, तो इितहासकार� को इस असंतलुन के 
िवकिसत होने के कारण� पर िवचार करना चािहए। इसके पीछे रा<य क/ �शासिनक �ाथिमकताएँ, िविभ]न समहू� क/ 
िलिखत अिभलेख तैयार करन ेक/ असमान Eमता और उन प\रि=थितय� क/ भिूमका हो सकती ह ैिजनमX साम8ी सरुिEत 
रही। इस �कार, =वयं अिभलेखागार का अWययन न केवल यह समझने मX सहायता करता ह ैिक इितहासकार अतीत के 
बारे मX Kया जान सकते हk, बि�क यह भी =पw करता ह ैिक अतीत के कुछ पहलओु ंका पनुिनLमाLण दसूर� क/ तलुना मX 
अिधक आसान Kय� ह।ै 
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अ�याय - 5  

अिभलेखीय अनसुंधान के काननूी और नैितक पहलू: कॉपीराइट, िनजता और संर>ण 
संबंधी कानून 

संरचना  

5.1  अिभलेखीय अनसुंधान मX कॉपीराइट और बौि3क संपदा 

5.2  िडिजटल अिभलेखागार और कॉपीराइट का उपयोग 

5.3  अिभलेखीय अनसुंधान मX िनजता और गोपनीयता 

5.4  मौिखक इितहास और साEाQकार� मX नैितक िज¦मेदा\रयाँ 

5.5  अिभलेखीय अिभलेख� तक पहZचँ पर �ितबंध और उनके परामशL का अिधकार 

5.6  संरEण संबंधी काननू और ऐितहािसक अिभलेख� क/ सरुEा 

5.7  अंक/यकरण, िडिजटल संरEण और दीघLकालीन पहZचँ 

5.8  अिभलेखीय साJय� क/ MयाNया और �काशन से जड़ेु नैितक �H 

5.9  अिभलेखीय अनसुंधान, सामािजक ]याय और ऐितहािसक जवाबदहेी 

5.10  इस िवषय के अWययन हते ुप=ुतकX  एवं संदभL 

ऐितहािसक अनसुंधान मX अिभलेखीय अWययन एक आव(यक िह=सा ह,ै Kय�िक इसके माWयम से शोधकताL मलू 
द=तावेज�, सरकारी अिभलेख�, िनजी पnाचार, त=वीर�, पांडुिलिपय�, आिधका\रक \रपोटh, समाचार-पn�, मानिचn� 
और अ]य सामि8य� का अWययन कर सकते हk, जो अतीत के बारे मX साJय �दान करती हk। हालाँिक, ऐितहािसक �ोत� 
तक पहZचँ होने का अथL यह नहa ह ैिक शोधकताL काननूी �ितबंध� और नैितक िज¦मेदा\रय� पर िवचार िकए िबना उनका 
उपयोग कर सकते हk। अिभलेखीय अनसुंधान मX केवल द=तावेज� का पता लगाना और उनसे जानकारी �ाU करना ही 
शािमल नहa ह।ै इसके िलए अिभलेख� के उपयोग को िनयंिnत करने वाल ेकाननू�, Mयिoय� और सं=थाओ ंके अिधकार�, 
Mयिoगत जानकारी क/ सरुEा तथा भावी पीिढ़य� के िलए ऐितहािसक साम8ी को सरुिEत रखने क/ िज¦मेदारी को 
समझना भी आव(यक ह।ै इसिलए शोधकताL को ऐितहािसक Sान क/ खोज और कॉपीराइट, िनजता, गोपनीयता, बौि3क 
संपदा तथा अिभलेखीय सं8ह� के भौितक संरEण के �ित स¦मान के बीच संतलुन =थािपत करना चािहए। 

अिभलेखीय अनसुंधान के काननूी और नैितक पहल ूएक-दसूरे से िनकटता स ेजड़ेु हk, लेिकन दोन� एक समान नहa हk। 
काननूी िज¦मेदा\रयाँ काननू�, िविनयम�, सं=थागत िनयम� और काननूी �प से लाग ूिकए जा सकने वाल ेअिधकार� से 
उQप]न होती हk। नैितक िज¦मेदा\रयाँ ईमानदारी, िन9पEता, स¦मान, जवाबदहेी और सावधानी जैस ेिस3ांत� से संबंिधत 
होती हk, जो अनसुंधान के संचालन का मागLदशLन करते हk। कोई कायL काननूी �प से =वीकायL हो सकता ह,ै लेिकन िफर 



75 
 

भी उससे नैितक �H उQप]न हो सकते हk। उदाहरण के िलए, िकसी शोधकताL को अिभलेखागार मX सरुिEत एक िनजी 
पn पढ़ने क/ अनमुित हो सकती ह,ै लेिकन उस पn मX दी गई िनजी जानकारी को �कािशत करन ेसे जीिवत Mयिoय� या 
उनके प\रवार� को अनाव(यक नकुसान पहZचँ सकता ह।ै इसी �कार, कोई शोधकताL िनजी अWययन के िलए िकसी 
द=तावेज क/ त=वीर लेन ेका काननूी अिधकार रख सकता ह,ै लेिकन उसे िकसी �कािशत प=ुतक, लेख, �दशLनी या 
िडिजटल मंच पर उस द=तावेज को पनुः �कािशत करन ेके िलए अलग से अनमुित लेन ेक/ आव(यकता हो सकती ह।ै 
इन अंतर� को समझना मह�वपूणL ह,ै Kय�िक ऐितहािसक अिभलेख� मX अKसर Mयिoय�, समदुाय�, राजनीितक संघषh, 
�शासिनक �िqयाओ ंऔर सामािजक संबंध� से जड़ुी संवेदनशील जानकारी मौजदू होती ह।ै 

काननूी और नैितक जाग�कता का मह�व औपिनवेिशक अिभलेख�, पा\रवा\रक कागजात, सं=थागत अिभलेखागार, 
मौिखक इितहास� और हािशए पर ि=थत समदुाय� से संबंिधत द=तावेज� के अWययन मX िवशेष �प से =पw होता ह।ै 
अिभलेखीय साम8ी अKसर ऐसे उs(ेय� के िलए तैयार क/ गई थी, जो आज इितहासकार� uारा उसके उपयोग के उs(ेय� 
से िभ]न थे। सरकारी अिधका\रय� ने Eेn� का �शासन करन,े राज=व एकn करन,े राजनीितक गितिविधय� पर िनगरानी 
रखन ेऔर जनसंNया को िनयंिnत करन ेके िलए \रपोटz तैयार कa। िनजी Mयिoय� ने भिव9य मX �काशन के उs(ेय से नहa, 
बि�क Mयिoगत संवाद के िलए पn िलखे। सं=थाओ ंने अपनी �शासिनक �ाथिमकताओ ंके अनसुार अिभलेख� का 
संरEण िकया, िजसके प\रणाम=व�प कभी-कभी कुछ समहू� के अिभलेख� को बाहर रखा गया या उनक/ उपेEा क/ 
गई। इसिलए शोधकताLओ ंको केवल यह नहa दखेना चािहए िक कोई द=तावेज Kया कहता ह,ै बि�क उन प\रि=थितय� 
पर भी िवचार करना चािहए िजनमX उसे बनाया गया, संरिEत िकया गया, उस तक पहZचँ �ाU क/ गई और उसका 
पनुiQपादन िकया गया। काननूी और नैितक िवचार इितहासकार� को ऐितहािसक अिभलेख� मX िनिहत असमान शिo-
संबंध� क/ आलोचनाQमक जाँच करते हZए साJय� का िज¦मेदारीपवूLक उपयोग करने मX सहायता करते हk। 

5.1 अिभलेखीय अनुसधंान मV कॉपीराइट और बौिeक संपदा 

कॉपीराइट अिभलेखीय अनसुंधान मX सबसे मह�वपणूL काननूी िवचार� मX से एक ह।ै इससे आशय प=ुतक�, लेख�, त=वीर�, 
िचn�, मानिचn�, अ�कािशत पांडुिलिपय� और रचनाQमक अिभMयिo के अ]य �प� सिहत कुछ मौिलक कृितय� के 
रचनाकार� या अिधकारधारक� को �दान क/ जाने वाली काननूी सरुEा से ह।ै लाग ूकाननू और उसक/ सीमाओ ंतथा 
अपवाद� के अधीन, कॉपीराइट सामा]यतः अिधकारधारक� को अपनी कृितय� के पनुiQपादन, �काशन, िवतरण और 
�पांतरण के कुछ िवशेष �प� पर िनयंnण �दान करता है। ऐितहािसक अनसुंधान मX कॉपीराइट तब �ासंिगक हो जाता 
ह,ै जब िवuान अिभलेखीय द=तावेज� को पनुः �कािशत करना चाहते हk, िकसी �काशन मX त=वीरX शािमल करना चाहत े
हk, िकसी अ�कािशत पn को �कािशत करना चाहते हk, िकसी मानिचn का पनुiQपादन करना चाहते हk अथवा िकसी 
वेबसाइट या िडिजटल सं8ह के माWयम से अिभलेखीय साम8ी उपलtध कराना चाहते हk। 

एक सामा]य गलतफहमी यह ह ैिक सावLजिनक अिभलेखागार मX सरुिEत �Qयेक ऐितहािसक द=तावेज का पनुiQपादन 
=वतः =वतंn �प से िकया जा सकता ह।ै वा=तिवकता मX, िकसी द=तावेज का भौितक =वािमQव और उसक/ िवषयव=तु 
पर कॉपीराइट दो अलग-अलग बातX हk। िकसी अिभलेखागार के पास मलू पांडुिलिप, त=वीर या पn हो सकता ह,ै लेिकन 
आव(यक नहa िक उससे संबंिधत सभी बौि3क संपदा अिधकार भी उसी के पास ह�। इसी �कार, िकसी शोधकताL को 
वाचन-कE मX द=तावेज दखेन ेक/ अनमुित िमल सकती ह,ै लेिकन इसका अथL यह नहa ह ैिक उसे िकसी Mयावसाियक 



76 
 

�काशन मX उसका पनुiQपादन करन ेया उसक/ िडिजटल �ित िवत\रत करने क/ =वतः अनमुित िमल गई ह।ै इसिलए 
शोधकताL को िकसी अिभलेख तक पहZचँने क/ अनमुित, उसक/ त=वीर लेन ेया उसक/ �ितिलिप बनाने क/ अनमुित 
तथा उसे �कािशत या पनुिवLत\रत करन ेक/ अनमुित के बीच अंतर करना चािहए। इन अनमुितय� पर अलग-अलग 
काननूी �ावधान और सं=थागत शतz लाग ूहो सकती हk। 

जब इितहासकार अ�कािशत पांडुिलिपय�, िनजी पnाचार, त=वीर�, िचn�, मानिचn� और '(य अिभलेख� पर कायL 
करते हk, तब कॉपीराइट िवशेष �प से मह�वपणूL हो जाता ह।ै उदाहरण के िलए, औपिनवेिशक Mयापार का अWययन करन े
वाला कोई शोधकताL बीसवa शताtदी के आरंभ क/ कालीन बनुकर� क/ त=वीर, िडजाइन सचूी या Mयापा\रक मागh को 
दशाLने वाल ेमानिचn का पनुiQपादन करना चाह सकता ह।ै ऐसी साम8ी को शोध�बंध, प=ुतक, लेख या �=तिुत मX 
शािमल करने से पहले शोधकताL को उसक/ कॉपीराइट ि=थित का पता लगाना चािहए और यह िनधाL\रत करना चािहए 
िक अनमुित आव(यक ह ैया नहa। िकसी द=तावेज क/ आयु माn से यह �H हमेशा हल नहa हो जाता। कॉपीराइट क/ 
अविध संबंिधत Eेnािधकार, कृित के �कार, उसके िनमाLण या �काशन क/ ितिथ, रचनाकार क/ पहचान और ि=थित 
तथा अ]य लाग ूकाननूी शतh पर िनभLर करती ह।ै कुछ कृितयाँ सावLजिनक Eेn मX हो सकती हk, जबिक अ]य का मलू 
द=तावेज िकसी सावLजिनक सं=था मX सरुिEत होने के बावजूद वे कॉपीराइट के संरEण मX रह सकती हk। 

इस संदभL मX सावLजिनक Eेn (Public Domain) क/ अवधारणा मह�वपणूL ह।ै सामा]यतः इससे ऐसी कृितय� का आशय 
ह ैजो कॉपीराइट के संरEण मX नहa हk, िजनक/ कॉपीराइट सरुEा अविध समाU हो चकु/ ह ैअथवा िजन पर कॉपीराइट 
लाग ूनहa होता। सावLजिनक Eेn मX आन ेवाली कृितय� का उपयोग सामा]यतः कॉपीराइट संबंधी अनमुित �ाU िकए 
िबना िकया जा सकता ह,ै हालाँिक अ]य �ितबंध िफर भी लाग ूहो सकते हk। उदाहरण के िलए, कोई अिभलेखागार 
अपनी साम8ी क/ त=वीर लेने, उसे संभालने, �ोत का उ�लेख करन ेया सं8ह तक पहZचँने के संबंध मX उिचत शतz 
िनधाL\रत कर सकता ह।ै इसी �कार, िकसी द=तावेज का कॉपीराइट समाU हो जाने के बाद भी उसमX Mयिoगत जानकारी 
या ऐसी साम8ी हो सकती ह,ै िजस पर अ]य काननूी �ितबंध लाग ूह�। इसिलए शोधकताLओ ंको यह नहa मानना चािहए 
िक िकसी साम8ी के सावLजिनक Eेn मX आने से उसके उपयोग पर लाग ूसभी संभािवत �ितबंध समाU हो जाते हk। 

कॉपीराइट काननू कुछ सीमाओ ंऔर अपवाद� को भी मा]यता दतेा ह,ै िजनके अंतगLत लाग ूकाननूी Mयव=था के आधार 
पर अनसुंधान, आलोचना, समीEा, िशEण या िवuTापणूL अWययन जैस ेउs(ेय� के िलए संरिEत कृितय� का उपयोग 
करन ेक/ अनमुित िमल सकती ह।ै भारत मX कॉपीराइट अिधिनयम, 1957, कॉपीराइट संरEण के िलए �मखु वैधािनक 
ढाँचा �दान करता ह,ै िजसमX धारा 52 के अंतगLत िनिदLw अपवाद शािमल हk। िकसी िवशेष उपयोग क/ अनुमित ह ैया 
नहa, यह प\रि=थितय� और संबंिधत काननूी �ावधान पर िनभLर करता ह।ै शोधकताLओ ंको यह नहa मानना चािहए िक 
अकादिमक उs(ेय से िकया गया �Qयेक उपयोग =वतः िकसी अपवाद के अंतगLत आ जाता ह।ै पनुiQपािदत साम8ी क/ 
माnा, उसके उपयोग का उs(ेय, कृित क/ �कृित और िविशw काननूी शतz—ये सभी �ासंिगक हो सकते हk। जब िकसी 
संरिEत कृित के बड़े िह=से को पनुiQपािदत करना हो, तो संबंिधत अिधकारधारक स ेअनमुित �ाU करना अKसर अिधक 
सरुिEत तरीका होता ह।ै 
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कॉपीराइट-संरिEत साम8ी का नैितक उपयोग करन ेके िलए उसका उिचत mेय दनेा भी आव(यक ह।ै इितहासकार� को 
िकसी द=तावेज, त=वीर, मानिचn या िचn के �ोत क/ पहचान करनी चािहए और संबंिधत अकादिमक संदभL-शैली के 
अनसुार सटीक उ3रण दनेा चािहए। जहाँ काननूी �प से अनमुित आव(यक हो, वहाँ केवल �ोत का उ�लेख करना 
अनमुित का िवक�प नहa ह;ै िफर भी, �ोत का उिचत उ�लेख अकादिमक ईमानदारी का अिनवायL िह=सा है। 
शोधकताLओ ंको कभी भी िकसी अ]य Mयिo uारा तैयार िकए गए िलµयंतरण, त=वीर, अनुवाद, MयाNया या िडिजटल 
�ित�प को अपना कायL बताकर �=ततु नहa करना चािहए। उ]हX अपने िव*ेषण और अ]य िवuान� से िलए गए शtद� 
या िवचार� के बीच भी =पw अंतर रखना चािहए। कॉपीराइट और अकादिमक ईमानदारी एक-दसूरे से संबंिधत हk, Kय�िक 
दोन� रचनाQमक कायL के �ित स¦मान पर बल दतेे हk; हालाँिक, वे अलग-अलग �H� से सबंंिधत हk। कॉपीराइट काननूी 
अिधकार� से जुड़ा ह,ै जबिक अकादिमक ईमानदारी िवuTापणूL कायL के ईमानदार और िज¦मेदार संचालन से संबंिधत 
ह।ै 

5.2 िडिजटल अिभलेखागार और कॉपीराइट का उपयोग 

ऐितहािसक अिभलेख� के अंक/यकरण ने अिभलेखीय अनुसंधान को पहले क/ तुलना मX अिधक सलुभ बना िदया है। 
अब शोधकताL =कैन क/ गई पांडुिलिपय�, अंक/यकृत समाचार-पn�, त=वीर�, सरकारी फाइल�, मानिचn� और सचूीपn� 
का अWययन उन सं=थाओ ं तक याnा िकए िबना भी कर सकते हk जहाँ ये साम8ी सरुिEत रखी गई ह।ै िडिजटल 
अिभलेखागार उन िवuान� के िलए िवशेष �प से उपयोगी हk जो दरू ि=थत शहर� या दशे� मX मौजदू सं8ह� पर कायL कर 
रह ेहk। इनके माWयम से शोधकताL िविभ]न अिभलेखागार� के द=तावेज� क/ तलुना भी कर सकते हk और ऐसी सामि8य� 
क/ कायL-�ितयाँ सरुिEत रख सकते हk, िजनका बार-बार परामशL करना अ]यथा किठन हो सकता ह।ै हालाँिक, िडिजटल 
�प मX उपलtधता को असीिमत काननूी उपयोग के समान नहa समझना चािहए। 

ऑनलाइन उपलtध कोई द=तावेज कॉपीराइट संबंधी �ितबंध�, लाइसXस क/ शतh अथवा उस सं=था uारा िनधाL\रत 
उपयोग क/ शतh के अधीन हो सकता ह,ै जो उसे उपलtध कराती ह।ै कुछ अिभलेखागार उपयोगकताLओ ंको अनसुंधान 
और शैिEक उs(ेय� के िलए अंक/यकृत अिभलेख� को डाउनलोड करने और पनुiQपािदत करन ेक/ अनमुित दतेे हk, 
जबिक अ]य Mयावसाियक उपयोग, �काशन या पनुिवLतरण पर �ितबंध लगाते हk। कुछ सं8ह खलेु लाइसXस के अंतगLत 
उपलtध होते हk, िजनक/ िनधाL\रत शतh के अनसुार उनका पनुः उपयोग िकया जा सकता ह।ै अ]य सं8ह केवल दखेन े
क/ सिुवधा �दान करते हk। इसिलए शोधकताLओ ंको यह मान लेने के बजाय िक डाउनलोड क/ जा सकने वाली िकसी 
त=वीर का हर प\रि=थित मX =वतंn �प से पनुiQपादन िकया जा सकता ह,ै संबंिधत उपयोग-शतh को पढ़ना चािहए। 

अंक/यकरण =वािमQव, िनयंnण और ऐितहािसक Sान के असमान िवतरण से जड़ेु �H भी उQप]न करता ह।ै कोई सं=था 
िडिजटल �ित उपलtध कराने के बावजदू मलू द=तावेज और उसके पनुः उपयोग क/ शतh पर अपना िनयंnण बनाए रख 
सकती ह।ै कुछ मामल� मX िनजी कंपिनयाँ या बाहरी संगठन अंक/यकरण प\रयोजनाओ ंमX भाग लेत ेहk, िजससे िडिजटल 
सं8ह� के िनयंnण और भिव9य मX उनक/ उपलtधता से जुड़े अित\रo �H उQप]न होते हk। ये मsु ेमह�वपूणL हk, Kय�िक 
अिभलेखागार केवल तकनीक/ भंडारण �णािलया ँनहa हk। वे ऐसी सं=थाएँ हk जो यह �भािवत करती हk िक कौन-से 
अिभलेख सलुभ बनते हk, ऐितहािसक Sान का �सार िकस �कार होता है और उसका उपयोग कौन कर सकता है। 
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इितहासकार� के िलए मह�वपूणL �H केवल यह नहa ह ैिक कोई द=तावेज ऑनलाइन उपलtध ह ैया नहa, बि�क यह भी 
ह ैिक उसे िकन शतh के अंतगLत उपलtध कराया गया ह ैऔर Kया उसका िडिजटल �ित�प िवuTापणूL MयाNया के िलए 
पयाLU ह।ै िकसी =कैन िकए गए प�ृ मX द=तावेज का िपछला भाग छूट सकता ह,ै हािशये पर िलखी िटµपिणयाँ िछप सकती 
हk अथवा िकसी अिभलेखीय इकाई को उस फाइल से अलग कर िदया जा सकता ह ैिजसमX वह मलू �प से शािमल थी। 
िडिजटल सचूीपn मX द=तावेज के उ¶म-इितहास के बारे मX भी अधरूी जानकारी हो सकती ह।ै उ¶म-इितहास से आशय 
द=तावेज के िनमाLण, =वािमQव और अिभरEा के इितहास से ह।ै इसिलए शोधकताLओ ंको जहाँ भी उपलtध हो, संबंिधत 
अिभलेखागार, सं8ह, फाइल या अिभलेखीय इकाई का संदभL तथा पहZचँ से जड़ुी आव(यक जानकारी दजL करनी चािहए। 
यिद उनक/ संदभL-शैली या संबंिधत सं=था क/ शतh के अनुसार आव(यक हो, तो उ]हX उस िडिजटल मंच या सं8ह का 
भी उ�लेख करना चािहए िजसके माWयम से उ]ह�ने अिभलेख का अWययन िकया ह।ै 

5.3 अिभलेखीय अनुसधंान मV िनजता और गोपनीयता 

िनजता अिभलेखीय अनसुंधान से जड़ुी एक अ]य �मुख कानूनी और नैितक िचंता ह।ै ऐितहािसक अिभलेख� मX अKसर 
Mयिoय� के िनजी िववरण शािमल होते हk, जैस े पा\रवा\रक संबंध, आिथLक प\रि=थितयाँ, िचिकQसक/य ि=थितयाँ, 
धािमLक �थाएँ, राजनीितक िवचार, रोजगार, �वासन और िववाद। ऐसी जानकारी सरकारी फाइल�, िनजी डाय\रय�, 
पnाचार, ]यायालयीन कायLवािहय�, सं=थागत रिज=टर� या मौिखक साEाQकार� मX दजL हो सकती ह।ै यeिप इितहासकार 
अतीत को समझने के िलए इन सामि8य� का उपयोग करते हk, िफर भी उ]हX इस बात पर िवचार करना चािहए िक 
Mयिoगत जानकारी उजागर करने से जीिवत Mयिoय� या उनके प\रवार� पर कोई �भाव पड़ सकता है या नहa। यह 
िज¦मेदारी िवशेष �प से तब मह�वपणूL हो जाती ह ैजब अिभलेख कमजोर ि=थित मX रहने वाल ेMयिoय�, हािशए पर 
ि=थत समदुाय� अथवा िहसंा, भेदभाव, बीमारी और सामािजक कलंक से जड़ेु अनुभव� के बारे मX ह�। 

िनजता और गोपनीयता पर=पर संबंिधत अवधारणाए ँहk, लेिकन इनके अथL अलग-अलग हk। िनजता से आशय िकसी 
Mयिo के उस िहत से ह ैिजसके अंतगLत वह अपनी Mयिoगत जानकारी और िनजी जीवन के पहलओु ंतक पहZचँ को 
िनयंिnत करना चाहता ह।ै गोपनीयता से आशय ऐसी जानकारी क/ रEा करन ेके दाियQव से ह,ै िजसे िकसी शोधकताL 
या सं=था को उन शतh के अंतगLत स»पा गया हो जो उसके �कटीकरण को सीिमत करती हk। उदाहरण के िलए, मौिखक 
इितहास प\रयोजना के िलए साEाQकार दनेे वाला कोई Mयिo इस समझ के साथ अपने िनजी अनभुव साझा कर सकता 
ह ैिक उसक/ पहचान उजागर नहa क/ जाएगी। ऐसी ि=थित मX शोधकताL क/ नैितक िज¦मेदारी ह ैिक वह सहमत शतh का 
स¦मान करे। यिद साEाQकार दनेे वाला Mयिo अपने वा=तिवक नाम के साथ साEाQकार �कािशत करन ेक/ अनमुित 
दतेा ह,ै तब भी शोधकताL को यह =पw करना चािहए िक साम8ी का उपयोग िकस �कार िकया जा सकता ह ैऔर 
�काशन के संभािवत प\रणाम� के बारे मX साEाQकारदाता को िकसी �कार क/ ¢ामक जानकारी नहa देनी चािहए। 

जब शोधकताL मतृ Mयिoय� से संबंिधत ऐितहािसक अिभलेख� पर कायL करते हk, तब यह �H और जिटल हो जाता ह।ै 
िकसी Mयिo क/ मQृय ुहो जाने से उसक/ Mयिoगत जानकारी के �कटीकरण से जड़ुी सभी नैितक िचंताएँ =वतः समाU 
नहa हो जातa। अिभलेख� मX जीिवत प\रजन�, पा\रवा\रक िववाद�, संवेदनशील पहचान� या ऐसे अनभुव� का िववरण हो 
सकता ह,ै जो आज भी सामािजक 'िw से मह�वपणूL ह�। इितहासकार� को इस जानकारी के ऐितहािसक मह�व के साथ-
साथ उसके �काशन से होने वाली संभािवत हािन पर भी िवचार करना चािहए। इसका अथL यह नहa ह ैिक शोधकताLओ ं
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को सभी संवेदनशील िवषय� से बचना चािहए। इसके बजाय, उ]हX जानकारी क/ �ासंिगकता, साJय क/ िव5सनीयता, 
�कटीकरण के सावLजिनक िहत और �भािवत Mयिoय� पर पड़ने वाल े संभािवत प\रणाम� के आधार पर िववेकपणूL 
िनणLय लेन ेचािहए। 

सं=थागत अिभलेख� पर कायL करते समय भी िनजता मह�वपूणL होती ह।ै अ=पताल� क/ फाइल�, िवeालय� के रिज=टर�, 
रोजगार संबंधी अिभलेख�, क�याणकारी योजनाओ ंके द=तावेज�, पिुलस फाइल� और ]यायालयीन अिभलेख� मX ऐसी 
Mयिoगत जानकारी हो सकती ह,ै िजसे कभी भी िबना िकसी �ितबंध के सावLजिनक �प से �सा\रत करन ेके उs(ेय से 
तैयार नहa िकया गया था। अिभलेखागार ऐसी साम8ी तक पहZचँ को एक िनधाL\रत अविध के िलए सीिमत कर सकते हk 
या उसके परामशL से पहले शोधकताLओ ंको अनमुित �ाU करन ेक/ शतL रख सकते हk। ये �ितबंध िनजता संबंधी काननू�, 
गोपनीयता के दाियQव�, सं=थागत नीितय� या अ]य लाग ूकाननूी िनयम� से उQप]न हो सकते हk। िकसी इितहासकार को 
केवल इसिलए पहZचँ संबंधी �ितबंध� को दरिकनार करने का �यास नहa करना चािहए िक संबंिधत जानकारी उसके 
अनसुंधान के िलए उपयोगी हो सकती ह।ै इसके बजाय, शोधकताL को पहZचँ क/ संबंिधत शतh का पता लगाना चािहए 
और जहाँ आव(यक हो, औपचा\रक अनमुित �ाU करनी चािहए। 

भारत मX शोधकताLओ ंको Mयिoगत आँकड़� और िनजता से संबंिधत काननूी ढाँचे, िजसमX जहाँ लाग ूहो वहाँ िडिजटल 
Mयिoगत डेटा संरEण अिधिनयम, 2023 भी शािमल ह,ै के �ित जाग�क होना चािहए। हालाँिक, िवशेष अिभलेखीय 
साम8ी पर िनजता और आँकड़ा-संरEण काननू� क/ �यो<यता जानकारी क/ �कृित, संबंिधत पE�, क/ जा रही 
गितिविध, लाग ू�ावधान� और िकसी �ासंिगक छूट पर िनभLर करती ह।ै �Qयेक ऐितहािसक द=तावेज पर एक ही �कार 
से काननू लाग ूनहa होता। इसिलए शोधकताLओ ंको िकसी एक काननू को सभी अिभलेखागार� के िलए सावLभौिमक 
िनयम नहa मानना चािहए। उ]हX लाग ू सं=थागत िनयम� और अ]य �ासंिगक काननूी �ावधान� पर भी िवचार करना 
चािहए। यिद िकसी अनसुंधान प\रयोजना मX संवेदनशील Mयिoगत जानकारी, पहचान यो¬य जीिवत Mयिo या िडिजटल 
डेटाबेस का िनमाLण शािमल है, तो संबंिधत अिभलेखागार, िव5िवeालय, नैितकता सिमित या काननूी �ािधकरण से 
सलाह लेना आव(यक हो सकता ह।ै 

िनजता क/ रEा करने क/ नैितक िज¦मेदारी का अथL यह नहa ह ैिक इितहासकार� को अपने कायL से �Qयेक Mयिoगत 
िववरण हटा दनेा चािहए। Mयिoगत अिभलेख पा\रवा\रक जीवन, mम संबंध�, सामािजक पदानqुम�, राजनीितक 
अनभुव� और दिैनक �थाओ ंके बारे मX आव(यक साJय �दान कर सकते हk। मह�वपणूL कायL यह िनधाL\रत करना ह ैिक 
ऐितहािसक तकL  को पwु करन ेके िलए कौन-सी जानकारी आव(यक ह ैऔर िकन िववरण� को पयाLU औिचQय के िबना 
उजागर िकया जा सकता है। कोई शोधकताL छÉ नाम� का उपयोग कर सकता है, अनाव(यक पहचान-संबंधी जानकारी 
हटा सकता ह,ै संवेदनशील साEाQकार� क/ \रकॉिड¾ग तक पहZचँ सीिमत कर सकता ह ैअथवा यह =पw कर सकता है 
िक कोई िवशेष िववरण ऐितहािसक 'िw से मह�वपणूL Kय� ह।ै ऐसे िनणLय मनमाने ढंग से लेन ेके बजाय पारदशf और 
ससुंगत तरीके से िलए जाने चािहए। 
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5.4 मौिखक इितहास और सा>ा@कार& मV नैितक िजWमेदाXरयाँ 

मौिखक इितहास ऐितहािसक अनसुंधान क/ एक मह�वपणूL प3ित बन गया ह,ै Kय�िक इसके माWयम से इितहासकार उन 
लोग� क/ =मिृतय�, अनुभव� और MयाNयाओ ं को संकिलत कर सकते हk, िजनका िलिखत अिभलेख� मX पयाLU 
�ितिनिधQव नहa िमलता। साEाQकार� से mिमक�, मिहलाओ,ं िश�पकार�, �वािसय�, राजनीितक कायLकताLओ ंऔर उन 
समदुाय� के अनभुव सामने आ सकते हk, िजनक/ आवाजX अKसर सरकारी अिभलेखागार मX अनपुि=थत रहती हk। 
हालाँिक, मौिखक इितहास कुछ िवशेष नैितक िज¦मेदा\रयाँ भी उQप]न करता ह,ै Kय�िक इसमX शोधकताL उन Mयिoय� 
के साथ सीधे संवाद करते हk, जो अपने अनभुव� और Mयिoगत =मिृतय� को अनसुंधान प\रयोजना मX योगदान दतेे हk। 

सिूचत सहमित (Informed Consent) नैितक साEाQकार का एक कX �ीय िस3ांत ह।ै इसका अथL ह ैिक �ितभािगय� 
को अनसुंधान के उs(ेय, उसमX उनक/ भागीदारी क/ �कृित, उनक/ जानकारी के संभािवत उपयोग तथा इस बात क/ 
जानकारी होनी चािहए िक साEाQकार को \रकॉडL िकया जाएगा, उ3तृ िकया जाएगा, �कािशत िकया जाएगा या िकसी 
अिभलेखागार मX जमा िकया जाएगा। सहमित को केवल िकसी �पn पर ह=ताEर करन ेक/ औपचा\रकता नहa माना 
जाना चािहए। शोधकताLओ ंको प\रयोजना क/ जानकारी ऐसी भाषा मX समझानी चािहए िजस े�ितभागी आसानी से 
समझ सकX  और उ]हX �H पछून ेका अवसर भी दनेा चािहए। उ]हX यह भी =पw करना चािहए िक शोध मX साEाQकारदाता 
का नाम �कािशत होगा या नहa, \रकॉिड¾ग अ]य शोधकताLओ ंके साथ साझा क/ जा सकती ह ैया नहa तथा उस तक 
पहZचँ अथवा उसके �काशन पर कोई �ितबंध लगाया जा सकता ह ैया नहa। 

नैितक साEाQकार के िलए िवशेष संवेदनशीलता आव(यक ह,ै खासकर जब �ितभागी किठन या मानिसक �प से 
कwदायक अनभुव� पर चचाL करते हk। mम-शोषण, जाितगत भेदभाव, लkिगक असमानता, िव=थापन, संघषL या 
पा\रवा\रक किठनाइय� से संबंिधत साEाQकार� मX ऐसी =मिृतयाँ सामन ेआ सकती हk जो पीड़ादायक ह� या िजनका 
खलुासा सामािजक 'िw से जोिखमपणूL हो। शोधकताLओ ंको �ितभािगय� पर उन �H� का उTर दनेे के िलए दबाव नहa 
डालना चािहए िजन पर वे चचाL नहa करना चाहते। उ]हX Mयिoगत जानकारी के उपयोग से संबंिधत सहमत सीमाओ ंका 
भी स¦मान करना चािहए और साEाQकारदाता के कथन� को ¢ामक �प मX �=ततु करन ेसे बचना चािहए। यिद कोई 
�ितभागी अपनी सहमित वापस लेता ह ैया पहZचँ क/ शतh मX प\रवतLन का अनरुोध करता ह,ै तो शोधकताL को मूल 
सहमित, लाग ूकाननू और अनसुंधान क/ Mयावहा\रक अव=था को Wयान मX रखत ेहZए उस अनरुोध पर िवचार करना 
चािहए। 

इसके साथ ही, मौिखक इितहास मX =मिृत को अतीत का पारदशf अिभलेख मानकर िबना आलोचनाQमक जाँच के 
=वीकार करन ेके बजाय उसका िव*ेषण करना आव(यक ह।ै समय के साथ =मिृतयाँ बदल सकती हk और Mयिo अपने 
परुाने अनभुव� क/ MयाNया बाद क/ घटनाओ ंके आलोक मX कर सकते हk। अलग-अलग साEाQकारदाता िकसी एक 
घटना को अलग-अलग ढंग से याद कर सकते हk, Kय�िक उनक/ सामािजक ि=थित, आय,ु िलंग, जाित, Mयवसाय या 
संबंिधत Mयिoय� के साथ उनके संबंध अलग होते हk। ऐसे अंतर अपने आप मX मौिखक साJय को अिव5सनीय नहa 
बनाते। वे =वयं ऐितहािसक 'िw से मह�वपणूL होते हk और यह =पw कर सकते हk िक लोग अतीत को िकस �कार समझते 
हk। इसिलए शोधकताL को साEाQकार के समय क/ प\रि=थितय� को =वीकार करते हZए मौिखक साJय� का अ]य उपलtध 
साJय� के साथ िव*ेषण करना चािहए। 
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उदाहरण के िलए, िश�प उQपादन और mम पर अनसुंधान मX बनुकर�, रंगरेज�, ऊन संसािधत करने वाल े mिमक�, 
Mयापा\रय� और करघा-मािलक� के साEाQकार मजदरूी क/ Mयव=थाओ,ं कायL के घंट�, mिमक� क/ भतf, पेशगी, लkिगक 
mम-िवभाजन और बाजार मX आए प\रवतLन� के बारे मX मह�वपणूL साJय �दान कर सकते हk। िफर भी, शोधकताLओ ंको 
�ितभािगय� को अनाव(यक �प से उजागर होने से बचाना चािहए, िवशेषकर जब वे वतLमान िनयोoाओ,ं ठेकेदार�, 
अनौपचा\रक ऋण� या कायL=थल पर होने वाल ेशोषण के बारे मX चचाL करते ह�। कोई Mयिo िनजी �प से अपने अनभुव 
साझा करन ेके िलए तैयार हो सकता ह,ै लेिकन सावLजिनक �प से अपनी पहचान उजागर नहa करना चाहता। नैितक 
अनसुंधान के िलए इितहासकार को इस अंतर को समझना और यह सिुनिrत करना आव(यक ह ैिक म�ूयवान साJय 
�ाU करन ेक/ इ�छा उन लोग� के अिधकार� और िहत� पर हावी न हो जाए, जो यह जानकारी �दान करते हk। 

5.5 अिभलेखीय अिभलेख& तक पहwँच पर �ितबधं और उनके परामश) का अिधकार 

अिभलेखीय अिभलेख� तक पहZचँ का अिधकार इितहासकार�, िवeािथLय�, पnकार� और Mयापक जनसमदुाय के िलए 
एक मह�वपूणL िवषय ह।ै सावLजिनक अिभलेखागार ऐसे अिभलेख� का संरEण करते हk, जो नाग\रक� को �शासिनक 
िनणLय�, राजनीितक घटनाqम�, सामािजक प\रवतLन� और सं=थाओ ंके कामकाज को समझने मX सहायता कर सकते हk। 
ऐितहािसक अिभलेख� तक पहZचँ सावLजिनक जवाबदहेी को मजबतू कर सकती ह,ै Kय�िक इसके माWयम से शोधकताL 
आिधका\रक दाव� के पीछे मौजदू साJय� क/ जाँच कर सकते हk और उन िनणLय� का पनुिनLमाLण कर सकते हk िज]ह�ने 
िवशेष घटनाओ ंको आकार िदया। हालाँिक, अिभलेख� तक पहZचँ हमेशा �ितबंधमoु नहa होती। िनजता, रा9;ीय सरुEा, 
गोपनीयता, कॉपीराइट, संरEण संबंधी आव(यकताओ ं अथवा अ]य काननूी और सं=थागत िवचार� के कारण 
अिभलेखागार कुछ शतz लाग ूकर सकते हk। 

भारत मX सावLजिनक अिभलेख अिधिनयम, 1993 (Public Records Act, 1993) और सावLजिनक अिभलेख िनयम, 
1997 (Public Records Rules, 1997), अपने दायरे मX आने वाल ेसावLजिनक अिभलेख� के �बंधन और संरEण 
के िलए एक मह�वपणूL ढाँचा �दान करते हk। इन �ावधान� का संबंध सावLजिनक अिभलेख� के �शासन, रखरखाव, 
संरEण और अिधकृत िनपटान जैसे िवषय� से ह।ै इनका मह�व इसिलए ह,ै Kय�िक सावLजिनक अिभलेख केवल Mयिoगत 
अिधका\रय� क/ िनजी संपिT नहa होते, बि�क वे सावLजिनक �शासन के द=तावेजी इितहास का िह=सा होते हk। उनका 
उिचत �बंधन सं=थागत जवाबदहेी बनाए रखन ेऔर सरकारी गितिविधय� के साJय� क/ रEा करने मX सहायता करता 
ह।ै िफर भी, सावLजिनक अिभलेख� से संबंिधत काननू का अि=तQव इस बात का अथL नहa ह ैिक �Qयेक अिभलेख तक 
िबना िकसी �ितबंध के पहZचँा जा सकता ह।ै शोधकताLओ ंको संबंिधत सं8ह पर लाग ूपहZचँ संबंधी िनयम�, अिभलेखीय 
�िqयाओ ंऔर िकसी अ]य �ासंिगक �ितबंध क/ जाँच करनी चािहए। 

पहZचँ संबंधी �ितबंध ऐितहािसक अनसुंधान मX किठनाइया ँउQप]न कर सकते हk, िवशेषकर तब जब िकसी िवषय क/ 
जाँच के िलए आव(यक द=तावेज गोपनीय वगfकृत ह�, एक िनिrत अविध तक बंद रख ेगए ह�, उनका सचूीकरण ठीक 
से न हZआ हो अथवा �शासिनक िनणLय� के कारण वे उपलtध न ह�। ये बाधाएँ उन �H� को �भािवत कर सकती हk 
िजनक/ जाँच इितहासकार कर पाते हk और उन िन9कषh को भी �भािवत कर सकती हk िज]हX वे =थािपत कर सकते हk। 
उदाहरण के िलए, औपिनवेिशक �शासन और कालीन उeोग के संबंध� का अWययन करन ेवाल ेशोधकताL को उQपादन, 
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Mयापार और िनयाLत पर िव=ततृ सरकारी \रपोटz िमल सकती हk, जबिक कुछ अिधका\रय�, Mयापा\रक फमh या गोपनीय 
�शासिनक िनणLय� से संबंिधत अिभलेख �ितबंिधत या अधरेू हो सकते हk। ऐसे अभाव उपलtध साJय� को सीिमत कर 
सकते हk, लेिकन उनक/ भरपाई अ�मािणत धारणाओ ंके आधार पर नहa क/ जानी चािहए। 

शोधकताLओ ंको पहZचँ संबंधी बाधाओ ंका सामना उिचत �िqयाओ ंके माWयम से करना चािहए। वे अिभलेखागार क/ 
पहZचँ नीित का अWययन कर सकते हk, सEम �ािधकारी से अनमुित माँग सकते हk, वैकि�पक अिभलेख� क/ तलाश कर 
सकते हk अथवा =वतंn साJय �दान करन ेवाल ेसावLजिनक �प से उपलtध द=तावेज� का उपयोग कर सकते हk। उ]हX 
इस बात का सटीक िववरण रखना चािहए िक कौन-से अिभलेख उपलtध थे और कौन-से उपलtध नहa थे। यिद 
द=तावेज� क/ कोई मह�वपणूL mृंखला अनपुलtध रहती ह,ै तो इस सीमा को अनसुंधान मX िछपाने के बजाय =पw �प से 
=वीकार िकया जाना चािहए। एक आलोचनाQमक इितहासकार यह समझता ह ैिक उपलtध और सलुभ अिभलेखागार 
आव(यक �प से संपणूL ऐितहािसक वा=तिवकता का �ितिनिधQव नहa करते। 

अिभलेख� तक पहZचँ का �H एक राजनीितक आयाम भी रखता ह।ै अिभलेखागार सरकारी उपलिtधय� के साJय 
सरुिEत रख सकते हk, लेिकन उनमX �शासिनक िवफलता, दमन, भेदभाव और संघषL से संबंिधत द=तावेज भी हो सकते 
हk। इसिलए ऐसे अिभलेख� तक पहZचँ अतीत के बारे मX सावLजिनक समझ को �भािवत कर सकती ह।ै हालाँिक, 
इितहासकार� को यह नहa मान लेना चािहए िक �Qयेक �ितबंध का उs(ेय आव(यक �प से असिुवधाजनक जानकारी 
को दबाना ह।ै कुछ �ितबंध वैध िनजता या सरुEा संबंधी िहत� क/ रEा कर सकते हk, जबिक अ]य �शासिनक दरेी, 
संरEण संबंधी आव(यकताओ ंया सं=थागत सीमाओ ंके कारण उQप]न हो सकते हk। इसिलए आव(यक ह ैिक �ितबंध� 
के आधार� क/ सावधानीपवूLक जाँच क/ जाए और वैध संरEण तथा ऐितहािसक अनसुंधान मX अनाव(यक बाधाओ ंके 
बीच अंतर िकया जाए। 

5.6 संर>ण संबंधी कानून और ऐितहािसक अिभलेख& क6 सुर>ा 

संरEण अिभलेखीय सं=थाओ ंऔर शोधकताLओ ंक/ मलूभतू िज¦मेदा\रय� मX से एक ह।ै ऐितहािसक द=तावेज नमी, 
तापमान मX बदलाव, धलू, क/ट�, फफँूद, अनपुयoु भंडारण, अQयिधक छूने, �काश और =वयं साम8ी के भीतर होने 
वाली रासायिनक �ितिqयाओ ंके कारण Eित8=त हो सकते हk। कागज भंगरु हो सकता ह,ै =याही फ/क/ पड़ सकती ह,ै 
त=वीरX खराब हो सकती हk और पांडुिलिपयाँ लापरवाही से संभालने के कारण Eित8=त हो सकती हk। एक बार िकसी 
मलू द=तावेज को गंभीर Eित पहZचँ जाने या उसके नw हो जाने पर मह�वपणूL ऐितहािसक जानकारी हमेशा के िलए खो 
सकती ह।ै इसिलए संरEण मX केवल अिभलेखीय साम8ी क/ भौितक ि=थित बनाए रखना ही शािमल नहa ह,ै बि�क यह 
सिुनिrत करना भी आव(यक ह ैिक उसका सचूनाQमक मह�व भावी पीिढ़य� के िलए सलुभ बना रह।े 

अिभलेख� का संरEण अिभलेखागार� और सावLजिनक सं=थाओ ंक/ काननूी िज¦मेदा\रय� से िनकटता से जड़ुा ह।ै भारत 
मX सावLजिनक अिभलेख अिधिनयम, 1993 और सावLजिनक अिभलेख िनयम, 1997, अपन े�ावधान� के अंतगLत आने 
वाल ेसावLजिनक अिभलेख� के उिचत �बंधन और संरEण के िलए �ासंिगक हk। रा9;ीय अिभलेखागार, भारत तथा 
अ]य अिभलेखीय सं=थाएँ लाग ू काननूी और �शासिनक ढाँच� के अंतगLत अिभलेख� का रखरखाव करन,े उनके 
ह=तांतरण और अिभरEा को िविनयिमत करन ेतथा उनके दीघLकालीन संरEण मX सहायता देने का कायL करती हk। साम8ी 
क/ �कृित के आधार पर अ]य काननू भी लाग ूहो सकते हk। उदाहरण के िलए, संरिEत =मारक�, परुाताि�वक =थल�, 
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सं8हालय�, प=ुतकालय� या िनजी सं8ह� से संबंिधत अिभलेख अलग-अलग काननूी और सं=थागत Mयव=थाओ ंके 
अंतगLत आ सकते हk। इसिलए शोधकताLओ ंको यह मान लेन ेके बजाय िक �Qयेक ऐितहािसक व=त ुपर संरEण संबंधी 
एक ही काननू लागू होता ह,ै उस साम8ी क/ काननूी ि=थित क/ पहचान करनी चािहए िजसका वे अWययन करना चाहते 
हk। 

संरEण केवल परुानी या दलुLभ पांडुिलिपय� तक सीिमत नहa ह।ै सरकारी पnाचार, मानिचn, रिज=टर, त=वीरX, औeोिगक 
अिभलेख, Mयापा\रक बहीखाते, िनजी पn और समकालीन िडिजटल फाइलX—इन सभी का ऐितहािसक मह�व हो सकता 
ह।ै कुछ अिभलेख कई वषh बाद ही मह�वपणूL बनते हk, जब शोधकताL ऐसे �H पछूना श�ु करते हk िजनक/ क�पना उन 
सं=थाओ ंया Mयिoय� न ेनहa क/ थी िज]ह�न ेमलू �प से उ]हX तैयार िकया था। इस कारण अिभलेख� का Mयवि=थत 
�बंधन आव(यक हो जाता ह।ै यिद उिचत म�ूयांकन के िबना अिभलेख� को नw कर िदया जाए, तो भिव9य के शोधकताL 
सामािजक, आिथLक, राजनीितक और सां=कृितक िवकास� क/ जाँच के िलए आव(यक साJय खो सकते हk। 

शोधकताLओ ंक/ भी अिभलेखीय साम8ी को सावधानीपवूLक संभालने क/ �QयE िज¦मेदारी होती ह।ै उ]हX अिभलेखीय 
कमLचा\रय� के िनद£श� का पालन करना चािहए, नाजकु द=तावेज� पर अनाव(यक दबाव डालन ेसे बचना चािहए, ऐस े
पेन या अ]य व=तओु ंका उपयोग नहa करना चािहए जो सं8ह को नकुसान पहZचँा सकती ह� तथा त=वीर लेन ेया उपकरण� 
के उपयोग से संबंिधत �ितबंध� का पालन करना चािहए। उ]हX द=तावेज� का qम नहa बदलना चािहए, िकसी साम8ी 
को उसके मलू qम से अलग नहa करना चािहए और िबना अनुमित उसक/ मर¦मत करने का �यास नहa करना चािहए। 
ये सावधािनयाँ छोटी लग सकती हk, लेिकन वे ऐसी सामि8य� क/ रEा करन ेमX सहायता करती हk िजनका कोई िवक�प 
उपलtध नहa होता। िज¦मेदार अिभलेखीय अनसुंधान के िलए यह समझना आव(यक ह ैिक िजन द=तावेज� का अWययन 
िकया जा रहा ह,ै वे साझा ऐितहािसक िवरासत का िह=सा हk, न िक ऐसे संसाधन िजनका उपयोग उनके भिव9य क/ 
ि=थित क/ िचंता िकए िबना िकया जा सकता है। 

संरEण मX यह िनणLय लेना भी शािमल ह ैिक िकन अिभलेख� को सरुिEत रखा जाना चािहए और िक]हX नw िकया जा 
सकता ह।ै अिभलेखागार �Qयेक सं=था uारा बनाए गए �Qयेक अिभलेख का संरEण आव(यक �प से नहa कर सकते, 
इसिलए चयन और म�ूयांकन मह�वपणूL गितिविधयाँ हk। अिभलेखीय मू�यांकन (Appraisal) से आशय अिभलेख� के 
मह�व का आकलन करन ेक/ उस �िqया से ह ैिजसके आधार पर यह िनधाL\रत िकया जाता ह ैिक उ]हX संरिEत िकया 
जाना चािहए या नहa और यिद िकया जाना चािहए, तो िकतनी अविध तक। इस �िqया मX �शासिनक, काननूी, 
साJयाQमक, ऐितहािसक और सां=कृितक मह�व पर िवचार िकया जा सकता ह।ै हालाँिक, म�ूयांकन परूी तरह तट=थ 
�िqया नहa ह।ै यिद सं=थाएँ केवल उन अिभलेख� को सरुिEत रखती हk िज]हX व\र� �शासक, Mयापा\रक संगठन या 
�भावशाली सामािजक समहू मह�वपणूL मानत ेहk, तो mिमक�, मिहलाओ,ं हािशए पर ि=थत समदुाय� और अनौपचा\रक 
उQपादक� के अनभुव� का द=तावेजीकरण अपयाLU रह सकता ह।ै इस �कार, संरEण संबंधी नीितयाँ न केवल यह िनधाL\रत 
कर सकती हk िक कौन-से द=तावेज सरुिEत बचXगे, बि�क यह भी �भािवत कर सकती हk िक भिव9य मX िकस �कार का 
इितहास िलखा जा सकेगा। 
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इसी कारण संरEण को एक तकनीक/ और ऐितहािसक, दोन� �कार क/ िज¦मेदारी के �प मX समझा जाना चािहए। 
भंडारण, प\ररEण, अंक/यकरण और अिभलेख� के िनपटान से संबंिधत िनणLय भिव9य के शोधकताLओ ंके िलए उपलtध 
साJय� को आकार दतेे हk। यिद कोई अिभलेखागार केवल आिधका\रक \रपोटh को सरुिEत रखता ह,ै लेिकन मजदरूी 
रिज=टर�, mिमक� के पnाचार, =थानीय संगठन� के अिभलेख� और िनजी त=वीर� क/ उपेEा करता ह,ै तो वह िकसी 
उeोग या समदुाय का अधरूा िववरण �=ततु कर सकता ह।ै संरEण का अिधक समावेशी 'िwकोण यह =वीकार करता 
ह ैिक शिoशाली सं=थाओ ंके बाहर तैयार िकए गए अिभलेख भी ऐितहािसक प\रवतLन को समझने के िलए आव(यक 
हो सकते हk। 

5.7 अंक6यकरण, िडिजटल संर>ण और दीघ)कालीन पहwँच 

अिभलेखागार� uारा इलेK;ॉिनक सचूीपn� और ऐितहािसक द=तावेज� के अंक/यकृत �ित�प तैयार िकए जाने के साथ 
िडिजटल संरEण का मह�व लगातार बढ़ा ह।ै अंक/यकरण मX कागज या फोटो8ािफक िफ�म जैसे भौितक माWयम� मX 
उपलtध जानकारी को िडिजटल �ित�प मX प\रवितLत िकया जाता ह।ै इससे नाजकु मलू द=तावेज� को बार-बार संभालने 
क/ आव(यकता कम हो सकती ह,ै दरू=थ =थान� पर ि=थत शोधकताLओ ंके िलए सं8ह� तक पहZचँ आसान हो सकती ह ै
और द=तावेज� के बड़े समहू� क/ तलुना करने मX सहायता िमल सकती ह।ै जब िकसी मलू द=तावेज क/ भौितक ि=थित 
खराब होने लगती ह,ै तब िडिजटल �ितयाँ उसमX िनिहत जानकारी को सरुिEत रखने मX भी सहायक हो सकती हk। िफर 
भी, अंक/यकरण से मलू साम8ी के संरEण क/ आव(यकता समाU नहa होती और न ही यह सिुनिrत होता ह ै िक 
िडिजटल �ित =थायी �प से सरुिEत रहगेी। 

तकनीक/ बदलाव�, भंडारण उपकरण� के Eित8=त होने, सॉ§टवेयर के अ�चिलत हो जाने, फाइल �ा�प� के असंगत 
होने या आव(यक वणLनाQमक जानकारी खो जाने के कारण िडिजटल फाइलX अनपुलtध हो सकती हk। यिद िकसी =कैन 
के साथ उसके �ोत, ितिथ, =थान और अिभलेखीय संदभL का िव5सनीय िववरण उपलtध नहa ह,ै तो ऐितहािसक साJय 
के �प मX उसका उपयोग करना किठन हो सकता है। इसी �कार, यिद िकसी िडिजटल फाइल मX िबना द=तावेजी िववरण 
के बदलाव कर िदया जाए, तो शोधकताLओ ंके िलए यह िनधाL\रत करना मिु(कल हो सकता ह ैिक वह मलू द=तावेज 
का सही �ित�प ह ैया नहa। इसिलए िडिजटल संरEण के िलए उपयoु भंडारण, बैकअप �णािलय�, फाइल �बंधन, 
तकनीक/ िनगरानी और फाइल� मX िकए गए प\रवतLन� के िव5सनीय द=तावेजीकरण क/ आव(यकता होती है। 

अंक/यकरण और िडिजटल संरEण के बीच अंतर िवशेष �प से मह�वपणूL ह।ै अंक/यकरण िकसी मौजदूा भौितक व=त ु
का िडिजटल �ित�प तैयार करता ह,ै जबिक िडिजटल संरEण का उs(ेय समय के साथ िडिजटल जानकारी क/ 
उपयोिगता, �ामािणकता और सलुभता बनाए रखना ह।ै कोई अिभलेखागार हजार� द=तावेज� का अंक/यकरण कर 
सकता ह,ै लेिकन यिद वह दीघLकालीन पहZचँ के िलए आव(यक फाइल�, मेटाडेटा, भंडारण �णािलय� और �िqयाओ ं
का रखरखाव नहa करता, तो उनका �भावी संरEण करन ेमX िवफल हो सकता ह।ै मेटाडेटा से आशय ऐसी जानकारी से 
ह ैजो िकसी अिभलेख का िववरण �=ततु करती ह,ै जैस ेउसका शीषLक, रचनाकार, ितिथ, �ा�प, उ¶म-इितहास और 
अिभलेखागार मX उसका =थान। यह जानकारी शोधकताLओ ंको िडिजटल अिभलेख� क/ पहचान करने, उनक/ MयाNया 
करन,े उ]हX Mयवि=थत करने और उनका सटीक संदभL दनेे मX सहायता करती ह।ै 

 



85 
 

अंक/यकरण �=ततुीकरण और पहZचँ से संबंिधत नैितक �H भी उQप]न करता ह।ै कोई िडिजटल छिव द=तावेज को एक 
=वतंn और पूणL इकाई के �प मX �=ततु कर सकती ह,ै जबिक उसका अथL Mयापक फाइल, सं8ह या सं=थागत संदभL पर 
िनभLर हो सकता ह।ै शोधकताLओ ंको िकसी अलग से �=ततु =कैन को ऐितहािसक साJय का पणूL �ित�प मानने से 
बचना चािहए। उ]हX यह िवचार करना चािहए िक Kया मलू द=तावेज मX िटµपिणयाँ, संल¬नक, महुरX या ऐसी भौितक 
िवशेषताएँ हk जो िडिजटल �ित मX िदखाई नहa दतेa। जहाँ संभव हो, द=तावेज को अिभलखेागार के भीतर उसके =थान 
और संदभL को समझने के िलए शोधकताLओ ंको सचूीपn के िववरण तथा संबंिधत अिभलेख� का भी अWययन करना 
चािहए। 

इसके अित\रo, िडिजटल अिभलेखागार का िनमाLण पहले से मौजदू असमानताओ ंको दोहरा सकता ह।ै पयाLU िवTीय 
संसाधन� वाली सं=थाएँ अपने सं8ह� का Mयापक अंक/यकरण कर सकती हk, जबिक छोटे Eेnीय अिभलेखागार�, 
=थानीय संगठन� और सामदुाियक सं8ह� के पास ऐसा करन ेके िलए आव(यक संसाधन नहa हो सकते। प\रणाम=व�प, 
केवल ऑनलाइन साम8ी पर िनभLर रहने वाल ेइितहासकार अतीत क/ अधरूी समझ िवकिसत कर सकते हk। िकसी 
द=तावेज का ऑनलाइन सचूीपn मX उपलtध न होना इस बात का �माण नहa ह ैिक वह कभी अि=तQव मX नहa था या 
उसका कोई ऐितहािसक मह�व नहa ह।ै शोधकताLओ ंको िडिजटल उपलtधता क/ सीमाओ ंको पहचानना चािहए और 
जहाँ संभव हो, भौितक सं8ह�, =थानीय अिभलेखीय सं=थाओ ंतथा समदुाय� के पास सरुिEत अिभलेख� का भी अWययन 
करना चािहए। 

5.8 अिभलेखीय सा$य& क6 /या0या और �काशन से जुड़े नैितक �! 

िकसी द=तावेज तक पहZचँने या उसका पनुiQपादन करने क/ काननूी अनमुित िमलने से इितहासकार क/ उस िज¦मेदारी 
का अंत नहa हो जाता िजसके अंतगLत उसे द=तावेज क/ सावधानीपवूLक MयाNया करनी होती ह।ै अिभलेखीय �ोत 
िवशेष ऐितहािसक प\रि=थितय� क/ उपज होते हk। उ]हX िविशw उs(ेय�, मा]यताओ ंऔर िहत� वाल े Mयिoय� तथा 
सं=थाओ ंuारा तैयार िकया गया था। उदाहरण के िलए, कोई आिधका\रक \रपोटL उस �शासन के 'िwकोण से िकसी 
नीित का वणLन कर सकती ह ैिजसने उसे लाग ूिकया था, जबिक कोई िनजी पn उसके लेखक के सीिमत Sान या Mयिoगत 
िचंताओ ंको �ितिबंिबत कर सकता ह।ै नैितक ऐितहािसक लेखन के िलए आव(यक ह ैिक शोधकताL इन संदभh पर 
िवचार करX और िकसी �ोत के दाव� को िनिवLवाद तjय� के �प मX �=ततु करन ेसे बचX। 

यह िज¦मेदारी िवशेष �प से तब मह�वपणूL होती ह ैजब अिभलेख� मX आरोप, पवूाL8हपणूL िववरण, �ढ़ धारणाएँ या 
िवशेष समदुाय� के बारे मX दावे मौजदू ह�। औपिनवेिशक द=तावेज� मX कभी-कभी लोग� का वगfकरण �शासिनक 
mेिणय�, धािमLक पहचान�, जाित, Mयवसाय या सां=कृितक िभ]नता संबंधी धारणाओ ंके आधार पर िकया जाता था। ऐसे 
वगfकरण उन िवचार� और �थाओ ंको उजागर कर सकते हk िज]हX द=तावेज तैयार करने वाले अिधका\रय� ने अपनाया 
था, लेिकन उ]हX वगfकृत िकए गए लोग� के सटीक िववरण के �प मX =वतः =वीकार नहa िकया जाना चािहए। 
शोधकताLओ ंको �ोत क/ भाषा और अपनी िव*ेषणाQमक भाषा के बीच अंतर =पw रखना चािहए। जब ऐितहािसक 
द=तावेज� मX अपमानजनक या भेदभावपणूL शtद िदखाई दX, तो उ]हX केवल िव*ेषण के िलए आव(यक होने पर ही उ3तृ 
िकया जाना चािहए और उिचत ऐितहािसक संदभL मX समझाया जाना चािहए। 

 



86 
 

नैितक MयाNया के िलए अिभलेखीय मौन पर Wयान दनेा भी आव(यक ह।ै अिभलेखीय मौन ऐसी ि=थित को दशाLता ह ै
िजसमX कुछ Mयिoय� या समहू� के अनभुव अथवा 'िwकोण उपलtध द=तावेज� मX अनपुि=थत होते हk, अपयाLU �प से 
दजL िकए जात ेहk या सरुिEत बचे अिभलेख� से बाहर रह जात ेहk। ऐसी अनपुि=थित इसिलए उQप]न हो सकती ह ैKय�िक 
लोग� के पास िलिखत अिभलेख तैयार करन े क/ शिo या अवसर नहa था, Kय�िक सं=थाएँ उनके अनुभव� को 
द=तावेजीकरण के यो¬य नहa मानती थa अथवा Kय�िक द=तावेज खो गए, नw कर िदए गए या कभी अिभलेखागार को 
ह=तांत\रत ही नहa िकए गए। उदाहरण के िलए, िकसी आिधका\रक औeोिगक \रपोटL मX mिमक� क/ आवाज� का 
अभाव यह िस3 नहa करता िक mिमक� क/ अपनी कायL-ि=थितय� के बारे मX कोई राय नहa थी। इसके बजाय, यह \रपोटL 
के �शासिनक उs(ेय और ऐितहािसक साJय� के िनमाLण को �भािवत करन ेवाल ेअसमान शिo-संबंध� को उजागर कर 
सकता ह।ै 

इितहासकार सरकारी पnाचार, मजदरूी संबंधी अिभलेख�, समाचार-पn�, िनजी कागजात, मौिखक साJय�, त=वीर�, 
=थानीय �काशन� और भौितक साJय� सिहत िविभ]न �कार के �ोत� क/ तलुना करके इन मौन ि=थितय� क/ जाँच कर 
सकते हk। हालाँिक, उ]हX पयाLU साJय के िबना ऐितहािसक Mयिoय� के अनभुव� क/ क�पना करने या उनके िवचार� को 
उनके नाम से �=ततु करन ेसे बचना चािहए। जब साJय अधरेू ह�, तो शोधकताL को उनक/ सीमाओ ंक/ MयाNया करनी 
चािहए और �ोत� से =थािपत होने वाली बात� तथा अिनिrत बने रहने वाल ेपहलओु ंके बीच अंतर =पw करना चािहए। 
यह 'िwकोण ऐितहािसक तकL  को कमजोर करने के बजाय उसे मजबतू करता ह,ै Kय�िक इससे साJय और MयाNया के 
बीच संबंध पारदशf बनता ह।ै 

अिभलेखीय अनुसंधान के नैितक �काशन मX सटीक उ3रण, मलू पाठ का िव5सनीय िलµयंतरण, उिचत संदभL और 
अिनिrतता क/ ईमानदार =वीकृित भी शािमल है। शोधकताLओ ंको िकसी उ3रण का अथL बदलने वाले तरीके से उसमX 
संशोधन नहa करना चािहए, मह�वपणूL संदभL संबंधी जानकारी नहa हटानी चािहए और अलग-अलग द=तावेज� के 
कथन� को इस �कार नहa जोड़ना चािहए मानो वे एक ही �ोत से िलए गए ह�। यिद कोई पांडुिलिप Eित8=त ह ैया िकसी 
शtद को िनिrत �प स ेपढ़ना संभव नहa ह,ै तो अनमुान के आधार पर शtद िलख दनेे के बजाय िलµयंतरण मX उस 
अिनिrतता को =पw करना चािहए। इसी �कार, इितहासकार� को िकसी द=तावेज क/ मूल ितिथ और उसक/ बाद मX 
तैयार क/ गई �ित, अनवुाद या िडिजटल �ित�प क/ ितिथ के बीच अंतर करना चािहए। ये �िqयाएँ अ]य िवuान� को 
साJय� का सQयापन करने और उनसे िनकाले गए िन9कषh का मू�यांकन करन ेमX सहायता दनेे के िलए आव(यक हk। 

5.9 अिभलेखीय अनुसधंान, सामािजक `याय और ऐितहािसक जवाबदेही 

अिभलेखागार केवल अकादिमक अनसुंधान के िलए ही नहa, बि�क सावLजिनक जवाबदहेी, सामािजक ]याय और 
सामिूहक =मिृत के संरEण के िलए भी मह�वपणूL हk। ऐितहािसक अिभलेख भिूम-=वािमQव, रोजगार, सावLजिनक Mयय, 
�वासन, �शासिनक िनणLय�, काननूी िववाद� और िविभ]न सामािजक समहू� के साथ िकए गए Mयवहार के बारे मX साJय 
�दान कर सकते हk। ऐसे साJय समदुाय� को यह समझने मX सहायता द ेसकते हk िक िवशेष सं=थाएँ िकस �कार कायL 
करती थa और वतLमान असमानताओ ंका िवकास कैसे हZआ। इसिलए अिभलेखीय अिभलेख� का संरEण और उनका 
िज¦मेदारीपवूLक उपयोग अतीत तथा वतLमान के संबंध� क/ अिधक सिूचत समझ िवकिसत करन ेमX योगदान द ेसकता 
ह।ै 
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हालाँिक, अिभलेख� का अि=तQव अपने आप ]याय या ऐितहािसक Sान तक समान पहZचँ सिुनिrत नहa करता। कुछ 
समहू� के पास द=तावेज तैयार करने, सरुिEत रखने, Mयवि=थत करने और सावLजिनक करन ेके अिधक अवसर होते हk, 
जबिक अ]य समहू� के पास ऐसे अवसर कम होते हk। सरकारX और Mयापा\रक संगठन अपनी गितिविधय� के िव=ततृ 
अिभलेख बनाए रख सकते हk, जबिक mिमक और अनौपचा\रक उQपादक अपेEाकृत कम िलिखत द=तावेज छोड़ 
सकते हk। यहाँ तक िक हािशए पर ि=थत समदुाय� uारा तैयार िकए गए अिभलेख सरुिEत बचे रहने पर भी वे िनजी सं8ह�, 
=थानीय सं=थाओ,ं पा\रवा\रक अिभलेखागार� और Eेnीय सं8ह-सं=थाओ ंमX िबखरे हो सकते हk। इसिलए इितहासकार� 
को उन असमान प\रि=थितय� पर िवचार करना चािहए िजनमX ऐितहािसक साJय� का िनमाLण और संरEण हZआ। 

यह मsुा mम और औeोिगक उQपादन के इितहास के िलए िवशेष �प से �ासंिगक ह।ै आिधका\रक अिभलेख� मX 
उQपादन, िनयाLत, िनवेश, मजदरूी, रोजगार और �शासिनक नीितय� के बारे मX जानकारी हो सकती ह,ै लेिकन उनमX 
mिमक� के दिैनक अनभुव� का िववरण सीिमत हो सकता ह।ै कोई \रपोटL mिमक� को उनके Mयवसाय या मजदरूी क/ दर 
के आधार पर वगfकृत कर सकती ह,ै लेिकन उसमX उनक/ कायL-ि=थितय�, पा\रवा\रक िज¦मेदा\रय�, ऋण� या शोषण के 
अनभुव� का वणLन न हो। इसिलए शोधकताLओ ंको आिधका\रक अिभलेख� का आलोचनाQमक अWययन करना चािहए 
और जहाँ संभव हो, उनक/ तुलना mिमक�, प\रवार�, =थानीय संगठन�, समाचार-पn� तथा मौिखक इितहास� से �ाU 
साJय� के साथ करनी चािहए। 

संयoु �ांत के कालीन उeोग के अWययन मX काननूी और नैितक जाग�कता शोधकताL को औपिनवेिशक \रपोटh, िश�प 
सव£Eण�, Mयापा\रक पnाचार, मजदरूी संबंधी अिभलेख�, त=वीर� और Mयिoगत साJय� का इस �कार अWययन करन े
मX सहायता दगेी िक िकसी एक �कार के साJय को पणूL न माना जाए। कोई सरकारी \रपोटL यह =पw कर सकती ह ैिक 
अिधका\रय� ने कालीन उQपादन का वगfकरण िकस �कार िकया या उसके Mयावसाियक मह�व का आकलन कैसे 
िकया, जबिक Mयापा\रक पnाचार िनयाLतक� और िनमाLताओ ंके िहत� को उजागर कर सकता ह।ै मौिखक साJय और 
पा\रवा\रक अिभलेख बनुकर�, मिहलाओ,ं ब�च� तथा अ]य mिमक� के अनुभव� क/ अित\रo जानकारी �दान कर 
सकते हk, िजनके mम का आिधका\रक द=तावेज� मX हमेशा परूा �ितिनिधQव नहa हZआ। यिद ऐसे �ोत� मX संवेदनशील 
Mयिoगत जानकारी हो या उनके पनुiQपादन पर �ितबंध लाग ूह�, तो शोधकताL को आलोचनाQमक ऐितहािसक िव*ेषण 
िवकिसत करते हZए उन शतh का स¦मान करना चािहए। 

यह उदाहरण =पw करता ह ैिक नैितक अनसुंधान के िलए इितहासकार� को किठन िवषय� से बचने या अपने तकh को 
कमजोर करने क/ आव(यकता नहa है। इसके बजाय, उनसे अपेEा क/ जाती ह ैिक वे साJय� के आधार पर अपने दाव� 
को =थािपत करX, द=तावेज� से �मािणत तjय� और अनमुान� के बीच अंतर करX, अिभलेखागार क/ सीमाओ ंको =वीकार 
करX तथा अनसुंधान मX भाग लेने वाल ेMयिoय� या अ]य लोग� को होने वाली अनाव(यक हािन से बचX। इसका उs(ेय 
ऐसा ऐितहािसक Sान तैयार करना ह ैजो िव*ेषणाQमक �प से कठोर होने के साथ-साथ नैितक �प से िज¦मेदार भी हो। 
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