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इकाई I: आख्यान (Tellings: Myths, tales and folklore) 

अध्याय 1 

मौखिक परंपराए,ँ लोकसाखित्य और सांस्कृखिक खनरंिरिा 

भारत में कहानी सनुाना केवल समय काटन ेया मन बहलान ेकी क्रिया नहीं ह।ै यह समाज की स्मकृ्रत को जीक्रवत रखन,े 

पीक्ऱियों को जोड़न,े नैक्रतकता क्रसखान ेऔर साांस्कृक्रतक पहचान को बार-बार नया रूप दने ेकी सबस ेपरुानी और सबस े

क्रटकाऊ व्यवस्था ह।ै इस अध्याय में हम दखेेंगे क्रक भारतीय सांदभभ में 'आख्यान' का अथभ क्या ह,ै मौक्रखक परांपराएँ क्रकन 

रूपों में क्रमलती हैं, लोकसाक्रहत्य के तीन आयाम कौन-से हैं, और ये परांपराएँ समाज में कौन-से कायभ करती हैं। साथ ही 

यह भी परखेंग ेक्रक आधकु्रनक दौर में इन परांपराओ ां के सामने कौन-सी चनुौक्रतयाँ हैं और व ेस्वयां को कैस ेबचाए हुए हैं। 

1.1 भारिीय संदभभ में किानी सुनाने का अर्भ 

क्रहांदी में 'कहानी', 'कथा', 'आख्यान', 'गाथा' और 'क्रकस्सा' जैस ेशब्द एक-दसूरे के पास होकर भी अलग-अलग अथभ-

छटाए ँ रखत ेहैं। 'कथा' में प्रायः धाक्रमभक या नैक्रतक गांभीरता का भाव होता ह,ै जैस ेसत्यनारायण कथा या हररकथा। 

'गाथा' में गायन और वीरता का स्वर आता ह,ै जैस ेआल्हा की गाथा। 'आख्यान' शब्द में क्रकसी घटना-िम को क्रवस्तार 

से सनुाने और सनुने वालों के सामने रखन ेका भाव ह।ै 'क्रकस्सा' अपेक्षाकृत हल्का और दास्तानगोई से जडु़ा शब्द ह।ै 

इन सब शब्दों के पीछे एक साझा समझ ह:ै कथा कही जाती ह,ै सनुी जाती ह ैऔर बदलती भी ह।ै 

इस पाठ्यिम की पहली इकाई का शीर्भक अांगे्रजी में 'Tellings' ह।ै यह शब्द सोच-समझकर चनुा गया लगता ह,ै 

क्योंक्रक यह कथा को 'पाठ' या 'वस्त'ु की जगह 'कहने की क्रिया' के रूप में दखेता ह।ै जब हम क्रकसी कथा को केवल 

क्रलक्रखत पाठ मान लेत ेहैं, तो उसका एक ही रूप हमारे सामने रह जाता ह।ै परांत ुजब हम उसे 'कह ेजान'े के रूप में 

दखेते हैं, तो हर बार की प्रस्तकु्रत नई होती ह।ै कहने वाला, सनुने वाला, अवसर, स्थान, मौसम और माहौल क्रमलकर 

कथा का रूप तय करत ेहैं। इसी कारण एक ही कथा का हर वाचन अपने आप में एक नई रचना ह।ै 

भारतीय समाज में कथावाचन की पहुचँ बहुत व्यापक रही ह।ै राजदरबार में चारण और भाट वांशावक्रलयाँ और वीर-

गाथाए ँसनुात े थे। मांक्रदरों और चौपालों में कथावाचक रामायण, महाभारत और परुाणों की कथाएँ कहते थ।े गाँव में 

दादी-नानी रात को बच्चों को लोककथाएँ सनुाती थीं। खेतों में काम करत ेहुए क्रिया ँगीतों के रूप में अपने जीवन के 

अनभुव गाती थीं। घमुांत ूकलाकार पट और फड़ जैस े क्रचक्रित वि लेकर गाँव-गाँव घमूत े थे। हर जगह एक ही बात 

दोहराई जाती ह:ै कथा समाज के बीच चलती ह ैऔर समाज उसे अपने साथ चलाता ह।ै 

कथा सनुाने की कायभ-प्रणाली को तीन स्तरों पर समझा जा सकता ह।ै पहला स्तर वक्ता का ह।ै वक्ता केवल याददाश्त से 

नहीं बोलता। वह श्रोताओां को प़िता ह,ै उनकी प्रक्रतक्रिया के अनसुार प्रसांग को लांबा या छोटा करता ह ैऔर स्थानीय 

सांदभभ जोड़ता ह।ै दसूरा स्तर श्रोता का ह।ै श्रोता क्रनक्ररिय नहीं होते। व ेटोकते हैं, 'हुांकारा' भरत ेहैं, सधुारते हैं और कई 

बार सह-गायक बन जाते हैं। तीसरा स्तर अवसर का ह।ै क्रववाह, फसल कटाई, क्रकसी दवेता का उत्सव या मतृ्य ुके बाद 

के अनषु्ठान, हर अवसर अपन ेक्रलए अलग कथा या कथा का अलग अांश चनुता ह।ै 
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इन तीनों स्तरों को क्रमलाकर दखेें तो कथावाचन एक सामाक्रजक घटना ह,ै केवल साक्रहक्रत्यक क्रिया नहीं। गाँव की 

चौपाल पर होन ेवाला कथा-पाठ और शहर के क्रकसी सभागार में होन ेवाला वही पाठ अलग-अलग अनभुव दते ेहैं, 

क्योंक्रक दोनों जगह श्रोताओां का आपसी सांबांध अलग होता ह।ै चौपाल पर श्रोता एक-दसूरे को जानत ेहैं, कथा के पािों 

में अपने ररश्तेदारों और पड़ोक्रसयों की झलक दखेते हैं और कथा के बीच में अपनी क्रटप्पक्रणया ँजोड़ते हैं। इस वातावरण 

में कथा 'सामकू्रहक सांपक्रि' बन जाती ह,ै जो क्रकसी एक रचनाकार की नहीं, परेू समदुाय की होती ह।ै 

भारत के अलग-अलग क्षेिों में कथा कहन ेकी अपनी क्रवक्रशष्ट शैक्रलया ँ क्रवकक्रसत हुई हैं। महारारर में कीतभन और 

हररकथा परांपरा में कथावाचक गायन, सांवाद और व्याख्या को क्रमलाकर सांत-कथाएँ सनुाता ह।ै छिीसग़ि की पांडवानी 

में महाभारत के प्रसांग एकतारा या तांबरूा के साथ अक्रभनय सक्रहत गाए जाते हैं। आांध्र प्रदशे और तेलांगाना में बरुाभ कथा 

तांबरेू और बोलचाल की शैली में सामाक्रजक क्रवर्यों को भी उठाती ह।ै राजस्थान में भाट, चारण, भोपा और कठपतुली-

कलाकार अपनी-अपनी परांपराएँ क्रनभाते हैं। बांगाल और झारखांड के पटुआ कलाकार लांबे क्रचक्रित पट खोलकर गीत 

गाते हैं। उिर भारत की दास्तानगोई में क्रकस्स ेऔर अलांकृत भार्ा का क्रमश्रण ह।ै इन सबमें साझा सिू यही ह ैक्रक कथा 

बोली जाती ह,ै गाई जाती ह ैऔर क्रदखाई भी जाती ह।ै 

पटुआ परांपरा की एक रोचक क्रमसाल सांथाल सकृ्रष्ट-कथा से जडु़ी ह।ै पक्रिम बांगाल के मेक्रदनीपरु क्रजल ेके नया गाँव के 

क्रचिकार लतु्फा क्रचिकार ने 2004-05 के आसपास सांथालों की उत्पक्रि पर लगभग 278 सेंटीमीटर लांबा क्रचक्रित पट 

बनाया। इस पट में जगन्नाथ, बलराम और सभुद्रा के आशीवाभद से केकडे़, कछुए, साँप और मछली के पाताल से क्रमट्टी 

लान ेकी बात आती ह,ै क्रफर तीन गायों से दो पक्षी, और पक्रक्षयों के अांडों से पहला मनरुय यगुल क्रपलच ूहड़ाम और 

क्रपलच ूबरूी जन्म लेता ह।ै यहा ँएक आक्रदवासी समदुाय की मौक्रखक सकृ्रष्ट-कथा को एक अन्य क्रचिकार समदुाय अपने 

माध्यम में ढाल रहा ह,ै और उसमें अपनी धाक्रमभक छक्रवया ँभी जोड़ रहा ह।ै यह उदाहरण बताता ह ैक्रक कथाए ँसमदुायों 

की सीमाओां के पार यािा करती हैं और हर बार कुछ नया ओ़ि लेती हैं। इस पर हम अध्याय 2 में लौटेंगे। 

कहानी सनुाने के अथभ में एक और परत वक्ता की सामाक्रजक क्रस्थक्रत से जडु़ी ह।ै कई परांपराओ ां में कथा सनुाना क्रकसी 

क्रवशेर् जाक्रत या समदुाय का पैतकृ पेशा रहा ह।ै भाट और चारण वांशावली और यश-गायन के क्रलए जान ेजाते थ।े 

भोपा दवेता के पजुारी और गायक दोनों होत ेहैं। गरोडा और पटुआ जैस ेसमदुाय क्रचक्रित कथा के वाहक रह ेहैं। तोल ू

बोम्मालता में कठपतुली-कला पी़िी-दर-पी़िी चलन ेवाला पतैकृ क्रशल्प ह।ै इसका अथभ ह ैक्रक कथा-परांपरा सामाक्रजक 

सांरचना के साथ गहराई से बँधी ह:ै कौन सनुाएगा, क्रकसे सनुाएगा और क्रकस अवसर पर सनुाएगा, यह सब सामाक्रजक 

क्रनयमों से तय होता ह।ै इस तथ्य के कारण लोकसाक्रहत्य का अध्ययन करत ेसमय जाक्रत, वगभ और क्रलांग के प्रश्न 

अपररहायभ हो जाते हैं। 

1.2 मौखिक परंपराओ ंके प्रमुि प्रकार 

मौक्रखक परांपरा एक ही ढाँच ेकी चीज नहीं ह।ै उसके भीतर अनेक क्रवधाए ँहैं, और हर क्रवधा का अपना उद्दशे्य, लय 

और श्रोता-वगभ ह।ै नीचे दी गई ताक्रलका में पाठ्यिम में क्रदए गए प्रमखु प्रकारों को सांक्षपे में रखा गया ह।ै 
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क्रवधा मखु्य स्वरूप भारतीय सांदभभ का उदाहरण 

महाकाव्य (Epic) बहुत लांबी, प्रायः गायी जान ेवाली वीर या 

धाक्रमभक कथा 

रामायण, महाभारत; पाबजूी की फड़; 

आल्हा; तक्रमल धनरु्-गीत 

पौराक्रणक कथा 

(Myth) 

सकृ्रष्ट, दवेताओ ां और आक्रद पवूभजों की पक्रवि 

मानी जान ेवाली कथा 

सांथाल सकृ्रष्ट-कथा; परुाणों की कथाएँ 

दांतकथा (Legend) ऐक्रतहाक्रसक या अधभ-ऐक्रतहाक्रसक व्यक्रक्तयों 

और स्थानों से जडु़ी कथा 

ढोला-मारू; स्थानीय वीरों और सक्रतयों की 

कथाएँ 

लोककथा 

(Folktale) 

मनोरांजन और जीवन-क्रशक्षा दने े वाली 

कल्पना-प्रधान कथा 

राजा-रानी, पश-ुपक्षी और चमत्कार की 

कहाक्रनया ँ

नीक्रत कथा (Fable) पश-ुपक्रक्षयों के माध्यम से नैक्रतक सीख पांचतांि, क्रहतोपदशे, जातक कथाए ँ

कहावतें कम शब्दों में अनभुव का क्रनचोड़ 'जैसी करनी वैसी भरनी' जसै े लोकोक्रक्त-

रूप 

पहके्रलया ँ बकु्रि-परीक्षा और भार्ा-खले अमीर खसुरो से लेकर गाँव-गाँव की 

बझुौवल 

चटुकुल े हास्य के सहारे सामाक्रजक क्रटप्पणी बीरबल, तेनालीराम और गाँव के क्रवदरू्क-

पाि 

लोकगीत श्रम, सांस्कार और ऋतओु ां से जडु़ा गायन सोहर, कजरी, क्रबरहा, क्रववाह-गीत, श्रम-

गीत 

इन क्रवधाओां के बीच की रेखाए ँबहुत कठोर नहीं हैं। एक ही कथा कभी पौराक्रणक कथा के रूप में, कभी दांतकथा के 

रूप में और कभी लोकगीत के रूप में सनुाई जा सकती ह।ै उदाहरण के क्रलए, क्रकसी लोक-नायक की कहानी एक 

समदुाय के क्रलए पक्रवि अनषु्ठान का क्रहस्सा हो सकती ह,ै जबक्रक पड़ोस के गाँव में वही कहानी केवल मनोरांजन के क्रलए 

सनुाई जाती ह।ै लोकसाक्रहत्य के अध्येता क्रवधा के इस लचीलेपन को समझ े क्रबना वगीकरण को अांक्रतम सत्य नहीं 

मानते। 

महाकाव्य और लोक-महाकाव्य का भेद भी महत्त्वपणूभ ह।ै रामायण और महाभारत जैस ेमहाकाव्य क्रलक्रखत रूप में भी 

उपलब्ध हैं और मौक्रखक रूप में भी जीक्रवत हैं। दसूरी ओर आल्हा, पाबजूी, दवेनारायण और तक्रमल क्षेि के धनरु्-गीतों 

जैस ेलोक-महाकाव्य मखु्यतः गायन और प्रदशभन के माध्यम से जीक्रवत रहत ेहैं। इनके नायक प्रायः साधारण मनरुय होत े

हैं, जो अपने साहस और बक्रलदान के कारण दवेता का स्थान पा जाते हैं। स्टुअटभ ब्लैकबनभ ने तक्रमल धनरु्-गीत परांपरा 
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के बारे में यही कहा ह ैक्रक इन गीतों के नायक-नाक्रयकाए ँसाधारण लोग हैं, और इनमें मतृ नायक पनुजीक्रवत नहीं होते; 

वे मर कर दवेत्व पात ेहैं। इसके क्रवपरीत सांस्कृत महाकाव्यों के नायक प्रायः राजा या अवतार होते हैं। 

पौराक्रणक कथा और लोककथा का अांतर इस बात में ह ैक्रक श्रोता उसे कैस ेलेत ेहैं। पौराक्रणक कथा को समदुाय प्रायः 

सच्ची और पक्रवि मानता ह,ै क्योंक्रक वह सांसार की उत्पक्रि और सामाक्रजक व्यवस्था की जड़ बताती ह।ै लोककथा को 

लोग कल्पना मानकर सनुते हैं, क्रफर भी उसमें समाज की क्रचांताएँ और आदशभ क्रछप ेरहते हैं। नीक्रत कथाएँ इस रेखा के 

बीच में खड़ी हैं। पांचतांि की कथाओां में पश ुपाि हैं, पर सांदशे सीधा मानव-समाज के क्रलए ह।ै स्वयां ब्लैकबनभ ने सौ 

तक्रमल लोककथाओां के अपने सांग्रह में क्रलखा क्रक लोककथाएँ अपन ेसमाज का नैक्रतक सांसार दजभ करती हैं, इसक्रलए 

उन्होंन ेइस सांग्रह को 'नैक्रतक कल्पनाएँ' नाम क्रदया। उन्होंन े1995-96 में तक्रमलनाडु के अलग-अलग क्षेिों में ये कथाएँ 

इकट्ठा कीं और इकतालीस कथावाचकों से सनुीं। 

दांतकथाएँ अक्सर इक्रतहास और कल्पना के बीच की जमीन पर चलती हैं। ढोला-मारू को ही लें। कथा में नरवर के 

कछवाहा राजकुमार ढोला और पगूल की राजकुमारी मारू का बाल-क्रववाह होता ह।ै बडे़ होन ेपर ढोला अपना वचन 

भलू जाता ह ैऔर मालवणी से क्रववाह कर लेता ह।ै मारू क्रवरह में बँधी रहती ह,ै उसके सांदशे ढोला तक नहीं पहुचँत,े 

और अांत में घमुांत ूलोक-गायकों के माध्यम से सांदशे पहुचँता ह।ै इस कथा में राजा, राज्य और स्थान-नाम ऐक्रतहाक्रसक 

लगते हैं, पर घटनाए ँप्रेम-कथा और लोक-कल्पना की हैं। यही दांतकथा की क्रवशेर्ता ह।ै 

कहावतें और पहके्रलया ँअक्सर 'छोटी क्रवधाए'ँ कहकर अनदखेी कर दी जाती हैं, जबक्रक इनमें समाज की बौक्रिक शक्रक्त 

क्रदखती ह।ै एक कहावत में परूी जीवन-दृक्रष्ट सांक्रक्षप्त हो जाती ह,ै और पहलेी श्रोताओां को भार्ा और तकभ  के खले में 

शाक्रमल कर लेती ह।ै कहावतें क्रकसी बहस में अांक्रतम तकभ  का काम भी करती हैं, क्योंक्रक 'बडे़-बजुगुों ने कहा ह'ै कहने 

भर से बात को परांपरा का समथभन क्रमल जाता ह।ै चटुकुल ेऔर व्यांग्य-कथाएँ सिा और रूक्ऱियों पर हसँकर सवाल 

उठान ेका सरुक्रक्षत तरीका दतेे हैं। लोकगीतों में क्रियों की आवाज क्रवशेर् रूप से सनुाई दतेी ह,ै क्योंक्रक जो बातें 

सावभजक्रनक भार्ण में नहीं कही जा सकतीं, व ेगीत की ओट में कही जाती हैं। 

एक अन्य महत्त्वपणूभ बात यह ह ैक्रक मौक्रखक परांपरा की क्रवधाए ँकेवल 'पाठ' के रूप में नहीं, 'प्रदशभन' के रूप में समझी 

जानी चाक्रहए। गायक की आवाज, सांगत के वाद्य, श्रोताओां की प्रक्रतक्रिया और अवसर का माहौल क्रमलकर उसकी 

पहचान बनात ेहैं। तक्रमल धनरु्-गीत के क्रलए कम से कम पाँच लोगों की मांडली चाक्रहए, और उसमें उलटे रख ेधनरु् के 

साथ सांगीत बजाया जाता ह।ै पाबजूी की फड़ के क्रलए भोपा और भोपी की जोड़ी और रावणहत्था वाद्य जरूरी ह।ै 

इसक्रलए केवल शब्दों को पन्न ेपर उतार लेना इन परांपराओ ां को परूी तरह पकड़ नहीं पाता। इसी कारण आगे इकाई 2 में 

प्रदशभन को अलग से अध्ययन का क्रवर्य बनाया गया ह।ै 

1.3 मौखिकिा का खसद्ांि: स्मृखि, सूत्र और पररविभन 

मौक्रखक परांपरा को समझने के क्रलए क्रवद्वानों ने कई सैिाांक्रतक औजार क्रवकक्रसत क्रकए हैं। क्रमल्मन पैरी और अल्बटभ लॉडभ 

ने बाल्कन क्षेि के गायकों का अध्ययन करके बताया क्रक मौक्रखक कक्रव परूी कक्रवता को शब्द-दर-शब्द नहीं रटते। वे 

सिूात्मक वाक्याांशों, पवूभ-क्रनधाभररत कथा-ढाँचों और छांद की लय के सहारे हर प्रस्तकु्रत में कथा को नए क्रसरे से रचते हैं। 

इस े'मौक्रखक-सिूात्मक क्रसिाांत' कहा जाता ह।ै भारत के गायकों पर भी यह बात काफी हद तक लाग ूहोती ह।ै एक ही 

पाबजूी की कथा दो भोपाओ ां के मुँह से अलग-अलग रूपों में क्रनकलती ह,ै और क्रफर भी दोनों उसे 'वही कथा' कहत ेहैं। 
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एक्रलजाबेथ क्रवकेट के शोध में भी यह बात क्रदखती ह ैक्रक एक ही महाकाव्य की अलग-अलग जीक्रवत प्रस्तकु्रतयाँ शैली 

और पाठ दोनों में क्रभन्न होती हैं, इसक्रलए कोई भी एक ररकॉक्रडिंग परूी परांपरा का प्रक्रतक्रनक्रधत्व नहीं करती। 

वॉल्टर ओांग ने 'मौक्रखकता' और 'साक्षरता' के बीच के अांतर पर जोर क्रदया। उनके अनसुार मौक्रखक सांस्कृक्रतयों में 

क्रवचार को याद रखन े के क्रलए लयबि, दोहरावपणूभ और स्मरणीय रूप में ढालना पड़ता ह।ै इसी कारण मौक्रखक 

कथाओां में दोहराव, प्रश्नोिर, अनपु्रास और टेक जैसी यकु्रक्तयाँ बार-बार क्रमलती हैं। इन यकु्रक्तयों को कमजोरी मानना 

भलू होगी। ये स्मकृ्रत की तकनीकें  हैं, क्रजन्होंन ेहजारों वर्भ तक ज्ञान को सरुक्रक्षत रखा। क्रलक्रखत भार्ा में हम क्रकसी बात 

को एक बार क्रलखकर बार-बार प़ि सकत ेहैं, पर मौक्रखक सांसार में बात तभी बचती ह ैजब उसे बार-बार सनुा-सनुाया 

जाए। इसीक्रलए मौक्रखक परांपरा में पनुरावकृ्रि दोर् नहीं, अक्रस्तत्व की शतभ ह।ै 

भारतीय सांदभभ में एक क्रवशेर् बात यह ह ैक्रक यहा ँमौक्रखकता और क्रलक्रखत परांपरा एक-दसूरे के क्रवरोधी नहीं रह।े वैक्रदक 

परांपरा में 'श्रकु्रत' का अथभ ही ह ै 'सनुा हुआ', और वदेों के पाठ को गरुु-क्रशरय परांपरा से बहुत सटीकता के साथ कां ठस्थ 

कराया जाता रहा। अनेक क्रवद्वान मानत ेहैं क्रक इस कठोर पाठ-परांपरा के कारण वैक्रदक पाठ अपके्षाकृत क्रस्थर रूप में 

सरुक्रक्षत रहा। दसूरी ओर लोककथाओां और लोक-महाकाव्यों में पररवतभन की स्वतांिता अक्रधक रही। यानी भारतीय 

मौक्रखक परांपरा के भीतर ही 'क्रस्थरता' और 'लचीलेपन' के दो ध्रवु मौजदू हैं। तक्रमल धनरु्-गीतों में यह दोनों प्रवकृ्रियाँ 

साथ क्रदखती हैं: ताड़-पिों पर क्रलखी पाांडुक्रलक्रपयों का अनषु्ठाक्रनक महत्त्व ह ैऔर गायक उन्हीं के आधार पर गात ेहैं, पर 

जन्म-गीतों में कुछ तात्काक्रलक रचना की गुांजाइश भी रहती ह,ै जबक्रक मतृ्य-ुगीतों में पाठ से हटना कम ही होता ह।ै यह 

बताता ह ैक्रक एक ही परांपरा के भीतर कथा के अलग-अलग अांशों के क्रलए अलग-अलग क्रनयम काम करते हैं। 

ए.के. रामानजुन ने 'तीन सौ रामायणें' नामक अपने प्रक्रसि क्रनबांध में क्रदखाया क्रक रामकथा सांस्कृत, तक्रमल, कन्नड़, 

बाांग्ला, जैन और बौि परांपराओ ां में, और अनेक मौक्रखक रूपों में, क्रबल्कुल अलग-अलग ढांग से कही गई ह।ै उनका 

क्रनरकर्भ यह था क्रक भारत में कथा का कोई एक 'मलू पाठ' और उसकी 'नकलें' नहीं होतीं। हर कथन अपने-आप में एक 

वैध रूप ह।ै यही दृक्रष्ट इस परेू पाठ्यिम की री़ि ह,ै क्योंक्रक जब हम रामनगर की रामलीला, पाबजूी की फड़ या तोल ू

बोम्मालता की प्रस्तकु्रत दखेेंग,े तो हमें सवाल यह नहीं पछूना ह ै क्रक 'असली' कथा कौन-सी ह,ै बक्रल्क यह क्रक इस 

प्रस्तकु्रत में कथा क्या कर रही ह।ै 

सांथाल सकृ्रष्ट-कथा इसका अच्छा उदाहरण ह।ै सांथाल समाज में ऐसी कथाए ँ 'क्रबांक्रत' कहलाती हैं और उन्हें गरुु-क्रशरय 

परांपरा के माध्यम से मौक्रखक रूप में आगे ब़िाया जाता रहा। बाद में यरूोपीय क्रमशनररयों ने उन्हें क्रलक्रपबि क्रकया। हॉर 

कोलेन नामक सांथाल गरुु ने सौ वर्भ से भी पहले यह कथा लासभ स्िेफ़्सरुड को सनुाई, क्रजस ेबाद में पी.ओ. बोक्रडांग ने 

अांगे्रजी में प्रस्ततु क्रकया। इसके बावजदू कथा के और भी रूप सांथाल समदुाय के भीतर क्रमलते रह,े और अलग-अलग 

कथावाचकों से दजभ रूपों में ब्योरों का फकभ  साफ क्रदखता ह।ै यह क्रदखाता ह ै क्रक क्रलक्रखत रूप आ जान े से मौक्रखक 

परांपरा खत्म नहीं होती। क्रलक्रखत रूप उसका एक और पाठ बन जाता ह।ै 

मौक्रखकता के इस क्रसिाांत से दो क्रनरकर्भ क्रनकलत ेहैं। पहला, मौक्रखक परांपरा को 'अक्रशक्रक्षत समाजों की दने' मानना 

अनकु्रचत ह।ै वह एक क्रवकक्रसत बौक्रिक व्यवस्था ह,ै क्रजसके अपने क्रनयम, अपनी शिुता-कसौटी और अपने क्रवशेर्ज्ञ 

हैं। दसूरा, क्रकसी मौक्रखक रचना को क्रलख लने ेसे उसके अध्ययन का काम परूा नहीं होता। हमें यह भी दखेना होता ह ै
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क्रक वह क्रकसन,े क्रकसके सामने, क्रकस अवसर पर और क्रकस लय में कही। आगे के अध्यायों में हम इसी दृक्रष्ट से ढोला-

मारू और पाबजूी की गाथाओां को दखेेंगे। 

1.4 लोकसाखित्य के िीन प्रमुि आयाम 

लोकसाक्रहत्य, क्रजस ेअांगे्रजी में 'फोकलोर' कहा जाता ह,ै को पाठ्यिम तीन आयामों में बाँटता ह:ै मौक्रखक परांपराएँ, 

भौक्रतक सांस्कृक्रत, और रूक्ऱिगत ज्ञान तथा अनषु्ठान। इन तीनों को अलग-अलग दखेना सकु्रवधाजनक ह,ै परांत ुव्यवहार में 

ये एक-दसूरे में गुँथे रहत ेहैं। 

(क)  मौखिक परंपराए।ँ पहले आयाम में व ेसब रचनाएँ आती हैं जो शब्द और ध्वक्रन के माध्यम से पी़िी-दर-

पी़िी चलती हैं। गाथाएँ, लोकगीत, कथाएँ, कहावतें, पहके्रलया ँऔर मांि इसी श्रेणी में हैं। इनमें भार्ा केवल 

सचूना का साधन नहीं, एक अनभुव ह।ै वक्ता की आवाज, लय, क्रवराम और भाव-भांक्रगमा क्रमलकर कथा को 

अथभ दतेे हैं। इसी कारण कोई मौक्रखक कथा जब कागज पर उतारी जाती ह,ै तो उसका कुछ अांश अक्रनवायभ 

रूप से छूट जाता ह।ै भारत के अनेक अक्रभलेखागार, जसै े क्रिक्रटश लाइिेरी की सांकटग्रस्त अक्रभलखेागार 

पररयोजना और रूपायन सांस्थान का सांग्रह, इसी कारण ध्वक्रन-ररकॉक्रडिंग और प्रक्रतक्रलक्रप दोनों को साथ रखत े

हैं। 

(ि)  भौखिक संस्कृखि। दसूरा आयाम हाथ से बनी चीजों का ह:ै क्रमट्टी और लकड़ी के क्रखलौन,े क़िाई और 

बनुाई, क्रचक्रित पट, कठपतुक्रलया,ँ मखुौटे, आभरू्ण, घरों की दीवारों पर बनी अल्पना या क्रभक्रि-क्रचि, और 

औजार-उपकरण। पहली नजर में ये वस्तएँु 'क्रशल्प' लगती हैं, पर इनके भीतर भी कथाएँ बसती हैं। मधबुनी 

और वारली क्रचि, पटक्रचि और कावड़, लकड़ी के क्रखलौनों में रामायण-महाभारत के पाि, ये सब वस्त-ुरूप 

में कथा हैं। गजुरात के गरोडा क्रचिकारों के पट, राजस्थान की पाबजूी की फड़ और आांध्र प्रदशे की चमडे़ की 

छाया-कठपतुक्रलयाँ ऐसे उदाहरण हैं जहा ँवस्त ुस्वयां कथा का वाहक बन जाती ह।ै ज्योक्रतांद्र जैन जैस ेकला-

इक्रतहासकार बतात ेहैं क्रक भारत में क्रचक्रित पट पर कथा क्रदखान ेकी परांपरा के साक्रहक्रत्यक प्रमाण कम से कम 

ईसा पवूभ दसूरी शताब्दी तक जाते हैं, और बौि, िाह्मण और जैन साक्रहत्य में क्रचिपट क्रदखान ेवालों के सांदभभ 

क्रमलत ेहैं। इसक्रलए भौक्रतक सांस्कृक्रत को केवल सजावट या क्रबिी-योग्य वस्त ुमानना लोकसाक्रहत्य की समझ 

को अधरूा छोड़ दतेा ह।ै 

(ग)  रूख़िगि ज्ञान और अनुष्ठान। तीसरे आयाम में रीक्रत-ररवाज, पवभ-त्योहार, लोक-क्रवश्वास, लोक-क्रचक्रकत्सा, 

ऋत-ुसांबांधी ज्ञान और अनषु्ठाक्रनक क्रियाएँ आती हैं। नवजात के जन्म पर गाए जान ेवाले गीत, क्रववाह की 

रस्में, फसल बोने से पहल ेकी पजूा और मतृ्य ुके बाद के सांस्कार सभी इसमें शाक्रमल हैं। क्रकसानों की कहावतों 

में मौसम और खेती का अनभुव क्रसमटा रहता ह,ै और घरेल ूनसु्खों में लोक-क्रचक्रकत्सा का ज्ञान। इनमें कथा 

और क्रिया साथ चलत ेहैं। तक्रमलनाडु के कोटै उत्सव में धनरु्-गीत केवल गाए नहीं जाते, वे अनषु्ठान के साथ 

जडु़कर एक पक्रवि कायभ बन जाते हैं, और उत्सव के दौरान क्रनयकु्त माध्यम पर दवेता का आवेश भी उतरता ह।ै 

इसी तरह रामनगर की रामलीला कथा और अनषु्ठान का क्रमला-जलुा रूप ह।ै पाबजूी की फड़ को उसके 

अनयुायी चलता-क्रफरता मांक्रदर मानत ेहैं और रोग-क्रनवारण के अनषु्ठानों में उसका प्रयोग करत ेहैं। 
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इन तीनों आयामों को एक साथ दखेन ेपर लोकसाक्रहत्य की असली प्रकृक्रत समझ आती ह।ै लोकसाक्रहत्य कोई 'बीता 

हुआ अतीत' नहीं ह,ै जो सांग्रहालय में रखा जा सके। यह लोगों के रोजमराभ के जीवन में बहता ह।ै अलन डांक्रडस की 

प्रक्रसि पररभार्ा के अनसुार 'लोक' का अथभ क्रकसी भी ऐसे समहू से ह,ै क्रजसके सदस्यों में कोई साझा पहचान या जडु़ाव 

हो। इस पररभार्ा के अनसुार केवल ग्रामीण या अनप़ि लोग ही नहीं, बक्रल्क क्रवद्याथी, सैक्रनक, डॉक्टर और आज के 

इांटरनेट-समदुाय भी अपना लोकसाक्रहत्य रचते हैं। यह पररभार्ा 'लोक' को ग्रामीण या क्रपछडे़ समाज का पयाभय मानने 

वाली परुानी धारणा को तोड़ती ह।ै 

तीनों आयामों के आपसी सांबांध को एक उदाहरण से समझें। मान लीक्रजए क्रकसी राजस्थानी गाँव में पाबजूी की फड़ का 

आयोजन हो रहा ह।ै रात को चौक में फड़ टाँगी जाती ह।ै यह भौक्रतक सांस्कृक्रत ह।ै भोपा रावणहत्था बजाता ह ैऔर 

भोपी कथा गाती ह।ै यह मौक्रखक परांपरा ह।ै दीपक लेकर भोपी फड़ के क्रचिों के सामने नाचती ह,ै श्रोता दवेता को 

प्रणाम करते हैं और कुछ लोग रोग-मकु्रक्त की मन्नत माँगते हैं। यह अनषु्ठान ह।ै इनमें से क्रकसी एक आयाम को क्रनकाल 

दें तो परूा अनभुव बदल जाता ह।ै यही कारण ह ै क्रक लोकसाक्रहत्य के क्रवद्याथी को एक साथ भार्ा, कला, धमभ और 

समाज की समझ चाक्रहए। 

1.5 सामाखिक कायभ: एकिुटिा और अपनेपन की भावना 

लोकसाक्रहत्य के कायों पर सबस ेप्रभावशाली क्रवचार क्रवक्रलयम बास्कॉम ने रखा। उन्होंन ेचार कायभ क्रगनाए: सांस्कृक्रत को 

वैधता दनेा, क्रशक्षा दनेा, सामाक्रजक क्रनयांिण बनाए रखना और रोजमराभ के दबावों से मकु्रक्त दनेा। पाठ्यिम में सामकू्रहक 

एकजटुता, क्रशक्षाप्रद उद्दशे्य और परांपराओ ां की वैधता तथा पनुराक्रवरकार का जो उल्लेख ह,ै वह इन्हीं क्रवचारों से जडु़ता 

ह।ै 

सबस ेपहल ेएकजटुता को लें। जब क्रकसी गाँव में सब लोग रात को एक ही लोकगाथा सनुने इकट्ठा होते हैं, तो वे 

केवल कथा नहीं सनु रह ेहोते। वे एक साझा स्मकृ्रत में भागीदार बनते हैं। कथा का नायक सबका नायक बन जाता ह,ै 

उसका सांघर्भ सबका सांघर्भ बन जाता ह,ै और उसकी क्रवजय सबकी क्रवजय। इस साझेदारी से 'हम' की भावना बनती ह।ै 

समाजशािी एमील दखुाभइम ने सामकू्रहक अनषु्ठानों की इस शक्रक्त पर जोर क्रदया था क्रक वे व्यक्रक्तयों को एक साझा 

भावनात्मक धरातल पर ल ेआत ेहैं। पाबजूी की फड़ के सामने बैठा रेबारी चरवाहा-समदुाय पाबजूी को अपना कुल-

दवेता मानता ह ैऔर उनकी कथा में अपनी पहचान खोजता ह।ै 

सांथाल सकृ्रष्ट-कथा में भी यही क्रदखता ह।ै कथा के अनसुार आक्रद पवूभज क्रपलच ूहड़ाम और क्रपलच ूब़ूिी की सांतानों से 

सांथाल गोिों की उत्पक्रि की व्याख्या होती ह।ै राररीय सांग्रहालय की प्रदशभनी में दजभ रूप में उनके सात पिु और आठ 

पकु्रियाँ हैं, जबक्रक पटुआ पट में सात पिु और सात पकु्रियाँ बताई गई हैं। सांख्याओां का यह अांतर बताता ह ैक्रक समदुाय 

के क्रलए कथा का मलू सांदशे सांख्याओां से अक्रधक महत्त्वपणूभ ह।ै सांदशे यह ह ैक्रक पिुों और पकु्रियों को अलग-अलग 

जांगलों में बसाने से जो अलगाव बना, उसी से जडु़ी हुई व्यवस्थाओां में क्रववाह, गोि और ररश्तों के क्रनयम आग ेचले। 

यानी कथा केवल सकृ्रष्ट का वणभन नहीं करती, वह यह भी बताती ह ैक्रक समदुाय के भीतर सामाक्रजक क्रनयम क्यों ऐसे हैं। 

इस तरह कथा समदुाय की सामाक्रजक व्यवस्था की 'जड़' बन जाती ह।ै 

अपनेपन की भावना का सांबांध भार्ा और बोली से भी ह।ै जब कोई गायक अपनी बोली में, अपने गाँव के प्रतीकों के 

साथ कथा कहता ह,ै तो सनुने वाले को लगता ह ैक्रक कथा उसके अपने घर की ह।ै प्रवासी मजदरू परदसे में अपन ेगाँव 
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के गीत सनुकर घर लौटन ेजैसा अनभुव करत े हैं। इसी कारण लोकगीत और लोककथाएँ प्रवास, क्रवस्थापन और 

शहरीकरण के दौर में पहचान बचाने का साधन बन जाती हैं। जब कोई समदुाय अपनी जगह से उखड़ता ह,ै तब कथा 

उसके साथ 'चलता-क्रफरता घर' बन जाती ह।ै 

एकजटुता का एक पक्ष सामाक्रजक क्रनयांिण भी ह।ै लोककथाए ँऔर कहावतें बताती हैं क्रक कौन-सा व्यवहार सराहा 

जाएगा और कौन-सा क्रनांक्रदत होगा। जो लोग क्रनयम तोड़त ेहैं, उनके क्रलए कथाओां में दांड और उपहास की व्यवस्था ह।ै 

यह पक्ष हमेशा सखुद नहीं होता, क्योंक्रक कई बार यही क्रनयांिण असमानता को भी बनाए रखता ह।ै इसक्रलए 

लोकसाक्रहत्य का अध्ययन करत ेसमय यह सवाल पछूना जरूरी ह ैक्रक एकजटुता क्रकसके क्रलए और क्रकसकी कीमत पर 

बन रही ह।ै अध्याय 2 में तक्रमल वीर-गाथाओां के प्रसांग में यह प्रश्न और तीखा होकर सामन ेआएगा। 

एकजटुता का एक और रूप क्रियों की सामकू्रहक आवाज में क्रदखता ह।ै क्रववाह-गीत, सोहर और श्रम-गीत ऐसे मांच हैं 

जहा ँक्रिया ँक्रमलकर अपनी खशुी और पीड़ा दोनों व्यक्त करती हैं। पाबजूी की फड़ की प्रस्तकु्रत में भोपी, जो सामान्यतः 

घूँघट में रहती और बोलचाल में शाांत रहती ह,ै गायन के समय अपनी तीव्र आवाज से प्रस्तकु्रत पर हावी हो जाती ह।ै 

क्रवकेट का अध्ययन बताता ह ै क्रक इस परांपरा में िी के स्वर की भकू्रमका क्रनणाभयक ह।ै इसक्रलए लोकसाक्रहत्य केवल 

समाज की सतत व्यवस्था का समथभक नहीं, कई बार हाक्रशये की आवाजों के क्रलए जगह भी बनाता ह।ै 

1.6 खिक्षाप्रद उदे्दश्य: नैखिक और सांस्कृखिक मूल्यों का िस्िांिरण 

पाठ्यिम लोकसाक्रहत्य के क्रशक्षाप्रद उद्दशे्य, यानी 'क्रडडैक्रक्टक' कायभ, पर क्रवशेर् बल दतेा ह।ै औपचाररक क्रवद्यालयों के 

आन ेसे बहुत पहले समाज अपने बच्चों को जीवन के क्रनयम, काम के हुनर और नैक्रतक मलू्य कथाओां के माध्यम से 

क्रसखाता था। पांचतांि की रचना के बारे में परांपरागत कथा यह ह ैक्रक राजकुमारों को राजनीक्रत और व्यवहार-कुशलता 

क्रसखाने के क्रलए पश-ुकथाओां का सहारा क्रलया गया। इस कथा की ऐक्रतहाक्रसकता चाह ेजो हो, इससे इतना स्पष्ट ह ैक्रक 

भारतीय परांपरा ने कथा को क्रशक्षा का सशक्त उपकरण माना। 

कथा द्वारा क्रशक्षा का तरीका सीध ेउपदशे से क्रभन्न ह।ै उपदशे में बात कही जाती ह,ै जबक्रक कथा में बात क्रदखाई जाती 

ह।ै श्रोता नायक के साथ चलता ह,ै उसकी गलती दखेता ह,ै पररणाम भोगता ह ैऔर अपने क्रनरकर्भ स्वयां क्रनकालता ह।ै 

इससे सीख केवल बकु्रि में नहीं, भावना में भी उतरती ह।ै यही कारण ह ैक्रक बचपन में सनुी कथाएँ जीवन भर याद रहती 

हैं। क्रशक्षा-शाि की भार्ा में कहें तो कथा 'अनभुवजन्य अक्रधगम' का साधन ह,ै क्रजसमें क्रवद्याथी स्वयां को कथा-पाि 

की जगह रखकर सोचता ह।ै 

लोककथाएँ केवल नैक्रतकता ही नहीं क्रसखातीं, व्यावहाररक ज्ञान भी दतेी हैं। सांथाल सकृ्रष्ट-कथा के अनसुार, जैसा 

क्रवद्वानों ने दजभ क्रकया ह,ै सांथाल क्रवश्व-दृक्रष्ट में िह्माांड मलू तत्वों के आधार पर समझा जाता ह:ै आकाश, जल, क्रमट्टी 

और अक्रग्न। इस दृक्रष्ट में मनरुय प्रकृक्रत से अलग नहीं, उसी का क्रहस्सा ह।ै जो समाज अपनी उत्पक्रि-कथा में केकडे़, 

कछुए और कें चएु को क्रमट्टी क्रनकालने वाला बताता ह,ै वह अपने बच्चों को क्रसखा रहा होता ह ैक्रक जीव-जगत का हर 

प्राणी सकृ्रष्ट में सहभागी ह।ै एक रूप में सकृ्रष्टकताभ ठाकुर क्रजउ पहले जलचर जीव बनाते हैं, क्रफर जब क्रमट्टी से बने पहले 

मनरुयों को क्रदवस-अश्व रौंद दतेा ह,ै तो व े हांस और हांक्रसनी की रचना करत े हैं। इस कथा में सकृ्रष्ट की प्रक्रिया 

असफलताओां और सधुारों से गजुरती ह,ै जो सकृ्रष्ट को एक जीवांत और सांवादात्मक प्रक्रिया की तरह प्रस्ततु करती ह।ै 

यह पाररक्रस्थक्रतक चेतना का पाठ ह,ै क्रजसकी चचाभ हम अध्याय 2 में पांचमहाभतू के सांदभभ में क्रवस्तार से करेंगे। 
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नीक्रत कथाओां की क्रशक्षा शैली भी रोचक ह।ै पांचतांि और क्रहतोपदशे में एक बड़ी कथा के भीतर कई छोटी कथाएँ गुँथी 

होती हैं, और हर कथा क्रकसी एक नीक्रत-सिू को स्पष्ट करती ह।ै यह ढाँचा श्रोता को बार-बार पीछे लौटन ेऔर 

पनुक्रवभचार करन ेका मौका दतेा ह।ै जातक कथाओां में बिु के पवूभ-जन्मों की कथाओां के माध्यम से करुणा, त्याग और 

सत्य जैस ेमलू्य क्रसखाए जाते हैं। इन सभी परांपराओ ां में नायक की गलती या सफलता सीख का साधन बनती ह,ै लेखक 

की उपदशे-शलैी नहीं। 

क्रशक्षा का एक रूप भार्ा-क्रशक्षा भी ह।ै पहके्रलया ँऔर कहावतें बच्चों को शब्दों से खेलना, तकभ  करना और रूपकों में 

सोचना क्रसखाती हैं। लोकगीत ऋत-ुचि, फसलों और ररश्तों की शब्दावली क्रसखात ेहैं। जब क्रकसी भार्ा या बोली के 

गीत और कथाए ँलपु्त होन ेलगती हैं, तो भार्ा के साथ उसके भीतर बसा ज्ञान-सांसार भी क्रसमटने लगता ह।ै राजस्थानी 

भार्ा और साक्रहत्य की अध्येता अलेक्जेंड्रा तरेुक बताती हैं क्रक राजस्थान की चारण परांपरा ने न केवल वीर-काव्य 

रचा, बक्रल्क ऐक्रतहाक्रसक स्मकृ्रत को भी सँभाला, और क्रडांगल गीत जैसी क्रवधाओां में इक्रतहास-लेखन, प्रदशभन और 

मौक्रखक परांपरा आपस में घलु-क्रमल गए। 

क्रफर भी क्रशक्षाप्रद उद्दशे्य को आलोचनात्मक दृक्रष्ट से दखेना जरूरी ह।ै कथाएँ जो मलू्य क्रसखाती हैं, वे हमेशा 

सावभभौक्रमक या न्यायपणूभ नहीं होत।े क्रकसी कथा में िी की आज्ञाकाररता को आदशभ बताया जा सकता ह,ै क्रकसी में 

जाक्रत-व्यवस्था को स्वाभाक्रवक ठहराया जा सकता ह।ै इसक्रलए आधकु्रनक अध्येता यह दखेते हैं क्रक कथा क्रकसके 

दृक्रष्टकोण से कही जा रही ह,ै और कौन-सी आवाजें उसमें दबा दी गई हैं। उदाहरण के क्रलए ढोला-मारू में मालवणी को 

प्रायः ईरयाभल ुऔर बाधक सौत के रूप में क्रचक्रित क्रकया जाता ह,ै और उसी के माध्यम से मारू की क्रनष्ठा और क्रवरह को 

मक्रहमा क्रमलती ह।ै आज की पाठक यह प्रश्न उठा सकती ह ैक्रक कथा मालवणी के साथ क्रकतना न्याय करती ह।ै यही 

आलोचनात्मक पाठ-दृक्रष्ट लोकसाक्रहत्य को आज भी प्रासांक्रगक बनाए रखती ह।ै 

1.7 वैधिा, पुनराखवष्कार और प्रसार 

पाठ्यिम का एक महत्त्वपणूभ क्रबांद ुयह ह ै क्रक जब परांपराओ ां पर प्रश्न उठते हैं, तब लोकसाक्रहत्य सांस्कृक्रत को वैधता 

प्रदान करता ह ैऔर उसका पनुराक्रवरकार तथा प्रसार भी करता ह।ै इस ेसमझन े के क्रलए पहले यह दखेना होगा क्रक 

'वैधता' का अथभ क्या ह।ै 

हर समाज में कुछ ऐसे रीक्रत-ररवाज होते हैं क्रजन पर बाहर वाले या नई पी़िी सवाल उठा सकती ह:ै यह अनषु्ठान क्यों 

होता ह,ै यह क्रनयम क्यों माना जाता ह,ै यह पवभ क्यों मनाया जाता ह।ै ऐसे में पौराक्रणक कथा उिर बनकर आती ह।ै वह 

कहती ह ै क्रक यह सब आक्रद काल से ऐसा ही चला आ रहा ह,ै और इसके पीछे दवेताओ ां या पवूभजों का क्रवधान ह।ै 

सांथाल कथा में जब क्रपलच ूहड़ाम और क्रपलच ूब़ूिी अपन ेबेटे-बेक्रटयों को अलग-अलग जांगलों में बसाते हैं, तो कथा 

सांथाल गोि-व्यवस्था को समझान ेका स्रोत बन जाती ह।ै इसी कथा में पवूभजों की मतृ्य ुके बाद उनके दाह-सांस्कार का 

भी उल्लेख ह,ै ताक्रक आत्माओां को शाांक्रत क्रमले। इस तरह कथा क्रकसी रीक्रत का तकभ  और अक्रधकार दोनों उपलब्ध 

कराती ह।ै 

परांत ुवैधता दनेा एक क्रदशा की बात ह।ै दसूरी क्रदशा पनुराक्रवरकार की ह।ै इक्रतहासकार एररक हॉब्सबॉम ने 'आक्रवरकृत 

परांपरा' का क्रवचार क्रदया था, क्रजसके अनसुार कई परांपराएँ क्रजतनी परुानी क्रदखती हैं, उतनी होती नहीं, और समाज 

समय-समय पर उन्हें नए रूप में ग़िता रहता ह।ै लोकसाक्रहत्य में यह प्रक्रिया सहज रूप से चलती ह।ै ढोला-मारू की 
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कथा इसका उत्कृष्ट उदाहरण ह।ै हजारीप्रसाद क्रद्ववेदी के अनसुार इसकी मौक्रखक परांपरा ग्यारहवीं-बारहवीं शताब्दी तक 

जाती ह,ै जबक्रक जैन कक्रव कुशललाभ द्वारा रक्रचत सबस ेप्रक्रसि क्रलक्रखत रूप सोलहवीं शताब्दी का ह।ै क्रजस ेकुछ स्रोत 

1617 की रचना बताते हैं, वह सांभवतः क्रविम सांवत ह,ै जो ईस्वी सन ्में लगभग 1560-61 बैठता ह।ै उसके बाद यह 

कथा राजस्थानी लोक-नाट्य ख्याल में पहुचँी, और बीसवीं शताब्दी में 1956 और 1983 की क्रफल्मों का क्रवर्य बनी। 

हर नए माध्यम में कथा ने अपने को नए ढांग से ढाला। 

ससुान वैडली के अध्ययन में भी यह पनुराक्रवरकार क्रदखता ह।ै उन्होंने िज क्षेि की ढोला महागाथा का अध्ययन क्रकया, 

जो नल-दमयांती की महाभारत-कथा और ढोला-मारू की राजस्थानी जनै कथा के तत्वों को जोड़ती ह।ै वैडली के 

अनसुार इस गाथा में 'राजा के रूप में मान्यता' का क्रवर्य उस दौर के सामाक्रजक बदलाव से जडु़ा हुआ ह,ै जब जाट 

क्रकसानों की शक्रक्त ब़ि रही थी और राजपतू सिा को चनुौती क्रमल रही थी। यानी एक ही कथा-बीज अलग-अलग 

क्षेिों और वगों के हाथ में पहुचँकर अलग-अलग सामाक्रजक अथभ ग्रहण कर लेता ह।ै 

प्रसार का प्रश्न भी इससे जडु़ा ह।ै जब परांपराएँ अपने मलू गाँव या समदुाय से बाहर जाती हैं, तो व ेनए श्रोताओां से 

क्रमलती हैं। रामकथा का फैलाव इसका सबस ेबड़ा उदाहरण ह,ै जो दक्रक्षण-पवूभ एक्रशया तक पहुचँी और हर जगह 

स्थानीय रांग में रँग गई। छोटे स्तर पर दखेें तो घमुांत ूभोपा, चारण, कठपतुली-कलाकार और क्रचिकथा-वाचक कथा के 

चलत-ेक्रफरत ेवाहक थे। वे एक गाँव से दसूरे गाँव कथा ले जाते और बदले में वहा ँकी कथा-सामग्री अपने साथ ले 

आते। आांध्र प्रदशे के कठपतुली-कलाकारों के बारे में दजभ ह ैक्रक उनमें से कई महारारर से आकर बस ेऔर कालाांतर में 

तेलगु ुमें प्रदशभन करन ेलगे। इस प्रकार कथाएँ क्षेिों के बीच घलुती-क्रमलती रहीं। 

वैधता और पनुराक्रवरकार के इस सांबांध में एक तनाव भी ह।ै परांपरा को 'शिु' और 'अपररवतभनीय' बतान ेवाले लोग हर 

बदलाव को सांस्कृक्रत का क्षरण मानत ेहैं। जबक्रक लोकसाक्रहत्य का इक्रतहास बताता ह ैक्रक परांपरा बदलकर ही जीक्रवत 

रहती ह।ै जो कथा अपने को नए श्रोताओां के अनरुूप नहीं ढाल पाती, वह धीरे-धीरे भलुा दी जाती ह।ै इसीक्रलए 

अध्येता अब 'परांपरा बनाम आधकु्रनकता' की द्वांद्वात्मक सोच से हटकर यह पछूते हैं क्रक परांपरा आधकु्रनक पररक्रस्थक्रतयों 

में क्रकस प्रकार अपनी जगह बना रही ह।ै 

1.8 सांस्कृखिक खनरंिरिा की चुनौखियाँ 

आज मौक्रखक परांपराएँ कई तरह के दबावों में हैं। पहला दबाव आक्रथभक ह।ै पारांपररक कथावाचकों और कठपतुली-

कलाकारों को पहले राजाओां, जमींदारों और समदुायों से सांरक्षण क्रमलता था। यह व्यवस्था टूटने पर उनकी आजीक्रवका 

सांकट में पड़ गई। आांध्र प्रदशे के तोल ूबोम्मालता पर क्रकए गए अध्ययनों में बार-बार यही क्रचांता क्रदखती ह ै क्रक 

कलाकार-पररवार केवल इस कला से अपना पेट नहीं पाल सकत ेऔर दसूरे काम अपनान ेको मजबरू हैं। जानकारी के 

अनसुार आांध्र प्रदशे के चमडे़ के कठपतुली-उत्पादों को 2008 में भौगोक्रलक सांकेत का दजाभ क्रमला, क्रफर भी इन 

कलाकारों के जीवन में बड़ा बदलाव नहीं आया। 

दसूरा दबाव नए माध्यमों का ह।ै टेलीक्रवजन, क्रसनेमा और अब मोबाइल पर उपलब्ध वीक्रडयो ने श्रोताओां की आदतें 

बदल दी हैं। रात भर चलन ेवाली प्रस्तकु्रत के क्रलए अब कम लोग समय क्रनकाल पाते हैं। क्रफर भी यह तस्वीर परूी तरह 

क्रनराशाजनक नहीं ह।ै कई कलाकार अब अपनी प्रस्तकु्रतयाँ ररकॉडभ करत ेहैं, सोशल मीक्रडया पर साझा करत ेहैं और 

सांगीत-समारोहों और महोत्सवों में मांच पात ेहैं। सांग्रहालय और अक्रभलेखागार भी इन परांपराओ ां को सहजे रह ेहैं। 
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क्रिक्रटश लाइिेरी की सांकटग्रस्त अक्रभलेखागार पररयोजना के अांतगभत जोधपरु के रूपायन सांस्थान में कोमल कोठारी के 

सांग्रह से ढोला-मारू के गायन की ररकॉक्रडिंग की प्रक्रतक्रलक्रपयाँ सांरक्रक्षत की गई हैं। तक्रमलनाडु में स्टुअटभ ब्लैकबनभ के 

लगभग अठारह महीने के क्षेि-कायभ से धनरु्-गीतों की करीब 175 घांटे की ररकॉक्रडिंग जटुी, क्रजसका अक्रभलेख एक न-ृ

सांगीतशािीय अक्रभलेखागार में सरुक्रक्षत ह।ै और एक्रलजाबथे क्रवकेट ने 2009 में पाबजूी की फड़ की चार जीक्रवत 

प्रस्तकु्रतयाँ क्रफल्माकर वल्डभ ओरल क्रलटरेचर प्रोजेक्ट में सलुभ कराई ां। 

तीसरा दबाव बाहरी दृक्रष्टकोण का ह।ै उपक्रनवेश काल में कई क्रमशनररयों और प्रशासकों ने लोक-परांपराओ ां को 

'अांधक्रवश्वास' या 'शैतान की पजूा' कहकर क्रतरस्कृत क्रकया। ब्लैकबनभ के शोध में दजभ ह ैक्रक तक्रमल धनरु्-गीत परांपरा को 

क्रमटान ेकी इच्छा रखन ेवालों ने इस ेइसी नाम से पकुारा था। आज का दृक्रष्टकोण क्रभन्न ह,ै पर नया खतरा यह ह ै क्रक 

परांपराओ ां को केवल 'पयभटन-वस्त'ु बना क्रदया जाए, जहा ँउनकी आत्मा चली जाती ह ैऔर केवल क्रदखावा रह जाता ह।ै 

चौथा दबाव सांरक्षण की नीक्रत से जडु़ा ह।ै जब क्रकसी परांपरा को अक्रभलेखागार में बांद करके सरुक्रक्षत क्रकया जाता ह,ै तो 

उसके सजीव रूप के बदलन ेका अक्रधकार कहीं पीछे छूट जाता ह।ै अच्छे सांरक्षण का अथभ परांपरा को जमा दनेा नहीं, 

बक्रल्क उन पररक्रस्थक्रतयों को बचाना ह ैक्रजनमें वह साँस लेती ह:ै श्रोता, अवसर, आजीक्रवका और सम्मान। इसी दृक्रष्ट से 

नागभरू्ण शमाभ ने भी आग्रह क्रकया क्रक सरकार को कठपतुली-मांडक्रलयों के क्रहतों की रक्षा के क्रलए आग ेआना चाक्रहए, 

ताक्रक यह परांपरा अपनी ही जन्मभकू्रम से क्रमट न जाए। 

1.9 खनष्कर्भ 

इस अध्याय से तीन मखु्य बातें क्रनकलती हैं। पहली, भारतीय सांदभभ में कथा 'कहने की क्रिया' ह,ै क्रजसमें वक्ता, श्रोता 

और अवसर तीनों शाक्रमल हैं। दसूरी, मौक्रखक परांपराएँ अनेक क्रवधाओां में बँटी हैं, और लोकसाक्रहत्य केवल शब्द का 

नहीं, वस्त ुऔर अनषु्ठान का भी सांसार ह।ै तीसरी, लोकसाक्रहत्य एकजटुता बनाता ह,ै मलू्य क्रसखाता ह,ै परांपरा को 

वैधता दतेा ह ैऔर साथ ही उस ेनए रूप में ग़िता भी ह,ै और इसी कारण वह आज भी जीक्रवत ह।ै 

अगल ेअध्याय में हम इन सामान्य अवधारणाओां को तीन ठोस पाठों की रोशनी में परखेंगे: सांथाल समदुाय की सकृ्रष्ट-

कथा, राजस्थान की ढोला-मारू गाथा और तक्रमल वीर-गाथाएँ। वहा ँयह दखेना रोचक होगा क्रक एक ही मौक्रखक 

परांपरा कहीं प्रकृक्रत के साथ सहअक्रस्तत्व का दशभन रचती ह,ै कहीं प्रेम और क्रवरह की अमर कथा बनकर मरुस्थल में 

बसती ह,ै और कहीं शोक्रर्त वगों के क्रलए प्रक्रतरोध की भार्ा बन जाती ह।ै 

1.10 संदभभ गं्रर्   

• Primal Elements: The Oral Tradition, IGNCA (कनक क्रमिल का क्रनबांध इसी खांड में सचूीबि) 

• Santhal Folklore and the Banam, EZCC, 2020 (परूा प़िा) 

• Santal Mythology: How was the earth created? 

• Birth of the first human couple (Karam Binti) 

• Cosmography in the Oral Tradition of the Santhals, सिुत चिवती 

• Santala Creation Stories, क्रबओतकेश क्रिपाठी 

https://ignca.gov.in/?p=41211
https://www.ezcc-india.org/pdf/book/banam.pdf
https://santals.com/?p=2432
https://santals.com/religion/birth-of-the-first-human-couple/
https://etribaltribune.com/index.php/volume-7/mv7i1/cosmography-in-the-oral-tradition-of-the-santhals-an-anthropological-perspective
https://www.etribaltribune.com/index.php/volume-1/mv1i11/santala-creation-stories
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• Cadence and Counterpoint: Santal Creation Stories, Google Arts & Culture 

• The Origin of the Shantal, लतु्फा क्रचिकार 

• Story-telling as sacred ritual: The Creation Myth of the Santals, इवी हांसदक 

• Santal Origins (पटुआ पट) 

• Folklore of the Santal Parganas, बोम्पास, 1909 

https://artsandculture.google.com/exhibit/cadence-and-counterpoint-documenting-santal-musical-traditions/DwISi2xsSQFgKA
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https://naya.research.wesleyan.edu/?p=451
https://gutenberg.org/files/11938/11938-h/11938-h.htm
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अध्याय 2 

लोक आख्यान, आद्य-दृखि और सामाखिक प्रखिरोध 

सांथालों की सकृ्रष्ट-कथा, राजस्थान की ढोला-मारू गाथा और तक्रमलनाडु के धनरु्-गीत तीन अलग-अलग भगूोलों से 

आते हैं, पर तीनों यह क्रदखात ेहैं क्रक लोक आख्यान एक साथ दशभन, इक्रतहास, मनोरांजन और सामाक्रजक क्रटप्पणी का 

काम कर सकता ह।ै इस अध्याय में हम पाठ्यिम के तीन आवश्यक पाठों, कनक क्रमिल के सांथाल-पौराक्रणक कथा 

सांबांधी अध्ययन, अलेक्जेंड्रा तरेुक की ढोला-मारू सांबांधी क्रववेचना और स्टुअटभ ब्लैकबनभ के तक्रमल वीर-गाथा सांबांधी 

क्रवशे्लर्ण, के आलोक में दखेेंगे क्रक मौक्रखक आख्यान प्रकृक्रत से सांबांध, साांस्कृक्रतक पनुराक्रवरकार और वगभ-प्रक्रतरोध की 

भार्ा कैस ेबनते हैं। 

एक आवश्यक स्पष्टीकरण। इस शोध के दौरान तीनों मलू क्रनबांधों के परेू पाठ सीध ेउपलब्ध नहीं हो सके। इसक्रलए नीचे 

का क्रवशे्लर्ण इन क्रवद्वानों के सांबांक्रधत प्रकाशनों, उनके क्रवर्य के आधारभतू स्रोतों, अक्रभलेखागारों और अन्य 

शोधकताभओ ां के कायों पर क्रटका ह।ै जहा ँबात क्रकसी क्रवशेर् क्रनबांध के तकभ  की ह,ै वहा ँउसे पाठ्यिम की रूपरेखा और 

क्रवर्य के ज्ञात स्रोतों के आधार पर प्रस्ततु क्रकया गया ह।ै क्रवद्याक्रथभयों को सलाह ह ैक्रक मलू क्रनबांध प़िकर इन क्रबांदओु ां 

का क्रमलान स्वयां करें। 

2.1 'आद्य-दृखि' और लोक आख्यान: एक भूखमका 

'आद्य-दृक्रष्ट' का आशय उस मलू या आक्रद दृक्रष्ट से ह ैक्रजससे कोई समदुाय सांसार को दखेता ह:ै सकृ्रष्ट कैस ेबनी, मनरुय 

का स्थान क्या ह,ै प्रकृक्रत से उसका ररश्ता कैसा ह ैऔर समाज के क्रनयम कहा ँसे आए। यह दृक्रष्ट प्रायः दाशभक्रनक ग्रांथों में 

नहीं, क्रमथकों, गीतों और अनषु्ठानों में बसी होती ह।ै रोमाक्रनयाई धमभ-इक्रतहासकार क्रमचाभ एक्रलयाडे ने इस ेयह कहकर 

समझाया क्रक सकृ्रष्ट की कथा हर प्रकार की रचना का आदशभ प्रक्रतमान बन जाती ह।ै जब कोई समदुाय अपनी सकृ्रष्ट-कथा 

दोहराता ह,ै तो वह उस आक्रद काल में लौट जाता ह ैऔर उसस ेनई शक्रक्त पाता ह।ै 

कनक क्रमिल का सांथाल पौराक्रणक कथा सांबांधी क्रनबांध इसी बडे़ क्रवमशभ का अांग प्रतीत होता ह।ै भारतीय कला कें द्र 

(इांक्रदरा गाांधी राररीय कला कें द्र) की 'प्रकृक्रत: अखांड दृक्रष्ट' शांखला के अांतगभत बैद्यनाथ सरस्वती द्वारा सांपाक्रदत खांड 

'आद्य तत्व: मौक्रखक परांपरा' (1995) में 'एक सांथाल क्रमथक: पांचतत्व' शीर्भक का क्रनबांध कनक क्रमिल के नाम से दजभ 

ह।ै इस खांड का कें द्रीय क्रवचार यह बताया गया ह ै क्रक पाँच आक्रद तत्व, आकाश, वाय,ु अक्रग्न, जल और पथृ्वी, 

सभ्यताओां और सांस्कृक्रतयों के क्रवकास को क्रनधाभररत करते रह ेहैं, और समदुायों के प्राथक्रमक क्रमथक और अनषु्ठान 

प्रकृक्रत को पक्रवि बनात ेहैं ताक्रक मनरुय स्वयां को िह्माांड का अक्रभन्न क्रहस्सा समझ सके। यही सांदभभ पाठ्यिम में क्रदए 

गए 'पांचमहाभतू' शब्द की पषृ्ठभकू्रम ह।ै 

लोक आख्यान को 'आद्य-दृक्रष्ट' के वाहक के रूप में प़िन ेके दो लाभ हैं। पहला, यह हमें क्रमथक को 'झठूी कहानी' 

मानन ेकी आदत से बचाता ह।ै क्रमथक का सत्य तथ्यात्मक नहीं, जीवनगत होता ह:ै वह बताता ह ै क्रक जीवन कैस े

क्रजया जाए। दसूरा, यह हमें बाहर से थोपी गई कसौक्रटयों के बजाय समदुाय की अपनी अवधारणाओां से चलन ेको 

प्रेररत करता ह।ै उदाहरण के क्रलए 'पांचतत्व' भारतीय दशभन की जानी-पहचानी श्रेणी ह,ै पर सांथाल कथा-परांपरा में तत्वों 

की क्रगनती और भकू्रमका हर जगह एक-सी नहीं क्रमलती। यह अांतर आगे क्रदखेगा। 
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2.2 पाठ 1: संर्ाल पौराखणक कर्ा और पंचमिाभूि 

संर्ाल समुदाय की पृष्ठभूखम। सांथाल भारत के सबस ेबडे़ आक्रदवासी समदुायों में क्रगन ेजात ेहैं और झारखांड, क्रबहार, 

ओक्रडशा, पक्रिम बांगाल तथा असम के साथ-साथ बाांग्लादशे में भी बस ेहैं। उनका धमभ 'सारी धरम' कहा जाता ह।ै उनके 

अपने मांक्रदर या मकू्रतभयाँ नहीं होतीं। साल वकृ्ष को, क्रजस ेसांथाली में 'सारजोम' कहत ेहैं, सकृ्रष्टकताभ ठाकुर का प्रतीक माना 

जाता ह,ै और उसके नीचे का स्थान 'जाहरेथान' या पक्रवि उपवन दवेताओ ां का क्रनवास माना जाता ह।ै हर सांथाल गाँव 

जाहरेथान पर आधाररत होता ह।ै यहा ँमाराांग बरुु, जाहरे एरा, धरम गोसाई ां जैस ेदवेताओ ां की पजूा होती ह।ै 'जाहरे एरा' 

का अथभ धरती माता से जोड़ा जाता ह,ै और बवुाई के समय गाँव का नायके या पजुारी ही धरती माता का आह्वान कर 

सकता ह।ै इसके अक्रतररक्त सांथाल जीवन में 'बोंगा' नामक अदृश्य शक्रक्तया ँहर जगह मानी जाती हैं। 

इस समदुाय में मौक्रखक आख्यान की एक ससुांगक्रठत परांपरा ह।ै उसे 'क्रबांक्रत' कहा जाता ह,ै जो सकृ्रष्ट, जीवन और बसाव 

की परांपरागत कथाओां का समहू ह।ै 'जोमक्रसम क्रबांक्रत' सकृ्रष्ट और पहले िी-परुुर् की कथा कहती ह,ै जबक्रक 'करम क्रबांक्रत' 

धैयभ, भक्रक्त, क्रनष्ठा और पररश्रम जैस ेगणुों पर बल दतेी ह।ै धमभसांबांधी इन कथाओां के साथ पश-ुकथाओां, भतू-प्रेत की 

कहाक्रनयों और जीवन-प्रसांगों का क्रवशाल भांडार भी ह।ै सी.एच. बोम्पास ने 1909 में 'सांथाल परगना की लोककथाएँ' 

नाम से अनवुाद-सांग्रह प्रकाक्रशत क्रकया, क्रजसमें बोक्रडांग की दखेरेख में अक्रधकाांश कहाक्रनया ँसांथाली में सांथालों के हाथ 

से क्रलखवाई गई ां, ताक्रक क्रकसी यरूोपीय मक्रस्तरक का प्रभाव न पडे़। यह प्रयास उस दौर की क्रवद्विा में प्रामाक्रणकता की 

क्रचांता को भी क्रदखाता ह।ै 

सखृि-कर्ा के खवखवध रूप। सांथाल सकृ्रष्ट-कथा का कोई एक रूप नहीं ह,ै और यही इस पाठ का सबस ेमहत्त्वपणूभ पाठ 

ह।ै इवी हांसदक के अनसुार, क्रजन्होंन े एक्रलयाडे के क्रमथक-क्रसिाांतों के आधार पर इसका क्रववचेन क्रकया ह,ै 

मानवशाक्रियों के बीच सामान्यतः दो मखु्य रूप जान ेजात ेहैं, और क्रभन्नताओां के बावजदू दोनों समकालीन सांथाल 

समाज में मान्य हैं। इसके अलावा क्रवक्रभन्न कथावाचकों और क्रचिकारों के पास कई उप-रूप भी हैं। नीचे इनकी तलुना 

दी गई ह।ै 

स्रोत / रूप मखु्य सकृ्रष्टकताभ पथृ्वी कैस ेबनी पहले मनरुय 

हॉर कोलने द्वारा 

स्िेफ़्सरुड को सनुाया रूप 

(1887), बोक्रडांग का 

अनवुाद 

ठाकुर क्रजउ आरांभ में केवल जल; मगरमच्छ, 

केकड़ा और कें चएु जैस ेजीवों के 

प्रयास असफल; कछुए की पीठ 

पर क्रमट्टी 

हांस और हांक्रसल के 

अांडों से क्रपलच ू

हड़ाम और क्रपलच ू

ब़ूिी 

राररीय सांग्रहालय प्रदशभनी 

में दजभ रूप 

माराांग बरुु, जाहरे एरा और 

क्रसांग बोंगा 

मछली, केकड़ा और झींगा पाताल 

से क्रमट्टी लात े हैं; कछुए की पीठ 

पर कें चआु क्रमट्टी रखता ह;ै 

शेर्नाग के फन पर कछुआ 

क्रपलच ूहड़ाम और 

क्रपलच ूब़ूिी 

ईजेडसीसी की पसु्तक में 

'जोमक्रसम क्रबांक्रत' 

ठाकुर और ठाकुरायन पहले हांस-हांक्रसल बनत ेहैं; बाद में 

धरती पर उतरते हैं 

कमल-पि ेपर रख े

अांडों से क्रपलच ू
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स्रोत / रूप मखु्य सकृ्रष्टकताभ पथृ्वी कैस ेबनी पहले मनरुय 

हड़ाम और क्रपलच ू

बरूही 

मयरूभांज के कथावाचक 

का रूप 

ठाकुर गजमक्रत हाथी, गांगा और जल की 

कथा; कछुए और कें चएु से पथृ्वी 

ठाकुर ब़ुिा और 

गांगी ब़ूिी जैस ेनाम 

भी 

मेक्रदनीपरु के पटुआ 

क्रचिकार का पट 

जगन्नाथ, बलराम और 

सभुद्रा के आशीवाभद 

केकड़ा, कछुआ, साँप और 

मछली पाताल से क्रमट्टी लाते हैं; 

तीन गायें 

क्रपलच ूहड़ाम और 

क्रपलच ूबरूी 

इन रूपों में कुछ तत्व क्रस्थर हैं: आरांभ में जल, जीवों का सहयोग, क्रमट्टी का पाताल से आना, पक्षी या गाय से मानव 

का जन्म, और पवूभज यगुल का नाम। कुछ तत्व बदलत ेहैं: सकृ्रष्टकताभ का नाम, सहायक जीवों की सचूी, और पथृ्वी की 

रचना की क्रवक्रध। पटुआ क्रचिकार के पट में जगन्नाथ-बलराम-सभुद्रा का नाम आ जाना बताता ह ै क्रक पड़ोसी क्रहांद ू

परांपरा का रांग कथा में घलु गया ह।ै इसके क्रवपरीत बोक्रडांग द्वारा दजभ रूप में सकृ्रष्ट का मलू अक्रधक आक्रदवासी महुावरे में 

ह।ै क्रफर भी कोई रूप 'असली' और दसूरा 'नकली' नहीं ह।ै यह अध्याय 1 में चक्रचभत रामानजुन की दृक्रष्ट का सजीव 

उदाहरण ह।ै 

कर्ा का सार। कोलेन के रूप में कथा कुछ इस तरह चलती ह।ै आरांभ में केवल जल था। सकृ्रष्टकताभ ठाकुर क्रजउ ने 

जल में रहन ेवाल ेजीव बनाए: केकड़ा, मगरमच्छ, कछुआ, झींगा, कें चआु और अन्य। क्रफर उन्हें लगा क्रक जलचरों के 

साथ मनरुय भी होना चाक्रहए। उन्होंन ेसमदु्र की तली से क्रमट्टी लेकर दो मानव आकृक्रतया ँबनाई ां, पर इससे पहले क्रक प्राण 

फँूकते, आकाश से उतरे क्रसन सदोम नामक क्रदवस-अश्व ने उन्हें रौंद डाला। िुि ठाकुर ने तब क्रमट्टी से नहीं, अपन ेभीतर 

के पदाथभ से पक्षी बनाए: हांस और हांक्रसल। दोनों सुांदर जोड़ी थे, पर बैठने के क्रलए जमीन नहीं थी, इसक्रलए बार-बार 

ठाकुर के कां धों पर लौट आत ेथे। तब ठाकुर ने जल के ऊपर पथृ्वी बनान ेका क्रनिय क्रकया। जीव बारी-बारी से क्रमट्टी 

क्रनकालने की कोक्रशश करत ेहैं, पर ऊपर पहुचँत ेही क्रमट्टी घलु जाती ह।ै अांततः कछुआ पानी में क्रस्थर खड़ा होता ह ै

और कें चएु की क्रनकाली क्रमट्टी उसकी पीठ पर क्रटकती ह।ै वकृ्ष उगत ेहैं और भकू्रम दृ़ि होती ह।ै हांस-हांक्रसल क्रसरोम पौधों 

का घोंसला बनाते हैं, हांक्रसल दो अांडे दतेी ह,ै और उनसे दो मानव क्रशश ुजन्म लतेे हैं। बडे़ होन ेपर हांस-हांक्रसल उन्हें 

अपनी पीठ पर क्रबठाकर क्रहक्रहरी-क्रपक्रपरी नामक स्थान पर ले जाते हैं, जहा ँ से सांथाल मानव-वांश का क्रवस्तार आरांभ 

होता ह।ै 

इस कथा की सांरचना में कुछ बातें ध्यान खींचती हैं। पहली बात यह क्रक सकृ्रष्ट एक प्रयोग और सांघर्भ की तरह क्रचक्रित ह।ै 

सकृ्रष्टकताभ सवभशक्रक्तमान होत ेहुए भी ग़लती करता ह,ै िोध करता ह,ै पनुः क्रवचार करता ह ैऔर अांततः दसूरों की मदद 

से काम परूा करता ह।ै यह सकृ्रष्ट को एक सहयोगी प्रक्रिया बनाता ह।ै दसूरी बात यह क्रक मनरुय सीध ेदवेता की रचना 

नहीं, पक्रक्षयों की सांतान हैं। इस कारण सांथाल कथा को 'हम हांसों से आए हैं' के रूप में भी प़िा गया ह।ै सांथाल कुलों के 

नाम भी इसी स्मकृ्रत को सँभालते हैं: बारह कुलों में 'हांसदक' का सांबांध जांगली हांस से ह,ै 'ममुूभ' नीलगाय से, 'क्रकस्कू' 
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क्रकलक्रकला पक्षी से, 'हमे्िम' सपुारी के वकृ्ष से और 'सोरेन' कृक्रिका नक्षि से जोड़ा जाता ह।ै यानी कुल-पहचान में ही 

पश,ु पक्षी और वनस्पक्रत का साझा स्थान ह।ै 

पंचमिाभूि और पाररखस्र्खिक संिुलन। पाठ्यिम इस कथा के सांदभभ में जल, वाय,ु पथृ्वी, अक्रग्न और आकाश के 

आध्याक्रत्मक तथा पाररक्रस्थक्रतक सांतलुन पर ध्यान क्रदलाता ह।ै पहली बात यह क्रक सांथाल परांपरा में तत्वों की क्रगनती हर 

जगह एक-सी नहीं ह।ै सिुत चिवती द्वारा सांथालों की मौक्रखक परांपरा में िह्माांड-क्रवज्ञान पर क्रकए गए अध्ययन में चार 

मलू तत्व दजभ हैं: सेमा (आकाश), डाक (जल), हासा (क्रमट्टी) और सेंगले (अक्रग्न)। दसूरी ओर पवूी क्षेिीय साांस्कृक्रतक 

कें द्र की पसु्तक में सांथाल वाद्य बनम के क्रनमाभण-क्रवधान में पाँच तत्व, वाय,ु अक्रग्न, जल, पथृ्वी और आकाश, क्रगनाए 

गए हैं। इसक्रलए 'पांचमहाभतू' को सांथाल परांपरा में क्रकसी एक क्रस्थर गक्रणत की तरह नहीं, बक्रल्क प्रकृक्रत से सांबांध के एक 

व्यापक ढाँच ेकी तरह समझना अक्रधक सटीक होगा। 

बनम का उदाहरण क्रवशेर् रूप से रोचक ह।ै सांथालों में यह एक-तार वाला क्रफडल-जैसा वाद्य ह,ै क्रजस ेवे अपने शरीर 

का क्रवस्तार मानत ेहैं। उसके क्रसर को आकाश, गदभन और छाती को वाय,ु पेट को अक्रग्न और जल, तथा समचू ेवाद्य को 

पथृ्वी का प्रतीक कहा जाता ह।ै तार को प्राण माना जाता ह,ै जो सब अांगों को जोड़कर पाँचों तत्वों को एक करता ह।ै 

इस वाद्य के क्रनमाभण की एक लोक-कथा भी ह,ै क्रजसमें एक बहन के बक्रलदान से गलुांज बाहा नामक वकृ्ष उगता ह ैऔर 

उसकी शाखा से पहला ढोड़ो बनम बनता ह।ै कथा के अनसुार यह वकृ्ष बीज से नहीं उगता, उसकी कलम लगाई जाती 

ह।ै इस प्रकार वाद्य, वकृ्ष, दहे और तत्व, चारों एक ही सिू में बँध जाते हैं। यह उदाहरण बताता ह ैक्रक तत्वों की चचाभ 

अमतूभ दशभन नहीं, सांगीत, क्रशल्प और कथा के भीतर जीक्रवत व्यवहार ह।ै 

सकृ्रष्ट-कथा में तत्वों का सांबांध भी बारीकी से क्रदखता ह।ै जल आरांभ की अवस्था ह ैऔर सबस ेपहला तत्व। पथृ्वी जल 

के भीतर से और जीवों के श्रम से क्रनकलती ह,ै इसक्रलए वह दान में नहीं क्रमली, अक्रजभत की गई ह।ै वाय ुऔर आकाश 

पक्रक्षयों के माध्यम से आते हैं: हांस-हांक्रसल हवा में उड़कर पथृ्वी के क्रलए सांदशे लाते हैं और बाद में क्रशशओु ां को पीठ 

पर क्रबठाकर उड़ाते हैं। अक्रग्न का प्रत्यक्ष प्रसांग कथा के इस अांश में कम ह,ै पर सांथाल अनषु्ठानों, दाह-सांस्कार और बाद 

की कथाओां में उसकी जगह स्पष्ट ह।ै आकाश से क्रदवस-अश्व का उतरना और ठाकुर के कां धे पर पक्रक्षयों का लौटना 

बताता ह ैक्रक आकाश और पथृ्वी के बीच जीवांत आवाजाही ह।ै यह सब इसक्रलए पाररक्रस्थक्रतक दशभन कहलान ेयोग्य ह ै

क्रक इसमें क्रकसी तत्व पर क्रकसी का स्वाक्रमत्व नहीं, सब एक-दसूरे पर क्रनभभर हैं। 

थाक्रडयस हमे्िम ने सिाईस सांथाल लोककथाओां के पाठ-क्रवशे्लर्ण से यह तकभ  रखा ह ैक्रक सांथाल स्वयां को प्रकृक्रत की 

सांतान मानते हैं और अन्य जीवों के साथ पारस्पररक लाभ तथा साझ ेस्थान में रहत ेहैं। मौक्रमता बाला और स्मकृ्रत क्रसांह 

ने बोक्रडांग के तीन खांडों में सांकक्रलत कथाओां के गीदड़-प्रसांगों का क्रवशे्लर्ण करके क्रदखाया ह ैक्रक इन कहाक्रनयों में पश ु

क्रनक्ररिय पाि नहीं, कताभ के रूप में आते हैं। इससे 'मनरुय बनाम पश'ु का द्वतै डगमगाता ह।ै सकृ्रष्ट-कथा की यह दृक्रष्ट 

रोजमराभ की कहाक्रनयों में भी जारी रहती ह।ै 

2.3 पाठ 2: ढोला-मारू: रेखगस्िान की िीवंि आख्यान परंपरा 

कर्ा की रूपरेिा। ढोला-मारू उिर भारत, क्रवशेर्कर राजस्थान, की सबस ेलोकक्रप्रय प्रेम-गाथाओां में ह।ै कथा के 

प्रचक्रलत रूप में नरवर के कछवाहा राजा नल का पिु ढोला और पगूल के राजा क्रपांगल की पिुी मारू बचपन में ही 

क्रववाह-सिू में बाँध क्रदए जाते हैं। कुछ समय बाद नल की मतृ्य ुहो जाती ह ैऔर ढोला बाल-क्रववाह की बात भलू जाता 
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ह।ै वह मालवा की राजकुमारी मालवणी से दसूरा क्रववाह कर लेता ह।ै उधर मारू यवुा होती ह ैऔर क्रवरह में तपती 

रहती ह।ै क्रपांगल बार-बार सांदशे भेजता ह,ै पर मालवणी सांदशे-वाहकों को या तो बांदी बनवा दतेी ह ैया मरवा दतेी ह,ै 

ताक्रक ढोला तक कोई समाचार न पहुचँ।े अांत में मारू का सांदशे घमुांत ूलोक-गायकों के माध्यम से ढोला तक पहुचँता 

ह।ै ढोला पगूल की ओर चल पड़ता ह।ै वहा ँउसका भव्य स्वागत होता ह ैऔर दोनों का क्रमलन होता ह।ै परांत ुकथा यहा ँ

समाप्त नहीं होती। उमर-समूर नामक एक सरदार, जो स्वयां मारू को पाना चाहता ह,ै र्ड्यांि रचता ह,ै और लौटत ेसमय 

इस खतरे की चेतावनी भी लोक-गायक दतेे हैं। यािा में मारू के साँप के काटन ेसे मतृ्य ुका प्रसांग भी आता ह,ै क्रजस े

कथा के रूप के अनसुार क्रकसी चमत्कार या दवेी-कृपा से पलटा जाता ह।ै अांततः दोनों ऊँट पर बैठकर क्रनकल भागत ेहैं 

और नरवर पहुचँत ेहैं। 

इस रूपरेखा में कई स्तर हैं, क्रजन्हें अलग-अलग प़िना जरूरी ह।ै ऊपरी स्तर पर यह दो प्रेक्रमयों के क्रवयोग और क्रमलन 

की कथा ह।ै उसके नीचे यह राज-पररवारों के ररश्तों, क्षेिीय पहचानों और सिा-सांघर्भ की कथा ह।ै और सबस ेनीच ेयह 

रेक्रगस्तानी जीवन, उसके भगूोल और उसकी अथभव्यवस्था की कथा ह,ै क्रजसमें ऊँट, पानी, लांबी यािाए ँऔर मौसम की 

भकू्रमका क्रनणाभयक ह।ै 

अलेक्जेंड्रा िुरेक और 'िीवंि परंपरा' की दृखि। वारसॉ क्रवश्वक्रवद्यालय की भारतक्रवद ्अलेक्जेंड्रा तरेुक ने राजस्थान 

की क्रलक्रखत और मौक्रखक परांपराओ ां पर दीघभ अध्ययन क्रकया ह।ै उन्होंन े2005-06 में भारत सरकार की आईसीसीआर 

छािवकृ्रि पर राजस्थान क्रवश्वक्रवद्यालय, जयपरु में शोध क्रकया, और 2009 में 'ढोला-मारू: उिर भारत की एक जीवांत 

आख्यान परांपरा' के रूप में अपना डॉक्टरेट शोध-प्रबांध परूा क्रकया। इसी क्रवर्य पर क्रहरोको नागासाकी और यारोस्लाव 

िनाद के साथ प्रकाक्रशत उनकी पसु्तक 2012 में 'द धोला-मारू स्टोरी: ए क्रलक्रवांग नैरेक्रटव रेक्रडशन ऑफ नॉदभनभ इांक्रडया' 

नाम से सामने आई। 2016 में उन्होंन ेशेखावाटी क्षेि में क्षेि-कायभ भी क्रकया। यानी उनका दृक्रष्टकोण केवल पाांडुक्रलक्रपयों 

तक सीक्रमत नहीं, बक्रल्क जीक्रवत प्रस्तकु्रतयों और समदुायों के साथ सांवाद पर आधाररत ह।ै 

तरेुक का एक महत्त्वपणूभ प्रश्न यह ह ै क्रक क्या 'ढोला मारू रा दहूा' केवल एक काव्यात्मक क्रवस्तार ह,ै या उसे 

मध्यकालीन राजस्थान की साांस्कृक्रतक जानकारी के स्रोत की तरह भी प़िा जा सकता ह।ै उनका तकभ  यह ह ैक्रक कथा 

की मौक्रखक परांपरा उसके क्रलक्रखत रूप से पहले की ह ैऔर यह उसके साांस्कृक्रतक महत्त्व को गहराई दतेी ह।ै क्रलक्रखत 

रूप सोलहवीं शताब्दी से क्रमलते हैं: जैन कक्रव कुशललाभ की प्रक्रसि रचना को व े1561 की मानती हैं। हजारीप्रसाद 

क्रद्ववेदी के अनसुार मौक्रखक सांचरण ग्यारहवीं-बारहवीं शताब्दी तक पीछे जाता ह।ै इसी रचना को कुछ अन्य स्रोतों में 

1617 की रचना कहा गया ह,ै जो सांभवतः क्रविम सांवत ह।ै 'ढोला मारू रा दहूा' का सांपाक्रदत पाठ काशी नागरी 

प्रचाररणी सभा से प्रकाक्रशत हुआ। इस प्रकार एक ही कथा के दोहा-रूप, चौपाई-रूप और मौक्रखक रूप साथ-साथ 

चलत ेरह।े 

तरेुक की एक और रोचक खोज 'ऊँट की दृक्रष्ट से मारवाड़ की यािा' शीर्भक वाल ेअध्ययन में ह।ै ढोला की चमत्कारी 

ऊँटनी या ऊँट मारवाड़ पहुचँकर क्रनराश ह,ै और कक्रवता में ढोला तथा ऊँट के बीच सांवाद के रूप में मारवाड़ का वणभन 

आता ह:ै अजनबी ढोला क्षेि की प्रशांसा करता ह,ै जबक्रक रेक्रगस्तान का मलू क्रनवासी पश ुउसकी क्रनांदा करता ह।ै तरेुक 

के अनसुार यह क्रवरोधाभास ऊपरी ह ैऔर कथा में रस भरन ेकी यकु्रक्त ह।ै इससे यह भी पता चलता ह ै क्रक कथा में 

भगूोल केवल पषृ्ठभकू्रम नहीं, पाि की तरह बोलता ह।ै अध्याय 1 में हमने दखेा था क्रक कथाएँ अपने स्थान से सांवाद 

करती हैं। ढोला-मारू में यह सांवाद सबस ेमखुर रूप में क्रदखता ह।ै 
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संदेि-वािक और मौखिक परंपरा की आत्म-छखव। कथा की एक क्रवशेर् बात यह ह ैक्रक मारू का सांदशे अांततः 

लोक-गायकों के माध्यम से पहुचँता ह।ै राज-दरबार के सरकारी सांदशे-वाहक असफल होत ेहैं, क्योंक्रक उन्हें रोकना 

आसान ह।ै घमुांत ूगायक सफल होते हैं, क्योंक्रक उन पर कोई सांदहे नहीं करता और वे गाँव-गाँव घमू सकते हैं। यह प्रसांग 

मौक्रखक परांपरा की अपनी भकू्रमका की एक आत्म-व्याख्या जैसा प़िा जा सकता ह:ै लोक-गायक वह चैनल हैं जो सिा 

की क्रनगरानी से बच क्रनकलत ेहैं, और क्रजनके द्वारा जनता की भावनाएँ और सचूनाएँ यािा करती हैं। यही गायक अांत में 

क्रवपदा की चेतावनी भी दतेे हैं। यानी कथा के भीतर गायक माि सचूना-वाहक नहीं, सामाक्रजक रक्षक भी हैं। 

जब हम कहत ेहैं क्रक कथा 'जीवांत परांपरा' ह,ै तो इसका अथभ यह ह ैक्रक वह क्रकसी एक रूप में जमी नहीं। राजस्थान, 

छिीसग़ि और पांजाब जैस ेअलग क्षेिों में ढोला-मारू की कथा के रूप क्रमलन ेकी बात दजभ ह।ै राजस्थानी लोक-नाट्य 

'ख्याल' में इसकी लोकक्रप्रयता बहुत ह,ै और कठपतुली के खेल में भी यह कथा प्रस्ततु की जाती ह।ै बीसवीं शताब्दी में 

इस पर 1956 में एन. आचायभ और 1983 में मेहुल कुमार ने क्रफल्में बनाई ां। जोधपरु के रूपायन सांस्थान में कोमल 

कोठारी का सांग्रह ह,ै क्रजसमें 'ढोला मारवण' के गायन की ररकॉक्रडिंग की प्रक्रतक्रलक्रप वाली एक कॉपी, कैलाश मेघवाल 

द्वारा क्रलक्रखत, 49 पषृ्ठों में सरुक्रक्षत ह।ै यह छोटी-सी अक्रभलखे-प्रक्रवक्रष्ट भी क्रदखाती ह ैक्रक कथा के सजीव प्रस्ततुकताभ 

कौन थे और उनका काम कैस ेबचाया जा रहा ह।ै 

माध्यम / रूप काल या सांदभभ पररवतभन की क्रवशेर्ता 

मौक्रखक गायन ग्यारहवीं-बारहवीं शताब्दी से, 

क्रद्ववेदी के अनमुान के अनसुार 

क्षेि-क्रवशेर् की बोक्रलयों, गायकों और अवसरों के साथ 

बदलती कथा 

दोहा-रूप ('ढोला 

मारू रा दहूा') 

मध्यकाल सांक्रक्षप्त काव्य-छांदों में भाव और भगूोल का क्रचिण; बाद में 

सांपाक्रदत पाठ 

जैन कक्रव कुशललाभ 

की रचना 

1561 या क्रविम सांवत 1617 जैन कक्रव द्वारा रक्रचत चौपाई-रूप; क्रलक्रखत परांपरा में प्रमखु 

पाठ 

ख्याल और 

कठपतुली 

लोक-नाट्य परांपरा में दृश्य, सांगीत और अक्रभनय के साथ प्रदशभन 

िज की 'ढोला' 

महागाथा 

िज क्षेि; ससुान वैडली का 

अध्ययन 

नल-दमयांती और ढोला-मारू के तत्वों का क्रमश्रण 

क्रफल्म 1956 और 1983 क्रसनेमाई प्रेम-कथा के रूप में नया जीवन 

खलंग, खवरि और सिानभूुखि की रािनीखि। ढोला-मारू को प्रायः क्रवरह-काव्य कहा जाता ह,ै और इसका कें द्रीय 

स्वर मारू की प्रतीक्षा और पीड़ा ह।ै राजस्थानी लोक-सांस्कृक्रत में क्रवरक्रहणी िी की छक्रव बहुत गहरी ह:ै प्रवासी पक्रत की 

प्रतीक्षा करती पत्नी, जो कभी कौए से सांदशे भेजती ह,ै कभी बादल से। राजस्थान जैस ेक्षेि में, जहा ँपरुुर् लांबे समय के 

क्रलए व्यापार या सैन्य सेवा हते ुघर से दरू रहते थे, यह छक्रव सामाक्रजक यथाथभ से जडु़ती ह।ै इस दृक्रष्ट से मारू की पीड़ा 

एक व्यक्रक्तगत नहीं, सामकू्रहक अनभुव की अक्रभव्यक्रक्त ह।ै 



19 

 

क्रफर भी इस कथा का लैंक्रगक क्रवशे्लर्ण सहज नहीं ह।ै मारू की भकू्रमका सक्रिय भी ह:ै वह सपन ेमें ढोला को दखेती ह,ै 

सांदशे भेजन ेकी यकु्रक्तया ँढूँढती ह ैऔर अांत में अपने प्रेम को पाने के क्रलए साहस क्रदखाती ह।ै दसूरी ओर मालवणी सौत 

के रूप में खलनाक्रयका बना दी जाती ह।ै एक पाठक यह पछू सकता ह ैक्रक दोर्ी वह िी ह ैया वह परुुर् क्रजसने वचन 

भलुा क्रदया और दसूरा क्रववाह कर क्रलया। कथा का पारांपररक झकुाव ढोला को क्षमा दने ेकी ओर ह,ै और मालवणी को 

खलनाक्रयका बनान ेसे क्रपतसृिात्मक व्यवस्था की जवाबदहेी ढक जाती ह।ै इस प्रकार ढोला-मारू का अध्ययन करत े

समय सहानभुकू्रत की राजनीक्रत पर सवाल उठाना जरूरी ह।ै लोक-कथा हमें यह भी क्रदखाती ह ैक्रक समाज क्रकन क्रियों 

को आदशभ और क्रकन्हें खलनाक्रयका मानता रहा। 

पुनराखवष्कार की रणनीखियाँ। पाठ्यिम ढोला-मारू के सांदभभ में पनुराक्रवरकार, यानी समय के साथ मौक्रखक 

आख्यानों के बदलत ेसामाक्रजक सांदभों में ढलने और पनुजीक्रवत होन,े पर क्रवशेर् बल दतेा ह।ै इस प्रक्रिया की तीन 

रणनीक्रतयाँ क्रदखाई दतेी हैं। पहली, स्थानीयकरण: िज क्षेि की ढोला गाथा में, ससुान वैडली के अध्ययन के अनसुार, 

कथा का रूप नल-दमयांती से क्रमल जाता ह ैऔर जाट क्रकसानों के उदय जसै ेस्थानीय सामाक्रजक सांघर्भ से जडु़ जाता ह।ै 

दसूरी, माध्यम-पररवतभन: गायन से दोहा, दोह े से रांगमांच और रांगमांच से क्रसनेमा तक। तीसरी, पनुसिंस्थानीकरण: 

अक्रभलेखागारों, क्रवश्वक्रवद्यालयों और साांस्कृक्रतक सांस्थानों में कथा का दस्तावेजीकरण। 

हर रणनीक्रत के अपन ेजोक्रखम हैं। स्थानीयकरण में कथा का मलू स्वर बदल सकता ह।ै माध्यम-पररवतभन में कथा को 

छोटा और व्यावसाक्रयक बनान ेका दबाव रहता ह।ै सांस्थागत सांरक्षण में कथा 'वस्त'ु बन जाती ह ैऔर जीक्रवत गायक 

पीछे छूट सकत ेहैं। क्रफर भी यही प्रक्रियाए ँकथा को जीक्रवत रखती हैं। एक कथा तब तक जीवांत ह,ै जब तक कोई उसे 

अपने समय के सवालों से जोड़कर सनुाने और सनुने को तैयार ह।ै 

2.4 पाठ 3: िखमल वीर गार्ाए ँऔर वगीय खिि 

धनुर्-गीि की परंपरा। तक्रमलनाडु के सदुरू दक्रक्षण, क्रतरुनलेवेली और कन्याकुमारी क्रजलों, में 'क्रवल्लपु्पाटु्ट' या धनरु्-

गीत की परांपरा जीक्रवत ह।ै इसका नाम उस लांबे धनरु् से पड़ा ह ैक्रजस ेमखु्य गायक वाद्य की तरह बजाता ह।ै स्टुअटभ 

ब्लकैबनभ ने इस परांपरा पर लगभग अठारह महीने का क्षेि-कायभ क्रकया, क्रजससे करीब 175 घांटे की ध्वक्रन-ररकॉक्रडिंग 

जटुी। उनकी पसु्तक 'गाने जन्म और मतृ्य ु के' (1988) इस क्रवर्य का आधारभतू अध्ययन मानी जाती ह।ै इसके 

अलावा उन्होंन ेसौ तक्रमल लोककथाओां का सांकलन 'नैक्रतक कल्पनाएँ' (2001) नाम से और तक्रमल वीर-गाथाओां पर 

'लोक-नायक और वगभ-क्रहत' जैस ेलेख भी क्रलखे। 

ब्लैकबनभ के अनसुार धनरु्-गीत पणूभ महाकाव्य नहीं हैं। उनमें कई पीक्ऱियों की लांबी कहानी या सप्ताह भर चलन ेवाल े

प्रदशभन नहीं होते। ये सामान्यतः एक ही जीवन-काल की कथा कहत ेहैं और तीन से पाँच घांटे में परेू होते हैं। क्रफर भी 

इन्हें भारतीय मौक्रखक महाकाव्यों की श्रेणी के क्रनकट माना जाता ह,ै क्योंक्रक इनके नायक-नाक्रयकाए ँसाधारण लोग हैं 

जो क्रनयक्रत, क्रवश्वासघात, प्रक्रतशोध और ऐसी मतृ्य ुके नैक्रतक नाटकों में फँस ेहैं क्रजससे उन्हें दवेत्व प्राप्त होता ह।ै लगभग 

चालीस अलग-अलग कथाएँ इस परांपरा में हैं, और इन्हें तीन-चार क्रदन तक चलन ेवाल ेमांक्रदर-उत्सव के कें द्र में एक 

अनषु्ठान की तरह गाया जाता ह।ै अक्रधकतर कथाएँ क्रकसी एक मांक्रदर में, उसी गाँव में गाई जाती हैं जहा ँमाना जाता ह ै

क्रक व ेघटनाए ँघटी थीं। इस अत्यांत स्थानीयता के कारण इन गीतों की पकड़ समदुाय पर गहरी ह।ै 



20 

 

िन्म-कर्ाए ँऔर मृत्यु-कर्ाए।ँ गायक अपनी कथाओां को दो श्रेक्रणयों में बाँटत ेहैं: जन्म-कथाएँ और मतृ्य-ुकथाएँ। 

जन्म-कथाएँ दवेी-दवेताओ ां के जन्म और स्थान-ग्रहण की कहाक्रनयाँ हैं। उदाहरण के क्रलए मिुारम्मन दवेी की कथा 

कैलास पर क्रशव के क्रनवास से आरांभ होती ह।ै वे पथृ्वी पर क्रकसी अकाल या राक्षस के उपद्रव से लड़न ेभेजी जाती हैं, 

स्थानीय रूप धारण करती हैं, क्रवजयी होती हैं, और गीत उस क्षण परूा होता ह ैजब व ेउसी मांक्रदर की मकू्रतभ पर फूल 

रखकर वहीं बस जाती हैं जहा ँप्रदशभन हो रहा ह।ै मतृ्य-ुकथाएँ पथृ्वी से आरांभ होती हैं और स्थानीय िी-परुुर्ों के 

जीवन-विृ कहती हैं, जो अन्याय से लड़ते हुए िूर और प्रायः असमय मतृ्य ुपाते हैं। यह अन्याय पाररवाररक छल, 

जमीन हड़पने की साक्रजश या जाक्रतगत भेदभाव कुछ भी हो सकता ह।ै मतृ्य ुके बाद नायक का दवेीकरण होता ह ैऔर 

उसी मांक्रदर में उसकी पजूा होती ह ैजहा ँगायक प्रस्तकु्रत द ेरह ेहोते हैं। 

ए. मररयप्पन ने इन मतृ्य-ुकथाओां की एक समान सांरचना की ओर सांकेत क्रकया ह:ै क्रहांसा, दवेीकरण, प्रक्रतशोध और 

स्थानीय पांथ की स्थापना। उनके अनसुार जब कथा का प्रमखु द्वांद्व जाक्रतगत मयाभदा के उल्लांघन से जडु़ा होता ह,ै जसैे 

क्रनचली जाक्रत के परुुर् और ऊँची जाक्रत की िी के बीच प्रमे या क्रववाह, तब यह उल्लांघन क्रहांसा, िूर मतृ्य,ु दवेीकरण 

और पांथ-स्थापना की उसी शांखला को जन्म दतेा ह।ै इन कथाओां में मारवर जैसी जाक्रतया ँभी नायक बनकर आती हैं, 

क्रजनका परांपरागत काम भकू्रम और सांपक्रि की रखवाली था। तात्पयभ यह क्रक इन वीर-गाथाओां में वीरता का अथभ केवल 

यिु-कौशल नहीं, अन्याय के सामने खडे़ होना और उसकी कीमत चकुाना ह।ै 

मुतु्तप्पट्टन की कर्ा। ब्लैकबनभ ने क्रजन कथाओां का क्रवशेर् क्रवशे्लर्ण क्रकया ह,ै उनमें मिुपु्पट्टन की कथा सबस ेचक्रचभत 

ह।ै एक िाह्मण पररवार में सात भाई हैं, क्रजनमें सबस ेछोटा मिुपु्पट्टन ह।ै भाइयों से अनबन के बाद वह घर से क्रनकल 

जाता ह ैऔर चक्रक्कक्रलयार जाक्रत के एक मोची पकटै की दो बेक्रटयों, पमु्मक्कल और तमु्मक्कल, से प्रेम करन ेलगता 

ह।ै चक्रक्कक्रलयार जाक्रत सामाक्रजक पदानिुम के सबस े क्रनचले पायदानों में आती ह।ै पकटै सांदहे में ह।ै एक तरफ उसे 

लगता ह ैक्रक िाह्मण ने उसकी बेक्रटयों की नीची सामाक्रजक क्रस्थक्रत का फायदा उठाना चाहा ह,ै दसूरी तरफ उसे डर ह ै

क्रक िाह्मण का अपमान करके पाप न हो जाए। वह सोत े हुए िाह्मण को जगाने के क्रलए उसे छूने के बजाय ताली 

बजाता ह ैऔर कां कड़ फें कता ह।ै यहा ँगीत की भार्ा में एक कहावत भी आती ह:ै 'छुओ तो अपराध, परछाई ां छू जाए 

तो पाप'। 

कथा का सबस ेलोकक्रप्रय क्षण वह ह ैजब मिुपु्पट्टन पकटै को 'मामा' कहकर सांबोक्रधत करता ह।ै दक्रक्षण भारत में मामा 

की बेटी से क्रववाह की परांपरा ह,ै इसक्रलए यह एक शब्द िाह्मण और अछूत के बीच खड़ी सक्रदयों की दीवार को तोड़ 

दतेा ह ैऔर पकटै को ससरु के रूप में स्वीकार कर लतेा ह।ै पकटै शतभ रखता ह:ै जनेऊ उतारो, क्रशखा मुँडवाओ, भभतू 

पोंछो, मैला वि पहनो, चक्रक्कक्रलयार की तरह बोलो, मरी हुई गाय का चमड़ा उतारो, माांस काटकर परोसो, और मेरे 

क्रलए चमडे़ की चप्पलों का सुांदर जोड़ा क्रसलो। मिुपु्पट्टन ने जीवन भर िाह्मण-आचार में पला होन ेके बावजदू प्रेम के 

कारण ये सब माँगें स्वीकार कर लीं। वह परीक्षा तब पास करता ह ैजब ससरु उसकी बनाई चप्पलें जाचँकर उन्हें उत्कृष्ट 

कारीगरी का नमनूा पाता ह।ै क्रववाह बडे़ उत्साह से होता ह।ै कथा आग ेजाकर मिुपु्पट्टन की मतृ्य ुपर पहुचँती ह,ै जब 

वह अपने ससरु के पशओु ां को चोरों से बचात ेहुए मारा जाता ह।ै 

कथा के प्रदशभन में एक क्रदलचस्प क्रववरण ह।ै क्रजन मांक्रदरों में मिुपु्पट्टन की पजूा होती ह,ै वहा ँयह कथा मतृ्य ुतक गाई 

जाती ह ैऔर अनषु्ठान बन जाती ह।ै क्रजन मांक्रदरों में उसकी पजूा नहीं होती, वहा ँगायक क्रववाह पर कथा समाप्त कर दते े

हैं, ताक्रक मतृ्य ुके प्रसांग से उत्पन्न होन ेवाला आवेश और नतृ्य न हो। यानी एक ही कथा के दो प्रदशभन-रूप हैं: एक 
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मनोरांजन-प्रधान और दसूरा पजूा-प्रधान। ब्लकैबनभ की व्याख्या के अनसुार िाह्मण और अछूत के बीच क्रववाह जाक्रत-

व्यवस्था को सबस ेसीधी चनुौती ह।ै गायक और श्रोता न तो िाह्मण हैं, न अछूत। वे क्रनम्न और मध्यम जाक्रतयों के लोग 

हैं, और यह कथा उनके क्रलए जाक्रत-व्यवस्था के अांतक्रनभक्रहत अन्याय का प्रतीक-कथन ह,ै न क्रक कोई ऐक्रतहाक्रसक 

विृाांत। एक समीक्षक के अनसुार इसी कथा में मिुपु्पट्टन 'जाक्रत क्या ह?ै' की टेक वाला गीत भी गाता ह,ै और इस तरह 

जाक्रत की धारणा को खांक्रडत करता ह।ै 

वगीय खिि: खकसकी कर्ा, खकसके खलए? ब्लैकबनभ का एक लेख 'तक्रमल वीर-गाथाओां में लोक-नायक और वगभ-

क्रहत' शीर्भक से एक्रशयन एथ्नोलॉजी में सचूीबि ह;ै इस शोध में उसका परूा पाठ नहीं खलु सका, इसक्रलए यहा ँउसके 

सार पर नहीं, उसके कें द्रीय प्रश्न पर क्रवचार क्रकया जा रहा ह।ै प्रश्न यह ह ैक्रक लोक-नायक क्रकसका प्रक्रतक्रनक्रधत्व करता ह ै

और उसकी कथा क्रकसके क्रहतों को आवाज दतेी ह।ै इस प्रश्न के तीन आयाम हैं। 

पहला आयाम ह ैकथावाचकों का सामाक्रजक स्थान। ब्लैकबनभ के अनसुार धनरु्-गीत के गायक प्रायः बीस से पचास 

वर्भ के परुुर् हैं और क्रनम्न तथा मध्यम जाक्रतयों से आत ेहैं, मखु्यतः नाडार जाक्रत से और कुछ क्रपल्ल ैजाक्रत से। व ेअधभ-

पेशेवर हैं, यानी प्रदशभन से कुछ कमात ेहैं, पर मखु्य आय छोटी जमीन या दकुान से होती ह।ै इसक्रलए गीत केवल 

जनवरी से मई तक, यानी खेती के खाली मौसम में गाए जाते हैं। इसका अथभ ह ैक्रक इन कथाओां का स्वरूप क्रकसानों 

और छोटे दकुानदारों की कैलेंडर-व्यवस्था और सामाक्रजक अनभुव से जडु़ा ह।ै ये दरबार की कला नहीं, गाँव की 

आत्म-अक्रभव्यक्रक्त हैं। 

दसूरा आयाम ह ै नायक की सामाक्रजक क्रस्थक्रत। कई मतृ्य-ुकथाओां में नायक जाक्रतगत भेदभाव, भकू्रम-हड़प या 

पाररवाररक क्रवश्वासघात के सामने खड़ा होता ह।ै वह प्रायः मारा जाता ह,ै पर मतृ्य ुके बाद दवेता बनकर पकू्रजत होता ह।ै 

इस घटना का वगभ-क्रवशे्लर्ण महत्त्वपणूभ ह।ै समाज क्रजन लोगों को जीक्रवत रहत ेन्याय नहीं द ेपाता, उन्हें मतृ्य ुके बाद 

सवोच्च सम्मान दतेा ह ैऔर उनके पजूा-स्थल बनाता ह।ै इस सम्मान में अपराधबोध का भी हाथ ह,ै पर साथ ही यह 

वांक्रचत वगभ की उस आकाांक्षा को भी व्यक्त करता ह ैक्रक न्याय क्रकसी न क्रकसी रूप में होना चाक्रहए। मांक्रदर में उस नायक 

की स्थापना उसके समदुाय के सामाक्रजक सम्मान को भी स्थाक्रपत करती ह।ै 

तीसरा आयाम ह ैप्रदशभन के भीतर बोलने का अक्रधकार। ब्लैकबनभ के वणभन के अनसुार आधी रात के बाद जब नायक 

की मतृ्य ुका क्षण आता ह,ै तो सांगीत तेज होता ह ैऔर दशभकों में से कुछ िी-परुुर् झमूने और घमूने लगत ेहैं। माना 

जाता ह ै क्रक उन पर दवेता बने नायकों की आत्माए ँउतर आई हैं। गीत समाप्त होन ेऔर पजुारी द्वारा पक्रवि भस्म 

क्रछड़कने के बाद लोग उस आक्रवष्ट व्यक्रक्त से प्रश्न पछूते हैं: दादी की बीमारी ठीक होगी या नहीं, बाररश कब होगी, बेटे 

का क्रववाह ममरेी बहन से करना चाक्रहए या नहीं। ऐसे समय में आक्रवष्ट व्यक्रक्त वीर-दवेता बन जाता ह ैऔर जब वह 

बोलता ह,ै तो दवेता बोलता ह।ै यहा ँएक साधारण गाँववासी को, जो सामान्य जीवन में जाक्रत-पदानिुम में नीचे हो 

सकता ह,ै कुछ घांटों के क्रलए सामदुाक्रयक सिा और परामशभ दनेे का अक्रधकार क्रमल जाता ह।ै यह वगभ-सांरचना के भीतर 

एक सरुक्रक्षत, अनषु्ठान-सम्मत उलटाव ह।ै 

स्र्ानीय वेद और पाठ्य-िुद्िा। धनरु्-गीत की एक और क्रवशेर्ता इस क्रवमशभ को जक्रटल बनाती ह।ै कई प्रस्तकु्रतयों 

में गायक के साथ ताड़-पि की एक पाांडुक्रलक्रप रहती ह,ै क्रजसकी भकू्रमका मखु्यतः प्रामाक्रणकता की गारांटी की ह।ै लोग 

जानते हैं क्रक कहाक्रनया ँकल्पना की ओर भटकन ेलगती हैं, और पाांडुक्रलक्रप यह सकु्रनक्रित करती ह ैक्रक गीत सही कथा 
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कह।े ब्लैकबनभ के अनसुार गायकों के क्रलए पाठ्य-शिुता का अथभ अनषु्ठाक्रनक प्रभावशीलता ह:ै गीत ठीक से गाया 

गया, तो दवेता प्राथभना सनुेंगे, वर्ाभ देंग,े रोग से बचाएँग ेऔर बच्चों को परीक्षा में सफल बनाएँगे। इसी कारण व ेइन 

गीतों को 'स्थानीय वेद' तक कहत ेहैं। इस उदाहरण में वही बात क्रदखती ह ैजो अध्याय 1 में कही गई थी क्रक भारतीय 

परांपरा में मौक्रखकता और लेखन क्रवरोधी नहीं, परूक रह ेहैं। क्रनम्न और मध्यम जाक्रतयों का वह वगभ, क्रजस ेअक्सर 

'क्रनरक्षर लोक' कहा जाता था, अपनी ही कथाओां के क्रलए क्रलक्रखत प्रामाक्रणकता का आग्रह रखता ह।ै 

ब्लैकबनभ का एक और क्रनरकर्भ यह ह ै क्रक ये स्थानीय कथाए ँशािीय क्रहांद ूधमभ से बहुत अलग धमभ प्रस्ततु करती हैं। 

इनमें कमभ का क्रवचार ह,ै पर जन्म-मतृ्य-ुपनुजभन्म का चि और मोक्ष की धारणा लगभग अनपुक्रस्थत हैं। यहा ँ केवल 

दवेता ध्यान और तपस्या करते हैं। नायक मरकर भी जी उठत ेनहीं, पर गीतों, पत्थर की मकू्रतभयों और मांक्रदरों में जीक्रवत 

रहत ेहैं। यह एक छोटे पैमान ेकी नैक्रतकता ह,ै क्रजसमें क्रवश्वासघात, प्रक्रतशोध, प्रेम, क्रनष्ठा और अन्याय के क्रवरुि सांघर्भ 

कें द्र में हैं। 

सांस्कृखिक प्रखिरोध: संभावनाए ँऔर सीमाए।ँ पाठ्यिम पछूता ह ैक्रक लोकसाक्रहत्य क्रकस प्रकार शोक्रर्त या क्रनचले 

वगों के प्रक्रतरोध और सामाक्रजक चेतना का माध्यम बनता ह।ै राजनीक्रतशािी जेम्स स्कॉट की 'क्रछप े हुए पाठ' की 

अवधारणा यहा ँउपयोगी ह।ै उनके अनसुार जो समहू सावभजक्रनक रूप से सिा के सामने खलुकर क्रवरोध नहीं कर सकते, 

वे अपनी असहमक्रत गीतों, कथाओां, उपहास और प्रतीकों में सरुक्रक्षत रखते हैं। धनरु्-गीत इसका सशक्त उदाहरण हैं। 

मांक्रदर-उत्सव के पक्रवि आवरण में व ेजाक्रत-पदानिुम की आलोचना कर सकते हैं, क्योंक्रक कथा का सरुक्रक्षत सामाक्रजक 

अथभ दवेता की पजूा ह।ै 

क्रफर भी इस व्याख्या में दो सावधाक्रनयाँ जरूरी हैं। पहली, इन कथाओां में प्रक्रतरोध का स्वर स्पष्ट होन े के बावजदू, 

नायक अांततः मारा जाता ह,ै और व्यवस्था बाहर से जस की तस बनी रहती ह।ै दवेत्व पाना जाक्रत-व्यवस्था को 

बदलना नहीं ह।ै इसक्रलए आलोचक पछू सकत े हैं क्रक क्या यह प्रक्रतरोध का माध्यम ह ैया ऐसा सरुक्षा-वाल्व जो 

असांतोर् को अनषु्ठान में क्रवसक्रजभत कर दतेा ह।ै दसूरी, ब्लैकबनभ के अनसुार इन कथाओां की मखु्य पाि प्रायः परुुर् हैं, 

क्रजससे िी-अनभुव उतना कें द्र में नहीं आता, हालाँक्रक कुछ प्रस्तकु्रतयों में िी गाक्रयकाए ँभी भाग लेती हैं। इसक्रलए 

'शोक्रर्त वगभ' की आवाज कहन ेसे पहल ेयह सवाल पछूना होगा क्रक यह आवाज क्रकसकी ह ैऔर कौन इसमें अनसनुा 

रह जाता ह।ै 

औपक्रनवेक्रशक काल में इन परांपराओ ां के प्रक्रत बाहरी शितुा भी प्रक्रतरोध की एक अलग परत जोड़ती ह।ै ब्लैकबनभ के 

अनसुार कुछ ईसाई क्रमशनररयों ने धनरु्-गीतों को 'शैतान की पजूा' कहा और आशा की क्रक यरूोपीय की श्रेष्ठ शक्रक्त के 

सामने 'शैतान क्रसकुड़ जाएँग'े। परांपरा बच गई। 1970 के दशक के पहले व्यापक क्षेि-अध्ययन में सौ से अक्रधक मांक्रदर 

क्रमल ेजहाँ प्रदशभन होते थे। उसके बाद अनषु्ठाक्रनक पक्ष कमजोर हुआ और मनोरांजन का पक्ष ब़िा। अब ये गीत स्कूल के 

कायभिमों, राजनीक्रतक सभाओां, टेलीक्रवजन और क्रफल्मों में भी सनुाई दतेे हैं। ब्लैकबनभ के शब्दों का भाव यह ह ै क्रक 

साांस्कृक्रतक पहचान के अनेक रूपों की तरह यह परांपरा अब अभ्यास से अक्रधक पहचान का प्रतीक बन चकुी ह।ै यह 

क्रस्थक्रत बताती ह ैक्रक साांस्कृक्रतक प्रक्रतरोध और साांस्कृक्रतक पयभटन के बीच की रेखा क्रकतनी पतली ह।ै 
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2.5 िीनों पाठों की िुलना 

तीनों पाठ तीन अलग-अलग समाजों के हैं, पर उनकी तलुना से लोक आख्यान की कायभ-प्रणाली के बारे में कई बातें 

स्पष्ट होती हैं। 

पक्ष सांथाल सकृ्रष्ट-कथा ढोला-मारू तक्रमल धनरु्-गीत 

समदुाय और क्षेि झारखांड, बांगाल, ओक्रडशा, 

असम के सांथाल 

राजस्थान और उिर 

भारत के कई क्षेि 

क्रतरुनेलवेली और 

कन्याकुमारी, तक्रमलनाडु 

आख्यान का प्रकार सकृ्रष्ट का क्रमथक प्रेम-क्रवयोग की दांतकथा जन्म और मतृ्य ु की वीर-

गाथाए ँ

कें द्रीय प्रश्न मनरुय और प्रकृक्रत का ररश्ता 

क्या ह ै

प्रेम, वचन और दरूी कैसे 

क्रनभते हैं 

अन्याय के सामन ेनायक का 

क्या मलू्य ह ै

प्रदशभन-रूप क्रबांक्रत का वाचन, गीत, 

क्रचक्रित पट और वाद्य 

दोहा, गायन, ख्याल, 

कठपतुली, क्रफल्म 

धनरु्, मटका, झाँझ; मांक्रदर-

उत्सव; आक्रवष्ट नतृ्य 

पररवतभन की क्रदशा कई वाचन-रूप; क्रमशनररयों 

द्वारा क्रलक्रखत; पटुआ पट में 

पनुप्रभस्तकु्रत 

मौक्रखक से दोहा, 

ख्याल, क्रफल्म तक 

अनषु्ठान से मनोरांजन और 

पहचान-प्रतीक तक 

प्रक्रतरोध या क्रनरांतरता 

का रूप 

प्रकृक्रत-कें क्रद्रत जीवन-दृक्रष्ट 

द्वारा आक्रदवासी पहचान की 

रक्षा 

लोक-गायकों के माध्यम 

से सिा की क्रनगरानी से 

बचकर सांवाद 

जाक्रत-पदानिुम पर नैक्रतक 

क्रटप्पणी और वीर-दवेताओ ां 

की सामाक्रजक सिा 

इस तलुना से तीन क्रनरकर्भ क्रनकलत ेहैं। पहला, तीनों कथाए ँइस अथभ में 'जीवांत' हैं क्रक वे केवल एक पाठ के रूप में 

नहीं, प्रदशभन के रूप में अक्रस्तत्व रखती हैं। दसूरा, तीनों में कोई 'मलू' पाठ नहीं, बक्रल्क अनेक वैध रूप हैं, और इन रूपों 

के अांतर में ही समाज के बदलत ेक्रहत और सांघर्भ प़िे जा सकते हैं। तीसरा, तीनों बाहरी हस्तक्षपेों का सामना करती रही 

हैं, जैस ेक्रमशनररयों का लेखन और क्रनांदा, राज-सांरक्षण की समाक्रप्त, क्रसनेमा और अब क्रडक्रजटल माध्यम, और हर बार 

कथा ने अपनी जगह बनाई ह।ै सांथाल समदुाय की 1855-56 की 'हूल' के सांदभभ में यह भी याद रखना चाक्रहए क्रक 

जीवन-दृक्रष्ट की रक्षा कई बार केवल कथा तक सीक्रमत नहीं रहती; वह कभी-कभी सीध ेसामाक्रजक और राजनीक्रतक 

सांघर्भ का रूप भी ले लेती ह।ै 

2.6 खनष्कर्भ 

इस अध्याय ने क्रदखाया क्रक 'आख्यान' केवल कथा नहीं, एक दृक्रष्ट और एक सामाक्रजक क्रिया ह।ै सांथाल सकृ्रष्ट-कथा में 

वह मनरुय को प्रकृक्रत के बीच सह-अक्रस्तत्व वाल ेप्राणी के रूप में रखती ह।ै ढोला-मारू में वह एक प्रेम-कथा के 
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माध्यम से भगूोल, इक्रतहास, िी-स्वर और माध्यम-पररवतभन की जक्रटल गाथा रचती ह।ै तक्रमल धनरु्-गीतों में वह जाक्रत 

और वगभ-सांरचना पर सवाल उठान ेवाली नैक्रतक भार्ा बन जाती ह।ै 

अगली इकाई में हम इन आख्यानों को 'प्रदशभन' के रूप में दखेेंगे। अध्याय 3 में हम पछूेंगे क्रक सांस्कृक्रत को पाठ और 

प्रदशभन के बीच कैस ेसमझा जाए, और अध्याय 4 में रामलीला, गरोडा क्रचि-पट, पाबजूी की फड़ और छाया-

कठपतुली जैस ेठोस उदाहरणों से दखेेंग ेक्रक मांच, क्रचि और ध्वक्रन क्रमलकर कथा को कैस ेजीक्रवत रखते हैं। 
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इकाई II: सचंार के रूप में प्रदिभन: खदव्य-लीला, भाट/चारण कर्ा-वाचन और कठपुिली कला 

अध्याय 3 

प्रदिभन-कलाए,ँ पाठ्य-रूप और अखभव्यखि के माध्यम 

भारत में सांस्कृक्रत केवल पसु्तकों में नहीं रहती, वह मांच, आँगन, मांक्रदर-प्राांगण, चौक और गली में चलती-क्रफरती रहती 

ह।ै इस अध्याय का कें द्रीय तकभ  यह ह ैक्रक प्रदशभन-कलाए,ँ चाह ेव ेक्रदव्य-लीलाए ँहों, भाट और चारणों का कथा-वाचन 

हो या कठपतुली का खेल, केवल मनोरांजन नहीं, बक्रल्क ज्ञान के हस्ताांतरण, सामाक्रजक चेतना और धाक्रमभक 

अक्रभव्यक्रक्त का सशक्त माध्यम हैं। हम पहले यह परखेंगे क्रक 'पाठ्य-रूप' और 'प्रदशभन-रूप' के बीच सैिाांक्रतक सांबांध 

क्या ह,ै क्रफर भारतीय परांपरा के भीतर से प्रदशभन की समझ, यानी नाट्यशाि की दृक्रष्ट, को दखेेंगे, और अांत में तीन 

प्रदशभन-रूपों को सांचार-माध्यम के रूप में क्रवशे्लक्रर्त करेंगे। 

3.1 संस्कृखि का संचरण: पखिमी बनाम पूवी दृखिकोण 

पाठ्यिम की रूपरेखा एक तलुनात्मक कथन से आरांभ होती ह।ै इसके अनसुार पक्रिमी परांपरा में सांस्कृक्रत को मखु्यतः 

क्रलक्रखत ग्रांथों और कलाकृक्रतयों, यानी 'टेक्स्ट्स एांड आक्रटभफैक्ट्स', में सांरक्रक्षत माना जाता रहा, जबक्रक पवूी समाजों में 

सांस्कृक्रत मखु्यतः 'प्रदशभन' के रूप में आग ेब़िती रही ह।ै यह कथन एक उपयोगी प्रस्थान-क्रबांद ुह,ै पर इस ेसावधानी से 

प़िना चाक्रहए, क्योंक्रक यह दो क्रवशाल सभ्यताओां का सरलीकरण भी ह।ै 

सरलीकरण इसक्रलए क्रक पक्रिम की अपनी प्रदशभन-परांपराएँ गहरी हैं: यनूानी िासदी, मध्यकालीन यरूोप के धाक्रमभक 

नाटक, होमर की मौक्रखक काव्य-परांपरा और लोक-नाट्य, ये सब प्रदशभन के उदाहरण हैं। दसूरी ओर पवूभ, क्रवशेर्कर 

भारत, की अपनी क्रलक्रखत परांपराएँ भी अत्यांत समिृ हैं: वदे, उपक्रनर्द,् महाकाव्य, परुाण, नाट्यशाि, जैन और बौि 

साक्रहत्य, और असांख्य पाांडुक्रलक्रपयाँ। इसक्रलए इस कथन का सही अथभ यह नहीं क्रक एक जगह केवल पाठ ह ैऔर दसूरी 

जगह केवल प्रदशभन। इसका अथभ यह ह ैक्रक आधकु्रनक पक्रिमी क्रवद्विा ने सांस्कृक्रत को समझन ेके क्रलए लांबे समय तक 

पाठ और वस्त ुको अक्रधक महत्त्व क्रदया, जबक्रक भारतीय समाजों में सांस्कृक्रत के जीक्रवत होन ेका सबसे सहज प्रमाण 

उसके प्रदशभन में क्रदखता ह।ै 

इस दृक्रष्टकोण-भेद का एक बड़ा उदाहरण क्रमल्टन क्रसांगर का कायभ ह।ै अमेररकी मानवशािी क्रसांगर ने 1950 के दशक के 

मध्य में मद्रास में क्रहांद ूधमभ पर क्षेि-कायभ क्रकया। उन्होंन ेपाया क्रक जब वे अपने भारतीय सचूनादाताओ ां से अपनी 

सांस्कृक्रत के क्रकसी पक्ष को समझान ेको कहते, तो व ेउन्हें क्रकसी 'प्रदशभन' में ल ेजात ेथे: मांक्रदर का उत्सव, कथा-वाचन, 

नतृ्य, सांगीत-सभा या क्रववाह-अनषु्ठान। क्रसांगर के क्रनरकर्भ के अनसुार ये प्रदशभन भारतीय सांस्कृक्रत की सबस े ठोस, 

प्रेक्षणीय इकाइया ँमान ेजा सकते हैं। उन्होंन ेइसी को 'साांस्कृक्रतक प्रदशभन' (कल्चरल परफॉमेंस) कहा। प्रदशभन-अध्ययन 

के इक्रतहासकार मानत ेहैं क्रक यह अवधारणा सांस्कृत के क्रवद्वान वेंकटरमण राघवन जैस ेभारतीय सहयोक्रगयों की सलाह 

से क्रवकक्रसत हुई। इस तरह प्रदशभन-अध्ययन के प्रमखु आधार-क्रवचारों में से एक का जन्म भारतीय अकादक्रमक जगत से 

जडु़ा हुआ ह।ै क्रसांगर का यह कायभ 'रेक्रडशनल इांक्रडया: स्रक्चर एांड चेंज' (1959) में आरांभ होकर 'व्हने अ गे्रट रेक्रडशन 

मॉडनाभइजेज' (1972) में क्रवस्तार पाता ह।ै 
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क्रसांगर और उनके सहयोगी रॉबटभ रेडफील्ड ने 'महान परांपरा' और 'लघ ुपरांपरा' की जो क्रद्वक्रवधा रखी, उसमें महान परांपरा 

शािीय, क्रलक्रखत और अक्रभजात्य मानी गई, और लघ ुपरांपरा लोक, मौक्रखक और स्थानीय। पर क्रसांगर ने क्रदखाया क्रक 

दोनों के बीच क्रनरांतर आदान-प्रदान चलता ह।ै शाि के क्रवचार नीचे जाकर लोक-रूप धारण करत ेहैं, और लोक की 

चीजें ऊपर उठकर शाि को प्रभाक्रवत करती हैं। प्रदशभन इस आदान-प्रदान का सबस ेसक्रिय स्थल ह।ै रामलीला इसका 

उदाहरण ह,ै जहा ँतलुसीदास का ग्रांथ 'रामचररतमानस' लोक-मांच पर उतरता ह,ै और स्थानीय अक्रभनेता, स्थानीय भार्ा 

और स्थानीय अनषु्ठान उसे नए अथभ दतेे हैं। 

3.2 पाठ्य-रूप बनाम प्रदिभन-रूप: एकीकृि दृखि की ओर 

पाठ्यिम का अगला क्रबांद ुपाठ्य-रूप (टेक्स्चएुक्रलटी) और प्रदशभन-रूप (परफॉमेक्रटक्रवटी) की अवधारणाओां को एक-

दसूरे के क्रवपरीत, यानी 'बाइनरी ऑपोक्रजट्स', मानन ेके बजाय एकीकृत रूप में दखेना ह,ै यह मानत ेहुए क्रक क्रलक्रखत 

पाठ और मौक्रखक या प्रदशभनात्मक रूप एक-दसूरे के परूक हैं। इस क्रवचार को समझन ेके क्रलए पहले दोनों पदों की 

क्रवशेर्ताए ँसमझना उपयोगी ह।ै 

पक्ष पाठ्य-रूप प्रदशभन-रूप 

क्रस्थक्रत क्रस्थर, क्रलखा हुआ, बार-बार प़िा 

जा सकन ेवाला 

क्षक्रणक, हर बार नया, अवसर-आधाररत 

माध्यम क्रलक्रप, पाांडुक्रलक्रप, पसु्तक आवाज, दहे, वाद्य, वेशभरू्ा, स्थान 

श्रोता से सांबांध दरू, एकाांक्रतक पठन प्रत्यक्ष, सामकू्रहक, अांतःक्रियात्मक 

अक्रधकार का स्रोत लेखक या ग्रांथ की प्रामाक्रणकता प्रस्ततुकताभ की परांपरा-क्रनष्ठा और अवसर 

पररवतभन सांस्करणों में बदलाव प्रत्येक प्रस्तकु्रत में सकू्ष्म बदलाव 

सांरक्षण पसु्तकालय, अक्रभलेखागार समदुाय की स्मकृ्रत, गरुु-क्रशरय परांपरा 

यह ताक्रलका इन दोनों को एक-दसूरे के क्रवरोधी की तरह क्रदखाती ह,ै और यही इसकी सीमा ह।ै भारत के उदाहरण 

बताते हैं क्रक दोनों एक-दसूरे में समाए हुए हैं। पहला उदाहरण स्वयां नाट्यशाि ह।ै भरतमकु्रन का ग्रांथ मलूतः पाठ ह,ै पर 

उसकी क्रवर्य-वस्त ुप्रदशभन के क्रनयम हैं: उसके अनसुार नाट्य के चार आधार हैं, पाठ्य (पाठ), गीत, अक्रभनय और रस। 

यानी भारतीय परांपरा के सबसे प्रमखु सैिाांक्रतक ग्रांथ में पाठ को प्रदशभन का एक घटक माना गया ह,ै उसका क्रवकल्प 

नहीं। 

दसूरा उदाहरण रामनगर की रामलीला ह,ै जो तलुसीदास के 'रामचररतमानस' पर आधाररत ह।ै यहा ँपाठ और प्रदशभन 

एक-दसूरे के ऊपर ऐसे च़ि ेहैं क्रक उन्हें अलग करना कक्रठन ह।ै रामायणी, यानी पाठकताभ, मानस का गायन करते हैं, 

और अक्रभनेता उसके अनरुूप दृश्य रचत ेहैं। पाठ प्रदशभन को क्रदशा दतेा ह,ै और प्रदशभन पाठ को दहे और स्थान दतेा ह।ै 

तीसरा उदाहरण तक्रमल धनरु्-गीत हैं, क्रजनका वणभन अध्याय 2 में आया। वहा ँताड़-पि की पाांडुक्रलक्रप प्रस्तकु्रत की 

प्रामाक्रणकता का आधार ह,ै पर पाांडुक्रलक्रप प्रस्तकु्रत के क्रबना अथभहीन ह,ै क्योंक्रक गीत की शक्रक्त गाए जान ेमें ह।ै 
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चौथा उदाहरण पाबजूी की फड़ ह,ै जहा ँकपडे़ पर क्रचि, गाया जान ेवाला पाठ और भोपा-भोपी का अक्रभनय एक साथ 

चलत ेहैं। यहा ँ'पाठ' का एक तीसरा रूप भी ह,ै दृश्य पाठ। फड़ के क्रचि स्वयां एक तरह की क्रलखावट हैं, जो गायक की 

स्मकृ्रत को िम दतेी हैं और श्रोताओां को कथा 'क्रदखाती' हैं। इस प्रकार मौक्रखक, दृश्य और क्रलक्रखत रूप एक ही प्रदशभन 

में साथ क्रदखत ेहैं। 

एकीकृत दृक्रष्ट का एक सैिाांक्रतक आधार ररचडभ शेक्नर का 'पनुस्थाभक्रपत व्यवहार' का क्रवचार ह।ै शेक्नर, क्रजन्होंने रामनगर 

की रामलीला का सघन अध्ययन क्रकया, तकभ  दतेे हैं क्रक हर प्रदशभन में कुछ ऐसे व्यवहार-खांड होते हैं जो पहले से 

अक्रस्तत्व में थे, सीखे गए, ररहसभ क्रकए गए और अब क्रफर से प्रस्ततु क्रकए जा रह ेहैं। इस दृक्रष्ट से पाठ, परांपरा और प्रदशभन 

एक अटूट धारा के अलग-अलग क्षण हैं। परांपरा का 'पाठ' प्रदशभन में 'पनुस्थाभक्रपत' होता ह,ै और हर प्रदशभन अगली 

पी़िी के क्रलए एक नया पाठ बन जाता ह।ै 

इस एकीकृत दृक्रष्ट के तीन व्यावहाररक पररणाम हैं। पहला, क्रकसी भी लोक-कला के अध्ययन में हमें दोनों स्रोत दखेन े

चाक्रहए: क्रलक्रखत सामग्री और जीक्रवत प्रस्तकु्रत। केवल एक के सहारे क्रनरकर्भ क्रनकालना अधरूा होगा। दसूरा, सांरक्षण की 

नीक्रतयों में केवल पाांडुक्रलक्रपया ँऔर ररकॉक्रडिंग बचाना पयाभप्त नहीं, उन पररक्रस्थक्रतयों को भी बचाना होगा क्रजनमें प्रस्तकु्रत 

सांभव होती ह।ै तीसरा, क्रशक्षा में लोक-कलाकारों को केवल 'सचूना-स्रोत' नहीं, ज्ञान के धारक के रूप में मानना होगा। 

इस चचाभ में एक चेतावनी भी जोड़नी चाक्रहए। 'प्रदशभन' शब्द को अक्रधक खींचन े से यह भ्रम पैदा हो सकता ह ै क्रक 

भारतीय समाज में पाठ का कोई महत्त्व नहीं। यह सच नहीं ह।ै पाठ का सम्मान, यहा ँतक क्रक उसकी पजूा, भारतीय 

परांपरा में बहुत ह:ै वेद-पाठ की सटीकता, ग्रांथ को आसन पर रखकर कथा-वाचन, पाांडुक्रलक्रपयों की पक्रविता। पर यह 

सम्मान प्रायः पाठ को प्रदशभन में लान ेसे जडु़ा रहता ह:ै ग्रांथ की शक्रक्त तब जागती ह ैजब उसे प़िा, गाया या अक्रभनीत 

क्रकया जाए। इसी सांबांध को समझना इस इकाई का मखु्य लक्ष्य ह।ै 

3.3 भारिीय परंपरा के भीिर से प्रदिभन की समझ: नाट्यिास्त्र 

भारतीय प्रदशभन-कलाओां को केवल पक्रिमी क्रसिाांतों से समझना अधरूा होगा। भारत के पास अपनी एक सकु्रवकक्रसत 

प्रदशभन-क्रवर्यक सैिाांक्रतक परांपरा ह,ै क्रजसका मलू भरतमकु्रन का 'नाट्यशाि' ह।ै परांपरागत रूप से इस ेभरत से जोड़ा 

जाता ह,ै और इसके छिीस अध्याय बताए जाते हैं। यह ग्रांथ नाट्य-मांच, अक्रभनय, सांगीत, वेशभरू्ा, पाि-पररचय और 

दशभक के अनभुव, यानी रस, पर क्रवस्तार से क्रवचार करता ह।ै इस ेनाटककार और अक्रभनेता दोनों के क्रलए मागभदशभक 

माना गया ह।ै 

चार अखभनय। नाट्यशाि के अनसुार अक्रभनय, यानी रस की अक्रभव्यक्रक्त करन ेकी क्रिया, चार प्रकार का ह:ै आांक्रगक 

(शरीर और अांगों की गक्रतयों से), वाक्रचक (वाणी और गीत से), आहायभ (वेशभरू्ा, साज-सज्जा और मांच-सामग्री से) 

और साक्रत्त्वक (अांतःकरण की भावनाओां की सच्ची अक्रभव्यक्रक्त से)। साथ ही 'नाट्यधमी' और 'लोकधमी' नामक दो 

प्रस्तकु्रत-पिक्रतयों का भेद ह।ै नाट्यधमी पिक्रत शैलीबि, प्रतीकात्मक और परांपरागत सांकेतों पर आधाररत ह।ै 

लोकधमी पिक्रत रोजमराभ के यथाथभ के क्रनकट ह।ै जो यह मानते हैं क्रक लोक-कलाए ँ'अनग़ि' हैं, उन्हें यह दखेना चाक्रहए 

क्रक लोक-प्रदशभन में भी नाट्यधमी सांकेत, यानी शैलीबि मदु्राएँ, परांपरागत वेशभरू्ाएँ और क्रनयक्रमत गायन-ढाँच,े परूी 

ससुांगक्रत के साथ काम करत ेहैं। 
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अक्रभनय का प्रकार शािीय अथभ इकाई 2 के सांदभभ में उदाहरण 

आांक्रगक शरीर और अांगों की गक्रत पाबजूी की फड़ के सामने भोपी का नतृ्य; रासलीला की 

गोल नतृ्य-सांरचना; कठपतुली की डोररयों से अांगों की गक्रत 

वाक्रचक वाणी, गीत, सांवाद चारण का क्रडांगल गायन; रामायणी का मानस-पाठ; भोपा 

का रावणहत्था-सांगत गायन 

आहायभ वेशभरू्ा, श्रृांगार, मांच-

सामग्री 

रामनगर में स्वरूपों का मकुुट-वि; फड़ का क्रचक्रित पट; 

कठपतुक्रलयों की राजस्थानी पोशाक; चमडे़ की रांगीन 

छाया-आकृक्रतयाँ 

साक्रत्त्वक आांतररक भाव का सच्चा 

सांचार 

लीला में 'स्वरूप' को दवेता मानकर दशभन; दशभकों के भाव-

क्रवह्वल होन ेकी क्रस्थक्रतया ँ

यह ताक्रलका केवल उपमा नहीं ह।ै यह क्रदखाती ह ैक्रक प्रदशभन की भारतीय पररभार्ा बहु-माध्यमी ह:ै दहे, वाणी, वस्त ु

और भाव, चारों क्रमलकर सांदशे रचते हैं। इसक्रलए जब हम क्रकसी लोक-कथावाचक की प्रस्तकु्रत का मलू्याांकन करत ेहैं, 

तो केवल उसके 'शब्द' नहीं, उसके परेू अक्रभनय-सांसार को दखेना चाक्रहए। 

रस और दिभक की भूखमका। नाट्यशाि की सबस ेगहरी दने रस-क्रसिाांत ह।ै इसके अनसुार नाटक का उद्दशे्य दशभक 

में एक क्रवक्रशष्ट सौंदयाभनभुव, रस, जगाना ह।ै यह अनभुव क्रकसी वास्तक्रवक घटना के प्रत्यक्ष अनभुव से क्रभन्न और 

अक्रधक शिु माना गया ह,ै क्योंक्रक उसमें वास्तक्रवक जीवन की पीड़ा का क्रमश्रण नहीं होता। दशभक यहा ँक्रनक्ररिय नहीं, 

सहृदय ह,ै यानी वह भावनात्मक रूप से सहभागी ह।ै इस क्रसिाांत की सबस ेमहत्त्वपणूभ बात यह ह ैक्रक नाट्य का अथभ 

मांच और दशभक के बीच घक्रटत होता ह,ै केवल मांच पर नहीं। यह दृक्रष्ट इकाई 2 की सभी क्रवधाओां पर लाग ूहोती ह।ै 

रामनगर के दशभक केवल दखेते नहीं, 'दशभन' करत ेहैं। धनरु्-गीत के श्रोता केवल सनुते नहीं, आक्रवष्ट होकर दवेता के 

वाहक बन जाते हैं। पाबजूी की फड़ के श्रोता केवल कथा नहीं सनुते, रोग-क्रनवारण की आशा में भी बैठे होत ेहैं। 

िास्त्रीय और लोक का सबंंध। यहा ँएक सावधानी जरूरी ह।ै नाट्यशाि को 'शािीय' मानकर लोक-प्रदशभनों को 

उसकी 'क्रवकृत' या 'क्रनचली' प्रक्रतक्रलक्रप मान लेना भलू होगी। क्रसांगर की भार्ा में कहें तो महान और लघ ुपरांपराएँ एक-

दसूरे को पोर्ण दतेी हैं। लोक-रांगमांच के कई तत्व शािीय रांगमांच में पहुचँ,े और शािीय क्रनयमों के कई अांश लोक-

रांगमांच में पररवक्रतभत होकर चले। लीला, यानी 'िीड़ा' या 'ईश्वरीय खेल' की अवधारणा, इस दृक्रष्ट से क्रवशेर् रूप से 

रोचक ह,ै क्रजस ेहम अब दखेेंगे। 

3.4 संचार माध्यम के रूप में प्रदिभन 

पाठ्यिम का यह कथन क्रक प्रदशभन-कलाए ँ केवल मनोरांजन नहीं, बक्रल्क ज्ञान हस्ताांतरण, सामाक्रजक चेतना और 

धाक्रमभक अक्रभव्यक्रक्त का सशक्त माध्यम हैं, सांचार-अध्ययन के नजररए से भी दखेा जा सकता ह।ै सांचार के दो प्रमखु 

मॉडल प्रचक्रलत हैं। जमे्स कैरी ने इन्हें 'सांचरण-दृक्रष्ट' और 'अनषु्ठान-दृक्रष्ट' कहा। सांचरण-दृक्रष्ट में सांचार का अथभ सांदशे को 

एक स्थान से दसूरे स्थान तक पहुचँाना ह,ै और सफलता इस पर क्रनभभर ह ै क्रक सांदशे क्रकतनी दरू और क्रकतना सटीक 
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पहुचँा। अनषु्ठान-दृक्रष्ट में सांचार का अथभ साझा क्रवश्वासों का क्रनमाभण, उनका अनरुक्षण और उनमें साझेदारी ह,ै और 

सफलता इस पर क्रनभभर ह ैक्रक समदुाय क्रकतना साथ बँधा। भारतीय प्रदशभन-कलाए ँदोनों मॉडल में आती हैं, पर उनकी 

असली ताक़त अनषु्ठान-दृक्रष्ट में ह।ै 

(क) ज्ञान का िस्िांिरण। पहला कायभ ज्ञान और स्मकृ्रत का सांरक्षण तथा हस्ताांतरण ह।ै भाट और चारण इसका सबसे 

स्पष्ट उदाहरण हैं। अलेक्जेंड्रा तरेुक के अनसुार चारणों ने राजपतू शासक वगभ के वांशानगुत कक्रवयों के रूप में राजपतू 

लोकाचार ग़िन,े ऐक्रतहाक्रसक स्मकृ्रत बनाए रखन ेऔर वीर-काव्य की अनठूी परांपरा रचन ेमें कें द्रीय भकू्रमका क्रनभाई। 

उनकी क्रडांगल गीत-परांपरा इक्रतहास-लेखन, प्रदशभन और मौक्रखक परांपरा का क्रमश्रण ह।ै सोलहवीं शताब्दी के बाद 

राजपतू 'महान परांपरा' के क्रवस्तार के साथ वांशावली वैधता का आधार बन गई, इसक्रलए वांशावली-वाचक भाट और 

चारण राजनीक्रतक रूप से भी महत्त्वपणूभ हो गए। 

यहा ँएक रोचक क्रवरोधाभास क्रदखता ह।ै थार क्षेि की राजपतू क्रलक्रखत परांपराएँ राजपतू वीरता को कें द्र में रखती हैं और 

दसूरे समहूों के दाव ेलगभग अनदखे ेकर दतेी हैं। इसके क्रवपरीत थार की मौक्रखक लोक-परांपराएँ, लोक-दवेताओ ां की 

गाथाओां से क्रवरह-गीतों तक, ऐसे आख्यान सँभाल ेहुए हैं जो क्रलक्रखत परांपराओ ां में लपु्त हैं। इस क्षेि में पशचुारी और 

व्यापाररक आवागमन के जाल ही मौक्रखक परांपराओ ां के सांचार-पथ थे। जो समहू लगातार चलत ेरहते थे, वे अपना 

इक्रतहास भाटों, भोपों, क्रमराक्रसयों, मांगक्रणयारों, लांगाओ ां, नायकों और अन्य गायकों के माध्यम से सरुक्रक्षत रखते थ।े 

जैनेट कैं फोस्टभ के अध्ययन 'मतृ्य ुकी प्रशांसा में' के अनसुार मारवाड़ की वीर-काव्य परांपरा यह भी दशाभती ह ैक्रक राजपतू 

सिा की स्थापना के बाद भी भील और चारण जैस ेग़ैर-राजपतू समहू अपनी स्वायिता के दाव ेइन्हीं गाथाओां के 

माध्यम से व्यक्त करत ेरह।े इसका अथभ ह ैक्रक मौक्रखक सांचार केवल सिा का समथभन नहीं करता, वह सिा के सामन े

अपनी स्मकृ्रत भी खड़ी करता ह।ै 

(ि) सामाखिक चेिना। दसूरा कायभ सामाक्रजक चेतना जगाना और सामाक्रजक आलोचना को स्वर दनेा ह।ै 

एक्रलजाबेथ क्रवकेट के अनसुार पाबजूी की फड़ का प्रदशभन वांक्रचतों द्वारा सामाक्रजक आलोचना का वाहन भी बन गया 

ह,ै और उसमें भोपी के िी-स्वर की भकू्रमका क्रनणाभयक ह।ै राजस्थानी कठपतुली-परांपरा में भी यही बात ह।ै परांपरागत 

रूप से कठपतुली-प्रदशभन अमर क्रसांह राठौड़ जैस ेराजपतू नायक की कथा को कें द्र में रखता था, क्रजस ेनट-भाट समदुाय 

घर-घर, मोहल्ल-ेमोहल्ल ेमें सनुाता था। परांपरागत प्रदशभन में कठपतुक्रलयों का परूा सांग्रह बावन आकृक्रतयों का माना 

जाता था, और उसस ेकम को अधरूा माना जाता था। आज कुछ कठपतुली-कलाकार, जैस ेपरून भट्ट द्वारा 1980 के 

दशक में स्थाक्रपत आकार पपेट क्रथएटर, सामाक्रजक-क्रवर्यक प्रस्तकु्रतया ँभी तैयार करत ेहैं, यानी इस परांपरागत माध्यम 

को सामाक्रजक सांदशे के क्रलए नए रूप में इस्तेमाल करत े हैं। भारत सरकार के पयभटन सांसाधन भी कठपतुली को 

मनोरांजन के साथ नैक्रतक और सामाक्रजक क्रशक्षा का माध्यम बताते हैं। 

इससे यह भी समझ आता ह ै क्रक 'सामाक्रजक चेतना' का अथभ केवल उपदशे नहीं। कठपतुली के माध्यम से जो बात 

क्रकसी मनरुय के मुँह से कहना खतरनाक हो सकता ह,ै वह काठ की गकु्रड़या के मुँह से कही जा सकती ह।ै सांभवतः 

पतुली के व्यांग्य और क्रवनोद को हल्के में क्रलया जाता ह,ै इसक्रलए वह सिा और समाज पर कटाक्ष कर पाती ह।ै यह 

क्रवशे्लर्णात्मक अनमुान ह,ै क्रकसी स्रोत का क्रनरकर्भ नहीं। यही लोक-सांचार की चतरुाई ह:ै मनोरांजन के आवरण में 

असकु्रवधाजनक सत्य को कहना। 



30 

 

(ग) धाखमभक अखभव्यखि। तीसरा कायभ धाक्रमभक अनभुव और भक्रक्त की अक्रभव्यक्रक्त ह।ै रासलीला और रामलीला जैस े

'क्रदव्य-लीला' रूपों में प्रदशभन स्वयां पजूा ह।ै 'रास' का अथभ रस, भाव या आनांद ह ैऔर 'लीला' का अथभ खेल, िीड़ा या 

क्रदव्य िीड़ा। साथ क्रमलकर रासलीला को 'क्रदव्य प्रेम का नतृ्य' कहा जाता ह।ै यह परांपरा मखु्य रूप से िज क्षेि, मथरुा 

और वृांदावन, से जडु़ी ह।ै इसका सांस्थागत प्रदशभन-रूप पांद्रहवीं शताब्दी के आरांभ में स्वामी श्रीउिवघमांड दवेाचायभ 

द्वारा वृांदावन में वांशीवट पर आरांभ क्रकए जान ेकी परांपरा ह।ै इसमें प्रायः बाल-कलाकार कृरण और राधा की भकू्रमकाएँ 

क्रनभाते हैं, क्रजन्हें श्रिाल ुउस समय दवेता का जीक्रवत 'स्वरूप' मानते हैं। 

जॉन स्रैटन हॉवली ने वृांदावन की रासलीलाओां पर क्रलखा क्रक हर प्रस्तकु्रत एक 'नाटक के भीतर नाटक' ह:ै दशभक और 

कलाकार दोनों क्रदव्य िीड़ा के क्रहस्स ेबन जाते हैं, और माया तथा वास्तक्रवकता, मानव और ईश्वर, प्रस्ततुकताभ और 

भक्त के बीच की रेखा धुँधली हो जाती ह।ै नॉक्रवभन हाइन ने 'मथरुा के चमत्कार-नाटक' में इस परांपरा के इक्रतहास को दजभ 

क्रकया। इन अध्ययनों से यह क्रनरकर्भ क्रनकलता ह ैक्रक क्रदव्य-लीला में सांचार का अथभ सचूना दनेा नहीं, भक्त को दवेता के 

साथ उपक्रस्थत कराना ह।ै 

सांचार का कायभ सांचरण की दृक्रष्ट से 

अथभ 

अनषु्ठान की दृक्रष्ट से अथभ उदाहरण 

ज्ञान हस्ताांतरण इक्रतहास, वांशावली 

और नीक्रत की सचूना 

दनेा 

साझा स्मकृ्रत और पहचान 

को जीक्रवत रखना 

चारण-भाट वाचन, कठपतुली 

का ऐक्रतहाक्रसक आख्यान 

सामाक्रजक चेतना अन्याय या नए 

क्रवचार की जानकारी 

फैलाना 

समदुाय में नैक्रतक सहमक्रत 

और असहमक्रत रचना 

पाबजूी की फड़ में िी-स्वर, 

सामाक्रजक क्रवर्यों की 

कठपतुली-प्रस्तकु्रतया ँ

धाक्रमभक अक्रभव्यक्रक्त धमभ-कथा सनुाना दवेता की उपक्रस्थक्रत का 

अनभुव और समदुाय का 

शकु्रिकरण 

रामलीला, रासलीला, धनरु्-

गीतों का उत्सव 

प्रदिभन के सचंार-गुण और सीमाए।ँ प्रदशभन के सांचार के कुछ क्रवशेर् गणु हैं। पहला, वह बहु-इांक्रद्रय ह:ै दखेना, 

सनुना, गांध, स्पशभ और मौसम तक अनभुव का क्रहस्सा हैं। दसूरा, वह प्रत्यक्ष और क्रद्वपक्षीय ह:ै प्रस्ततुकताभ दशभक की 

प्रक्रतक्रिया के अनरुूप अपनी प्रस्तकु्रत बदलता ह।ै तीसरा, वह स्थानीय भार्ा, प्रतीकों और स्मकृ्रतयों में रचा होता ह,ै 

इसक्रलए समदुाय के भीतर अत्यांत प्रभावशाली होता ह।ै चौथा, वह साक्षरता पर क्रनभभर नहीं करता, इसक्रलए परेू समाज 

तक पहुचँता ह,ै बच्चों और अनप़िों तक भी। 

पर सीमाए ँभी हैं। मौक्रखक सांचार का दायरा आम तौर पर स्थानीय और समयबि होता ह।ै इसमें प्रस्ततुकताभ की 

सामाक्रजक क्रस्थक्रत का असर होता ह:ै कौन बोल सकता ह ैऔर कौन नहीं, यह जाक्रत और क्रलांग के क्रनयमों से तय होता 

ह।ै साथ ही आक्रथभक सांरक्षण पर क्रनभभरता इस ेअसरुक्रक्षत बनाती ह।ै राजस्थान की कठपतुली पर अध्ययनों में दजभ ह ैक्रक 

कलाकारों ने प्रस्तकु्रत की अवक्रध घटा दी, पारांपररक कथानक छोड़ क्रदए, और कुछ ने स्मकृ्रत-क्रचह्न के रूप में 
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कठपतुक्रलयाँ बनाकर बेचन ेका रास्ता चनुा। जब सांचार के परुाने मांच कमजोर पड़त ेहैं, तब उनकी 'भार्ा' भी बदलती 

ह।ै 

3.5 इकाई II के िीन प्रदिभन-रूप: एक झलक 

इकाई II का शीर्भक तीन प्रदशभन-रूपों को नाम दतेा ह:ै क्रदव्य-लीला, भाट और चारण का कथा-वाचन, और 

कठपतुली कला। अगल ेअध्याय में हम इनके कुछ ठोस पाठ प़िेंग,े पर उससे पहले इनकी सांचार-क्रवशेर्ताए ँिम से 

समझ लेना उपयोगी ह।ै 

खदव्य-लीला: स्र्ान, समय और सिभाखगिा। लीला का आशय केवल नाटक नहीं, ईश्वर की िीड़ा ह।ै रामलीला 

और रासलीला दोनों में दशभक का स्थान असाधारण ह।ै रामलीला के अध्ययन में प्रायः दो भेद क्रकए जाते हैं: अचल 

रामलीला, जो एक क्रनक्रित स्थान पर होती ह,ै और सचल रामलीला, जो एक स्थान से दसूरे स्थान तक चलती हुई 

प्रस्तकु्रत ह।ै रामनगर की रामलीला इन दोनों के बीच की एक क्रवक्रशष्ट कड़ी ह,ै क्योंक्रक वहा ँपरूा नगर प्रदशभन-स्थल बन 

जाता ह ैऔर दृश्य बदलन ेके साथ दशभक भी एक स्थल से दसूरे स्थल पर चलत ेहैं। राजस्थान के क्रबस्साऊ में 'मकू 

रामलीला' जैसी रूप-परांपराएँ भी हैं, जहा ँप्रदशभन का परूा सांचार सांवाद के क्रबना, केवल मदु्रा और गक्रत से होता ह।ै 

अयोध्या, वृांदावन, अल्मोड़ा, सतना और मधबुनी जैस ेस्थान भी प्रक्रसि रामलीला-कें द्र बताए गए हैं। 2008 में यनेूस्को 

ने रामलीला को मानवता की अमतूभ साांस्कृक्रतक धरोहर की सचूी में स्थान क्रदया। 

लीला की सबस े क्रवक्रशष्ट बात 'स्वरूप' की अवधारणा ह।ै रामलीला और रासलीला दोनों में, क्रवशेर्कर बाल-

कलाकारों को, श्रिाल ुउस काल में दवेता का जीक्रवत रूप मानत ेहैं। हॉवली और हाइन के अध्ययनों के अनसुार, 

वृांदावन की रासलीला में कृरण और राधा की भकू्रमका क्रनभाने वाले बाल-कलाकारों को वैरणव भक्त क्रदव्य जोड़ी के 

जीक्रवत रूप के रूप में क्रवशेर् सम्मान दते ेहैं। इसका अथभ ह ै क्रक दशभक और कलाकार का सांबांध 'दखेन ेवाले और 

क्रदखान ेवाले' का नहीं, 'दशभन करन ेवाले और दशभन दने ेवाल'े का ह।ै इसी कारण शेक्नर ने रामनगर के सांदभभ में क्रलखा 

क्रक यहा ँकलाकार और दशभक क्रमलकर एक अनषु्ठान रचत ेहैं। रामनगर में मांच की अनपुक्रस्थक्रत, कृक्रिम प्रकाश या 

ध्वक्रन-उपकरणों का अभाव और परेू नगर में क्रबखरे पक्रवि स्थल, ये सब क्रमलकर इस अनभुव को रचत ेहैं। अध्याय 4 में 

इस ेक्रवस्तार से दखेेंगे। 

भाट और चारण: वाखचक स्मृखि के सरंक्षक। भाट और चारण राजस्थान की प्रदशभन-परांपरा के सबस े प्राचीन 

वाहकों में हैं। 'भाट' शब्द को अध्येता लगभग 'चारण-कक्रव' के पयाभय के रूप में भी इस्तेमाल करत ेहैं, यद्यक्रप दोनों 

समदुायों की सामाक्रजक क्रस्थक्रत, पहचान और परांपरा अलग-अलग ह।ै भाट मखु्यतः राजस्थान से आन ेवाले वांशावली-

वाचक और क्रमथक-वाचक हैं। 'चारण' शब्द की व्यतु्पक्रि के बारे में मत क्रमलत ेहैं: कुछ इस ेराजस्थानी 'चरणौ' (चरना 

या घमूना), 'उच्चारण' (वाचन की कला) या 'चाहड़' (प्रेम, न्याय) से जोड़ते हैं। ये तीनों सझुाव, घमुांत ूजीवन, वाचन-

कला और न्याय-प्रेम, चारण-परांपरा की क्रवशेर्ताओां को समेटते हैं। गजुरात के कच्छ और सौरारर में चारण समदुाय 

की उपक्रस्थक्रत इस घमुांत ूइक्रतहास का प्रमाण ह,ै और राजस्थान के दशेनोक में चारणों की कुल-दवेी करणी माता का 

मांक्रदर उनकी धाक्रमभक पहचान का प्रतीक ह।ै 

भाट-चारण परांपरा का महत्त्व इस बात में ह ै क्रक वह इक्रतहास, कक्रवता और प्रदशभन को एक करती ह।ै चारण-काव्य 

सनुाया जाता ह,ै गाया जाता ह,ै याद क्रकया जाता ह ैऔर कई बार क्रलखा भी जाता ह।ै कैं फोस्टभ के अध्ययन की 
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झलक्रकयों में यह भी दजभ ह ैक्रक चारण 'पाबजूी रा दहूा' जसैी रचनाए ँसनुाते हैं, यानी एक ही नायक की कथा चारणों के 

दोहों में और भोपों की फड़ में अलग-अलग रूप में जीक्रवत रहती ह।ै इससे यह समझ में आता ह ैक्रक पाबजूी-परांपरा 

अनेक मौक्रखक समदुायों की साझा सांपक्रि ह।ै 

आधकु्रनक काल में इन परांपराओ ां की क्रस्थक्रत में फकभ  आया ह।ै एक क्रववरण के अनसुार आज राजस्थान में भाट प्रायः 

क्रनचली जाक्रत के चारण-कक्रव मान ेजात ेहैं और मखु्यतः मनोरांजन से जीक्रवका कमात ेहैं, जबक्रक आधकु्रनक चारण-कक्रव 

सांगीतकार, कठपतुली-कलाकार, वांशावली-वाचक, धाक्रमभक क्रशक्षक और कृर्क के रूप में भी काम करत ेहैं। भाट-

परांपरा की इस क्रवक्रवधता का अथभ ह ैक्रक वही समदुाय राजदरबार से लेकर गाँव के चौक तक अलग-अलग भकू्रमकाओां 

में क्रदखता ह,ै और इन भकू्रमकाओां में सांचार के रूप और श्रोता भी बदलत ेहैं। 

कठपुिली: काठ की देि में िीखवि कर्ा। राजस्थान की 'कठपतुली', क्रजसका शाक्रब्दक अथभ 'काठ की पतुली' ह,ै 

डोरी से चलन ेवाली पतुक्रलयों की क्रवक्रशष्ट परांपरा ह।ै इस ेप्रायः नट-भाट समदुाय के लोग प्रस्ततु करते हैं। मान्यता ह ैक्रक 

यह परांपरा नागौर से जडु़ी ह,ै और नागौर के सिहवीं शताब्दी के शासक अमर क्रसांह राठौड़ इसके प्रमखु सांरक्षक और 

कथा-नायक रह।े अमर क्रसांह की कथा राजपतू वीरता और मगु़ल दरबार के र्ड्यांिों की कथा ह,ै और भाट समदुाय ने 

इस ेपीक्ऱियों तक कां ठस्थ रखा। 

कठपतुली-प्रदशभन की तकनीक में सांचार के कई तत्व गुँथे हैं। दो चारपाइयों को खड़ा करके उनके बीच बाँस बाँधा 

जाता ह,ै क्रजसस ेपदाभ बनता ह ैऔर कलाकारों का शरीर क्रछप जाता ह।ै पतुली आमतौर पर एक ही डोरी से सांचाक्रलत 

होती ह,ै क्रजसका एक क्रसरा क्रसर से और दसूरा पीठ से जडु़ा होता ह।ै अक्रधकतर पतुक्रलयों के पाँव नहीं होते, और लांबे 

घाघरे से क्रनचला क्रहस्सा ढक जाता ह।ै परुुर् पतुक्रलया ँचलाते हैं, जबक्रक क्रिया ँढोलक जसै ेवाद्य बजाकर सांगीत दतेी हैं। 

कथा सनुाने वाला सिूधार काव्य-पाठ करता ह,ै और पतुलीवाले एक क्रवशरे् 'बोली' या स्वर-पररवतभक यांि से आवाज 

बदलकर पािों को स्वर दतेे हैं। इस तरह परूा पररवार, परुुर्, िी और बच्चे, प्रदशभन के अांग हैं। प्रस्तकु्रत छोटे समहू के 

सामने, उनके बीच, पतुक्रलयों की आँखों के स्तर पर होती ह।ै यही क्रनकटता इस ेअांतरांग बनाती ह।ै 

कठपतुली की एक और क्रवशरे्ता 'चाल वाली' या करतब वाली पतुक्रलयाँ हैं: ढोल-वादक, मदारी, घडु़सवार, सँपेरा 

और दो मखुों वाला मखुौटे-क्रनमाभता। कुछ अध्ययनों के अनसुार कई बार अमर क्रसांह की कथा के दौरान दरबार में 

करतब क्रदखान ेवाली पतुक्रलयों का प्रदशभन कथा से भी लांबा हो जाता ह।ै आज क्रस्थक्रत यह ह ैक्रक अमर क्रसांह की कथा 

पषृ्ठभकू्रम में चली जाती ह ैऔर राज-दरबार के मनोरांजन के क्रलए बन ेकरतब कें द्र में आ गए हैं। यह पररवतभन बताता ह ै

क्रक जब श्रोता बदलत ेहैं, तो सांचार की प्राथक्रमकताएँ भी बदल जाती हैं: इक्रतहास का सांचार मनोरांजन के सामने पीछे 

हटता ह।ै 

3.6 प्रदिभन के खवशे्लर्ण की एक रूपरेिा 

इकाई II के पाठ प़ित ेसमय क्रवद्याथी क्रकसी भी प्रदशभन को परखन ेके क्रलए नीचे दी गई प्रश्न-ताक्रलका का उपयोग कर 

सकते हैं। यह रूपरेखा सांस्कृक्रत को पाठ और प्रदशभन के एकीकृत रूप में समझन ेकी दृक्रष्ट से बनाई गई ह।ै 



33 

 

 

आयाम पछूने के प्रश्न 

प्रस्ततुकताभ कौन प्रस्ततु करता ह?ै क्रकस जाक्रत, समदुाय या वांश से? 

प्रक्रशक्षण कैस ेक्रमलता ह?ै 

श्रोता कौन दखेता-सनुता ह?ै क्या वे सहभागी हैं? उनका 

सामाक्रजक स्थान क्या ह?ै 

स्थान और समय प्रस्तकु्रत कहा ँऔर कब होती ह?ै क्या स्थान पक्रवि माना 

जाता ह?ै ऋत ुया त्योहार से क्या सांबांध ह?ै 

माध्यम दहे, वाणी, वाद्य, क्रचि, कठपतुली या वि में से क्या 

प्रयोग होता ह?ै 

पाठ का स्रोत कथा क्रकस पाठ या स्मकृ्रत पर आधाररत ह?ै क्रलक्रखत स्रोत 

की क्या भकू्रमका ह?ै 

उद्दशे्य प्रस्तकु्रत का उद्दशे्य मनोरांजन, क्रशक्षा, अनषु्ठान, उपचार या 

सामाक्रजक सांदशे में से क्या ह?ै 

आक्रथभक और सामाक्रजक आधार प्रस्ततुकताभ की आजीक्रवका कैस ेचलती ह?ै सांरक्षण कौन 

दतेा ह?ै 

पररवतभन समय के साथ प्रस्तकु्रत में क्या बदला ह?ै कौन-से नए 

माध्यम या क्रवर्य जडेु़ हैं? 

इन आठ आयामों के सहारे हम तीनों प्रदशभन-रूपों की तलुना कर सकते हैं। क्रदव्य-लीला में प्रस्ततुकताभ प्रायः समदुाय 

के चनेु हुए सदस्य होत ेहैं, दशभक सहभागी भक्त हैं, स्थान पक्रवि ह,ै और उद्दशे्य अनषु्ठान तथा भक्रक्त ह।ै भाट-चारण 

परांपरा में प्रस्ततुकताभ वांशानगुत वगभ ह,ै श्रोता सांरक्षक और समदुाय हैं, माध्यम गायन और वाचन ह,ै और उद्दशे्य स्मकृ्रत 

और प्रक्रतष्ठा ह।ै कठपतुली में प्रस्ततुकताभ पररवार-आधाररत घमुांत ूसमदुाय हैं, श्रोता मोहल्ल ेके लोग हैं, माध्यम काठ 

और डोरी ह,ै और उद्दशे्य मनोरांजन तथा कथा-सांरक्षण का क्रमला-जलुा रूप ह।ै 

3.7 खनष्कर्भ 

इस अध्याय से तीन क्रनरकर्भ क्रनकलत ेहैं। पहला, सांस्कृक्रत का सांचरण पाठ और प्रदशभन के बीच एक सतत प्रक्रिया ह।ै 

भारतीय परांपरा के भीतर से दखेें तो पाठ प्रदशभन के क्रनयम तय करता ह,ै और प्रदशभन पाठ को जीवन दतेा ह।ै दसूरा, 

नाट्यशाि जसै ेग्रांथ हमें प्रदशभन के क्रवशे्लर्ण के क्रलए दसेी औजार दतेे हैं, जैस ेअक्रभनय के चार भेद, रस और सहृदय 

दशभक की धारणा, जो लोक-परांपराओ ां पर भी लाग ू होत े हैं। तीसरा, प्रदशभन-कलाए ँ ज्ञान, सामाक्रजक चेतना और 
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धाक्रमभक अक्रभव्यक्रक्त के माध्यम हैं, और इन तीनों कायों के बीच की रेखाए ँभी तरल हैं: एक ही प्रस्तकु्रत में इक्रतहास, 

आलोचना और भक्रक्त साथ चल सकते हैं। 

अगले अध्याय में हम चार ठोस उदाहरणों, रामनगर की रामलीला, गरोडा के क्रचक्रित पट, पाबजूी की फड़ और आांध्र 

प्रदशे की छाया-कठपतुली, के माध्यम से इन अवधारणाओां को परखेंगे। 
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अध्याय 4 

भारिीय लोक प्रदिभन कलाओ ंके खवखवध आयाम 

यह अध्याय इकाई II के चार आवश्यक पाठों को क्रसलक्रसलेवार प़िता ह:ै रामनगर की रामलीला, गजुरात के गरोडा 

समदुाय के क्रचक्रित पट, राजस्थान की पाबजूी की फड़ और आांध्र प्रदशे का तोल ूबोम्मालता। चारों में एक साझा सिू 

ह:ै कथा केवल कही नहीं जाती, क्रकसी स्थान, क्रकसी वस्त ुया क्रकसी आकृक्रत में बसाई जाती ह।ै रामनगर में नगर परूा 

मांच ह,ै गरोडा में पट चलता-क्रफरता मांक्रदर ह,ै पाबजूी की फड़ में कपड़ा दवेता का क्रनवास ह,ै और तोल ूबोम्मालता में 

चमडे़ की आकृक्रतया ँप्रकाश और छाया के सहारे महाकाव्य को जीक्रवत करती हैं। 

एक स्पष्टीकरण जरूरी ह।ै पाठ्यिम में क्रदए गए चारों मलू क्रनबांध, वर्ाभ रानी, ज्योक्रतांद्र जैन, एक्रलजाबेथ क्रवकेट और एम. 

नागभरू्ण शमाभ के, इस शोध में परेू पाठ के रूप में सभी नहीं खलु सके। क्रवकेट का अध्ययन 'पाबजूी की पड़ का 

महाकाव्य, प्रदशभन में' (2010) और ज्योक्रतांद्र जैन का 'भारतीय क्रचि-कथावाचकों की कला' शीर्भक लेख परेू पाठ में 

उपलब्ध रह।े रामनगर के क्रलए बलवांत गागी के क्रववरण और शेक्नर के अध्ययन का सहारा क्रलया गया ह,ै और तोल ू

बोम्मालता के क्रलए नागभरू्ण शमाभ के लेखों के उपलब्ध अांशों और अन्य स्रोतों का। इसक्रलए जहा ँबात क्रकसी क्रवशेर् 

क्रनबांध के तकभ  की ह,ै उसे सांबांक्रधत स्रोतों के आधार पर प्रस्ततु क्रकया गया ह,ै और क्रवद्याथी मलू क्रनबांधों से क्रमलान करें। 

4.1 रामनगर की रामलीला 

पररचय और इखििास। रामलीला का शाक्रब्दक अथभ 'राम का खले' ह।ै यह रामायण-कथा का वह प्रदशभन ह ैक्रजसमें 

गीत, कथन, पाठ और सांवाद शाक्रमल हैं और जो मखु्यतः तलुसीदास के 'रामचररतमानस' पर आधाररत ह।ै दशहरे के 

आसपास, क्रसतांबर-अक्टूबर में, उिर भारत में हजारों स्थानों पर रामलीलाएँ होती हैं, और इनकी अवक्रध सामान्यतः दस 

से बिीस क्रदन होती ह।ै इनमें रामनगर की रामलीला सबस ेबड़ी और सबस ेक्रवक्रशष्ट मानी जाती ह।ै यह वाराणसी से गांगा 

के पार रामनगर में होती ह ैऔर अलग-अलग क्रववरणों में तीस या इकतीस क्रदन के चि की बताई जाती ह।ै इस ेकाशी-

नरेश के सांरक्षण का आधार क्रमला हुआ ह।ै 

बलवांत गागी के क्रववरण के अनसुार रामनगर की इस रामलीला का आरांभ उन्नीसवीं शताब्दी में महाराजा उक्रदत 

नारायण क्रसांह ने क्रकया। कथा यह ह ैक्रक भक्त महाराजा हर वर्भ बनारस की रामलीला दखेन ेजाते थे। एक बार उनके पिु, 

यवुराज ईश्वरी नारायण क्रसांह, इतने बीमार हुए क्रक बचन ेकी आशा नहीं रही। उसी शाम रामलीला में आयोजन के 

आध्याक्रत्मक प्रमखु ने राम द्वारा पहनी माला महाराजा को दी और उस े बीमार राजकुमार को पहनान ेको कहा। 

राजकुमार स्वस्थ हो गए। इसके बाद महाराजा रामलीला और तलुसीदास के परम भक्त बन गए। उन्होंन ेरामायण को 

आम आदमी तक पहुचँाने के दो तरीके चनेु: उसका भव्य लीला-रूप में मांचन और 'रामचररतमानस' का पाँच खांडों में 

क्रवशाल सक्रचि सांस्करण, क्रजसके क्रचि राजस्थान के प्रक्रसि क्रचिकारों ने राजपतू शैली में बनाए। उनके पिु ईश्वरी 

नारायण क्रसांह ने मांचन को परररकृत क्रकया, क्रवद्वानों से मानस की टीका क्रलखवाई और पाठ तथा अक्रभनय की परांपरा के 

क्रशरय तैयार क्रकए। वे पहले 'व्यास' भी बने। 

परांपरागत व्यवस्था में प्रशासक्रनक ढाँचा भी था। गागी के अनसुार स्वतांिता से पहले रामनगर ररयासत में रामलीला 

क्रवभाग था, क्रजसमें महासक्रचव और उप-सक्रचव होते थ।े ररयासत के क्रवलय की शतों में यह प्रावधान था क्रक उिर प्रदशे 
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सरकार हर वर्भ रामलीला के क्रलए एक लाख रुपय ेरखेगी। इसके अक्रतररक्त महाराजा अपनी क्रनजी सांपक्रि से भी बड़ी 

रकम खचभ करते थे, और शाही हक्रथयारखाना, हाथी और दरबारी रामलीला की सेवा में लगाए जात ेथे। यह क्रस्थक्रत 

बताती ह ैक्रक लोक-प्रदशभन का यह रूप राजकीय सांरक्षण में क्रवकक्रसत हुआ, पर उसका समदुाय से जडु़ाव अत्यांत गहरा 

था। 

स्र्ाखनक आयाम: पूरा नगर मंच। पाठ्यिम इस प्रदशभन के 'स्थाक्रनक आयाम' पर क्रवशेर् बल दतेा ह।ै रामनगर में 

कोई एक मांच नहीं ह।ै लगभग तीन वगभ मील के क्रिकोणीय क्षेि में रामायण के स्थानों के नाम पर बने पक्रवि स्थल, बाग 

और मांक्रदर हैं: अयोध्या, जनकपरुी, क्रचिकूट, पम्पासर, क्रकक्ररकां धा, पांचवटी और लांका। गागी के अनसुार ये स्थल 

केवल रामलीला के क्रलए आरक्रक्षत हैं और साल भर सरुक्रक्षत रख ेजाते हैं। लीला के क्रदन के अनसुार दशभक एक स्थल 

से दसूरे स्थल तक जाते हैं। इस तरह नगर का वास्तक्रवक भगूोल रामायण के पौराक्रणक भगूोल में बदल जाता ह।ै सीता-

क्रववाह जनकपरुी में, नदी-पार का दृश्य एक छोटी धारा के क्रकनारे, क्षीर-सागर क्रवशाल जलाशय में, और लांका-दहन 

बडे़ मैदान में होता ह।ै जनकपरुी के क्रववाह-दृश्य में लगभग दस हजार दशभक आते हैं और लांका-दहन में बीस हजार से 

अक्रधक। क्रशव-धनरु् टूटने के क्षण का समय तोप के छूटने से क्रमलाया जाता ह,ै क्रजसकी गजभना कई मील तक सनुी जाती 

ह।ै गागी ने इस ेइस क्रवश्वास का पररणाम बताया क्रक जो कुछ उपक्रस्थत ह,ै वह क्रकसी आध्याक्रत्मक सत्य का अवतार ह,ै 

क्रजस ेभौक्रतक रूप में प्रकट होना ही चाक्रहए। 

पक्रवि स्थान की रचना केवल भगूोल से नहीं होती, छोटे अनषु्ठानों से भी होती ह।ै भारतीय कला-सांसाधन के एक 

क्रववरण में बताया गया ह ैक्रक लीला स्थल पर पहुचँने के क्रलए श्रिाल ुगांगा पार करत ेहैं। प्रवेश पर दशभकों के माथ ेपर 

चांदन लगाया जाता ह ैऔर जतू ेउतारकर बैठक में स्थान ग्रहण क्रकया जाता ह।ै ये सरल क्रियाएँ दकै्रनक जीवन के 

साधारण स्थान और लीला के पक्रवि स्थान के बीच की रेखा खींच दतेी हैं। इस तरह दशभक प्रदशभन में प्रवेश करन ेसे 

पहले ही एक आांतररक सांिमण से गजुरता ह।ै 

दिभक-कलाकार सबंंध: अनुष्ठाखनक पखवत्र स्र्ान। रामनगर में दशभक केवल दखेन ेनहीं आते। लीला प्रक्रतक्रदन शाम 

पाँच बज ेके आसपास आरांभ होकर नौ बज ेतक चलती ह,ै बीच में सयूाभस्त के समय आधे घांटे का अांतराल रहता ह।ै 

दशभक अधभविृ में जमीन पर बैठत ेहैं। गागी के अनसुार पाँच हजार दशभक हों तब भी माइिोफोन का प्रयोग नहीं होता। 

हाक्रथयों की एक पांक्रक्त दशभकों के अधभविृ को घेरती ह ैऔर काशी-नरेश अपने क्रवशरे् हौद ेवाले हाथी पर बैठत ेहैं। 

गायकों की मांडली पास बैठती ह ैऔर सब लोग पदों को जानते हैं। गागी का एक क्रनरीक्षण क्रवशेर् रूप से उल्लेखनीय 

ह:ै जब दशभक पांक्रक्तया ँठीक से सनु या अक्रभनेता को ठीक से दखे नहीं पात,े तब भी वे लीला 'दखेते' हैं, क्योंक्रक वह 

उनके मन में घक्रटत हो रही होती ह।ै कुछ भक्त आँखें बांद करके बैठे रहत ेहैं और इसी तरह 'दखेते' हैं। 

इस अनषु्ठाक्रनक स्वरूप का कें द्र 'स्वरूप' हैं, यानी राम, लक्ष्मण, भरत, शिघु्न और सीता की भकू्रमका क्रनभान ेवाले 

क्रकशोर। हनमुान, रावण और जटाय ुजैस ेपाि वर्ों तक एक ही कलाकार क्रनभाते हैं, जबक्रक राम, सीता और तीनों भाई 

हर तीसरे वर्भ बदले जाते हैं। गागी क्रलखत ेहैं क्रक एक परुाना हनमुान-मखुौटा सौ वर्भ परुाना ह ैऔर उसे पहनन ेवाला 

अक्रभनेता चालीस वर्भ से यह भकू्रमका क्रनभा रहा ह।ै स्वरूपों को व्यास लगभग दो महीने अभ्यास कराता ह,ै पर तीस 

क्रदन की परूी कथा बालक कां ठस्थ नहीं कर सकते, इसक्रलए व्यास सबके सामने उन्हें प्रॉम्प्ट करता रहता ह।ै राम के 

अक्रभनय में भाव-प्रदशभन या हलचल नहीं होती, वह क्रनक्रलभप्त रहता ह,ै मानो राजक्रतलक के क्षण में बैठा राजकुमार हो। 
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जब क्रकसी ने फोटो के क्रलए राम से मकुुट उतारने को कहा, तो मखु्य पजुारी ने डाँटा: 'यह नाटक नहीं, आस्था का कायभ 

ह।ै एक बार राम ने मकुुट पहन क्रलया, तो कोई उसे उतार नहीं सकता। व ेईश्वर हैं।' 

महाराजा क्रवभकू्रत नारायण क्रसांह से जब पछूा गया क्रक राम की भकू्रमका सदा बालक क्यों क्रनभाता ह,ै तो उनका उिर था 

क्रक रामलीला नाटक नहीं, यज्ञ ह।ै उसका उद्दशे्य दवेताओ ां को प्रसन्न करना ह ैताक्रक रामनगर के लोग शाांक्रत और 

समकृ्रि से रहें। बारह वर्भ का बालक शिु होता ह ैऔर दवेता केवल शिु दहे में प्रवेश कर सकता ह।ै यह कथन 

पाठ्यिम की इस बात को स्पष्ट करता ह ैक्रक दशभक और कलाकार एक अनषु्ठाक्रनक पक्रवि स्थान का क्रनमाभण करत ेहैं। 

लीला के अांक्रतम क्रदन का दृश्य इसकी सामाक्रजक सांरचना भी क्रदखाता ह।ै राम, लक्ष्मण और सीता महाराजा के महल के 

आँगन में आत ेहैं। सब दशभक वगभ और क्रस्थक्रत के अनसुार बैठे होते हैं। महाराजा क्रकसान की तरह घटुनों तक च़िी 

सफेद धोती पहन ेस्वरूपों का स्वागत करते हैं, उन्हें क्रसांहासन तक ल ेजात ेहैं, और जमीन पर उकड़ ँ बैठकर पजुारी की 

सहायता से उनकी पजूा करते हैं। यहा ँराजा भक्त बन जाता ह,ै और बालक दवेता। इस उलटाव में सिा का रूपाांतरण 

क्रदखता ह:ै प्रदशभन के भीतर राजा अपने से ऊपर एक सिा को स्वीकार करता ह।ै 

क्रवशेर्ता रामनगर की रामलीला में स्वरूप 

स्थान लगभग तीन वगभ मील में रामायण-स्थलों के नाम के आरक्रक्षत स्थल; 

परूा नगर रांगमांच 

अवक्रध लगभग तीस क्रदन; दकै्रनक लीला सायां पाँच से रात नौ बज ेतक 

पाठ तलुसीदास का 'रामचररतमानस'; रामायणी गायक-मांडली और व्यास 

कलाकार क्रकशोर स्वरूप (राम, सीता और भाई) हर तीसरे वर्भ बदलत े हैं; 

हनमुान, रावण आक्रद वर्ों तक एक ही कलाकार 

तकनीक माइिोफोन नहीं; प्राकृक्रतक प्रकाश, मशालें और आरती के क्रलए 

मैग्नीक्रशयम की ज्वाला 

सांरक्षण काशी-नरेश; ऐक्रतहाक्रसक रूप से राज्य-व्यवस्था और सरकारी अनदुान 

दशभक का स्थान सहभागी भक्त; अधभविृ में बैठना; दशभन और आरती में भाग 

खवशे्लर्ण: रामनगर क्या खदिािा िै। ररचडभ शेक्नर और क्रलांडा हसे ने 1977 में रामनगर की रामलीला पर प्रकाक्रशत 

लेख में इस ेऐसा 'पयाभवरणीय रांगमांच' माना क्रजसमें प्रदशभन और स्थान एक-दसूरे में समाए हैं। शेक्नर का तकभ  ह ै क्रक 

प्रदशभन में दशभक और कलाकार एक साझा प्रक्रिया में रूपाांतररत होत ेहैं। रामनगर यह बात सबस ेस्पष्ट रूप से क्रदखाता 

ह।ै यहा ँतीन चीजें क्रवशेर् रूप से सोचन ेलायक हैं। पहली, पाठ और प्रदशभन का सांबांध: 'मानस' का पाठ प्रदशभन की 

री़ि ह,ै पर प्रदशभन उसे स्थान, दहे और भीड़ में उतारता ह।ै दसूरी, सांरक्षण का प्रश्न: राजकीय आश्रय ने इस परांपरा को 

सक्रदयों क्रटकाए रखा, पर उसके साथ लीला की सामाक्रजक व्यवस्था में पदानिुम भी बना रहा। तीसरी, आधकु्रनकता का 

प्रश्न: क्रबना माइिोफोन और कृक्रिम प्रकाश के प्रदशभन अब भी चल रहा ह,ै जबक्रक नगर तेजी से बदल रहा ह।ै यनेूस्को 
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ने 2008 में रामलीला को मानवता की अमतूभ साांस्कृक्रतक धरोहर की सचूी में शाक्रमल क्रकया, इस श्रेणी में रामनगर जसैी 

परांपराएँ आती हैं। 

4.2  गुिराि के गरोडा समुदाय के खचखत्रि पट 

खचत्र-कर्ावाचक की परंपरा। ज्योक्रतांद्र जनै ने भारत की उस परांपरा को 'क्रचि-कथावाचक' या 'क्रपक्चर शोमैन' कहा 

ह ैक्रजसमें कथा क्रचि और वाणी दोनों से कही जाती ह।ै यह शब्द सबस ेपहले आनांद कुमारस्वामी ने 1929 में प्रयोग 

क्रकया था। जैन के अनसुार क्रचक्रित पट या फलक के साथ कथा कहने की परांपरा के साक्रहक्रत्यक प्रमाण कम से कम ईसा 

पवूभ दसूरी शताब्दी तक जाते हैं और यह लगभग परेू उपमहाद्वीप में रही ह।ै बौि, िाह्मण और जैन साक्रहत्य में पटक्रचिों 

का उल्लेख क्रमलता ह,ै क्रजन्हें लोगों की क्रशक्षा और मनोरांजन के क्रलए क्रदखाया जाता था। जैन ग्रांथों में 'मांख' नामक 

क्रचिपट क्रदखान ेवालों का उल्लेख ह।ै 'यमपट' क्रदखान ेवाल ेयमपरट्टकों का क्रजि मदु्राराक्षस और हर्भचररत जैस ेसांस्कृत 

ग्रांथों में आता ह,ै जो नरक के दांडों के क्रचि क्रदखाकर पाप-पणु्य और दांड-परुस्कार का उपदशे दतेे थ।े बांगाल में आज भी 

'जम पट' कह ेजान ेवाल ेपट इसी परांपरा के लोक-रूप हैं। 

यह परांपरा तलुसीदास की एक पांक्रक्त के सहारे भी समझी जा सकती ह।ै मानस में जब जनक-वाक्रटका में सीता की सखी 

राम की सुांदरता का वणभन नहीं कर पाती, तो कहा जाता ह:ै 'क्रगरा अनयन, नयन क्रबन ुबानी'। यानी वाणी के पास आँखें 

नहीं हैं और आँखों के पास वाणी नहीं। जनै इसी पांक्रक्त को शब्द और क्रचि के बीच के अांतर की ओर सांकेत मानत ेहैं। 

क्रचि-कथावाचक वही कर रहा ह ैजो इस पांक्रक्त के अनसुार क्रकसी एक माध्यम के क्रलए सांभव नहीं: वह वाणी को दृक्रष्ट 

दतेा ह ैऔर दृक्रष्ट को वाणी। इसमें जब अक्रभनय, गायन, नतृ्य और दशभकों की सहभाक्रगता जडु़ती ह,ै तो यह सांयकु्त 

कथन और भी समिृ हो जाता ह।ै 

गरोडा और उनका पट। गजुरात की गरोडा परांपरा इस बड़ी परांपरा का एक क्रवक्रशष्ट रूप ह।ै परांपरागत रूप से गरोडा 

समदुाय को वांकर या ढे़ि कह ेजान ेवाल ेसमदुायों के परुोक्रहत-कथावाचक के रूप में जाना जाता ह,ै यद्यक्रप इस क्रबांद ुपर 

मलू क्रनबांध से पकु्रष्ट कर लेना उक्रचत ह।ै जैन के वणभन के अनसुार गरोडा कथावाचक एक सांकरा ऊध्वाभधर पट काम में 

लेते थे क्रजसमें उन्नीस खान ेहोते थे। इनमें अांक्रतम तीन खान ेस्वगभ और नरक में परुस्कार और दांड के दृश्यों के थे, जबक्रक 

शेर् खान ेलक्ष्मी, गणेश और क्रशव जैस ेदवेताओ ां, रामायण के चनेु हुए प्रसांगों या गजुरात की स्थानीय गाथाओां से जडेु़ 

थे। कुछ स्रोत इन पटों को गजुराती में 'क्रटपण'ु कहत ेहैं। 

इस रूप की सबस ेक्रदलचस्प क्रवशेर्ता यह ह ैक्रक हर कथा के क्रलए केवल एक खाना ह।ै क्रचिकार को कथा के मखु्य 

घटना-िम को सीक्रमत स्थान में दबाना पड़ता ह,ै इसक्रलए वह या तो क्रनरांतर कथन की यकु्रक्त अपनाता ह ैया केवल चरम 

प्रसांग को चनुता ह,ै जो प्रायः करुण प्रसांग होता ह।ै कथावाचक चरम प्रसांग तक मौक्रखक रूप में कथा सनुाता जाता ह।ै 

जब वह उस प्रसांग पर पहुचँता ह,ै क्रजस ेक्रचि में क्रदखाया गया ह,ै तब श्रोता उत्सकुता और भावकुता से भरे होते हैं। उसी 

क्षण कथावाचक उठकर दान माँगता ह।ै इस तरह क्रचि केवल दृश्य सहायक नहीं, कथा-प्रदशभन की आक्रथभक और 

भावनात्मक रणनीक्रत का भी क्रहस्सा ह।ै 

गरोडा क्रचिकार कुछ क्रवक्रशष्ट दृश्य-यकु्रक्तया ँभी अपनाते हैं। एक ह ै 'क्रखड़क्रकया ँखोलना': हररिांद्र-तारामती, श्रवण और 

उसके अांधे माता-क्रपता, और नरक के क्रचिण में मखु्य खान ेके भीतर वगाभकार या आयताकार चौखटों में चनेु हुए दृश्य 

रख ेजाते हैं, मानो स्थान के भीतर स्थान की रचना हो। दसूरी यकु्रक्त दृक्रष्ट-क्रबांद ुकी ह।ै जब दशरथ उस कुएँ की ओर तीर 
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चलात ेहैं जहा ँश्रवण पानी भर रहा ह ैऔर उस ेपश ुसमझ बैठत ेहैं, तब दोनों पाि एक-दसूरे की उपक्रस्थक्रत से अनजान 

हैं, पर दशभक दोनों को एक साथ दखेता ह।ै जनै के अनसुार यह क्रस्थक्रत सांस्कृत नाटक की उस परांपरा जैसी ह ैक्रजसमें मांच 

पर पाि एक-दसूरे से अनजान होकर अक्रभनय करत े हैं, जबक्रक दशभक दोनों को दखेता ह।ै इस प्रकार क्रचि में 

नाट्यशािीय बोध और कथा-क्रशल्प साथ-साथ चलत ेहैं। 

पट एक चलिा-खिरिा मंखदर। पाठ्यिम इस पाठ के सांदभभ में दृश्य-श्रव्य समन्वय पर जोर दतेा ह,ै यानी क्रचि और 

मौक्रखक वाचन क्रमलकर जन-सामान्य तक नकै्रतक और धाक्रमभक आख्यान पहुचँाते हैं। जनै के क्रवशे्लर्ण में इसका एक 

और आयाम ह:ै पट केवल कथा का 'दृश्य सहायक' नहीं, एक पक्रवि वस्त ुह।ै गरोडा कथावाचक अपनी पट-वाचन-

यािाओ ां को 'जािा' यानी तीथभयािा कहत ेहैं। वे अपने पट को चलता-क्रफरता मांक्रदर मानत ेहैं, और पट का ऊपरी भाग 

मांक्रदर के क्रशखर के आकार में क्रचक्रित होता ह।ै इस तरह कथा का सनुना-दखेना तीथभ-अनभुव बन जाता ह।ै जैन का 

क्रनरकर्भ ह ै क्रक पट को क्रचक्रित करन,े उसे प्रदक्रशभत करन ेऔर उसे सनुने-दखेन,े तीनों क्रियाओां का गहरा अनषु्ठाक्रनक 

महत्त्व ह।ै 

इसी परांपरा के कुछ और उदाहरण जैन ने क्रदए हैं। मध्य-पवूी गजुरात के राठवा आक्रदवासी और पक्रिमी मध्य प्रदशे के 

क्रभलाला अपन ेसकृ्रष्ट-क्रमथक के क्रवशद क्रचि झोपक्रड़यों की दीवारों पर बनाकर उन्हें आत्मा-आह्वान के अनषु्ठान से पक्रवि 

करत ेहैं, और क्रचक्रित दीवारें जीक्रवत मांक्रदर बन जाती हैं। तलेांगाना में परुाने, फटे पटों को शव की तरह जलाकर नदी में 

प्रवाक्रहत करन ेकी प्रथा थी। इन उदाहरणों से स्पष्ट ह ैक्रक क्रचि-कथा की परांपरा में क्रचि और पक्रविता का सांबांध क्रकतना 

गहरा ह।ै 

समकालीनिा से बािचीि। जैन का लेख यह भी क्रदखाता ह ैक्रक क्रचि-कथावाचक परांपराएँ जड़ नहीं रहीं। बांगाल के 

पटुआ कलाकारों ने उन्नीसवीं और बीसवीं शताब्दी में छपाई, फोटोग्राफी और क्रसनेमा जसै ेनए माध्यमों को अपन ेपटों 

में आत्मसात क्रकया। मेक्रदनीपरु के पटुआ पटों में स्वतांिता के बाद के सामाक्रजक बदलावों पर व्यांग्य ह ैऔर इांक्रदरा गाांधी 

की हत्या जैसी घटनाए ँभी क्रचक्रित हैं, क्रजन्हें पटुआ पारांपररक दवेी-पटों की तरह प्रारांक्रभक वांदना के साथ शरुू करत ेहैं। 

सांथाल पटों में जमींदारी, भकू्रम-हड़प और महाजन-शोर्ण जैसी बातें भी आई हैं। एक पट में यम को वदीधारी 

पकु्रलसकमी के रूप में क्रदखाया गया ह।ै जनै का तकभ  ह ै क्रक लोक-कलाकारों के सामने क्रवकल्प यह ह ै क्रक वे अपनी 

क्रवरासत की क्रनजीव प्रक्रतकृक्रतयाँ बनाकर स्मकृ्रत-क्रचह्न बाजार को बेचें, या अपनी समकालीन सामाक्रजक-राजनीक्रतक 

क्रस्थक्रत पर क्रवचार करके उसे अक्रभव्यक्त करें। दसूरा रास्ता अक्रधक जीवांत ह।ै यह तकभ  गरोडा परांपरा पर भी क्रवचारणीय 

ह,ै क्रजसके सामन ेसांरक्षण और नवीनता का वही द्वांद्व ह।ै 

4.3 पाबूिी की िड़ 

पाबूिी और उनकी कर्ा। पाबजूी राजस्थान के लोक-दवेता हैं, क्रजन्हें चौदहवीं शताब्दी का वीर माना जाता ह।ै 

कथा के अनसुार व ेराठौड़ राजपतू वांश के थे और कोलमूांड (फलौदी के क्रनकट कोल)ू उनकी राजधानी और मखु्य 

मांक्रदर-स्थल ह।ै उनका जन्म उनके क्रपता धाांधल और एक अप्सरा से हुआ। यह अप्सरा समय-समय पर शरेनी का रूप 

धर लतेी थी और उसी रूप में क्रशश ु पाबजूी को स्तनपान कराती थी। बाद में वही अप्सरा केसर कालमी नामक 

चमत्कारी घोड़ी के रूप में पनुजभन्म लेकर उनकी रक्षक बनी। दवेल नाम की चारण िी ने पाबजूी को यह घोड़ी इस 

वचन पर दी क्रक वे सदा उसकी गायों की रक्षा करेंगे। क्रववाह के फेरों के बीच ही खबर आती ह ैक्रक खींची ने दवेल की 
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गायें घेर ली हैं। पाबजूी क्रववाह छोड़कर यिु में जाते हैं, गायें छुड़ाते हैं और अांततः यिु में वीरगक्रत पाते हैं। लोक-

क्रवश्वास में वे मरते नहीं, दवेत्व प्राप्त करत ेहैं। भोपाओ ां के अनसुार पाबजूी इसक्रलए पजू्य हैं क्रक उन्होंन ेगायों को बचान े

के क्रलए प्राण क्रदए, और गाए ँउनके जीवन का आधार हैं। इस कारण पशपुालक, घमुांत ूऔर पशपुालन पर क्रनभभर 

समदुाय उन्हें अपना दवेता मानते हैं। रामायण से भी उनका सांबांध जडु़ा ह:ै उन्हें लक्ष्मण का अवतार कहा जाता ह।ै 

भोपा-भोपी और उनका समुदाय। एक्रलजाबेथ क्रवकेट के अध्ययन के अनसुार पाबजूी की फड़ गाने वाले भोपा-भोपी 

यगुल राजस्थान के पक्रिमी थार क्षेि में, जयपरु से शेखावाटी तक और जोधपरु से जैसलमेर तक, क्रमलत े हैं। वे 

राजस्थान की भील जनजाक्रत की नायक उपशाखा के सदस्य हैं और अपने को 'भोपा' यानी भक्त-प्रस्ततुकताभ कहत ेहैं। 

यह परांपरा पतैकृ ह,ै और भोपा समदुाय आपस में ही क्रववाह करता ह।ै भावी भोक्रपया ँबहुत छोटी उम्र में भावी भोपाओ ां 

से सगाई में बाँध दी जाती हैं। भारत की स्वतांिता (1947) से पहले भोपा ठाकुर द्वारा क्रनयांक्रित दस गाँवों तक के क्षेि में 

घमूते थे। अब वे अपेक्षाकृत स्थायी बसावटों में रहते हैं, पर आमांिण क्रमलन ेपर दसूरे गाँव भी जाते हैं। उनके मखु्य 

सांरक्षक रायका या रेबारी ऊँट-पालक घमुांत ूसमदुाय हैं। 

जब पश ुबीमार पड़त ेहैं या मरते हैं, तब भोपाओ ां को पाबजूी की फड़ प़िने बलुाया जाता ह।ै माना जाता ह ै क्रक वे 

पाबजूी की आध्याक्रत्मक उपक्रस्थक्रत का आह्वान करत ेहैं। फड़ का पाठ वर्ाभ लान,े खारे पानी को मीठा बनान ेऔर रोग-

क्रनवारण के क्रलए भी होता ह।ै क्रवकेट के अनसुार भक्त, और कभी-कभी भोपा, पाबजूी के आवेश में आकर अलौक्रकक 

सांकटों का कारण बतात ेऔर उपचार सझुाते हैं। भोक्रपयाँ कभी पाबजूी से आक्रवष्ट नहीं होतीं, उनकी सहचर दवेी 

माताजी हैं। 

िड़ का स्वरूप। फड़ एक लाल कपड़ा ह ै क्रजस पर मखु्य पाि, बजुों वाल ेमहल, काल्पक्रनक पश,ु घडु़सवार और 

अनेक यिु-दृश्य क्षैक्रतज पांक्रक्तयों में क्रचक्रित होते हैं। क्रवकेट के अनसुार, जॉन क्रस्मथ के क्रवशे्लर्ण पर आधाररत, परूी फड़ 

में सैिाांक्रतक रूप से सौ दृश्य या समहू होते हैं, जो कालिम में नहीं, एकसाथ क्रदखन ेवाले िम में क्रबखरे रहते हैं। 

ज्योक्रतांद्र जैन के अनसुार फड़ लगभग डे़ि मीटर ऊँची और पाँच से आठ मीटर लांबी होती ह ैऔर उसमें लगभग साठ 

प्रसांग होते हैं। ये अलग-अलग माप क्रवक्रभन्न फड़ों और स्रोतों की क्रवक्रवधता क्रदखाते हैं। पाबजूी मखु्य आकृक्रत के रूप में 

प्रोफाइल में मध्य में क्रचक्रित होते हैं, और उनके नीचे उछलती हुई केसर कालमी होती ह।ै फड़ परांपरागत रूप से जोशी 

जाक्रत के क्रचिकार बनाते हैं, जो शाहपरुा, भीलवाड़ा, क्रचिौड़ग़ि और उदयपरु जैस ेक्षेिों में रहत ेहैं। 

जैन ने फड़ की अनोखी सांरचना की ओर ध्यान क्रदलाया ह।ै इसमें प्रसांग कालिम से नहीं, सज ेहुए स्थाक्रनक क्रवन्यास में 

क्रबखरे हैं। जब भोपा कथा सनुाता ह,ै तो वह कालिम से चलता ह,ै और सांबांक्रधत क्रचि-प्रसांग की ओर उसी क्षण सांकेत 

करता ह ैजब कथा में उसका उल्लेख आता ह।ै दो िक्रमक प्रसांगों के क्रचि बहुत दरू भी हो सकते हैं। उन्हें जोड़न ेके क्रलए 

भोपा को नाचत ेहुए एक क्रबांद ुसे दसूरे क्रबांद ुतक जाना पड़ता ह।ै इस दौरान उसे गीत और सांगीत के तात्काक्रलक सजृन 

का अवसर क्रमलता ह।ै यानी फड़ की रचना इस तरह की गई ह ैक्रक वह गद्य-पद्य के मौक्रखक कथन, नतृ्य और सांगीत के 

सांयकु्त प्रदशभन को अवसर दतेी ह।ै फड़ में क्रचिों का स्थान भी सोचा-समझा ह:ै बाई ां ओर नायक के क्रनजी जीवन के 

प्रसांग, बीच में महल और दरबार, और दाई ां ओर शि-ुक्रशक्रवर। 

िड़ एक िीखवि मंखदर। भक्तों का क्रवश्वास ह ै क्रक फड़ पाबजूी का जीक्रवत मांक्रदर ह।ै पजूा, धपू और प्राथभना के बाद 

पाबजूी स्वगभ से उतरकर फड़ में उपक्रस्थत हो जाते हैं। इसी कारण भोपा-भोपी फड़ की ओर पीठ करके खडे़ नहीं होते, 
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और अनषु्ठाक्रनक प्रस्तकु्रत में भोपी घूँघट रखती ह।ै जब परुानी या क्षक्रतग्रस्त फड़ को छोड़ना होता ह,ै तो उस ेपरुकर झील 

ले जाकर दवेता के आह्वान और अननुय के बाद क्रवसक्रजभत क्रकया जाता ह,ै मानो शव के अक्रस्थ-क्रवसजभन की तरह। जैन 

के अनसुार फड़ क्रचक्रित हो जान ेके बाद दवेता के आह्वान से पक्रवि की जाती ह।ै यह वही बात ह ैजो गरोडा के पट में 

क्रदखी: कथा और पक्रवि स्थान का सांगम। 

प्रदिभन-खवखध। अनषु्ठाक्रनक प्रस्तकु्रत में भोपी फड़ के बाई ां ओर खड़ी होकर गाती ह ैऔर कभी-कभी तेल के दीपक से 

फड़ को रोशन करती ह,ै जबक्रक भोपा दाई ां ओर खड़ा होकर रावणहत्था बजाता ह ैऔर कथा के प्रसांगों को कभी-कभी 

अक्रभनीत भी करता ह।ै इस ेव े'फड़ प़िना' कहते हैं। प्रस्तकु्रत के पहले भोपा 'आरती' नाम का वांदना-गीत गाता ह,ै क्रजसमें 

पाबजूी से पालकी से उतरकर पजूा स्वीकार करन ेकी प्राथभना की जाती ह।ै प्रस्तकु्रत के दो प्रकार हैं, क्रजन्हें ताक्रलका में 

दखेा जा सकता ह।ै 

पक्ष गाव (गीत) अथाभव (वाचन) 

प्रस्ततुकताभ मखु्यतः भोपी, भोपा के सांगीत और 

शरुुआती शब्दों के साथ 

केवल भोपा 

शैली ऊँचे स्वर में भावपणूभ गायन ऊँचे स्वर का गद्यात्मक वाचन 

भकू्रमका भावनात्मक सांघर्ों और सामाक्रजक 

क्रचांताओ ां को स्वर दनेा 

घटनाओां का तटस्थ वणभन; फड़ 

के क्रचिों की ओर सांकेत 

क्रवस्तार प्रस्तकु्रत का बड़ा भाग क्रवकेट की ररकॉक्रडिंग में 25 

प्रक्रतशत से कम 

स्त्री-स्वर और सामाखिक आलोचना। क्रवकेट का सबसे मौक्रलक योगदान भोपी की भकू्रमका को सामने लाना ह।ै 

उनके अनसुार पाबजूी की फड़ की सबस े क्रवक्रशष्ट बात यह ह ै क्रक महाकाव्य का अक्रधकाांश गायन भोपी करती ह।ै 

अक्रधकतर प्रसांगों में प्रमखु पाि की आवाज िी की होती ह,ै और केलम द ेतथा दवेी दवेल चारणी जैसी क्रिया ँबोलती 

हैं, जबक्रक परुुर् नायक मौन रहत ेहैं। इसका अथभ ह ैक्रक गाव अांश उन िी-श्रोताओां की क्रचांताएँ भी व्यक्त करता ह ैजो 

प्रदशभन में आती और उसे सांरक्षण दतेी हैं। क्रवकेट ने इस तथ्य की ओर भी सांकेत क्रकया क्रक परुुर् बचपन से औपचाररक 

रूप से महाकाव्य सीखते हैं, जबक्रक क्रिया ँपक्रत के घर रहन ेके बाद ही गाना शरुू कर सकती हैं। 

भोक्रपया ँगान ेके दौरान दकै्रनक जीवन की समस्याएँ महाकाव्य में क्रपरो दतेी हैं: वाद ेके अनसुार दहजे न क्रमलन ेकी पीड़ा, 

परुुर्ों के झठेू दहजे-वाद,े सामांती सांरक्षक की सेवा में क्रमलन ेवाला कम पाररश्रक्रमक और अपमान, सास के ताने। एक 

वाक्य जो दो अलग-अलग भोक्रपयों ने दोहराया: 'हमें छाछ भी मकु्रश्कल से क्रमलती ह,ै दही की तो बात ही क्या।' ये 

प्रसांग जयपरु में केलम द ेके पाि और जैसलमेर में गोगाजी के क्रववाह प्रसांग में क्रदखे। इन्हीं प्रसांगों में हरमल रायका का 

पाि ह,ै क्रजस ेबिुो राव से नौकरी का एक हास्यास्पद अनबुांध क्रमलता ह:ै चार टका वाक्रर्भक वेतन, साल में बारह नहीं 

चौबीस महीने, और ऊपर से कर और दान। क्रवकेट ने इस प्रसांग को एक समकालीन सक्रम्मलन माना ह ैजो ऊँची जाक्रत 

के सांरक्षकों द्वारा क्रनचली जाक्रतयों के शोर्ण की ओर सांकेत करता ह।ै 
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क्रवकेट के अनसुार फड़ और गाए जान ेवाल ेपाठ में अांतर भी ह।ै फड़ में क्रचि रूक्ऱिगत और प्रोफाइल में बने हैं, इसक्रलए 

भावनात्मक रूप से तटस्थ हैं। भोपी उन्हें भावना और समकालीन प्रासांक्रगकता दतेी ह।ै कुछ प्रमखु सामाक्रजक प्रसांग फड़ 

पर क्रचक्रित ही नहीं हैं। भोपा प्रायः फड़ को पषृ्ठभकू्रम की तरह इस्तेमाल करत ेहैं, न क्रक स्मरण-सहायक की तरह। 

'हुांकाररया' नाम का एक सहभागी श्रोता भी ह,ै जो प्रस्तकु्रत के दौरान टोकता, प्रशांसा करता और 'क्रफर क्या हुआ?' जैस े

प्रश्न पछूता ह।ै इसी के कारण प्रस्तकु्रत बहुस्वरीय, सहयोगी पाठ बन जाती ह।ै 

रामायण का स्र्ानीयकरण और पिचान का प्रश्न। पाबजूी की फड़ में एक और स्तर ह।ै भोपा पाबजूी को लक्ष्मण 

का अवतार कहत ेहैं और कथा में केसर कालमी तथा सीता-हरण की लांका जैस ेसांदभभ आते हैं। हरमल रायका लांका से 

साांड़नी, यानी ऊँटनी, लान े जाता ह,ै और वहा ँ रावण की माता क्रसकोतरी माता जैस े पाि भी क्रमलत े हैं। एल्फ 

क्रहल्टेबीटल की दृक्रष्ट से, क्रजसका क्रवकेट ने उल्लेख क्रकया ह,ै इस े रामायण का 'स्थानीयकरण' कहा जाता ह:ै बडे़ 

महाकाव्य के पाि लोक-महाकाव्य में नया जन्म लेते हैं। परांत ुक्रहल्टेबीटल के अनसुार यह केवल महान परांपरा से लघ ु

परांपरा की ओर प्रवाह नहीं ह।ै लोक-महाकाव्य अपने समदुाय की क्रवश्व-दृक्रष्ट की स्वतांि अक्रभव्यक्रक्त हैं। 

क्रवकेट इस पर एक क्रवशेर् बात जोड़ती हैं। इस महाकाव्य में पाबजूी के भील सेवक चांदोजी, ढेबोजी और रायका हरमल 

क्षक्रिय कहलान ेवाले योिाओां के समान स्तर के क्रचक्रित हैं, जबक्रक वे जातीय रूप से आक्रदवासी हैं। क्रचिकार उन्हें 

नायक के समान ही रेखा-स्तर पर और उसी हल्के रांग की त्वचा के साथ रांगत ेहैं। इस ेक्रवकेट ने सामाक्रजक क्रस्थक्रत का 

उलटाव कहा ह,ै और उनके क्रवशे्लर्ण के अनसुार भोपा 'अपनी ही कहानी' सनुा रह ेहैं। वे यह भी कहती हैं क्रक यह 

परांपरा का 'आक्रवरकार' नहीं, बक्रल्क वांक्रचत समहूों द्वारा लोक-परांपरा को राजनीक्रतक और लोकताांक्रिक बनान ेकी 

ऐक्रतहाक्रसक प्रवकृ्रि का प्रमाण हो सकता ह।ै यहा ँअध्याय 1 में चक्रचभत वैधता और पनुराक्रवरकार की चचाभ दोबारा 

उभरती ह।ै 

चुनौखियाँ और पररविभन। क्रवकेट ने अपन ेशोध में स्पष्ट क्रचांता जताई ह।ै टेलीक्रवजन और पयभटन-उद्योग की माँग ने 

प्रस्तकु्रत के स्वरूप को बदलन ेका दबाव बनाया ह।ै भोपाओ ां के मखु्य सांरक्षक घमुांत ूसमदुायों की चरागाह जमीनें 

क्रवकास के कारण क्रसकुड़ रही हैं और जल-स्रोत क्रनजी स्वाक्रमत्व में जा रह ेहैं। ब़ित ेसखेू और शहरीकरण के कारण कई 

कलाकार कस्बों में बसकर पयभटक-स्थलों में प्रस्तकु्रत दने ेलग े हैं। वहाँ फोक-फेक्रस्टवलों और क्रवदशे जान े वाली 

मांडक्रलयों के क्रलए कड़ी प्रक्रतस्पधाभ ह।ै क्रशक्षा के प्रसार के साथ नई पी़िी नकद-आधाररत शहरी आजीक्रवका को चनु रही 

ह।ै प्रस्तकु्रतयों के सांदभभ में भी भेद उभरा ह:ै क्रजन प्रस्तकु्रतयों में भोक्रपयों ने घूघँट हटाया, उन्हें कलाकारों ने 'धमभक्रनरपेक्ष' या 

'पयभटक' प्रस्तकु्रत कहा, जबक्रक घूँघट के साथ की प्रस्तकु्रतया ँ'अनषु्ठाक्रनक' थीं। अनषु्ठाक्रनक और पयभटक रूपों का यह भदे 

आज की लोक-परांपरा के बडे़ सांकट को दशाभता ह:ै एक ही प्रदशभन दो अलग-अलग सांचार-उद्दशे्यों के बीच बँटता जा 

रहा ह।ै 

4.4 आंध्र प्रदेि का छाया कठपुिली खर्एटर 

िोलू बोम्मालिा का पररचय। तेलगु ुमें 'तोल'ू का अथभ चमड़ा, 'बोम्म' का अथभ पतुली और 'आट' का अथभ खेल ह,ै 

यानी तोल ूबोम्मालता 'चमडे़ की पतुक्रलयों का नतृ्य या खले' ह।ै एम. नागभरू्ण शमाभ, जो उस्माक्रनया क्रवश्वक्रवद्यालय, 

हदैराबाद, के रांगमांच-कला क्रवभाग के प्रमखु थे, ने सांगीत नाटक अकादमी के क्रलए इस पर सांक्रक्षप्त पर समग्र अध्ययन 

क्रलखा। इसमें आांध्र की छाया-कठपतुली का इक्रतहास, क्रवर्य-वस्त,ु तकनीक और प्रस्तकु्रत, उसके पारांपररक कलाकारों 
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का इक्रतहास और सांरक्षण के उपाय शाक्रमल हैं। नागभरू्ण शमाभ के अनसुार आांध्र की छाया-कठपतुक्रलया ँअपने 

क्रवशाल, मानव से बडे़ आकार, जक्रटल रांग-योजना और अक्रभव्यक्रक्त की क्रवक्रवध क्रवक्रधयों के क्रलए अक्रद्वतीय हैं। उन्हें 

रांगीन रूपाांतरण के द्वारा मनोरांजन का प्राचीनतम रूप कहा गया ह,ै जो लांबे समय तक ग्रामीण जनता का एकमाि 

मनोरांजन रहा और सदा मनोरांजन तथा नैक्रतक क्रशक्षा को जोड़ता रहा। 

छाया-कठपतुली केवल आांध्र तक सीक्रमत नहीं ह।ै नागभरू्ण शमाभ के अनसुार यह आांध्र प्रदशे, कनाभटक, ओक्रडशा, 

केरल और महारारर में लोकक्रप्रय रही। केरल, ओक्रडशा और महारारर की मौजदूा छाया-कठपतुक्रलया ँश्वेत-श्याम हैं, 

जबक्रक कनाभटक और आांध्र की कठपतुक्रलया ँबहुरांगी हैं। यह रांग-भेद सौंदयभ-बोध ही नहीं, प्रदशभन के अनभुव का भी 

अांतर बनाता ह।ै 

इखििास। तोल ू बोम्मालता के इक्रतहास पर अलग-अलग दाव े क्रमलते हैं। कुछ स्रोत इसकी जड़ें ईसा पवूभ तीसरी 

शताब्दी तक बताते हैं और सातवाहन काल, ईसा पवूभ दसूरी से ईसा की दसूरी शताब्दी तक, में इसके प्रचक्रलत होन ेकी 

बात कहत ेहैं। कुछ कला-आलोचकों का मत ह ै क्रक यह कला आांध्र से इांडोनेक्रशया, कां बोक्रडया, मलेक्रशया, थाईलैंड 

और बमाभ तक पहुचँी, और इांडोनेक्रशया के 'वयाांग' की उत्पक्रि भी इसी में ह।ै यह कथन क्रववाक्रदत ह ैऔर क्रवद्वान प्रायः 

वयाांग को दक्रक्षण-पवूभ एक्रशया की अपनी क्रवकक्रसत परांपरा मानते हैं, क्रजस ेभारतीय कथाओां और कठपतुली-रूपों से 

जोड़ा जा सकता ह।ै नागभरू्ण शमाभ के क्रवशे्लर्ण के आधार पर अक्रधक ठोस बात यह ह ैक्रक तेरहवीं शताब्दी तक आांध्र 

में छाया-नाटक एक ससु्थाक्रपत परांपरा थी, क्योंक्रक तेलगु ुसाक्रहत्य में उसके सांदभभ हैं। उनके अनसुार आांध्र में छाया-

रांगमांच की दो अलग परांपराएँ क्रदखती हैं: एक प्राचीन और दसूरी अपके्षाकृत आधकु्रनक। साथ ही आांध्र के कठपतुली-

कलाकारों में से कई का महारारर से प्रवास हुआ बताया गया ह।ै एक लोकक्रप्रय क्रववरण के अनसुार अठारहवीं शताब्दी 

में महारारर के कठपतुली-कलाकार दक्रक्षण की ओर आए और उन्होंन ेइस परांपरा को नया रूप क्रदया। दशभकों के क्रलए 

पहले व ेकेवल तेलगु ुमें प्रदशभन दते ेथे। 

कलाकार और समुदाय। इस कला को आज मखु्यतः आरे काप ुसमदुाय अपनाए हुए ह,ै जो 'बोम्मलाट वल्ल'ु यानी 

पतुली-खेल करन ेवाल ेकहलात ेहैं। यह पतैकृ क्रशल्प ह,ै जो पी़िी-दर-पी़िी परुुर्-परांपरा में आगे ब़िता ह।ै आज यह 

परांपरा अनांतपरु, गुांटूर और नेल्लोर क्रजलों में कें क्रद्रत ह।ै इन पररवारों में से कई के पास स्थायी घर नहीं ह,ै और व ेघमुांत ू

हैं। लोक-क्रववरणों के अनसुार इसके कलाकार घमुांत ूमनोरांजनकताभओ ां और फेरीवालों के उस समहू का क्रहस्सा रह ेहैं जो 

वर्भ भर गाँव-गाँव घमूकर गाथा-गायन, भक्रवरय-कथन, ताबीज-क्रविय और अन्य काम करते थे। नागभरू्ण शमाभ ने इस 

जीक्रवका-सांकट पर क्रचांता जताई क्रक कलाकार केवल कठपतुली से पररवार का पेट नहीं पाल सकते और दसूरे काम 

अपनाने को बाध्य हैं। उन्होंन ेसरकार से इस परांपरा के सांरक्षण में तत्काल आगे आन ेका आग्रह क्रकया। 

िकनीकी पिलू। तोल ूबोम्मालता की कठपतुक्रलया ँअपार आकार की हैं, प्रायः पाँच से छह फुट ऊँची, जो दक्रक्षण 

भारत की अन्य कठपतुली परांपराओ ां में अनठूा ह।ै उनकी शैली और दृश्य-भार्ा लेपाक्षी के वीरभद्र मांक्रदर के क्रभक्रि-

क्रचिों से प्रेररत बताई जाती ह।ै कठपतुक्रलया ँचपटी, कच्ची खाल या कठोर चमभपि को काटकर बनाई जाती हैं और 

उनमें जोड़ होन ेके कारण अांग क्रहलाए जा सकते हैं। दशभक और कठपतुली के बीच एक सफेद पदाभ होता ह,ै क्रजसके 

पीछे प्रकाश-स्रोत रखा जाता ह।ै इस पद ेपर पारदशी रांगीन आकृक्रतयाँ छाया और रांग का क्रमक्रश्रत प्रभाव रचती हैं। 

नागभरू्ण शमाभ की पसु्तक के प्राक्कथन में क्रलखा गया ह ैक्रक यह कला मांच-प्रदशभन की 'सजीव' सांभावना और रांगीन 
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क्रफल्म की मोहक चमक दोनों को समेटे हुए ह,ै और बहुरांगी पौराक्रणक आकृक्रतयाँ सफेद पद ेके पीछे पारदक्रशभता के 

कारण क्रनकटता और दरूी का दलुभभ मेल रचती हैं। 

सांवाद, गीत और सांगीत इस प्रदशभन के अक्रभन्न अांग हैं। कलाकार स्वयां पतुक्रलयों को चलाता ह ैऔर गाता भी ह,ै और 

अन्य सहयोगी सांगीत और सांवादों में सहायता करते हैं। तोल ूबोम्मालता की गायन-शैली और स्वर-उच्चारण की 

परांपराएँ 'सत्यभामा कलापम' जैसी परुानी नाट्य-शैली से क्रमलती-जलुती बताई जाती हैं। इसकी क्रवर्य-वस्त ुमें रामायण 

और महाभारत के प्रसांग प्रमखु हैं, और कुछ प्रस्तकु्रतयाँ रांगनाथ रामायणम ्जैस ेतेलगु ुपाठों पर आधाररत हैं। यह तथ्य 

क्रक छाया का खेल क्रहांद ूमहाकाव्यों को नाटकीय रूप दने ेकी अनेक क्रवक्रधयों में से एक ह,ै उसे भारतीय महाकाव्य-

परांपरा का सजीव अांग बनाता ह।ै कुछ क्रवशे्लर्क छाया-नाटक की तलुना क्रफल्म से भी करत ेहैं और इस े क्रचिों को 

जीवांत बनाने की ऐसी चतरु तकनीक कहत ेहैं जो क्रफल्म-उद्योग से सक्रदयों पहले क्रवकक्रसत हुई। 

सामाखिक और संचार-सबंंधी पिलू। पाठ्यिम इस पाठ के सांदभभ में जन-सांचार के ऐक्रतहाक्रसक महत्त्व पर बल दतेा 

ह।ै ग्रामीण जनता के क्रलए तोल ूबोम्मालता केवल मनोरांजन नहीं, कथाओां और नैक्रतक क्रवचारों तक पहुचँने का मखु्य 

माध्यम था। इसमें प्रकाश, सांगीत, छाया और सांवाद एक साथ चलत ेहैं, क्रजससे यह बहु-इांक्रद्रय अनभुव बनता ह।ै 

राजकीय सांरक्षण का लांबा इक्रतहास भी इसकी सांचार-भकू्रमका का सांकेत ह।ै पर समाज-शािीय दृक्रष्ट से इसके जक्रटल 

पक्ष भी हैं: कलाकार घमुांत ूऔर सामाक्रजक रूप से हाक्रशये के समदुायों से हैं, जबक्रक वे क्रजन कथाओां को सनुाते हैं वे 

समाज के सबस ेप्रक्रतक्रष्ठत धमभ-ग्रांथों की कथाएँ हैं। यह क्रवरोधाभास हमें क्रफर याद क्रदलाता ह ैक्रक साांस्कृक्रतक स्मकृ्रत के 

वाहक अक्सर वे लोग होत ेहैं क्रजन्हें समाज सबस ेकम आक्रथभक सरुक्षा दतेा ह।ै 

4.5 चारों पाठों की िुलना 

पक्ष रामनगर रामलीला गरोडा क्रचि-पट पाबजूी की फड़ तोल ूबोम्मालता 

कथा का वाहक नगर, स्वरूप और 

रामायणी-पाठ 

उन्नीस खानों का 

ऊध्वाभधर पट और 

कथावाचक 

लाल कपडे़ की फड़, 

भोपा-भोपी और 

रावणहत्था 

चमडे़ की रांगीन 

आकृक्रतयाँ, प्रकाश 

और गायन 

स्थान का स्वरूप परूा नगर, आरक्रक्षत 

पक्रवि स्थल 

चलती-क्रफरती 

'जािा' 

फड़ स्वयां चलता-

क्रफरता मांक्रदर 

पदाभ और प्रकाश; 

घमुांत ूप्रदशभन 

समदुाय काशी-नरेश, 

स्थानीय पररवार, 

व्यास और स्वरूप 

गरोडा कथावाचक भील उपशाखा 

नायक भोपा-भोपी; 

जोशी क्रचिकार; 

रायका सांरक्षक 

आरे काप ु

'बोम्मलाट वल्ल'ु 

पक्रविता स्वरूप दवेता हैं; 

लीला यज्ञ ह ै

पट पक्रवि वस्त,ु 

क्रशखर-आकार 

फड़ में पाबजूी का 

आह्वान; क्रवसजभन 

प्रदशभन में धाक्रमभक 

आख्यान; दवैी 

क्रवर्य 
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पक्ष रामनगर रामलीला गरोडा क्रचि-पट पाबजूी की फड़ तोल ूबोम्मालता 

पाठ-सांबांध 'रामचररतमानस' 

आधार 

दवेता, रामायण और 

गजुराती लोक-

कथाएँ 

मौक्रखक महाकाव्य; 

रामायण से जडु़ाव 

रामायण-महाभारत; 

रांगनाथ रामायणम ्

सांचार का कायभ भक्रक्त, सामदुाक्रयक 

एकता, अनषु्ठान 

नैक्रतक-धाक्रमभक 

क्रशक्षा; दान-आक्रथभक 

रणनीक्रत 

उपचार, सामाक्रजक 

आलोचना, िी-स्वर 

जन-मनोरांजन और 

नैक्रतक क्रशक्षा 

प्रमखु चनुौती आधकु्रनकता के साथ 

अनषु्ठान की शिुता 

सांरक्षण बनाम 

नवीनता 

पयभटन, चरागाह-

सांकट, क्रस्थर बसावट 

आजीक्रवका का 

सांकट, घमुांत ूजीवन 

4.6 अध्याय और इकाई II का समग्र खनष्कर्भ 

चारों पाठों के सांयकु्त पाठ से पाँच बातें उभरती हैं। पहली, पक्रविता और प्रदशभन अलग नहीं हैं। रामलीला में स्वरूप 

दवेता ह,ै गरोडा के पट में मांक्रदर का क्रशखर ह,ै पाबजूी की फड़ में दवेता का क्रनवास ह,ै और तोल ूबोम्मालता की कथाएँ 

पौराक्रणक हैं। दसूरी, कथा क्रकसी वस्त ुया स्थान में बसती ह,ै चाह ेवह रामनगर की भकू्रम हो, पट का कपड़ा हो, फड़ का 

लाल पट हो, या चमडे़ की आकृक्रतया ँहों। तीसरी, ये परांपराएँ समदुाय की सामाक्रजक सांरचना के भीतर चलती हैं: 

सांरक्षक कौन ह,ै प्रस्ततुकताभ क्रकस जाक्रत या वांश का ह,ै और क्रियों की क्या भकू्रमका ह।ै चौथी, ये परांपराएँ पाठ्य-रूप 

और प्रदशभन-रूप के बीच के द्वतै को तोड़ती हैं, क्रजसकी चचाभ अध्याय 3 में हुई। 'मानस', क्रचि, पाांडुक्रलक्रप और मौक्रखक 

स्मकृ्रत, सब एक ही प्रदशभन में साथ क्रमलत ेहैं। पाँचवीं, सभी परांपराएँ आक्रथभक और तकनीकी बदलावों के दबाव में हैं, 

और उनके भक्रवरय का प्रश्न सांरक्षण से आगे जाकर यह पछूता ह ै क्रक कलाकार को सम्मानजनक आजीक्रवका कैस े

क्रमले। 

परेू पाठ्यिम की पहली दो इकाइयों को साथ दखेें तो एक व्यापक क्रचि उभरता ह।ै इकाई I में हमने कथाओां के स्वरूप 

और सामाक्रजक कायों को दखेा, और इकाई II में उन कथाओां के प्रदशभन-माध्यमों को। दोनों क्रमलकर बताते हैं क्रक 

भारत में आख्यान सनुने, दखेन ेऔर भाग लने ेकी सामकू्रहक क्रिया ह,ै क्रजसमें समदुाय अपने अतीत, अपनी पक्रवि भकू्रम 

और अपनी सामाक्रजक क्रचांताओ ां को साझा करता ह।ै यही कारण ह ै क्रक इन परांपराओ ां का अध्ययन केवल सौंदयभ या 

मनोरांजन का अध्ययन नहीं, समाज को समझने का एक तरीका भी ह।ै 
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इकाई III: प्रदिभन के रूप में िुलूस: यात्रा, बाराि और िुलूस 

अध्याय 5 

धाखमभक यात्राए,ँ रर्यात्रा और पखवत्र स्र्ान पर अखधकार 

भूखमका: चलिा िुआ पखवत्र स्र्ान 

भारत में पक्रविता को अक्सर क्रकसी क्रस्थर स्थान से जोड़कर दखेा जाता ह:ै मांक्रदर, मक्रस्जद, गरुुद्वारा, दरगाह या तीथभ। 

परांत ुदक्रक्षण एक्रशया की धाक्रमभक परांपराओ ां में एक दसूरी धारा भी उतनी ही प्राचीन और शक्रक्तशाली ह,ै क्रजसमें पक्रविता 

क्रस्थर नहीं रहती, बक्रल्क गली, सड़क और बाजार से होकर गजुरती ह।ै दवेता मांक्रदर से बाहर क्रनकलत ेहैं, ताक्रजया 

इमामबाडे़ से उठकर कबभला की ओर ब़िता ह,ै तीथभयािी अपने गाँव से कई सौ क्रकलोमीटर दरू क्रकसी पक्रवि नदी या 

पवभत की ओर चल पड़त ेहैं। इन सभी आयोजनों में चलना स्वयां एक अनषु्ठान ह ैऔर रास्ता स्वयां एक पक्रवि रचना। 

इस अध्याय का कें द्रीय प्रश्न यह ह ैक्रक जब कोई धाक्रमभक समदुाय अपनी पक्रवि वस्त ुको सावभजक्रनक स्थान में ल ेआता 

ह,ै तो इसका क्या अथभ होता ह।ै इस प्रश्न के तीन आयाम हैं। पहला आयाम सिा का ह:ै जलुसू क्रनकालने का अक्रधकार 

क्रकसके पास ह,ै रास्ता कौन तय करता ह ैऔर क्रकस शासक या सांस्था को इससे वैधता क्रमलती ह।ै दसूरा आयाम 

स्थापत्य और रूप का ह:ै रथ, झाँकी, ताक्रजया और पालकी जैसी चलती हुई सांरचनाएँ क्रकस प्रकार पक्रवि स्थान का 

क्रनमाभण करती हैं। तीसरा आयाम सामदुाक्रयक पहचान का ह:ै सड़क पर चलती भीड़ अपने आप को और दसूरों को कैसे 

पररभाक्रर्त करती ह।ै 

इन प्रश्नों पर क्रवचार करन ेके क्रलए इस इकाई की पाठ्य-सचूी तीन अध्ययनों को कें द्र में रखती ह।ै हरमन कुलके का 

लेख परुी की रथयािा को राजसिा और जगन्नाथ-पांथ के सांबांध के सांदभभ में प़िता ह।ै के. सी. डैश का लेख परुुर्ोिम 

क्षेि में रथयािा के ऐक्रतहाक्रसक उद्भव की जाचँ करता ह।ै ज.े आर. आई. कोल की पसु्तक अवध के क्रशया समाज में 

महुरभम और ताक्रजया की सामाक्रजक-धाक्रमभक सांरचना को राज्य के साथ जोड़कर समझाती ह।ै इन तीनों को एक साथ 

प़िन ेपर एक साझा सिू क्रदखाई दतेा ह:ै पक्रवि जलुसू केवल भक्रक्त की अक्रभव्यक्रक्त नहीं, राजनीक्रतक और सामाक्रजक 

व्यवस्था की रचना भी ह।ै 

5.1 पुरी की रर्यात्रा: स्वरूप और अनुष्ठाखनक क्रम 

परुी की रथयािा आर्ा़ि मास के शकु्ल पक्ष की क्रद्वतीया को आरांभ होती ह,ै जो सामान्यतः जनू या जलुाई में पड़ती ह।ै 

इस क्रदन जगन्नाथ, उनके अग्रज बलभद्र और बहन सभुद्रा की काष्ठ-प्रक्रतमाए ँमांक्रदर के क्रसांहद्वार से बाहर लाई जाती हैं 

और तीन क्रवशाल रथों पर क्रवराजमान की जाती हैं। जगन्नाथ का रथ नांदीघोर्, बलभद्र का तालध्वज और सभुद्रा का 

रथ दपभदलन नाम से जाना जाता ह।ै कुलके के लेख में भी सभुद्रा के रथ के नाम का उल्लेख क्रमलता ह।ै तीनों रथ परुी 

की चौड़ी मखु्य सड़क, क्रजस ेबड़दाांड कहा जाता ह,ै पर खींचे जाते हैं और लगभग तीन क्रकलोमीटर दरू गुांक्रडचा मांक्रदर 

पहुचँत ेहैं। दवेता वहा ँकुछ क्रदन ठहरत ेहैं और क्रफर बाहुड़ा यािा के रूप में लौटत ेहैं। 

इस परेू िम में कई अनषु्ठान ऐसे हैं जो जलुसू के सावभजक्रनक चररि को स्पष्ट करत ेहैं। रथ पर दवेता के आरोहण से पहले 

पहांडी नामक क्रवक्रध होती ह,ै क्रजसमें सेवायत प्रक्रतमाओां को धीरे-धीरे, लयबि ढांग से झलुात ेहुए ले जाते हैं। इसके बाद 
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छेरा पहरँा की रस्म आती ह,ै क्रजसमें गजपक्रत राजा स्वयां रथ के मांच पर झाड़  लगात ेहैं। यह दृश्य, क्रजसमें सवोच्च राजा 

स्वयां को दवेता का सफाईकमी घोक्रर्त करता ह,ै रथयािा की राजनीक्रतक व्याख्या का सबसे प्रक्रसि प्रतीक ह।ै रथ को 

खींचन ेका कायभ हजारों श्रिाल ुकरत ेहैं, और माना जाता ह ै क्रक रस्सी को छूना भी पणु्यदायी ह।ै इसक्रलए जलुसू में 

दशभक और भागीदार का भेद धुँधला हो जाता ह।ै जो खींचता ह,ै वह भी सवेक ह ैऔर जो दखेता ह,ै वह भी दशभन की 

क्रिया में सक्रम्मक्रलत ह।ै 

रथयािा की एक क्रवशेर्ता यह भी ह ैक्रक इसमें दवेता के दशभन का सामान्य क्रनयम पलट जाता ह।ै जो प्रक्रतमा वर्भ भर 

गभभगहृ के भीतर रहती ह ैऔर क्रजसके दशभन के क्रलए कुछ समदुायों पर प्रक्रतबांध रह ेहैं, वह इस क्रदन सड़क पर सबके 

सामने आ जाती ह।ै भक्तों की भार्ा में कहा जाता ह ैक्रक इस क्रदन भगवान स्वयां भक्तों के पास आत ेहैं। इसी कारण इस 

उत्सव को पक्रततपावन स्वरूप का उत्सव भी कहा गया ह।ै चल रही प्रक्रतमा के सामने पहुचँने की यह सगुमता ही 

रथयािा की लोकक्रप्रयता का एक मखु्य आधार ह।ै 

5.2 िरमन कुलके: रर् और रािा 

हरमन कुलके का लेख Rathas and Rajas: The Car Festival at Puri पहली बार 1979 में लांदन से प्रकाक्रशत 

क्रवशेर् अांक में छपा, क्रजसका क्रवर्य एक्रशया की चल वास्तकुला था। इस ेबाद में 1980 में Journal of Orissan 

History में पनुप्रभकाक्रशत क्रकया गया। लेख के आरांक्रभक वाक्य में परुी की रथयािा को भारत का श्रेष्ठतम रथोत्सव कहा 

गया ह ैऔर बताया गया ह ैक्रक जगन्नाथ का रथ हर वर्भ आर्ा़ि में उन्हें मांक्रदर से उनके ग्रीरमकालीन क्रनवास तक ल े

जाता ह।ै शीर्भक में आया "राजा" शब्द ही लेख की मखु्य स्थापना की ओर सांकेत करता ह:ै रथ और राजसिा का 

सांबांध। 

कुलके के व्यापक शोध की पषृ्ठभकू्रम में यह तथ्य महत्वपणूभ ह ैक्रक उन्होंन ेओक्रडशा के इक्रतहास में जगन्नाथ-पांथ और 

क्षेिीय राजवांशों के सांबांध पर लांबे समय तक कायभ क्रकया। उनके अध्ययन का सार यह ह ैक्रक बारहवीं शताब्दी में पवूी 

गांग वांश के शासकों ने परुी के क्रवशाल मांक्रदर का क्रनमाभण कराया और तेरहवीं शताब्दी तक राजा ने स्वयां को दवेता का 

प्रक्रतक्रनक्रध, अथाभत दवेता के राज्य का सवेक, घोक्रर्त करना आरांभ कर क्रदया। इस व्यवस्था में जगन्नाथ राज्य के 

वास्तक्रवक स्वामी हैं और राजा उनका राउत, अथाभत सेनापक्रत या प्रक्रतक्रनक्रध। बाद की सक्रदयों में गजपक्रत राजा को 

चलती-क्रफरती क्रवरण-ुप्रक्रतमा के रूप में भी दखेा गया। यह वैचाररक ढाँचा रथयािा में दृश्यमान हो जाता ह,ै क्योंक्रक वहा ँ

राजा दवेता के रथ के सामने झकुकर सेवा करता ह,ै और इसी सेवा से उसकी सिा वैध ठहरती ह।ै 

कुलके के लखे का एक दसूरा क्रबांद ु रथों के स्थापत्य रूप से जडु़ा ह।ै उपलब्ध पाठ के अांशों से पता चलता ह ै क्रक 

लेखक ने रथ के आकार, पक्रहयों की सांख्या, ऊपर की मांडप-जैसी सांरचना और मांक्रदर-वास्तकुला के साथ उसके सांबांध 

की जाँच की ह।ै व ेप्राचीन क्रचिात्मक प्रमाणों की भी चचाभ करते हैं, क्रजनमें बारह पक्रहयों वाला एक रथ क्रदखाया गया ह,ै 

और यह भी दखेते हैं क्रक परुी के रथों के वतभमान रूप में कोणाकभ  के रथ-रूप जैसी क्रवशेर्ताए ँ क्रकस हद तक बाद में 

जडु़ीं। लेख में समदु्री हवा का भी उल्लेख ह,ै क्रजसके कारण परुी के रथों की ऊपरी रेखाओ ां और आवरणों का रूप 

प्रभाक्रवत होता ह।ै अथाभत रथ केवल धाक्रमभक प्रतीक नहीं, एक ऐसी इमारत ह ैक्रजस ेहर वर्भ नए क्रसरे से बनाया जाता ह ै

और जो अपन ेभौगोक्रलक पररवेश के अनसुार ढलती ह।ै 

लेख में एक और महत्वपणूभ पक्ष वह ह ै क्रजसमें प्राचीन ग्रांथों के उल्लखेों और रथयािा की ऐक्रतहाक्रसक क्रनरांतरता की 
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चचाभ ह।ै पाठ के उपलब्ध अांशों में परुुर्ोिम दवेता की यािा का एक उल्लखे आता ह,ै क्रजसके बारे में कहा गया ह ैक्रक 

वह सांभवतः परुी के रथोत्सव से सांबांक्रधत ह,ै और वह भी समदु्र के क्रकनारे का ही उत्सव ह।ै यहा ँयह सावधानी रखनी 

चाक्रहए क्रक पाठ के अांश अधरेू हैं, इसक्रलए ऐसे क्रवक्रशष्ट प्रमाणों का उपयोग करत ेसमय अध्येता को मलू लेख दखेना 

चाक्रहए, क्रजसकी पणूभ प्रक्रत हाइडलबगभ क्रवश्वक्रवद्यालय के सांग्रह में उपलब्ध ह।ै 

कुलके के क्रनरकर्ों से तीन क्रवशे्लर्णात्मक बातें क्रनकलती हैं। पहली, रथयािा में धाक्रमभक और राजनीक्रतक पक्ष अलग 

नहीं क्रकए जा सकते। दसूरी, क्रकसी उत्सव का रूप, यानी रथ का स्थापत्य, उसके अथभ का क्रहस्सा ह।ै तीसरी, उत्सव की 

क्रनरांतरता में पररवतभन भी क्रछपा होता ह:ै जो दृश्य आज परांपरागत लगता ह,ै उसके कई अांश समय के साथ जडु़त ेगए। 

इन तीनों बातों को आग ेहम अन्य अध्ययनों के साथ जोड़कर दखेेंग।े 

5.3 चल वास्िुकला: गखिमान पखवत्र स्र्ान की अवधारणा 

चल वास्तकुला की अवधारणा इसक्रलए उपयोगी ह ैक्रक वह इमारत की स्थाक्रयत्व वाली पररभार्ा को चनुौती दतेी ह।ै 

सामान्यतः वास्तकुला का अध्ययन पत्थर, ई ांट और नींव के आधार पर होता ह।ै परांत ुएक्रशया के अनेक भागों में 

अस्थायी लकड़ी, बाँस, कपडे़ और कागज से बनी ऐसी सांरचनाएँ क्रमलती हैं जो अपन ेसमय पर स्थायी इमारतों क्रजतना 

ही गहरा साांस्कृक्रतक अथभ वहन करती हैं। रथ, झाँकी, पालकी, क्रवमान, मांडप और ताक्रजया सभी इसी श्रेणी में आते हैं। 

चल वास्तकुला की पहली क्रवशेर्ता यह ह ैक्रक उसका क्रनमाभण स्वयां अनषु्ठान का क्रहस्सा होता ह।ै परुी में हर वर्भ नए रथ 

बनते हैं। इनके क्रलए लकड़ी का चयन, कारीगरों की क्रवशेर् परांपराएँ और क्रनमाभण का अपना अनषु्ठाक्रनक कैलेंडर होता 

ह।ै रथ यािा के बाद उनके अांग खोल ेजाते हैं और उनकी लकड़ी का मांक्रदर की रसोई सक्रहत अन्य कायों में उपयोग 

क्रकया जाता ह।ै इस तरह क्रनमाभण, प्रदशभन और क्रवघटन का परूा चि पक्रविता की रचना ह।ै दसूरी क्रवशेर्ता यह ह ैक्रक 

चल सांरचना के भीतर और बाहर के लोगों की भकू्रमकाएँ अलग होती हैं। रथ के ऊपर दवेता और पजुारी होते हैं, सड़क 

पर भक्त, और दोनों के बीच रथ की ऊँचाई एक सामाक्रजक-धाक्रमभक दरूी रचती ह।ै तीसरी क्रवशेर्ता यह ह ै क्रक चल 

सांरचना अपन ेमागभ के हर स्थान को क्षण भर के क्रलए पक्रवि बना दतेी ह।ै रथ क्रजस सड़क से गजुरता ह,ै वह जलुसू के 

समय एक अस्थायी तीथभ-मागभ बन जाती ह,ै और जलुसू के बाद क्रफर साधारण गली हो जाती ह।ै 

एक्रशया के अन्य भागों में समानाांतर उदाहरण इस अवधारणा को स्पष्ट करते हैं। तक्रमलनाडु के बडे़ क्रशव और क्रवरण ु

मांक्रदरों में, जैस ेक्रतरुवारूर में, क्रवशाल काष्ठ-रथ मांक्रदर के चारों ओर की चौड़ी सड़कों पर क्रनकलत ेहैं। नेपाल की घाटी में 

पाटन के रातो मक्रछांद्रनाथ का रथ एक ऊँचे बाँस-काष्ठ ढाँच ेके रूप में खींचा जाता ह।ै श्रीलांका के कैं डी में एसाला 

पेराहरेा में सज ेहाथी बिु के दांत-अवशेर् की पेक्रटका को लकेर चलत ेहैं। जापान के क्योटो में क्रगयोन मात्सरुी में ऊँचे 

तैरत ेमांच, क्रजन्हें यामा और होको कहा जाता ह,ै सड़कों पर चलाए जात ेहैं। हर स्थान की धाक्रमभक भार्ा अलग ह,ै पर 

ढाँचा समान ह:ै एक सजा हुआ, ऊँचा और चलता हुआ आधार, क्रजस पर पक्रवि वस्त ुया दवेता स्थाक्रपत ह,ै और 

क्रजसके चारों ओर समदुाय सांगक्रठत होता ह।ै 

इस दृक्रष्ट से परुी का रथ एक चलता हुआ मांक्रदर ह।ै कुलके के अनसुार रथ के रूप और मांक्रदर के रूप के बीच जो 

समानता ह,ै वह सांयोग नहीं ह।ै मांक्रदर दवेता का स्थायी क्रनवास ह,ै और रथ अस्थायी क्रनवास। दोनों के बीच यािा, जो 

दवेता को स्थायी क्रनवास से उसकी ग्रीरमकालीन बक्रगया तक ल ेजाती ह,ै एक तरह का अनषु्ठाक्रनक क्रवस्थापन ह,ै 

क्रजसमें पक्रवि स्थान स्वयां गक्रतशील होकर समाज के सामने आता ह।ै क्रवक्टर टनभर की सीमाांतता और समदुायगत एकता 
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(कम्यकु्रनटास) की धारणा यहा ँ उपयोगी हो सकती ह,ै क्योंक्रक रथ खींचत ेसमय जाक्रत और हकै्रसयत के कई भदे 

अस्थायी रूप से ढीले पड़ जाते हैं, यद्यक्रप यह भी सच ह ैक्रक रथ की सेवा-व्यवस्था में पारांपररक पदानिुम बना रहता ह।ै 

5.4 पुरुर्ोत्तम के्षत्र में रर्यात्रा की उत्पखत्त: के. सी. डैि 

के. सी. डैश का लेख A Study of the Origin of Ratha Yātrā in the Puruṣottama Kṣetra परुी को, क्रजस े

प्राचीन ग्रांथों में परुुर्ोिम क्षेि कहा गया ह,ै रथयािा के उद्भव के प्रश्न से जोड़ता ह।ै इस लेख के पाठ का पणूभ रूप मझु े

इस शोध के दौरान सीध े उपलब्ध नहीं हो सका, इसक्रलए नीच े की चचाभ पाठ्यिम में क्रदए गए क्रववरण, यानी 

ऐक्रतहाक्रसक उद्भव, पौराक्रणक स्रोत और मांक्रदर की अनषु्ठाक्रनक परांपराओ ां, पर आधाररत ह।ै लेख के क्रवक्रशष्ट तकों और 

उिरणों के क्रलए मलू प्रक्रत दखेना आवश्यक ह।ै 

रथयािा की उत्पक्रि के प्रश्न पर क्रवद्वानों में कई मत प्रचक्रलत हैं। पहला दृक्रष्टकोण पौराक्रणक ह।ै स्कां द परुाण के उत्कल 

खांड और अन्य ग्रांथों में इांद्रद्यमु्न की कथा क्रमलती ह,ै क्रजसमें राजा नीलाचल में दारु-िह्म की स्थापना कराता ह।ै इसी 

कथा के भीतर क्रवश्वावस ुनामक शबर और क्रवद्यापक्रत िाह्मण का प्रसांग भी आता ह,ै जो इस मान्यता का आधार ह ैक्रक 

जगन्नाथ का मलू एक आक्रदवासी दवेता से जडु़ा था। मांक्रदर के दइतापक्रत सेवक स्वयां को आज भी इसी शबर परांपरा से 

जोड़त े हैं, और रथयािा तथा नवकलेवर जसै ेअनषु्ठानों में उनकी क्रवशेर् भकू्रमका ह।ै दसूरा दृक्रष्टकोण ऐक्रतहाक्रसक-

तलुनात्मक ह।ै इसके अनसुार रथोत्सव की परांपरा भारत के अनेक भागों में अलग-अलग रूप में पहले से प्रचक्रलत थी 

और परुी ने उसे अपने ढांग से क्रवक्रशष्ट बनाया। इस सांदभभ में प्रायः चीनी यािी फाह्यान के उस वणभन का उल्लेख होता ह ै

क्रजसमें उसन ेभारत में बिु की प्रक्रतमा के रथ-जलुसू का वणभन क्रकया ह।ै इससे कुछ क्रवद्वान बौि रथोत्सव और वैरणव 

रथयािा के बीच सांभाक्रवत सांबांध का अनमुान लगात ेहैं, यद्यक्रप इस ेक्रनणाभयक प्रमाण नहीं माना जा सकता। 

तीसरा दृक्रष्टकोण वैक्रदक और अनषु्ठाक्रनक ह।ै वैक्रदक यज्ञों में रथ-दौड़ और रथ पर दवेता की स्थापना के सांकेत क्रमलत ेहैं, 

और यह तकभ  क्रदया जाता ह ैक्रक रथ को दवेता की सवारी मानन ेकी धारणा बहुत परुानी ह।ै इन तीनों दृक्रष्टकोणों के बीच 

एक सामान्य बात यह ह ैक्रक रथयािा के उद्भव को क्रकसी एक क्रतक्रथ या एक स्रोत में बाँधना कक्रठन ह।ै पौराक्रणक कथाएँ 

उत्सव को वैधता और प्राचीनता दतेी हैं, जबक्रक ऐक्रतहाक्रसक स्रोत यह क्रदखाते हैं क्रक जगन्नाथ की पजूा और उसस ेजडेु़ 

उत्सव का वतभमान सांगक्रठत रूप बारहवीं और तेरहवीं शताब्दी के बाद ही स्पष्ट हुआ। कुलके और आइशमान तथा 

क्रिपाठी के साथ सांपाक्रदत जगन्नाथ-पांथ सांबांधी अध्ययन भी इसी क्रनरकर्भ की ओर इशारा करत ेहैं क्रक पांथ और राजसिा 

के गठजोड़ ने उत्सव को वतभमान रूप क्रदया। 

अध्येता के क्रलए यहा ँएक पिक्रतगत सीख ह।ै जब हम क्रकसी परांपरा की उत्पक्रि पछूते हैं, तो दो अलग प्रश्न पछू रह ेहोते 

हैं। एक प्रश्न यह ह ै क्रक उसका सबस ेपहला ज्ञात रूप कब और कहा ँ क्रमलता ह।ै दसूरा प्रश्न यह ह ै क्रक समदुाय स्वयां 

अपनी परांपरा की उत्पक्रि के बारे में क्या कहता ह।ै पहला प्रश्न इक्रतहासकार का ह ैऔर दसूरा साांस्कृक्रतक अध्ययन का। 

रथयािा के सांदभभ में दोनों उिर महत्वपणूभ हैं, क्योंक्रक पौराक्रणक स्मकृ्रत स्वयां ऐक्रतहाक्रसक तथ्य बन जाती ह ैजब वह 

लाखों लोगों के आचरण को क्रनदके्रशत करती ह।ै 
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5.5 िाखजया और अवध में लोकखप्रय खिया धमभ: िे. आर. आई. कोल 

जे. आर. आई. कोल की पसु्तक Roots of North Indian Shi‘ism in Iran and Iraq: Religion and State 

in Awadh, 1722 to 1859 उिर भारत में क्रशया समाज के क्रनमाभण पर एक मानक अध्ययन ह।ै इसकी समयसीमा 

1722 से 1859 ह,ै यानी अवध के नवाबी राज्य की स्थापना से लेकर 1857 के बाद क्रिक्रटश क्रनयांिण के सदुृ़ि होने 

तक। पसु्तक का कें द्रीय तकभ  यह ह ैक्रक अवध में क्रशया धमभ केवल दरबारी सांरक्षण से नहीं पनपा। उसकी जड़ें ईरान और 

इराक के धाक्रमभक कें द्रों, क्रवशरे्कर नजफ और कबभला के क्रवद्वानों से जडु़ी थीं, और उसका क्रवस्तार राज्य, उलमा और 

आम जनता के बीच एक जक्रटल सांबांध के माध्यम से हुआ। पाठ्यिम में अध्याय 4, जो लोकप्रचक्रलत क्रशया धमभ पर 

ह,ै का चयन क्रकया गया ह,ै और हमारा ध्यान भी महुरभम के जलुसूों की सामाक्रजक सांरचना पर रहगेा। 

महुरभम पैगांबर महुम्मद के नाती इमाम हुसैन की कबभला में शहादत की स्मकृ्रत का महीना ह।ै इसके पहल ेदस क्रदन शोक 

के क्रदन हैं और दसवें क्रदन, यानी आशरूा, को सबस ेबड़ा जलुसू क्रनकलता ह।ै अवध में इस शोक के कई रूप क्रवकक्रसत 

हुए: मजक्रलस, क्रजसमें कबभला की कथा सनुाई और शोक-काव्य प़िा जाता ह;ै मक्रसभया और नौहा जैसी काव्य-क्रवधाए;ँ 

अलम, यानी हुसैन के ध्वज की प्रतीकात्मक प्रक्रतकृक्रत; जलुजनाह, यानी इमाम के घोडे़ का प्रतीक; और ताक्रजया, जो 

कबभला में हुसैन के मकबरे की लघ ुप्रक्रतकृक्रत के रूप में बनाया जाता ह।ै ताक्रजया बाँस, कागज, रांगीन पन्नी, कपडे़ और 

मोम जैसी सामग्री से तैयार होता ह,ै और दसवें क्रदन उसे जलुसू में ल ेजाकर क्रकसी स्थानीय कबभला में दफनाया या ठांडा 

क्रकया जाता ह।ै यही वह क्रबांद ुह ैजहा ँताक्रजया चल वास्तकुला की श्रेणी में आता ह:ै वह एक अस्थायी इमारत ह ैजो 

एक दरूस्थ पक्रवि स्थान, कबभला, को स्थानीय गली में उपक्रस्थत कर दतेी ह।ै 

कोल के क्रवशे्लर्ण की एक महत्वपणूभ क्रदशा राज्य और धमभ का सांबांध ह।ै अवध के नवाबों ने महुरभम को राजकीय 

सांरक्षण क्रदया। लखनऊ का बड़ा इमामबाड़ा, क्रजस ेआसफ-उद-दौला ने 1780 के दशक में बनवाया, इस सांरक्षण का 

सबस ेस्पष्ट प्रमाण ह।ै इमामबाडे़ शोक-सभाओां के क्रलए स्थायी स्थान थे, और व ेनगर के सावभजक्रनक भगूोल में क्रशया 

उपक्रस्थक्रत को स्थाक्रयत्व दतेे थे। नवाबों के दरबार में महुरभम की सजावट, मक्रसभया-गायन और जलुसू की भव्यता राजसी 

प्रक्रतष्ठा से जडु़ गई। इसी कारण अवध का महुरभम एक साथ धाक्रमभक अनषु्ठान, कलात्मक आयोजन और राजनीक्रतक 

प्रदशभन था। जब 1856 में अांगे्रजों ने अवध का अक्रधग्रहण क्रकया, तब इस राजकीय सांरक्षण का स्वरूप बदला, पर 

समाज में उसकी जड़ें बनी रहीं। 

"लोकक्रप्रय" क्रशया धमभ की धारणा का अथभ यह ह ैक्रक महुरभम का आयोजन केवल दरबार या उलमा तक सीक्रमत नहीं 

था। साधारण पररवार अपन ेघर या मोहल्ल ेमें अलम और ताक्रजया रखत ेथे, मन्नतें मानते थे और जलुसू में सक्रम्मक्रलत 

होते थे। इस अथभ में महुरभम एक ऐसा अवसर था क्रजसमें धाक्रमभक क्रवद्विा का औपचाररक रूप और लोकाचार का 

अनौपचाररक रूप एक-दसूरे से क्रमलत ेथे। उलमा, क्रवशेर्कर उसलूी परांपरा के मजुतक्रहद, यह भी चाहत ेथे क्रक शोक-

अनषु्ठान शािीय मयाभदा के भीतर रहें। इसक्रलए कुछ लोकक्रप्रय रीक्रतयों पर उन्होंन ेआपक्रिया ँभी उठाई ां। यहीं क्रवद्विा 

और जन-परांपरा का तनाव क्रदखाई दतेा ह।ै 

उिर भारत में महुरभम की एक अन्य क्रवशरे्ता उसकी सामाक्रजक सीमाओां को लाँघन ेकी प्रवकृ्रि ह।ै अनके स्थानों पर 

क्रहांद ूसमदुायों ने भी ताक्रजया रखा या मन्नतें मानीं, और कुछ समहू, जैस ेहुसैनी िाह्मण कहलान ेवाल ेपररवार, अपनी 

स्मकृ्रत को कबभला से जोड़त ेहैं। यह बहुधमी भागीदारी इस बात का प्रमाण ह ैक्रक सावभजक्रनक धाक्रमभक जलुसू एक सांकीणभ 
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सांप्रदायगत घटना भर नहीं होते, वे स्थानीय सांस्कृक्रत का साझा मांच भी बन सकते हैं। परांत ुयही साझापन तनाव का 

स्रोत भी बन सकता ह,ै क्योंक्रक जब दो समदुाय एक ही सावभजक्रनक स्थान को अलग-अलग समय पर अलग अथों में 

प्रयोग करते हैं, तो रास्त,े समय और ध्वक्रन पर क्रववाद उठ सकते हैं। 

5.6 िुलूस, सावभिखनक स्र्ान और राज्य: उत्तर भारि में खिया पिचान 

कोल का अध्ययन क्रजस काल को दखेता ह,ै उसके बाद के दशकों में उिर भारत में सावभजक्रनक धाक्रमभक जलुसू राज्य के 

क्रनयमन का क्रवर्य बन गए। क्रिक्रटश प्रशासन ने जलुसू के मागभ, समय और पकु्रलस प्रबांध को लाइसेंस की व्यवस्था के 

अधीन क्रकया। इसका पररणाम यह हुआ क्रक सड़क पर क्रकसका जलुसू कब क्रनकलेगा, यह स्थानीय प्रक्रतस्पधाभ और 

अक्रधकारी की व्याख्या का प्रश्न बन गया। इक्रतहासकार सैंक्रड्रया फ्रीटैग ने अपनी पसु्तक Collective Action and 

Community में उिर भारत में सावभजक्रनक आयोजनों और साांप्रदाक्रयक पहचान के क्रनमाभण के बीच के सांबांध का 

क्रववेचन क्रकया ह,ै और उनके तकभ  का सार यह ह ैक्रक सावभजक्रनक क्षेि वह मांच था जहा ँसामदुाक्रयक सीमाए ँप्रदशभन के 

माध्यम से बनीं और कभी-कभी कठोर हुई ां। 

उन्नीसवीं और बीसवीं सदी के लखनऊ में क्रशया और सनु्नी समदुायों के बीच क्रववाद, क्रवशेर्कर महुरभम के जलुसूों में 

मागभ और नारेबाजी को लेकर, इस प्रक्रिया के उदाहरण हैं। यहा ँयह ध्यान दने ेयोग्य ह ैक्रक ऐसे क्रववाद हमेशा धाक्रमभक 

क्रसिाांत से नहीं, अक्सर सावभजक्रनक स्थान पर प्रक्रतष्ठा के दाव ेसे उत्पन्न होते थे। जब राज्य का सांरक्षण कमजोर पड़ता 

ह,ै तब समदुाय अपने अक्रधकार को स्वयां प्रदक्रशभत करन ेके क्रलए उत्सकु होता ह।ै इसक्रलए जलुसू केवल पजूा नहीं, 

अक्रधकार का दावा भी बन जाता ह।ै 

परुी और अवध का साझा सबक यहा ँस्पष्ट होता ह।ै परुी में राजा दवेता का सेवक बनकर अपनी सिा को वैध बनाता 

ह,ै और अवध में नवाब इमाम हुसैन का शोक-सांरक्षक बनकर। दोनों क्रस्थक्रतयों में पक्रवि जलुसू राजसिा को ऐसा नैक्रतक 

आधार दतेा ह ैजो केवल सैन्य या प्रशासक्रनक शक्रक्त से नहीं क्रमल सकता। परांत ुजब राजसिा बदलती ह,ै तो जलुसू 

अपने अथभ को बनाए रखकर नए सांरक्षकों के साथ अनकूुलन भी कर लतेा ह।ै परुी में गजपक्रत राजा की औपचाररक 

भकू्रमका आज भी बनी हुई ह,ै जबक्रक राजसिा का वास्तक्रवक स्वरूप बदल चकुा ह।ै अवध में इमामबाडे़ और महुरभम 

की परांपरा नवाबी राज्य के अांत के बाद भी लखनऊ की पहचान का क्रहस्सा बनी रही। 

5.7 पखवत्र स्र्ान पर अखधकार: िुलनात्मक खवशे्लर्ण 

तीनों पाठों को साथ प़िन ेपर पक्रवि स्थान पर अक्रधकार का प्रश्न चार स्तरों पर खलुता ह।ै पहला स्तर अनषु्ठाक्रनक 

अक्रधकार का ह:ै कौन-सा समहू दवेता या ताक्रजय ेको छू सकता ह,ै उठा सकता ह ैया उसकी सेवा कर सकता ह।ै परुी में 

सेवायतों की क्रवक्रभन्न श्रेक्रणया ँहैं, और अवध में मजक्रलस के सांचालन की भकू्रमका क्रवशेर् घरानों और उलमा के पास 

रही ह।ै दसूरा स्तर भौक्रतक अक्रधकार का ह:ै जलुसू के मागभ पर, चाह ेवह परुी का बड़दाांड हो या लखनऊ की गक्रलयाँ, 

क्रकसका दावा सवोपरर ह।ै तीसरा स्तर राजनीक्रतक अक्रधकार का ह,ै यानी जलुसू से क्रकसकी सिा वैध होती ह।ै चौथा 

स्तर प्रतीकात्मक अक्रधकार का ह,ै यानी जलुसू क्रकस पहचान को सावभजक्रनक रूप से मान्यता क्रदलाता ह।ै 
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इन स्तरों के अांतसिंबांध को समझने के क्रलए एक सारणीबि तलुना उपयोगी ह।ै 

पक्ष पुरी की रर्यात्रा अवध का मुिरभम और िाखजया 

पक्रवि कें द्र जगन्नाथ, बलभद्र और सभुद्रा की 

काष्ठ-प्रक्रतमाएँ 

कबभला की स्मकृ्रत, अलम और 

ताक्रजया 

चलती सांरचना तीन क्रवशाल काष्ठ-रथ बाँस और कागज से बना ताक्रजया, 

अलम 

सिा से सांबांध राजा दवेता का सेवक, छेरा पहरँा की 

रस्म 

नवाबों का इमामबाड़ों और जलुसू 

पर सांरक्षण 

सावभजक्रनक मागभ बड़दाांड से गुांक्रडचा मांक्रदर तक मोहल्लों से स्थानीय कबभला तक 

पहचान का क्रनमाभण जगन्नाथ-पांथ और ओक्रडया क्षेिीय 

पहचान 

उिर भारतीय क्रशया पहचान और 

साझा सांस्कृक्रत 

इस तलुना से एक सांरचनात्मक अांतर भी क्रदखता ह।ै रथयािा एक आनांदोत्सव ह,ै क्रजसमें दवेता का बाहर आना 

उल्लास का अवसर ह,ै जबक्रक महुरभम शोक का आयोजन ह।ै क्रफर भी दोनों में एक समानता ह।ै दोनों में सामकू्रहक 

शारीररक भागीदारी, अथाभत खींचना या मातम करना, भावनाओां को सावभजक्रनक रूप दतेी ह ैऔर सामकू्रहक स्मकृ्रत को 

शरीर में स्थाक्रपत करती ह।ै इसी कारण धाक्रमभक जलुसू के अध्ययन में केवल प्रतीकों को प़िना पयाभप्त नहीं ह;ै भागीदारी 

की शारीररक प्रकृक्रत, ध्वक्रन और स्थान का अनभुव भी दखेना आवश्यक ह,ै जो इस इकाई के अगले अध्याय में बारात 

के सांदभभ में और स्पष्ट होगा। 

5.8 उपखनवेिवाद, प्रखिखनखधत्व और रर् की छखव 

रथयािा का एक पक्ष वह भी ह ैजो यरूोपीय दृक्रष्ट से जडु़ा ह।ै अांगे्रजी में प्रचक्रलत शब्द जगरनॉट, जो क्रकसी क्रवशाल, 

अक्रनयांक्रित और कुचल दने ेवाली शक्रक्त के क्रलए प्रयकु्त होता ह,ै जगन्नाथ के नाम से ही क्रनकला ह।ै इसके पीछे उन 

यरूोपीय याक्रियों और क्रमशनररयों के क्रववरण थे क्रजन्होंन े रथयािा की भीड़ को भयावह और अांधक्रवश्वासपणूभ रूप में 

क्रचक्रित क्रकया। यह उदाहरण क्रदखाता ह ैक्रक जलुसू केवल अपन ेसहभाक्रगयों के क्रलए नहीं, बाहरी दशभकों के क्रलए भी 

अथभ रचते हैं, और बाहरी दृक्रष्ट स्वयां औपक्रनवेक्रशक क्रवमशभ का क्रहस्सा बन सकती ह।ै अध्येता को इसक्रलए सदवै यह 

पछूना चाक्रहए क्रक कोई वणभन क्रकस क्रस्थक्रत से क्रकया जा रहा ह।ै 

औपक्रनवेक्रशक प्रशासन ने रथयािा के प्रक्रत दोहरा रुख भी अपनाया। एक ओर वह इस ेक्रनयांिण का क्रवर्य मानता था, 

क्योंक्रक भीड़ का प्रबांधन उसकी क्रचांता थी। दसूरी ओर परुी के मांक्रदर का प्रबांधन और उसकी आय पर क्रनयांिण भी उसके 
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क्रहत में था। इस प्रक्रिया में राजा की भकू्रमका घटी, पर साांस्कृक्रतक रूप से उसके औपचाररक अक्रधकार बने रह।े यह 

पररवतभन और क्रनरांतरता का वही क्रमश्रण ह ैजो कुलके के लखे में रथ के स्थापत्य के क्रवकास में भी क्रदखाई दतेा ह।ै 

5.9 अध्ययन की पद्खि पर खटप्पणी 

इस अध्याय के क्रलए क्रजन स्रोतों को दखेा गया, उनमें कुलके का लेख हाइडलबगभ क्रवश्वक्रवद्यालय के खलुे सांग्रह में 

उपलब्ध ह,ै जबक्रक डैश का लेख और कोल की पसु्तक का अध्याय सीध ेउपलब्ध नहीं हो सके। इसक्रलए कोल और 

डैश से सांबांक्रधत चचाभ पाठ्यिम के क्रववरण, पसु्तक की सामान्य समीक्षा-परांपरा और सांबि क्रवद्विा पर आधाररत ह।ै 

परीक्षा, शोध-पि या कक्षा में क्रकसी तकभ  को उितृ करन ेसे पहले मलू पाठ में पषृ्ठ-सांख्या के साथ उसकी पकु्रष्ट कर लेना 

उक्रचत होगा। यह बात क्रवशेर् रूप से उन क्रवक्रशष्ट तथ्यों के क्रलए आवश्यक ह ैजो ऊपर पाठ के अांशों के आधार पर दजभ 

क्रकए गए हैं। 

5.10 सारांि 

इस अध्याय में हमने दखेा क्रक भारत के धाक्रमभक जलुसू पक्रवि स्थान को गक्रतमान बनाते हैं और इस गक्रतशीलता के 

माध्यम से सिा, पहचान और स्मकृ्रत के प्रश्न सावभजक्रनक क्षेि में उठाते हैं। परुी की रथयािा में राजा दवेता का सेवक 

बनकर अपनी सिा को वैध बनाता ह,ै और रथ का स्थापत्य मांक्रदर के स्थापत्य की अस्थायी प्रक्रतध्वक्रन ह।ै रथयािा की 

उत्पक्रि पौराक्रणक, बौि, वैक्रदक और क्षेिीय धाराओ ां के क्रमश्रण से समझी जा सकती ह,ै पर उसका वतभमान सांगक्रठत रूप 

राजसिा और पांथ के सांबांध से बना। अवध में ताक्रजया और महुरभम के जलुसू राज्य के सांरक्षण, उलमा की परांपरा और 

आम लोगों की भागीदारी के सांगम से बन,े और बहुधमी भागीदारी के साथ-साथ सावभजक्रनक स्थान पर तनाव के बीज 

भी रखते थ।े 

5.11 खचंिन के खलए प्रश्न 

1. कुलके के अनसुार रथयािा में राजा की भकू्रमका क्रकस प्रकार राजसिा की वैधता से जडु़ी ह?ै 

2. चल वास्तकुला की अवधारणा स्थायी मांक्रदर और अस्थायी रथ के बीच क्या सांबांध स्थाक्रपत करती ह?ै 

3. रथयािा की उत्पक्रि पर पौराक्रणक और ऐक्रतहाक्रसक दृक्रष्टकोणों में क्या अांतर ह,ै और दोनों को एक साथ क्यों 

प़िा जाना चाक्रहए? 

4. अवध में ताक्रजया जलुसू राज्य, उलमा और आम जनता के सांबांधों को कैस ेदशाभता ह?ै 

5. परुी की रथयािा और अवध के महुरभम जलुसू की तलुना करत ेहुए पक्रवि स्थान पर अक्रधकार के चार स्तरों का 

क्रवशे्लर्ण कीक्रजए। 
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अध्याय 6 

सामाखिक उत्सव, खववाि िुलूस और राष्र-खनमाभण के सावभिखनक प्रदिभन 

भूखमका: िुलूस की दो दुखनयाए ँ

क्रपछल ेअध्याय में हमने दखेा क्रक धाक्रमभक जलुसू पक्रवि स्थान को चलायमान बनात ेहैं। इस अध्याय में हम उन जलुसूों 

की ओर ब़ित ेहैं जो प्रत्यक्ष रूप से धाक्रमभक अनषु्ठान नहीं हैं, पर क्रजनमें सामाक्रजक प्रक्रतष्ठा, सामकू्रहक आनांद और 

राजनीक्रतक कल्पना की गहरी रचना होती ह।ै इनमें एक ओर उिर भारतीय क्रववाह की बारात ह,ै जो क्रनजी पाररवाररक 

आयोजन होते हुए भी सड़क को मांच बना दतेी ह।ै दसूरी ओर दो राररीय जलुसू हैं: 1930 की गाांधी की दाांडी यािा, जो 

एक नागररक अवज्ञा का पदयािा-रूप था, और गणतांि क्रदवस की परेड, जो स्वतांि भारत के राज्य द्वारा रचा गया 

वाक्रर्भक राजकीय प्रदशभन ह।ै 

पहली नजर में इन तीनों में कोई समानता नहीं क्रदखती। बारात में बैंड, घोड़ी, आक्रतशबाजी और नाचती हुई भीड़ ह।ै 

दाांडी यािा में खादी पहन े कुछ दजभन सत्याग्रही हैं जो धलू भरी सड़कों पर चलत ेहैं। गणतांि क्रदवस परेड में टैंक, 

क्रमसाइलें और राज्यों की झाँक्रकया ँहैं। परांत ुतीनों में एक साझा तत्व ह:ै ये सभी सावभजक्रनक स्थान को एक ऐसे मांच में 

बदल दतेे हैं जहा ँकोई समहू अपनी पहचान, प्रक्रतष्ठा या क्रवचारधारा को दृश्य और श्रव्य रूप में प्रस्ततु करता ह।ै इसी 

साझा तत्व के कारण पाठ्यिम इन तीनों को एक साथ रखता ह।ै इस अध्याय की रचना भी इसी तलुनात्मक दृक्रष्ट पर 

आधाररत ह।ै 

अध्याय के दो भाग हैं। पहले भाग में ग्रगेरी डी. बथू के लखे और उनके व्यापक शोध के आधार पर बारात में स्थान, 

ध्वक्रन, शभुता और प्रदशभन के सांबांध का क्रवशे्लर्ण क्रकया जाएगा। दसूरे भाग में सकु्रचिा बालसिुह्मण्यम के अध्ययन के 

शीर्भक द्वारा सांकेक्रतत प्रश्न, अथाभत आधकु्रनक भारत की कल्पना में दाांडी माचभ और गणतांि क्रदवस परेड की रचना, पर 

क्रवचार क्रकया जाएगा। 

6.1 उत्तर भारिीय खववाि िुलूस: एक पररचय 

उिर भारत के अक्रधकाांश क्रववाहों में दलू्हा अपने पररवार, ररश्तेदारों और क्रमिों के साथ जलुसू के रूप में वध ूके घर या 

क्रववाह स्थल पर पहुचँता ह।ै इसी जलुसू को बारात कहा जाता ह ैऔर इसमें शाक्रमल होन ेवालों को बाराती। बारात का 

सबस ेपररक्रचत दृश्य इस प्रकार ह:ै दलू्हा सजी हुई घोड़ी या वाहन पर आग ेबैठा ह,ै उसके सामने या पीछे बैंड बज रहा 

ह,ै रोशनी उठाए हुए लोग साथ चल रह ेहैं, यवुा सड़क पर नाच रह ेहैं और पररवार की मक्रहलाएँ तथा बजुगुभ भीड़ के 

बीच चल रह ेहैं। जब यह जलुसू वध ूके द्वार पर पहुचँता ह,ै तो क्रमलनी जैसी रस्म के साथ दोनों पक्षों का औपचाररक 

पररचय होता ह ैऔर उसके बाद क्रववाह की मखु्य क्रवक्रधया ँमांडप में सांपन्न होती हैं। 

बारात का समाजशािीय महत्व इस तथ्य में ह ैक्रक यह क्रनजी और सावभजक्रनक के बीच की रेखा पर क्रस्थत ह।ै क्रववाह 

का मलू अनषु्ठान पररवार के भीतर, मांडप के नीचे और परुोक्रहत या काजी की उपक्रस्थक्रत में होता ह।ै परांत ुबारात उस 

अनषु्ठान से पहले घर से बाहर की सड़क पर परेू मोहल्ल ेको सकू्रचत करती ह ैक्रक एक क्रववाह हो रहा ह।ै इसीक्रलए बारात 

क्रववाह की सावभजक्रनक घोर्णा ह।ै यह पररवार की आक्रथभक क्रस्थक्रत, सामाक्रजक सांबांधों और साांस्कृक्रतक रुक्रच का भी 

प्रदशभन ह,ै क्योंक्रक बैंड का आकार, सजावट की भव्यता और बाराक्रतयों की सांख्या दशभकों को पररवार की हकै्रसयत का 

सांकेत दतेी ह।ै 



57 

 

6.2 गे्रगरी बूर्: स्र्ान, ध्वखन, िुभिा और प्रदिभन 

ग्रेगरी डी. बथू का क्रनबांध Space, Sound, Auspiciousness, and Performance in North Indian 

Wedding Processions 2008 में नट ए. जेकब्सन द्वारा सांपाक्रदत पसु्तक South Asian Religions on Display 

में पषृ्ठ 63 से 76 पर प्रकाक्रशत हुआ, क्रजसमें दक्रक्षण एक्रशया और प्रवासी समदुायों के धाक्रमभक जलुसूों का अध्ययन ह।ै 

इस क्रनबांध के पणूभ पाठ तक पहुचँना कक्रठन ह,ै पर बथू का लगभग इसी क्रवर्य पर कें क्रद्रत प्रमखु शोध उनकी पसु्तक 

Brass Baja: Stories from the World of Indian Wedding Bands (ऑक्सफोडभ, 2005; भारतीय पेपरबैक 

सांस्करण 2017) में क्रवस्तार से उपलब्ध ह।ै इसक्रलए इस खांड का आधार क्रनबांध का शीर्भक और उसके अध्ययन-क्षेि 

के साथ-साथ इस पसु्तक के उपलब्ध प्रकाशक-क्रववरण और उितृ अांश हैं। क्रनबांध के क्रवक्रशष्ट वाक्याांशों के क्रलए मलू 

पाठ दखेना आवश्यक ह।ै 

बथू के अध्ययन से जो मलू बातें स्पष्ट होती हैं, वे इस प्रकार हैं। पहली, उिर भारत की बारातों में पेशेवर बैंड एक 

कें द्रीय तत्व ह।ै पसु्तक के क्रववरण के अनसुार जो भी उिर भारत में क्रववाह जलुसू दखे चकुा ह,ै वह जानता ह ै क्रक 

बारात का सबसे ध्यान खींचन ेवाला क्रहस्सा अक्सर बैंड ही होता ह,ै जो सैन्य गणवेश की याद क्रदलाती वदी में, 

चमकती रोशक्रनयों के बीच दलू्ह ेके आगमन की घोर्णा करता ह।ै दसूरी, बैंड की सांगीत-शैली यरूोपीय पीतल-वाद्य 

परांपरा से आई ह।ै बथू के अनसुार उन्नीसवीं शताब्दी के आरांभ से, तरुही, क्लैररनेट और अन्य यरूोपीय वाद्यों वाल े

समहूों की अगवुाई में चलने वाली बारातों में भागीदारी ब़िती गई, और 1832 में एक प्रेक्षक ने जो जलुसू और बैंड 

दखेा था तथा आज के जलुसूों के बीच लगभग दो सौ वर्ों का साांस्कृक्रतक और सांगीतात्मक पररवतभन ह।ै तीसरी, ध्वक्रन 

और स्थान के बीच सांबांध ह,ै क्रजस ेहम आग ेक्रवस्तार से दखेेंगे। 

स्र्ान: सड़क और िुलूस का मागभ 

बारात का मागभ सामान्यतः वर के घर या क्रकसी क्रनधाभररत स्थान से शरुू होकर वध-ूपक्ष के घर या क्रववाह-स्थल तक 

जाता ह।ै यह मागभ केवल यािा का साधन नहीं, एक िमबि स्थाक्रनक सांरचना ह।ै जलुसू के भीतर भी स्थान की 

व्यवस्था तय होती ह:ै प्रायः बैंड सबस ेआगे, उसके पीछे नाचत े हुए यवुा, क्रफर दलू्हा और उसके क्रनकटतम सांबांधी, 

और अांत में बडे़-ब़ूिे और मक्रहलाएँ। यह िम पररवार और समदुाय के भीतर के पदानिुम का प्रक्रतक्रबांब ह।ै 

सावभजक्रनक सड़क का उपयोग अपन ेआप में अक्रधकार का दावा ह।ै बारात रैक्रफक को रोक दतेी ह,ै मोहल्ल ेकी 

सामान्य लय को बदल दतेी ह ैऔर दशभकों को दखेन ेपर बाध्य कर दतेी ह।ै यह दावा सामाक्रजक क्रस्थक्रत के साथ भी 

जडु़ता ह।ै भारत के कई भागों में दक्रलत दलू्हों के घोड़ी पर च़िकर बारात क्रनकालने पर क्रवरोध और क्रहांसा की घटनाए ँ

समाचारों और सामाक्रजक अध्ययनों में दजभ हुई हैं। इन घटनाओां का अथभ यह ह ै क्रक सावभजक्रनक स्थान पर जलुसू 

क्रनकालने का अक्रधकार जाक्रत-आधाररत सामाक्रजक हकै्रसयत से भी तय होता रहा ह,ै और सांवैधाक्रनक समानता और 

व्यावहाररक सामाक्रजक पदानिुम के बीच का अांतर इन्हीं दृश्यों में उभरता ह।ै 

शहरी जीवन में स्थान का प्रश्न नए रूप लेता ह।ै क्रववाह-भवन और होटल बारात को ऐसे बांद स्थान में बदल दते ेहैं जहा ँ

सड़क का क्रहस्सा केवल प्रवशे-द्वार तक सीक्रमत रह जाता ह।ै कई शहरों में बारात का मागभ पकु्रलस और स्थानीय 

प्रशासन की अनमुक्रत पर क्रनभभर होता ह।ै इससे यह स्पष्ट होता ह ै क्रक क्रजस सड़क पर बारात क्रनकलती ह,ै वह साझा 

नागररक स्थान ह ैऔर जलुसू के अक्रधकार को अन्य नागररकों के अक्रधकारों के साथ सांतकु्रलत करना पड़ता ह।ै 
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ध्वखन: बैंड, बािा और श्रव्य के्षत्र 

भारत में बारात की पहचान उसकी ध्वक्रन से ह।ै बैंड की धनुें गली के छोर तक पहुचँकर लोगों को सकू्रचत करती हैं क्रक 

जलुसू आ रहा ह।ै बथू के अध्ययन के क्षेि में, यानी बैंड-बाजा की दकु्रनया में, यह ध्वक्रन केवल मनोरांजन नहीं, 

सामाक्रजक घोर्णा और प्रक्रतष्ठा का साधन ह।ै पसु्तक के अनसुार बैंडों का मखु्य कायभ उत्सव-सांगीत का उत्पादन ह,ै जो 

जलुसू को प्रक्रतष्ठा प्रदान करता ह।ै इसक्रलए बैंड का चयन इस बात का सांकेत ह ैक्रक पररवार क्रकतना प्रक्रतक्रष्ठत ह।ै 

बैंड के सांगीत की सामग्री भी सामाक्रजक पररवतभन को दशाभती ह।ै लोकक्रप्रय क्रहांदी क्रफल्मी गीत इस सांगीत का मखु्य 

भांडार हैं। "आज मेरे यार की शादी ह"ै और "बहारो फूल बरसाओ" जैस ेगीत लांब ेसमय से बारात-सांगीत के मानक 

मान ेजाते रह ेहैं। जैस-ेजैस ेक्रफल्मों और रेक्रडयो, क्रफर टेलीक्रवजन और अब क्रडक्रजटल माध्यमों का प्रसार हुआ, बैंड का 

भांडार भी बदलता गया। बथू के पहले के शोध-लेख में भी, जो 1990 में Ethnomusicology पक्रिका में छपा, परांपरा, 

पररवतभन और जनसांचार माध्यमों के बीच इसी सांबांध पर ध्यान क्रदया गया ह।ै आज बहुत से स्थानों पर डीज ेके रक 

और क्रवशाल लाउडस्पीकर पारांपररक बैंड को प्रक्रतस्थाक्रपत कर रह ेहैं। इससे ध्वक्रन की तीव्रता और जलुसू का स्वरूप, 

दोनों बदल गए हैं। 

ध्वक्रन के सावभजक्रनक चररि के कारण इस पर काननूी और सामाक्रजक क्रववाद भी होत ेहैं। भारत में ध्वक्रन प्रदरू्ण के 

क्रनयम और सवोच्च न्यायालय के 2005 के एक महत्वपणूभ क्रनणभय के बाद रात के क्रनक्रित घांटों में लाउडस्पीकर के 

प्रयोग पर प्रक्रतबांध ह,ै और इसके पालन की क्रस्थक्रत शहरों में अलग-अलग ह।ै यह क्रववाद क्रफर इस बात को रेखाांक्रकत 

करता ह ै क्रक ध्वक्रन सावभजक्रनक स्थान का साझा सांसाधन ह ैऔर बारात की ध्वक्रन जो एक पररवार के क्रलए शभु ह,ै 

पड़ोसी के क्रलए बाधा भी हो सकती ह।ै ध्वक्रन को साांस्कृक्रतक रूप से समझन ेके क्रलए आर. मरे शेफर की ध्वक्रन-पररदृश्य 

की धारणा और स्टीवन फेल्ड की ध्वक्रन-ज्ञानमीमाांसा की धारणा उपयोगी हैं, जो बताती हैं क्रक लोग ध्वक्रन के माध्यम से 

स्थान को पहचानत ेऔर रचते हैं। 

िुभिा: ध्वखन और सीमांि की रचना 

शभुता की धारणा क्रहांद ूऔर अन्य भारतीय परांपराओ ां में क्रकसी कायभ, समय या स्थान के कल्याणकारी, सौभाग्यपणूभ होन े

का सांकेत ह।ै क्रववाह सबस ेअक्रधक शभु अवसरों में क्रगना जाता ह,ै इसक्रलए उसके आस-पास की हर क्रिया में शभुता 

को सकु्रनक्रित करन ेका प्रयास होता ह।ै इसमें शभु महूुतभ, मांगल वाद्य, दीप, फूल और अक्षत जैस ेतत्व सक्रम्मक्रलत हैं। 

लोक-मान्यता में तेज ध्वक्रन और रोशनी को अशभु शक्रक्तयों को दरू रखन ेवाला भी माना जाता ह।ै शहनाई और नगाडे़ 

जैस ेवाद्य परांपरागत रूप से मांगल-अवसरों से जडेु़ हैं, और पीतल बैंड ने नई ध्वक्रन-शैली में यही भकू्रमका क्रनभाई। 

बथू के काम का एक अत्यांत रोचक क्रबांद ुयह ह ै क्रक बारात को अक्रधकाांश भारतीय अनषु्ठान के रूप में नहीं दखेते। 

पसु्तक के उितृ अांश के अनसुार, जबक्रक लगभग हर भारतीय क्रववाह में क्रकसी न क्रकसी रूप की बारात अक्रनवायभ-सी 

ह,ै वह अपने आप में प्रायः क्रवक्रशष्ट धाक्रमभक सामग्री से रक्रहत होती ह।ै इसक्रलए अक्रधकाांश लोग उसे क्रवशिु उत्सव कहत े

हैं। जो लोग अनषु्ठान की पररभार्ा को खींचकर उसमें बारात को भी शाक्रमल करत ेहैं, वे भी उसे बडे़ आयोजन की 

सीमाांत क्रिया ही मानत ेहैं। बथू इस ेसीमाांतता के अथभ में समझते हैं: बारात घर की सरुक्षा और शिुता के बाहर, सड़क 

पर होन ेवाली सांिमणकालीन घटना ह,ै जबक्रक क्रववाह का मलू अनषु्ठान धाक्रमभक और क्रवक्रध-आधाररत व्यवहार पर 

कें क्रद्रत ह।ै 
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यहा ँशभुता की रचना का एक रोचक क्रवरोधाभास सामने आता ह।ै जो ध्वक्रन और जलुसू क्रववाह की शभुता को 

सावभजक्रनक रूप से रचत ेहैं, उसे प्रस्ततु करन ेवाले बैंड के सदस्य स्वयां सामाक्रजक सीमाांत पर हैं। बथू की पसु्तक के 

अनसुार बैंड का सांगीत उल्लास और आनांद की भावनाएँ उत्पन्न करता ह,ै पर बैंडवाल ेस्वयां उन आयोजनों के क्रकनारे 

पर रहते हैं क्रजनकी वे घोर्णा करत ेहैं। जन्म, पेश ेऔर सांगीत की दृक्रष्ट से बैंडवालों को क्रनम्न सामाक्रजक क्रस्थक्रत दी 

जाती ह।ै अथाभत शभुता का उत्पादन करन ेवाला श्रम और उसका उपभोग करन ेवाला पररवार, दोनों एक ही आयोजन 

में अलग सामाक्रजक स्थानों पर हैं। यह बात भारतीय समाज में श्रम, कला और सामाक्रजक पदानिुम के सांबांध पर बड़ा 

प्रश्न उठाती ह:ै क्रजन कलाकारों के क्रबना शभु अवसर परूा नहीं होता, उन्हें प्रक्रतष्ठा क्यों नहीं क्रमलती? 

प्रदिभन: बाराि एक सामाखिक नाटक 

प्रदशभन अध्ययन की दृक्रष्ट से बारात को एक सामाक्रजक नाटक की तरह प़िा जा सकता ह,ै क्रजसमें पाि, वेशभरू्ा, मांच, 

पटकथा और दशभक सभी मौजदू हैं। दलू्हा कें द्रीय पाि ह।ै उसकी शेरवानी, पगड़ी या सेहरा और सजी हुई घोड़ी उसे 

साधारण व्यक्रक्त से राजसी या दवेतलु्य छक्रव में बदल दतेे हैं, जैसा क्रक कई लोक-व्याख्याओां में कहा जाता ह ैक्रक बारात 

में दलू्हा राजा बन जाता ह।ै बैंड की सैन्य-शैली की वदी इसी छक्रव को पणूभ करती ह।ै नतभक इस नाटक के सहभागी 

दशभक हैं, और सड़क के क्रकनारे खडे़ लोग बाहरी दशभक। 

प्रदशभन में भागीदारी का स्तर क्रभन्न होता ह।ै नाचने वाल ेसबसे अक्रधक सक्रिय हैं, पर कई लोग केवल चलत ेहैं, कुछ 

केवल दखेते हैं, और कुछ, जसै ेबैंडवाले और रोशनी उठान ेवाले मजदरू, श्रम करत ेहैं पर उत्सव में पणूभ सहभागी नहीं 

मान ेजाते। इसस ेबारात का सामाक्रजक नक्शा स्पष्ट होता ह।ै जलुसू के भीतर अनेक भकू्रमकाएँ हैं और हर भकू्रमका की 

अपनी सामाक्रजक कीमत ह।ै 

बदलत ेसमय के साथ प्रदशभन के रूप भी बदल ेहैं। अब बारात में क्रफल्मी शैली के नतृ्य, सोशल मीक्रडया के क्रलए 

ररकॉक्रडिंग, ड्रोन कैमरे और भव्य प्रवेश-दृश्य सामान्य हो रह ेहैं। इसका अथभ यह ह ै क्रक बारात का दशभक अब केवल 

सड़क का समदुाय नहीं, क्रडक्रजटल दशभक भी ह।ै यह प्रदशभन की सीमा को मोहल्ल ेसे बाहर क्रवस्ततृ कर दतेा ह ैऔर 

प्रक्रतष्ठा के सांकेतों में नई प्रक्रतस्पधाभ जोड़ता ह।ै 

6.3 आधुखनक भारि का खनमाभण: दांडी माचभ से गणिंत्र खदवस परेड िक 

सकु्रचिा बालसिुह्मण्यम का अध्ययन Imagining the Indian Nation: The Design of Gandhi’s Dandi 

March and Nehru’s Republic Day Parade इस सचूी में दसूरे बडे़ जलुसू-अध्ययन के रूप में ह।ै शीर्भक में 

आया शब्द "क्रडजाइन" महत्वपणूभ ह।ै यह इस धारणा की ओर सांकेत करता ह ैक्रक दोनों जलुसू क्रकसी सांयोग से नहीं, 

सोची-समझी रचना से बन ेथे। इस लेख का पणूभ पाठ मझुे इस शोध में सीध ेउपलब्ध नहीं हो सका, इसक्रलए इस खांड 

का क्रवशे्लर्ण शीर्भक, पाठ्यिम में क्रदए क्रववरण और दाांडी तथा गणतांि क्रदवस के सामान्य ऐक्रतहाक्रसक तथ्यों पर 

आधाररत ह।ै लेखक के अपने तकभ  और शब्दों के क्रलए मलू लेख दखेना आवश्यक ह।ै 

दांडी माचभ (1930): पदयात्रा के रूप में रािनीखि 

12 माचभ 1930 को महात्मा गाांधी ने साबरमती आश्रम से अपने चनेु हुए 78 सत्याग्रक्रहयों के साथ यािा आरांभ की। 

लगभग 24 क्रदनों में करीब 240 मील पैदल चलकर समहू 5 अप्रैल को गजुरात के तटीय गाँव दाांडी पहुचँा। 6 अप्रैल 
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की सबुह गाांधी ने समदु्र-तट से प्राकृक्रतक नमक उठाकर नमक काननू को साांकेक्रतक रूप से तोड़ा। इस यािा से पहले 2 

माचभ को उन्होंन ेवायसराय लॉडभ इक्रवभन को पि क्रलखा था, क्रजसमें अपनी माँगें रखी थीं और चेतावनी दी थी क्रक यक्रद व े

नहीं मानी गई ां तो सक्रवनय अवज्ञा आरांभ होगी। नमक पर क्रिक्रटश सरकार का एकाक्रधकार और कर था, जो ग़रीब से 

ग़रीब पररवार को प्रभाक्रवत करता था, इसक्रलए नमक एक ऐसा मदु्दा था जो जाक्रत, धमभ और वगभ से परे हर घर से जडु़ा 

था। 

नमक के चयन में प्रतीकात्मक रचना का कौशल क्रदखता ह।ै एक हाक्रलया शोध-लखे, जो एक्रलसा डीकोसी और 

माइल्स टेलर ने 2023 में South Asia: Journal of South Asian Studies में प्रकाक्रशत क्रकया, यह तकभ  दतेा ह ै

क्रक गाांधी ने नमक को एक अलौक्रकक, सवभव्यापी वस्त ुके रूप में चनुा, जो समय में प्राचीन अतीत तक और क्रवस्तार में 

धाक्रमभक पहचानों के पार जाती ह,ै और साथ ही वगभ-भदे को भी उजागर करती ह।ै उसी लेख में समुक्रत रामास्वामी की 

"चलने वाली सौंदयभ-दृक्रष्ट" की धारणा के आधार पर यह भी कहा गया ह ैक्रक गाांधी ने क्रवरोध को एक व्यक्रक्त-रूप क्रदया, 

और क्रिक्रटश प्रशासन ने सेंसरक्रशप तथा पक्षपातपणूभ दृश्य ररपोक्रटिंग से इस छक्रव को दबान ेका प्रयास क्रकया। यह क्रनरकर्भ 

बालसिुह्मण्यम के "क्रडजाइन" के क्रवचार के साथ मेल खाता ह,ै क्योंक्रक यहा ँभी जलुसू की दृश्यता और छक्रव पर ही 

क्रनयांिण का सांघर्भ ह।ै 

दाांडी माचभ की रचना के अनके तत्व थ।े पहला तत्व चलना था। पदयािा धीमी, थकान ेवाली और खलुी थी। इसमें हर 

गाँव पर रुकना, सभा करना और स्थानीय लोगों से सांवाद करना शाक्रमल था। इसक्रलए यह यािा रास्त ेभर के गाँवों को 

राररीय आांदोलन में जोड़न ेका साधन बन गई। दसूरा तत्व दृश्य-प्रस्तकु्रत था। गाांधी का सादा वि, लाठी, खादी, भजनों 

का गायन और प्राथभना सभाए,ँ सब ऐसे दृश्य और ध्वक्रनया ँथीं जो सिा के सैन्य प्रदशभन के क्रवपरीत थीं। तीसरा तत्व 

अनशुासन और अक्रहांसा था। चनेु हुए सत्याग्रक्रहयों का अनशुाक्रसत समहू यह क्रदखाता था क्रक क्रवरोध क्रहांसक भीड़ नहीं, 

नैक्रतक अनशुासन ह।ै चौथा तत्व जनसांचार था। समाचार-पि, क्रचिकार, फोटोग्राफर और बाद में क्रसनेमा की रीलें, सबन े

यािा को दशे-क्रवदशे के दशभकों तक पहुचँाया। यािा के बाद दशे भर में नमक काननू तोड़न ेके आांदोलन फैल,े और 21 

मई 1930 को धरासना में सरोक्रजनी नायडू के नेततृ्व में सत्याग्रक्रहयों पर हुए लाठीचाजभ की ररपोटभ एक अमेररकी पिकार 

द्वारा क्रवश्व भर में पहुचँी। 

इन सभी तत्वों से स्पष्ट ह ैक्रक दाांडी माचभ केवल कर का क्रवरोध नहीं था। वह भारतीय रारर की एक वैकक्रल्पक कल्पना 

थी, क्रजसमें रारर गाँव और ग़रीब के नमक से, पैदल चलत ेनकै्रतक अनशुासन से और सत्य-अक्रहांसा के प्रतीकों से बनता 

ह।ै यहा ँप्रश्न उठता ह ैक्रक यह कल्पना क्रकसके क्रलए थी और क्रकसे बाहर छोड़ती थी। कुछ क्रवद्वान याद क्रदलात ेहैं क्रक 

गाांधी के प्रतीक मखु्यतः क्रहांद-ूवैरणव शब्दावली के क्रनकट थे और इसक्रलए सभी समदुायों में समान रूप से अपील नहीं 

करत े थे, पर सत्याग्रक्रहयों के समहू में क्रवक्रभन्न प्राांतों और समदुायों के लोगों की उपक्रस्थक्रत इस बहुलता की सीक्रमत 

अक्रभव्यक्रक्त थी। इस तरह जलुसू का "क्रडजाइन" समावेशन और अपवजभन, दोनों के क्रनणभय हैं। 
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गणिंत्र खदवस परेड: राज्य द्वारा रखचि राष्रीय प्रदिभन 

26 जनवरी का चयन स्वयां एक ऐक्रतहाक्रसक सांकेत ह।ै 1929 के लाहौर अक्रधवेशन में काांगे्रस ने पणूभ स्वराज का सांकल्प 

क्रलया था, और 26 जनवरी 1930 को पणूभ स्वराज क्रदवस के रूप में मनाया गया। जब सांक्रवधान 1950 में इसी क्रतक्रथ को 

लाग ूहुआ, तो राज्य ने उसी स्वतांिता-आांदोलन की स्मकृ्रत को गणतांि के उद्घाटन से जोड़ क्रदया। पहली परेड 1950 में 

क्रदल्ली के इक्रवभन स्टेक्रडयम में हुई, क्रजसमें इांडोनेक्रशया के राररपक्रत सकुणो मखु्य अक्रतक्रथ थे। बाद के वर्ों में परेड राजपथ 

पर होन ेलगी, क्रजसका नाम 2022 में कतभव्य पथ कर क्रदया गया। मखु्य अक्रतक्रथ के रूप में क्रकसी क्रवदशेी रारराध्यक्ष को 

आमांक्रित करन ेकी परांपरा परेड को क्रवदशे-नीक्रत का भी मांच बना दतेी ह।ै 

परेड की रचना में सैन्य शक्रक्त और साांस्कृक्रतक क्रवक्रवधता का मेल ह।ै सशि बलों की टुकक्रड़याँ, टैंक, तोपें और 

वायसेुना का फ्लाई-पास्ट राज्य की सरुक्षा-क्षमता को प्रदक्रशभत करत ेहैं। राज्यों और मांिालयों की झाँक्रकया,ँ लोकनतृ्य 

दल और बच्चों के कायभिम दशे की साांस्कृक्रतक क्रवक्रवधता को क्रदखात ेहैं। इस रचना के ऐक्रतहाक्रसक क्रवकास का एक 

सांकेत 1954 के एक न्यजूरील के क्रववरण-पि में क्रमलता ह,ै जो चौथी वर्भगाँठ के समारोह का वणभन करता ह ैऔर 

बताता ह ैक्रक सेनाओ ां के माचभ-पास्ट के अक्रतररक्त पहली बार लोकनतभकों के दल गणतांि क्रदवस के प्रदशभन में सक्रम्मक्रलत 

हुए। वही क्रववरण लोकनतृ्यों को जमीन से जडेु़ लोगों की स्वाभाक्रवक जीवन-शक्रक्त का प्रक्रतक्रबांब बताता ह।ै इससे 

क्रदखता ह ैक्रक राज्य की साांस्कृक्रतक नीक्रत ने क्रकस प्रकार क्रवक्रवधता को रारर के प्रतीक के रूप में ग़िा। 

नेहरूवादी भारत के सांदभभ में परेड का अथभ आधकु्रनक, धमभक्रनरपेक्ष और बहुसाांस्कृक्रतक रारर की छक्रव प्रस्ततु करना था। 

सैन्य तत्व यह दशाभता था क्रक नया रारर अपनी रक्षा कर सकता ह।ै साांस्कृक्रतक तत्व यह दशाभता था क्रक यह रारर एक-

रांगी नहीं, क्रवक्रवधताओां का सांघ ह।ै प्रदशभन की भार्ा में यह रारर "क्रवक्रवधता में एकता" का दृश्य-रूप ह।ै साथ ही परेड 

प्रत्येक वर्भ क्रनयक्रमत रूप से दोहराई जाती ह,ै इसक्रलए यह राररीय स्मकृ्रत के क्रनमाभण का अनषु्ठान भी बन जाती ह,ै क्रजसमें 

दशभक, चाह ेसड़क के क्रकनारे हों या टेलीक्रवजन के सामने, एक साझा राररीय अनभुव में भाग लेत ेहैं। बेनेक्रडक्ट एांडरसन 

की कक्रल्पत समदुाय की धारणा यहा ँउपयोगी ह,ै क्योंक्रक लाखों अपररक्रचत लोग एक ही दृश्य को एक ही समय में 

दखेकर एक रारर के सदस्य होन ेकी अनभुकू्रत करत ेहैं। 

िुलना: दो राष्रीय िुलूस, दो राष्रीय कल्पनाए ँ

दाांडी माचभ और गणतांि क्रदवस परेड की तलुना रारर की कल्पना के दो क्रभन्न स्वरूपों को स्पष्ट करती ह।ै नीचे की 

सारणी इस तलुना को सिू रूप में रखती ह।ै 

पक्ष दांडी माचभ (1930) गणिंत्र खदवस परेड 

आयोजक गाांधी और आश्रम के सत्याग्रही, 

राज्य के क्रवरुि 

स्वतांि भारत का राज्य 

चाल और रूप पैदल, धीमा, ग्रामीण मागभ सकु्रनयोक्रजत, याांक्रिक और पैदल 

टुकक्रड़याँ, क्रनक्रित राजमागभ 
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पक्ष दांडी माचभ (1930) गणिंत्र खदवस परेड 

वेशभरू्ा खादी, सादगी, लाठी सैन्य वदी, पारांपररक राज्य-वशे, सजी 

झाँक्रकया ँ

ध्वक्रन भजन, प्राथभना, सभाओां के भार्ण सैन्य बैंड, उद्घोर्णा, राररगान 

शक्रक्त का स्वरूप नैक्रतक अनशुासन और अक्रहांसा सैन्य क्षमता और साांस्कृक्रतक 

क्रवक्रवधता 

दशभक गाँव के लोग, प्रेस, क्रवश्व जनमत गणमान्य अक्रतक्रथ, नागररक, 

टेलीक्रवजन दशभक 

रारर की कल्पना नीचे से उठता, गाँव और नमक से 

बना 

ऊपर से रक्रचत, राज्य और सांक्रवधान 

से स्थाक्रपत 

इस तलुना का एक बकु्रनयादी क्रनरकर्भ यह ह ै क्रक दोनों जलुसू एक ही क्रिया, यानी सावभजक्रनक स्थान पर चलना, को 

क्रवपरीत उद्दशे्यों के क्रलए प्रयोग करत ेहैं। दाांडी माचभ में चलना राज्य सिा की अवहलेना ह।ै गणतांि क्रदवस में चलना 

राज्य सिा का उत्सव ह।ै एक का नैक्रतक बल सादगी से आता ह,ै दसूरे का राजकीय बल भव्यता और व्यवस्था से। 

क्रफर भी दोनों सावभजक्रनक स्थान को रारर की रचना का मांच बनात ेहैं, और दोनों में प्रतीकों, रांगों और ध्वक्रनयों का 

क्रनयोक्रजत चयन ह।ै 

एक और क्रबांद ुध्यान दने ेयोग्य ह।ै गणतांि क्रदवस की झाँक्रकया ँऔर लोकनतृ्य राज्य की साांस्कृक्रतक नीक्रत के उदाहरण हैं। 

इनमें क्रवक्रवधता को क्रदखाया जाता ह,ै पर क्रवक्रवधता को प्रदशभन-योग्य रूप में छाटँा भी जाता ह।ै कौन-सी सांस्कृक्रत कैसे 

क्रदखाई जाएगी, यह क्रनणभय सिा के पास रहता ह।ै इस दृक्रष्ट से परेड भी चयन की राजनीक्रत ह,ै जैसा दाांडी माचभ में 

सत्याग्रक्रहयों के चयन और प्रतीकों की रचना में था। प्रदशभन के अध्ययन का काम इसी चयन को क्रदखाना ह।ै 

6.4 बाराि और राष्रीय िुलूस: साझा सूत्र 

अब यह दखेा जा सकता ह ैक्रक इस अध्याय की तीनों रचनाओां को एक साथ रखन ेका तकभ  क्या ह।ै बारात, दाांडी माचभ 

और गणतांि क्रदवस परेड, तीनों में स्थान का क्रनयोजन ह:ै मागभ, िम और मांच। तीनों में ध्वक्रन की भकू्रमका ह:ै बैंड, भजन, 

सैन्य सांगीत और उद्घोर्णा। तीनों में प्रतीकात्मक वेशभरू्ा ह:ै शेरवानी, खादी और सैन्य वदी। तीनों में दशभकों के प्रक्रत 

सजग प्रदशभन ह,ै क्रजसमें जलुसू स्वयां को क्रदखाते हुए अपनी वैधता ग़िता ह।ै इसक्रलए जलुसू केवल घटना नहीं, एक 

साांस्कृक्रतक रूप ह,ै क्रजसके माध्यम से समाज अपने बारे में कुछ कहता ह।ै 
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पर तीनों के बीच एक सकू्ष्म अांतर भी ह।ै बारात में प्रक्रतष्ठा पररवार की ह ैऔर उसका प्रदशभन सामाक्रजक हकै्रसयत के 

क्रलए होता ह।ै दाांडी माचभ में नकै्रतकता और अवज्ञा का प्रदशभन राजनीक्रतक पररवतभन के क्रलए ह।ै गणतांि क्रदवस में राज्य 

की शक्रक्त और एकता का प्रदशभन वधैता के क्रलए ह।ै तीनों में शभुता, नैक्रतकता और राररीयता, अलग-अलग मलू्य, 

प्रदशभन के माध्यम से सावभजक्रनक रूप पाते हैं। बारात से रारर की ओर ब़िते हुए यह भी क्रदखता ह ैक्रक क्रनजी उत्सव के 

रूप, जैस ेबैंड की सैन्य वदी, राररीय प्रदशभन के रूपों के साथ भी स्मकृ्रत के स्तर पर जडु़त ेहैं। बथू ने बैंड की वदी में सैन्य 

छक्रव का उल्लखे क्रकया ह,ै और यह वही दृश्य-भार्ा ह ैजो परेड में सैन्य शक्रक्त को प्रस्ततु करती ह।ै 

6.5 अध्ययन की पद्खि पर खटप्पणी 

इस अध्याय के क्रलए बथू के क्रनबांध का पणूभ पाठ और बालसिुह्मण्यम के लेख का पणूभ पाठ सीध ेउपलब्ध नहीं हो 

सके। इसक्रलए बथू के क्रवशे्लर्ण को उनकी पसु्तक Brass Baja के प्रकाशक-क्रववरण और उितृ अांशों के आधार पर, 

और बालसिुह्मण्यम के क्रवशे्लर्ण को शीर्भक, पाठ्यिम-क्रववरण और दाांडी तथा गणतांि क्रदवस के सामान्य तथ्यों के 

आधार पर प्रस्ततु क्रकया गया ह।ै जहा ँपाठ्यिम की सचूी में लेखकों के दावों का उल्लखे ह,ै वहा ँभी उन्हें मलू पाठ में 

परख लेना उक्रचत ह।ै दाांडी माचभ की तारीखों और सांख्याओां के क्रलए क्रकसी मान्य इक्रतहास-ग्रांथ से क्रमलान करना भी 

अच्छा अभ्यास होगा। 

6.6 सारांि 

इस अध्याय में हमने बारात, दाांडी माचभ और गणतांि क्रदवस परेड को प्रदशभन के रूप में प़िा। बारात में पीतल-वाद्य बैंड 

की ध्वक्रन, सड़क का स्थान और क्रववाह की शभुता क्रमलकर सामाक्रजक प्रक्रतष्ठा का प्रदशभन रचत ेहैं, जबक्रक बैंडवाल े

स्वयां सामाक्रजक क्रकनारे पर रहते हैं। दाांडी माचभ ने पदयािा, नमक और अक्रहांसा के प्रतीकों से रारर की एक वैकक्रल्पक 

कल्पना ग़िी। गणतांि क्रदवस परेड ने राज्य की सैन्य शक्रक्त और साांस्कृक्रतक क्रवक्रवधता को क्रमलाकर आधकु्रनक भारत की 

छक्रव प्रस्ततु की। तीनों में जलुसू का स्थान, ध्वक्रन, वेशभरू्ा और दशभक सोच-समझकर रचे गए तत्व हैं। 
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इकाई IV: अवकाि: मन, िरीर और राष्र 

अध्याय 7 

िरीर, िारीररक संस्कृखि और िेल की उत्पखत्त 

भूखमका: अवकाि क्या िै 

अवकाश शब्द सनुते ही अक्रधकाांश लोग छुट्टी, आराम या खाली समय के बारे में सोचते हैं। पाठ्यिम की इस इकाई 

का आरांक्रभक सिू इसी सामान्य समझ को दो क्रहस्सों में बाँटता ह।ै एक अथभ में अवकाश क्रवश्राम, क्रशक्रथलता या 

क्रनक्ररियता ह,ै यानी वह समय जब व्यक्रक्त काम से अलग होकर थकान उतारता ह।ै दसूरे अथभ में अवकाश 

रूपाांतरणकारी हो सकता ह,ै यानी ऐसी गक्रतक्रवक्रध क्रजसमें व्यक्रक्त सोचन,े करन ेऔर होन ेकी नई अनभुकू्रत क्रवकक्रसत 

करता ह।ै इन दोनों के बीच कोई अक्रनवायभ क्रवरोध नहीं ह,ै और न ही अवकाश श्रम का सीधा क्रवपरीत ह।ै योग, शतरांज 

और कलरीपयटु्ट जैसी गक्रतक्रवक्रधया ँइसी द्वांद्व पर खड़ी हैं: वे एक साथ खेल या अभ्यास भी हैं, मनोरांजन भी, और 

आत्म-क्रनमाभण की साधना भी। 

अवकाश के इस क्रद्वक्रवध अथभ की जड़ें दाशभक्रनक परांपरा में गहरी हैं। अरस्त ूने क्रजस ेयनूानी भार्ा में स्कोले कहा, क्रजससे 

अांगे्रजी का स्कूल शब्द क्रनकला, वह केवल आराम नहीं बक्रल्क क्रचांतन और आत्म-क्रवकास का समय था। बीसवीं सदी 

में जोजेफ पीपर ने अपनी पसु्तक Leisure: The Basis of Culture में यह तकभ  क्रदया क्रक अवकाश एक मानक्रसक 

और आक्रत्मक अवस्था ह,ै केवल खाली घांटे नहीं। समाजशाि में रॉबटभ स्टेक्रबन्स ने गांभीर अवकाश की धारणा दी, 

क्रजसमें शौक्रकया लोग क्रकसी कौशल को वर्ों तक गहराई से साधत े हैं। इन सभी क्रवचारों में अवकाश का अथभ 

क्रनक्ररियता से आगे ब़िकर सक्रिय और रचनात्मक अनभुव तक जाता ह।ै 

भारतीय सांदभभ में यह चचाभ और रोचक हो जाती ह,ै क्योंक्रक यहा ँअनेक शारीररक और बौक्रिक अभ्यास, जैस ेयोग या 

शतरांज, एक साथ धाक्रमभक साधना, यिु-कौशल, िीड़ा और मनोरांजन से जडेु़ रह ेहैं। उनकी यािा भी क्रवशेर् ह:ै वे 

अपने उद्गम स्थान से क्रनकलकर दसूरे समाजों में गए और वहाँ नए अथभ पाकर लौटे। यही कारण ह ैक्रक पाठ्यिम इस 

अध्याय में तीन अध्ययनों को साथ रखता ह।ै थस्टभन और ब्लोयस का लखे योग के वैक्रश्वक अवकाश-गक्रतक्रवक्रध बनने 

की प्रक्रिया पर ह।ै स्टीफन क्रहक्रलयर लेक्रवट का लेख शतरांज की दक्रक्षण एक्रशयाई उत्पक्रि और अथभ पर ह।ै क्रफक्रलप 

जररभल्ली का लखे केरल की यिुकला कलरीपयटु्ट में शरीर की तीन अवधारणाओां पर ह।ै 

7.1 खवश्राम की िोि: योग का वैखिक रूपांिरण 

क्रमराांडा थस्टभन और डैक्रनयल ब्लोयस के लेख का शीर्भक A Quest for Relaxation? A Figurational 

Analysis of the Transformation of Yoga into a Global Leisure Time Phenomenon ह।ै लेख के पाठ 

तक मझुे इस शोध में सीधी पहुचँ नहीं क्रमली, इसक्रलए यहा ँ क्रवशे्लर्ण शीर्भक, उसके सैिाांक्रतक ढाँच,े पाठ्यिम के 

क्रववरण और योग के आधकु्रनक इक्रतहास पर उपलब्ध व्यापक शोध पर आधाररत ह।ै लेखकों के अपने क्रनरकर्ों के क्रलए 

मलू पाठ दखेना आवश्यक ह।ै 
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आकृखिपरक खवशे्लर्ण: एखलयास की दृखि 

शीर्भक में प्रयकु्त आकृक्रतपरक क्रवशे्लर्ण नॉबभटभ एक्रलयास की समाजशािीय परांपरा से जडु़ा ह।ै एक्रलयास का मलू तकभ  

यह ह ैक्रक समाज को व्यक्रक्त बनाम समहू के रूप में नहीं, अन्योन्याक्रश्रत मानवों के बदलत ेजाल, यानी आकृक्रत, के रूप 

में दखेना चाक्रहए। उन्होंन ेसभ्यता की प्रक्रिया की अवधारणा दी, क्रजसमें लांबे समय में लोग अपनी भावनाओां और 

व्यवहार को अक्रधक क्रनयांक्रित करना सीखते हैं। एक्रलयास और एररक डक्रनांग की पसु्तक Quest for Excitement में 

यह तकभ  क्रदया गया क्रक आधकु्रनक समाज में खेल और अवकाश-गक्रतक्रवक्रधया ँऐसा स्थान दतेी हैं जहा ँक्रनयांक्रित रूप में 

उत्साह और भावनात्मक उिजेना की खोज सांभव होती ह।ै थस्टभन और ब्लोयस के शीर्भक में "क्रवश्राम की खोज" इसी 

पसु्तक के शीर्भक की ओर सांकेत करता ह,ै और प्रश्नक्रचह्न यह पछूता ह ै क्रक क्या योग वास्तव में केवल क्रवश्राम की 

खोज ह,ै या उसका अथभ अक्रधक जक्रटल ह।ै 

आकृक्रतपरक दृक्रष्ट का लाभ यह ह ैक्रक वह योग के रूपाांतरण को केवल क्रकसी एक गरुु या एक सांस्था के प्रयास के रूप 

में नहीं दखेती। वह पछूती ह ैक्रक क्रकन सामाक्रजक पररक्रस्थक्रतयों में, क्रकन लोगों के बीच सांबांधों के बदलन ेसे, योग एक 

आध्याक्रत्मक अभ्यास से वैक्रश्वक अवकाश-गक्रतक्रवक्रध में बदला। इस प्रक्रिया में शहरीकरण, कायभ-जीवन का तनाव, 

स्वास्थ्य और शरीर के प्रक्रत बदलती दृक्रष्ट, यािा और जनसांचार सब शाक्रमल हैं। 

योग की परंपरा और उसका आधुखनक रूपांिरण 

पारांपररक योग का अथभ क्रचि की वकृ्रियों के क्रनरोध की साधना ह,ै जैसा पतांजक्रल के योगसिू में कहा गया ह।ै इस ग्रांथ 

का काल प्रायः दसूरी शताब्दी ईसा पवूभ से चौथी शताब्दी ईस्वी के बीच माना जाता ह,ै और उसमें यम, क्रनयम, आसन, 

प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समाक्रध के अष्टाांग मागभ का वणभन ह।ै इस ढाँच ेमें आसन का स्थान अपके्षाकृत 

छोटा ह।ै उसका प्रयोजन ध्यान के क्रलए शरीर को क्रस्थर और सखुद बनाना ह।ै मध्यकाल में हठयोग की परांपरा में, जैस े

हठयोगप्रदीक्रपका जैस ेग्रांथों में, आसन और प्राणायाम पर जोर ब़िा। परांत ुआज दकु्रनया भर में क्रजस ेयोग-कक्षा के रूप में 

जाना जाता ह,ै वह प्रायः आसन-कें क्रद्रत व्यायाम ह,ै जो इन परांपरागत रूपों से काफी क्रभन्न ह।ै 

इस रूपाांतरण के कई चरण क्रवद्वानों ने रेखाांक्रकत क्रकए हैं। उन्नीसवीं शताब्दी के अांत में स्वामी क्रववेकानांद ने 1893 में 

क्रशकागो की धमभ सांसद के बाद पक्रिम में योग को दाशभक्रनक रूप में प्रस्ततु क्रकया, और उनकी पसु्तक Raja Yoga 

(1896) ने योग को आधकु्रनक तकभ सांगत भार्ा में समझाया। बीसवीं सदी में कृरणमाचायभ और उनके क्रशरयों, जैस ेबी. 

के. एस. आयांगर और पट्टाक्रभ जोइस, ने आसन-आधाररत योग के आधकु्रनक रूप क्रवकक्रसत क्रकए। आयांगर की पसु्तक 

Light on Yoga (1966) ने इस ेदकु्रनया भर में लोकक्रप्रय बनाया। इसी बीच महक्रर्भ महशे योगी का ध्यान-आांदोलन 

1960 के दशक में बीटल्स जैस ेसांगीतकारों से जडु़कर पक्रिमी लोकक्रप्रय सांस्कृक्रत में पहुचँा। माकभ  क्रसांगलटन ने अपनी 

पसु्तक Yoga Body (2010) में यह तकभ  क्रदया क्रक आधकु्रनक आसन-कें क्रद्रत योग के क्रवकास में उपक्रनवेशकालीन 

भारत में प्रचक्रलत पक्रिमी शारीररक-सांस्कृक्रत की परांपराओ ां, जैस ेक्रजम्नाक्रस्टक, का भी योगदान था। जोसेफ ऑल्टर की 

पसु्तक Yoga in Modern India (2004) ने भी योग के क्रवज्ञान और स्वास्थ्य के साथ जडु़ाव की व्याख्या की ह।ै 

इन अध्ययनों से स्पष्ट होता ह ै क्रक योग का वैक्रश्वक रूपाांतरण एकतरफा प्रक्रिया नहीं थी। भारत और पक्रिम के बीच 

क्रवचारों और अभ्यासों का आदान-प्रदान हुआ, और क्रजस ेआज परांपरागत योग कहा जाता ह,ै उसमें भी आधकु्रनक 

तत्व क्रमल े हुए हैं। इस सांदभभ में एक सांपाक्रदत ग्रांथ Yoga Traveling: Bodily Practice in Transcultural 



67 

 

Perspective (2014) यह प्रश्न उठाता ह ै क्रक योग के क्रवक्रवध रूप क्रकन पे्ररणाओां और माध्यमों से फैले, और नए 

सांदभों में स्थानाांतररत होकर उस ेक्रकस आधार पर भारतीय योग कहा जाता रहता ह।ै यही प्रश्न पाठ्यिम की इस इकाई 

की भावना के अनरुूप ह।ै 

खवश्राम से रूपांिरण िक 

पाठ्यिम की भकू्रमका में अवकाश के दो अथभ क्रदए गए हैं, और योग का उदाहरण इन दोनों को जोड़ता ह।ै एक ओर 

आधकु्रनक योग-कक्षा थकान दरू करन,े तनाव घटान ेऔर स्वास्थ्य सधुारने का साधन ह,ै यानी क्रवश्राम और वेलनेस की 

गक्रतक्रवक्रध। दसूरी ओर बहुत से अभ्यासकताभओ ां के क्रलए योग आत्म-बोध और जीवन-दृक्रष्ट का रूपाांतरण ह।ै इस प्रश्न 

पर हाल के अनभुवजन्य अध्ययन भी क्रमलते हैं। एक शोध-प्रबांध में, जो मध्य-आय ुकी मक्रहला योग-अभ्यासकताभओ ां 

की जीवन-अनभुकू्रतयों पर कें क्रद्रत ह,ै स्वयां की बदलती अनभुकू्रत, मानवीय और स्थाक्रनक जडु़ाव, और ब़िती उम्र की 

चनुौक्रतयों जैस ेक्रवर्य उभरे हैं, और यह भी क्रक घर में ऑनलाइन अभ्यास के कारण स्थान और जगह के अथभ बदल रह े

हैं। यह उदाहरण क्रदखाता ह ैक्रक योग अवकाश के रूप में केवल आराम नहीं, रूपाांतरण का अनभुव भी दतेा ह।ै 

सरकारी और अांतरराररीय स्तर पर योग का सांस्थागत उत्थान भी इस प्रक्रिया का क्रहस्सा ह।ै सांयकु्त रारर महासभा ने 

क्रदसांबर 2014 में 21 जनू को अांतरराररीय योग क्रदवस घोक्रर्त क्रकया, और पहला योग क्रदवस 2015 में मनाया गया। 

भारत में आयरु् मांिालय का गठन 2014 में हुआ और योग को राररीय स्वास्थ्य और साांस्कृक्रतक पहचान, दोनों के रूप 

में प्रचाररत क्रकया गया। यह भी इसी आकृक्रत का भाग ह:ै योग अब केवल क्रनजी साधना नहीं, राज्यों और सांस्थाओां की 

साांस्कृक्रतक नीक्रत और कूटनीक्रत का साधन भी ह।ै 

आलोचनात्मक दृक्रष्ट से कुछ प्रश्न उठत ेहैं। जब योग उपभोक्ता-बाजार का क्रहस्सा बन जाता ह,ै तो उसके साधनात्मक 

पक्ष का क्या होता ह?ै वाक्रणज्यीकरण में स्टूक्रडयो, पररधान और प्रमाणपि जैसी चीजें योग की पहचान के क्रहस्स ेबन 

जाती हैं। कुछ अध्ययनों ने इस ेस्व-दखेभाल के वस्तकुरण का उदाहरण माना ह।ै साथ ही यह भी प्रश्न ह ैक्रक भारत के 

भीतर क्रकन सामाक्रजक समहूों के क्रलए योग अवकाश का साधन ह,ै क्योंक्रक अवकाश की उपलब्धता स्वयां वगभ, क्रलांग 

और समय की उपलब्धता पर क्रनभभर करती ह।ै इसक्रलए अवकाश का अध्ययन सामाक्रजक असमानता के अध्ययन से 

अलग नहीं हो सकता। 

7.2 ििरंि का दखक्षण एखियाई उद्भव और अर्भ 

स्टीफन क्रहक्रलयर लेक्रवट का लेख Chess: Its South Asian Origin and Meaning शतरांज की उत्पक्रि और 

उसके साांस्कृक्रतक अथभ की पड़ताल करता ह।ै इस लेख का पणूभ पाठ मझु ेसीध ेउपलब्ध नहीं हो सका, इसक्रलए यहा ँ

चचाभ पाठ्यिम-क्रववरण और शतरांज के इक्रतहास पर प्रचक्रलत क्रवद्विापणूभ सहमक्रत पर आधाररत ह।ै लेक्रवट के क्रवक्रशष्ट 

तकों और व्याख्याओां के क्रलए मलू लेख दखेना आवश्यक ह।ै 

चिुरंग से ििरंि िक 

शतरांज के इक्रतहास में सामान्यतः माना जाता ह ैक्रक इसका प्राचीन रूप भारत में क्रवकक्रसत हुआ और उसे चतरुांग कहा 

गया। चतरुांग शब्द का अथभ चार अांगों वाली सेना ह,ै जो प्राचीन भारतीय सैन्य व्यवस्था की चार शाखाओां, यानी हाथी, 

घोडे़, रथ और पैदल सैक्रनक, को दशाभता ह।ै खेल के मोहरे इन्हीं शाखाओां के प्रतीक थ।े सातवीं शताब्दी के बाणभट्ट के 
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हर्भचररत में चतरुांग खले का सांदभभ क्रमलता ह,ै और इसी के आसपास फारस में इसके प्रसार के सांकेत क्रमलते हैं। फारसी 

रूप चतरांग, क्रफर अरबी रूप शतरांज बना, और मध्यकाल में अरब क्रवजय और व्यापाररक सांपकों के साथ यह खेल 

यरूोप पहुचँा, जहा ँउसन ेआधकु्रनक शतरांज का रूप क्रलया। इस यािा के दौरान मोहरों के नाम और चालें भी बदलती 

रहीं। उदाहरण के क्रलए अांगे्रजी का रुक, जो भारतीय रथ का स्थानीय रूपाांतरण माना जाता ह,ै इस भार्ाई यािा का एक 

क्रचह्न ह।ै 

उत्पक्रि के प्रश्न पर क्रवद्वानों में सहमक्रत के साथ कुछ क्रववाद भी हैं। कुछ का मानना ह ैक्रक चौसर जैस ेप्राचीन भारतीय 

बोडभ खेलों से सांबांक्रधत अष्टापद नामक अष्ट-आठ पट्ट के खले और चतरुांग के बीच सांबांध था। इक्रतहासकारों ने यह भी 

चचाभ की ह ैक्रक चतरुांग शरुू में क्रकतन ेक्रखलाक्रड़यों का खेल था और उसमें पासों की भकू्रमका थी या नहीं। इन प्रश्नों पर 

अांक्रतम क्रनणभय कक्रठन ह,ै क्योंक्रक प्राचीन स्रोत सीक्रमत हैं और बाद की व्याख्याएँ अक्सर अनमुान पर आधाररत हैं। 

इसक्रलए अध्येता को यहा ँक्रनियात्मक दावों से बचना चाक्रहए। 

अर्भ: िेल, युद् और बुखद् 

पाठ्यिम के क्रववरण के अनसुार लेक्रवट के लेख का एक महत्वपणूभ पक्ष शतरांज का अथभ ह,ै यानी उसका साांस्कृक्रतक 

और रणनीक्रतक गक्रतक्रवक्रध के रूप में उद्भव। सरल रूप में कहें तो शतरांज एक ऐसा यिु ह ैक्रजसमें रक्त नहीं बहता। उसमें 

वास्तक्रवक सेना के स्थान पर प्रतीकात्मक सनेा ह,ै और जीत सैन्य बल से नहीं बौक्रिक कौशल से क्रमलती ह।ै इसक्रलए 

शतरांज को अक्सर राजाओां और अक्रभजात वगभ की क्रशक्षा का क्रहस्सा माना गया। यह खेल रणनीक्रत, धैयभ और 

पवूाभनमुान जैस ेगणुों के अभ्यास का साधन था। इस अथभ में शतरांज अवकाश भी ह ैऔर प्रक्रशक्षण भी, यानी खेल और 

गांभीर कमभ के बीच की रेखा धुँधली हो जाती ह।ै 

शतरांज का अथभ सांस्कृक्रत के अनसुार बदलता भी रहा। फारसी और अरबी परांपरा में उसन ेसाक्रहत्य, दशभन और जएु के 

क्रनरे्ध जैस ेप्रश्नों से जडु़कर अपने अथभ पाए। मध्यकालीन यरूोप में मोहरों को सामाक्रजक वगों के रूप में प़िा जान ेलगा, 

और रानी का शक्रक्तशाली होना वहीं के सांदभभ में क्रवकक्रसत हुआ। भारत में लौटकर इस खेल ने औपक्रनवेक्रशक काल में 

क्रफर नए अथभ पाए। इस तरह क्रकसी खेल का अथभ कोई क्रस्थर चीज नहीं ह।ै वह यािा करता ह ैऔर प्रत्येक समाज में 

स्थानीय मलू्यों के साथ घलु-क्रमल जाता ह।ै 

आधकु्रनक भारत में शतरांज की क्रस्थक्रत इसी यािा का एक अगला चरण ह।ै क्रवश्वनाथन आनांद 1988 में भारत के पहले 

ग्रैंडमास्टर बने और बाद में क्रवश्व चैंक्रपयन भी, और उनके उदय ने दशे में शतरांज के प्रक्रत रुक्रच ब़िाई। क्रदसांबर 2024 में 

डी. गकेुश क्रवश्व शतरांज चैंक्रपयनक्रशप जीतन ेवाल ेसबस ेकम उम्र के क्रखलाड़ी बने, और उसी वर्भ बडुापसे्ट के शतरांज 

ओलांक्रपयाड में भारत ने परुुर् और मक्रहला, दोनों वगों में स्वणभ पदक जीते। इन घटनाओां ने शतरांज को भारतीय राररीय 

गौरव की कथा से जोड़ क्रदया ह,ै और साथ ही यह प्रश्न उठता ह ैक्रक प्राचीन उत्पक्रि के दाव ेआज की राररीय पहचान 

की राजनीक्रत में क्रकस तरह प्रयोग होत ेहैं। 

7.3 पारंपररक दखक्षण भारिीय युद्कला में अभ्यास के िीन िरीर: खिखलप जररभल्ली 

क्रफक्रलप बी. जररभल्ली का लखे Three Bodies of Practice in a Traditional South Indian Martial Art 

1989 में Social Science and Medicine पक्रिका के खांड 28, अांक 12 में पषृ्ठ 1289 से 1309 पर प्रकाक्रशत 
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हुआ। इसका साराांश उपलब्ध ह,ै और उसके आधार पर इस खांड का क्रवशे्लर्ण अपेक्षाकृत अक्रधक सदुृ़ि ह,ै यद्यक्रप 

लेख के पणूभ पाठ के सकू्ष्म तकभ  मलू पाठ में ही दखे ेजान ेचाक्रहए। 

लेि का कें द्रीय िकभ  

साराांश के अनसुार यह लेख केरल की यिु-परांपरा कलरीपयटु्ट में शरीर की तीन परस्पर जडु़ी अवधारणाओां का वणभन 

करता ह।ै लेखक यह भी दखेता ह ैक्रक प्राचीन ग्रांथों में दजभ अवधारणाओां और आज के अभ्यास के बीच प्रत्येक शरीर 

के सांदभभ में क्या क्रनरांतरताएँ और क्या क्रवच्छेद हैं। पहले दो शरीरों की अवधारणाए ँऔर अभ्यास केरल की आयवुेद 

परांपरा पर आधाररत हैं। तीसरी अवधारणा अभ्यास का एक अनभुवजन्य नक्शा दतेी ह ै और ध्यान की उच्च 

अवस्थाओां की आधार ह।ै 

इन तीन शरीरों को समझन ेके क्रलए साराांश की बातों को सिू रूप में रखा जा सकता ह।ै पहला शरीर वह ह ैजो लांब े

अभ्यास से तरल या लचीला बनता ह,ै क्रजससे दोर्ों, यानी शरीर के द्रव-तत्वों, में स्वास्थ्यकर सामांजस्य उत्पन्न होता 

ह।ै इसका व्यावहाररक रूप कलरीपयटु्ट में मौसम के अनसुार क्रकया जान ेवाला तेल-माक्रलश और कठोर शारीररक 

प्रक्रशक्षण ह,ै क्रजस ेमलयालम में उक्रिक्रच्चल कहा जाता ह।ै दसूरा शरीर ममभ, यानी जीवन-क्रबांदओु ां, का शरीर ह।ै अभ्यास 

से इन क्रबांदओु ां का सहज और व्यावहाररक ज्ञान क्रमलता ह,ै जो यिु में प्रहार और चोट के उपचार, दोनों में उपयोगी ह।ै 

तीसरा शरीर सकू्ष्म शरीर ह,ै क्रजसके शिु होन ेसे आांतररक प्राण-वाय ुजागतृ होती ह,ै जो गरुु की शक्रक्त के रूप में यिु 

या क्रचक्रकत्सा में प्रकट होती ह।ै 

जररभल्ली की बाद की पसु्तक When the Body Becomes All Eyes: Paradigms, Discourses and 

Practices of Power in Kalarippayattu, a South Indian Martial Art (ऑक्सफोडभ यकू्रनवक्रसभटी प्रेस, 

1998) इस लखे की अवधारणाओां को क्रवस्तार दतेी ह।ै पसु्तक की क्रवर्य-सचूी में "पहले बाहरी रूप" शीर्भक का 

अध्याय स्थलू शरीर और अभ्यास के आरांक्रभक फलों पर ह,ै और "क्रफर आांतररक रहस्य" शीर्भक का अध्याय सकू्ष्म 

शरीर, प्राण-वाय ुऔर शक्रक्त पर। पसु्तक का शीर्भक मलयालम की एक लोकोक्रक्त से क्रलया गया ह,ै क्रजसका अथभ 

आदशभ अभ्यासकताभ के शरीर का आँखों से भर जाना ह,ै यानी पणूभ सजगता। जररभल्ली की समीक्षाओां में कहा गया ह ै

क्रक वे कलरीपयटु्ट को केवल यिु-व्यायाम या यिु-योग नहीं मानते, बक्रल्क अनषु्ठान, क्रचक्रकत्सा और मनो-आध्याक्रत्मक 

अनभुव के क्रवमशों के भीतर रखकर समझत ेहैं, और शरीर-मन की अक्रवभाक्रजत धारणा पर जोर दते ेहैं। 

कलरीपयटु्ट: स्र्ान, अनुष्ठान और अभ्यास 

कलरीपयटु्ट का नाम कलरी, यानी अभ्यास-स्थल, और पयटु्ट, यानी यिु या अभ्यास, से बना ह।ै कलरी का भौक्रतक 

स्वरूप स्वयां पक्रवि स्थान की सांरचना ह।ै अभ्यास का मैदान प्रायः जमीन में खोदा गया गड्ढा होता ह,ै क्रजसकी क्रमट्टी 

की फशभ पर नांगे पाँव अभ्यास क्रकया जाता ह।ै कलरी के दक्रक्षण-पक्रिम कोन ेमें दवेताओ ां की स्थापना होती ह,ै और 

क्रवद्याथी अभ्यास आरांभ करन ेसे पहले वहा ँप्रणाम करत ेहैं। पाठ्य-सचूी की पसु्तक के अध्याय-शीर्भकों में कलरी के 

दवेताओ ां और उसके अनषु्ठान-जीवन का उल्लेख ह,ै जो क्रदखाता ह ैक्रक अभ्यास का शारीररक पक्ष अनषु्ठाक्रनक सरुक्षा 

और सशक्रक्तकरण से अलग नहीं ह।ै 
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प्रक्रशक्षण का िम सामान्यतः शारीररक मदु्राओ ां और प्रहार-रक्षा के अभ्यासों से शरुू होकर लकड़ी की छड़ी से अभ्यास 

तक, क्रफर धात ुके शिों तक, और अांत में खाली हाथ और ममभ-ज्ञान तक पहुचँता ह।ै इस िम में शरीर िमशः अक्रधक 

सकू्ष्म क्रनयांिण पाता ह।ै यह िम पहल,े दसूरे और तीसरे शरीर की ओर ब़िन ेकी यािा जसैा ह:ै पहल ेशारीररक तैयारी 

और लचीलापन, क्रफर क्रवशेर् क्रबांदओु ां का ज्ञान, और अांत में आांतररक ऊजाभ और ध्यान। इसक्रलए अभ्यास केवल 

शारीररक कौशल की सी़िी नहीं, आत्म-रूपाांतरण की प्रक्रिया ह।ै 

ऐक्रतहाक्रसक दृक्रष्ट से कलरीपयटु्ट की परांपरा का इक्रतहास क्रववाक्रदत और स्मकृ्रत-आधाररत ह।ै परांपरा-कथाए ँइस ेपरशरुाम 

से जोड़ती हैं। इक्रतहासकारों के अनसुार इसकी जड़ें मध्यकालीन केरल की यिु-व्यवस्था में थीं, जहा ँस्थानीय सिा-

सांरचनाओां में योिा-वगभ क्रवशेर् भकू्रमका रखता था। उपक्रनवेशकाल में, क्रवशेर्कर उन्नीसवीं सदी के आरांभ में, क्रिक्रटश 

प्रशासन ने इस ेहतोत्साक्रहत क्रकया, और बीसवीं सदी के पवूाभधभ में स्थानीय कलाओां के प्रक्रत ब़िती रुक्रच के साथ इसका 

पनुरुिार हुआ। जररभल्ली की पसु्तक में "अतीत के आक्रवरकार" का अध्याय यह क्रदखाता ह ै क्रक परांपरा का इक्रतहास 

स्वयां वतभमान में रचा जाता ह।ै यह धारणा एररक हॉब्सबॉम और टेरेंस रेंजर के परांपराओ ां के आक्रवरकार के क्रवचार से 

जडु़ती ह।ै 

िरीर का समाििास्त्र: अभ्यास का सैद्ांखिक आधार 

जररभल्ली के अध्ययन को समझन ेके क्रलए शरीर के समाजशाि और मानवशाि की कुछ अवधारणाए ँउपयोगी हैं। 

मासेल मॉस ने 1935 के अपने प्रक्रसि क्रनबांध में शरीर की तकनीकों की धारणा दी, क्रजसके अनसुार चलना, तैरना और 

बैठना जैसी शारीररक क्रियाएँ भी साांस्कृक्रतक रूप से सीखी जाती हैं। क्रपयर बकू्रदभए की हकै्रबटस की धारणा बताती ह ैक्रक 

सामाक्रजक सांरचनाएँ शरीर में बस जाती हैं, और बार-बार के अभ्यास से शरीर सामाक्रजक रूप से ग़िा जाता ह।ै थॉमस 

सॉडाभस की दहेधारण की अवधारणा शरीर को अनभुव की जगह मानती ह।ै कलरीपयटु्ट में तीन शरीरों की अवधारणा 

इन्हीं क्रवचारों से सांवाद करती ह:ै यहा ँशरीर केवल जैक्रवक नहीं, ग्रांथों, गरुुओां, तेल-माक्रलश और अनषु्ठानों से क्रनक्रमभत 

एक साांस्कृक्रतक रचना भी ह।ै 

यह अध्ययन अवकाश की उस क्रद्वक्रवध धारणा से भी जडु़ता ह ैजो इस इकाई की भकू्रमका में दी गई ह।ै यक्रद अवकाश 

रूपाांतरणकारी हो सकता ह,ै तो कलरीपयटु्ट उसका अच्छा उदाहरण ह,ै क्योंक्रक उसका अभ्यास वर्ों में व्यक्रक्त का 

आत्म-बोध बदलता ह।ै पर यह भी स्पष्ट ह ै क्रक इस ेसामान्य अथभ में अवकाश-गक्रतक्रवक्रध कहना कक्रठन ह।ै इसमें 

अनशुासन, गरुु-क्रशरय सांबांध और अनषु्ठाक्रनक कतभव्य हैं, जो इस ेकायभ और साधना के क्रनकट ल ेजाते हैं। इस तरह 

जररभल्ली का अध्ययन अवकाश और श्रम के बीच क्रवभाजन की सरलता पर प्रश्नक्रचह्न लगाता ह,ै जो पाठ्यिम की इस 

इकाई का एक मलू उद्दशे्य भी ह।ै 

7.4 िुलनात्मक खवशे्लर्ण: योग, ििरंि और कलरीपयटु्ट 

तीनों अभ्यासों को साथ रखन ेपर यािा, शरीर और अथभ के प्रश्न तीन आयामों में सामने आते हैं। पहला आयाम उत्पक्रि 

और स्थानाांतरण का ह।ै योग और शतरांज दोनों भारत से बाहर गए और वहा ँ से नए रूप में लौटे या वैक्रश्वक बने। 

कलरीपयटु्ट अपेक्षाकृत स्थानीय परांपरा रही ह,ै यद्यक्रप हाल के दशकों में नाट्य-प्रक्रशक्षण और पयभटन के माध्यम से 

उसका अांतरराररीय प्रसार भी हुआ ह।ै दसूरा आयाम शरीर और मन के सांबांध का ह।ै योग शरीर और मन के सामांजस्य 

का साधन ह,ै शतरांज शरीर को क्रस्थर रखकर मन को सक्रिय करता ह,ै और कलरीपयटु्ट शरीर के भीतर मन की अनभुकू्रत 
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क्रवकक्रसत करता ह,ै क्रजस ेजररभल्ली शरीर-मन कहत ेहैं। तीसरा आयाम सामाक्रजक सांस्थाओां का ह,ै क्योंक्रक प्रत्येक 

अभ्यास की अपनी सांस्थाएँ हैं: योग के स्टूक्रडयो और गरुुकुल, शतरांज की प्रक्रतयोक्रगताए ँऔर सांघ, कलरीपयटु्ट की 

कलरी और गरुुक्कल। 

पक्ष योग ििरंि कलरीपयटु्ट 

मलू सांदभभ आध्याक्रत्मक साधना, 

हठयोग परांपरा 

चतरुांग, सैन्य रणनीक्रत का 

प्रतीकात्मक रूप 

केरल की यिु और 

क्रचक्रकत्सा परांपरा 

शरीर की भकू्रमका आसन और प्राणायाम के 

माध्यम से साधन 

गौण, बैठा हुआ शरीर कें द्रीय, तीन शरीरों की 

अवधारणा 

वैक्रश्वक यािा वेलनेस और क्रफटनेस 

उद्योग, अांतरराररीय क्रदवस 

फारस, अरब और यरूोप से 

होकर आधकु्रनक खेल 

सीक्रमत, नाट्य और 

साांस्कृक्रतक प्रसार 

अवकाश का स्वरूप क्रवश्राम और रूपाांतरण, 

दोनों 

बौक्रिक मनोरांजन और 

प्रक्रतयोक्रगता 

साधना, अनशुासन और 

रूपाांतरण 

आधकु्रनक सामाक्रजक सांदभभ बाजार और राज्य की 

साांस्कृक्रतक नीक्रत 

राररीय गौरव और 

प्रक्रतयोगी खेल 

पनुरुिार और साांस्कृक्रतक 

क्रवरासत 

इस तलुना से एक क्रनरकर्भ यह क्रनकलता ह ैक्रक भारतीय शारीररक और बौक्रिक अभ्यासों का अध्ययन उत्पक्रि की खोज 

तक सीक्रमत नहीं रह सकता। प्रत्येक अभ्यास की यािा में उसके अथभ बदल ेहैं और बदलत ेरहेंगे। इसक्रलए यह पछूना 

उतना ही आवश्यक ह ैक्रक आज इन अभ्यासों को कौन क्रकसक्रलए अपनाता ह,ै क्रजतना यह क्रक ये कहाँ से आए। साथ 

ही यह भी क्रदखता ह ैक्रक जब क्रकसी अभ्यास को रारर की गौरवशाली क्रवरासत के रूप में प्रस्ततु क्रकया जाता ह,ै तब 

उसके इक्रतहास की जक्रटलता और क्रववाक्रदत पक्षों को सरलीकृत करन ेका जोक्रखम रहता ह।ै 

7.5 अध्ययन की पद्खि पर खटप्पणी 

इस अध्याय के क्रलए तीनों अध्ययनों में से केवल जररभल्ली के लेख का साराांश सीध ेउपलब्ध हो सका। थस्टभन और 

ब्लोयस तथा लेक्रवट के लेखों का पणूभ पाठ या साराांश नहीं क्रमल सका, इसक्रलए उन पर आधाररत खांडों में क्रवशे्लर्ण 

पाठ्यिम के क्रववरण, शीर्भकों और उनसे जडु़ी व्यापक क्रवद्विा पर क्रटका ह।ै परीक्षा या शोध में इन लखेकों के क्रवक्रशष्ट 

तकों को उितृ करन ेसे पहले मलू पाठ दखेना आवश्यक ह।ै इसी प्रकार योग और शतरांज के इक्रतहास की क्रतक्रथया ँऔर 

सांख्याएँ मान्य सांदभभ-ग्रांथों से क्रमला लेना अच्छा अभ्यास होगा। 
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7.6 सारांि 

इस अध्याय में हमने अवकाश की क्रद्वक्रवध धारणा, यानी क्रवश्राम और रूपाांतरण, के सांदभभ में योग, शतरांज और 

कलरीपयटु्ट का अध्ययन क्रकया। योग पारांपररक साधना से वैक्रश्वक अवकाश और वेलनसे गक्रतक्रवक्रध बना, और इस 

रूपाांतरण को आकृक्रतपरक समाजशाि की दृक्रष्ट से समझा जा सकता ह।ै शतरांज चतरुांग से फारस, अरब और यरूोप 

होते हुए आधकु्रनक वैक्रश्वक खले बना और भारत में क्रफर राररीय गौरव का प्रतीक बन रहा ह।ै कलरीपयटु्ट शरीर की तीन 

अवधारणाओां, यानी तरल शरीर, ममभ का शरीर और सकू्ष्म शरीर, के माध्यम से शारीररक अभ्यास को आयवुेद, 

अनषु्ठान और ध्यान से जोड़ता ह।ै तीनों उदाहरण क्रदखाते हैं क्रक अवकाश, श्रम और साधना के बीच की रेखाए ँक्रजतनी 

सरल लगती हैं, उतनी हैं नहीं। 
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अध्याय 8 

िेल, औपखनवेखिक रािनीखि और आधुखनक राष्र-राज्य 

भूखमका: एक खवदेिी िेल, एक अपना िेल 

भारत में क्रिकेट की लोकक्रप्रयता को दखेकर यह भलू जाना आसान ह ैक्रक यह खेल इस दशे में औपक्रनवेक्रशक शासकों 

के साथ आया था। जो खेल अांगे्रजों की साांस्कृक्रतक पहचान का क्रहस्सा था, वह भारतीयों के हाथ में जाकर राररीय 

भावना, सामदुाक्रयक प्रक्रतस्पधाभ और जाक्रतगत सांघर्भ का अखाड़ा कैस ेबन गया, यह प्रश्न इस अध्याय का कें द्र ह।ै इसी 

प्रश्न के भीतर एक बड़ा सैिाांक्रतक प्रश्न भी बैठा ह:ै क्या शासक की सांस्कृक्रत को अपनाना उसके सामने समपभण ह,ै या 

उसे अपने उद्दशे्यों के क्रलए पलट दनेा? 

क्रपछल ेअध्याय में हमने योग, शतरांज और कलरीपयटु्ट जैस ेअभ्यासों को अवकाश और रूपाांतरण की दृक्रष्ट से दखेा। 

इस अध्याय में ध्यान खेल और रारर के सांबांध पर ह।ै पाठ्यिम के अनसुार खेल और िीड़ा अक्सर अपन ेउत्पक्रि 

स्थान से यािा करके दसूरी साांस्कृक्रतक परांपराओ ां को प्रभाक्रवत करत ेहैं, जैस ेक्रिकेट भारत में राररीय स्तर पर अपनाया 

गया। इसी प्रक्रिया को हम दो खांडों में समझेंगे। पहले खांड में रामचांद्र गहुा के लेख Cricket and Politics in 

Colonial India के आधार पर बांबई के साांप्रदाक्रयक और सामाक्रजक सांसार में क्रिकेट का इक्रतहास प़िा जाएगा। दसूरे 

खांड में खेल, राररवाद और साांस्कृक्रतक आत्मसातकरण के व्यापक प्रश्नों पर क्रवचार होगा, और यह दखेा जाएगा क्रक 

खेल और शारीररक सांस्कृक्रत ने आधकु्रनक भारतीय रारर-राज्य, सामदुाक्रयक भावना और फुसभत के समय के पनुगभठन में 

कैसी भकू्रमका क्रनभाई। 

8.1 औपखनवेखिक भारि में खक्रकेट और रािनीखि: रामचंद्र गुिा 

रामचांद्र गहुा का लेख Cricket and Politics in Colonial India 1998 में Past and Present पक्रिका के अांक 

161 में प्रकाक्रशत हुआ। इसका पाठ उपलब्ध ह ैऔर इस अध्याय के इस खांड का आधार लेख के आरांक्रभक अांश और 

गहुा की बाद की पसु्तक A Corner of a Foreign Field: The Indian History of a British Sport (2002) 

से सांबि सामग्री ह।ै लेख में गहुा का दावा ह ैक्रक क्रिकेट आधकु्रनक भारत के इक्रतहास के बारे में मलू्यवान अांतदृभक्रष्ट द े

सकता ह।ै यह मान्यता खेल को इक्रतहास के हाक्रशये की चीज मानन ेवाली धारणा को चनुौती दतेी ह।ै 

पोलो बनाम खक्रकेट: एक स्र्ानीय खववाद 

गहुा अपने लखे की शरुुआत उन्नीसवीं सदी के बांबई के एक क्रववाद से करत ेहैं। बांबई क्रजमखाना, जो केवल गोरों का 

क्लब था, के पास क्रिकेट के मैदान थे, और उसी क्लब के पोलो क्रखलाड़ी उन मैदानों का उपयोग अपने खेल के क्रलए 

चाहत ेथे। इसके क्रवरोध में बांबई के भारतीय क्रिकेट क्रखलाक्रड़यों ने गवनभर को याक्रचका दी, क्रजसमें उन्होंन ेकहा क्रक वे 

दशकों से क्रिकेट खेल रह ेहैं और क्रजमखाना का क्रिकेट-मदैान अपने पोलो के क्रलए बदलन ेका प्रयास अन्यायपणूभ ह।ै 

शापरुजी सोराबजी की 1897 की पकु्रस्तका The Struggle: Polo versus Cricket इस सांघर्भ का समकालीन 

अक्रभलेख थी। गहुा के अनसुार उन्नीसवीं सदी के बांबई में घोडे़ और पोलो औपक्रनवेक्रशक शक्रक्त के प्रतीक बन गए, 

जबक्रक क्रिकेट वह खेल था क्रजसमें स्थानीय लोग अपने क्रलए जगह चाहत ेथे। 
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इस प्रसांग का क्रवशे्लर्णात्मक महत्व यह ह ै क्रक यहा ँखेल का मैदान सीध ेराजनीक्रतक सांघर्भ का क्रवर्य बन जाता ह।ै 

सवाल इस बात का था क्रक शहर की सीक्रमत भकू्रम पर क्रकसका अक्रधकार होगा: उसका क्रजसके पास शासन ह,ै या 

उसका क्रजसके पास आबादी ह।ै इस अथभ में क्रिकेट का मैदान बारात या रथ के मागभ की तरह ही सावभजक्रनक स्थान पर 

अक्रधकार का दावा था, जो इस इकाई के क्रपछल ेअध्यायों का सिू रहा ह।ै पर यहा ँदावेदार जलुसू नहीं, क्रखलाड़ी थे। 

यह सांघर्भ एक और बात क्रदखाता ह।ै क्रजन भारतीयों ने क्रिकेट अपनाया, वे इस ेउपक्रनवशेवादी के सामन ेसमपभण नहीं 

मानत ेथ।े उनके क्रलए यह अांगे्रजों के अपने ही खले में अांगे्रजों के बराबर होन ेका प्रयास भी था। बाद के दशकों में 

क्रिकेट की यही भकू्रमका और स्पष्ट हुई, जब पारसी, क्रहांद ूऔर मकु्रस्लम क्लबों ने यरूोपीय टीमों को हराना अपनी 

सामदुाक्रयक और राररीय उपलक्रब्ध माना। 

बंबई में खिमिाना संस्कृखि और सांप्रदाखयक खक्रकेट 

पाठ्यिम के क्रववरण में बांबई की क्रजमखाना सांस्कृक्रत पर क्रवशेर् जोर ह,ै क्रजसमें पारसी, क्रहांद,ू मकु्रस्लम और यरूोपीय 

समदुाय शाक्रमल थे। इस सांस्कृक्रत का एक सांक्रक्षप्त नक्शा इस प्रकार ह।ै पारसी समदुाय भारतीय समदुायों में सबस ेपहल े

क्रिकेट को अपनान ेवालों में था। ओररएांटल क्रिकेट क्लब की स्थापना 1848 में हुई, और पारसी टीमों ने 1886 और 

1888 में इांग्लैंड का दौरा क्रकया। पारसी क्रजमखाना की स्थापना 1885 में हुई, इस्लाम क्रजमखाना की 1892 में और क्रहांद ू

क्रजमखाना की 1894 में। गहुा के लेख के अनसुार शासन ने इन तीनों समदुाय-आधाररत क्रजमखानों को समदु्र-तट की 

मलू्यवान भकू्रम अनदुान में दी, क्रजससे उनका साांप्रदाक्रयक चररि और पखु़्ता हुआ। एक समकालीन समीक्षा के अनसुार 

ऐसा करते हुए बांबई के गवनभर वही रणनीक्रत अपना रह ेथे जो 1905 में लॉडभ कजभन ने बांगाल के क्रवभाजन में अपनाई 

थी: समदुायों को अलग-अलग इकाइयों के रूप में मान्यता दनेा। 

इन्हीं क्लबों के बीच होन ेवाली प्रक्रतयोक्रगता क्रिकेट के इक्रतहास का सबसे चक्रचभत अध्याय ह।ै यह टूनाभमेंट 1892 के 

आसपास यरूोपीय और पारसी टीमों के बीच प्रेक्रसडेंसी मैचों के रूप में शरुू हुआ। 1907 में क्रहांदओु ां की टीम इसमें 

शाक्रमल हुई और 1912 में मकु्रस्लम टीम, क्रजसके बाद यह चतरुकोणीय प्रक्रतयोक्रगता कहलान ेलगी। 1937 में इसमें 

पाँचवीं टीम, अथाभत शेर्, जोड़ी गई और यह पांचकोणीय प्रक्रतयोक्रगता हो गई। यह प्रक्रतयोक्रगता 1946 तक चली। 

बीसवीं सदी के आरांभ तक यह बांबई की सबस ेअक्रधक प्रतीक्रक्षत वाक्रर्भक घटना बन चकुी थी, और जनता का उत्साह 

इतना बड़ा था क्रक काांगे्रस और अन्य सांगठनों ने इस ेग़ैर-साांप्रदाक्रयक आधार पर पनुगभक्रठत करन ेका प्रयास क्रकया, पर 

जनभावना के सामने वे प्रयास क्रवफल रह।े 

इस व्यवस्था की क्रवडांबना स्पष्ट ह।ै एक ओर यह टूनाभमेंट भारतीय समदुायों को अांगे्रजों के बराबर खड़ा करन ेका मांच 

था। दसूरी ओर यह धमभ और समदुाय के आधार पर पहचान को स्थायी बनाता था, और इसी कारण उपक्रनवेशी सिा 

की क्रवभाजनकारी नीक्रत के साथ भी ससुांगत बैठता था। गहुा के अनसुार यह खेल भारतीय समाज में जाक्रत, धमभ और 

राररीयता की अक्रभव्यक्रक्तयों का माध्यम बना। यही बात पाठ्यिम के क्रववरण में भी कही गई ह।ै क्रिकेट इसक्रलए केवल 

खेल नहीं था, वह पहचान की राजनीक्रत का रांगमांच था, और इसमें क्रखलाक्रड़यों के प्रदशभन के साथ दशभकों का समदुाय-

आधाररत समथभन भी शाक्रमल था। 
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िाखि और खक्रकेट: पालवंकर बालू की किानी 

गहुा के अध्ययन का सबस ेमाक्रमभक पक्ष पालवांकर बाल ूकी जीवनी ह।ै बाल ूएक दक्रलत पषृ्ठभकू्रम से आन ेवाले बाएँ 

हाथ के धीम ेगेंदबाज थे, जो अपने समय के सवभश्रेष्ठ भारतीय गेंदबाजों में क्रगन ेगए। वे 1911 में इांग्लैंड गई पहली 

भारतीय टीम में शाक्रमल हुए, क्रजसकी कप्तानी पक्रटयाला के महाराजा भकू्रपांदर क्रसांह के पास थी। परांत ुअपनी प्रक्रतभा के 

बावजदू बाल ूको क्रहांद ूक्रजमखाना की टीम में बार-बार हाक्रशय ेपर रखा गया और कप्तानी से वांक्रचत क्रकया गया। बाद में 

वे उपकप्तान बने और चतरुकोणीय के फाइनल की एक पारी में नेततृ्व का अवसर भी पाया। उनके भाई पालवांकर 

क्रवठ्ठल ने 1923 में क्रहांद ूटीम की कप्तानी की। 

इस कहानी से तीन बातें क्रनकलती हैं। पहली, जाक्रत की सामाक्रजक पदानिुमता खेल के मैदान पर भी उतनी ही सक्रिय 

थी, जबक्रक मदैान को योग्यता का स्थान माना जाता ह।ै दसूरी, खेल ने दक्रलतों के क्रलए सावभजक्रनक उत्कृष्टता और 

सामाक्रजक मान्यता का रास्ता भी खोला। बाल ूका उदाहरण क्रदखाता ह ै क्रक प्रदशभन के आधार पर सम्मान पाने की 

सांभावना थी, यद्यक्रप सीक्रमत और सांघर्भपणूभ। तीसरी, बाल ूऔर बी. आर. आांबेडकर के बीच बाद का राजनीक्रतक सांबांध 

इस प्रसांग को खेल से बाहर ले जाता ह:ै 1937 के बांबई के चनुाव में बाल ूने काांगे्रस के उम्मीदवार के रूप में आांबेडकर 

के क्रवरुि चनुाव लड़ा, और आांबेडकर क्रवजयी हुए। इस घटना में खेल की प्रक्रतष्ठा राजनीक्रतक पूँजी में बदलती क्रदखती 

ह,ै और यह प्रश्न भी उठता ह ै क्रक दक्रलत प्रक्रतक्रनक्रधत्व को लेकर काांगे्रस और आांबेडकर के बीच के बडे़ क्रववाद में 

क्रिकेट का एक नायक भी प्रक्रतभागी बना। 

गांधी, खक्रकेट और सांप्रदाखयक प्रखियोखगिा 

गाांधी का क्रिकेट के साथ सांबांध जक्रटल था। वे खेल को उपक्रनवेशवादी सभ्यता के आकर्भण का क्रहस्सा मानत ेथे, और 

अपने लेखन में उन्होंन ेऔपक्रनवेक्रशक माहौल में पल-ेब़ि ेभारतीयों के फुटबॉल और क्रिकेट के उन्माद पर क्रचांता जताई। 

साथ ही दक्रक्षण अफ़्रीका में उन्होंने फुटबॉल क्लबों का सांगठन क्रकया था, इसक्रलए वे खले के सामाक्रजक उपयोग से 

अपररक्रचत नहीं थे। गहुा के अध्ययन में गाांधी का प्रमखु प्रसांग 1930 के दशक के अांत और 1940 के आरांभ का ह,ै 

जब उन्होंने बांबई की साांप्रदाक्रयक प्रक्रतयोक्रगता की आलोचना की, क्योंक्रक वह धाक्रमभक क्रवभाजन को खेल के माध्यम से 

गहरा बनाती थी। एक समीक्षक के अनसुार इस प्रक्रतयोक्रगता के बांद होन ेमें गाांधी की भकू्रमका भी रही, यद्यक्रप इसके अांत 

में अन्य कारकों, जैस े1940 के दशक की राजनीक्रतक पररक्रस्थक्रतयों, ने भी भकू्रमका क्रनभाई। प्रक्रतयोक्रगता के बारे में गाांधी 

के क्रवचारों के क्रवक्रशष्ट कथनों के क्रलए गहुा के मलू पाठ और गाांधी के लेखन को दखेना आवश्यक ह।ै 

इस प्रसांग का सबक यह ह ैक्रक राररवादी नेततृ्व स्वयां खेल की राजनीक्रत के बारे में क्रवभाक्रजत था। एक पक्ष क्रिकेट को 

राररीय भावना के क्रनमाभण का साधन मानता था, और दसूरा पक्ष उसे साांप्रदाक्रयकता और उपक्रनवेशवाद के आकर्भण का 

स्रोत मानता था। इन दोनों के बीच जो तनाव था, वही आज भी भारत-पाक्रकस्तान के क्रिकेट मैचों में उभरने वाली 

भावनाओां में क्रदखता ह,ै क्रजसका उल्लेख गहुा की पसु्तक की भकू्रमका में भी ह।ै 

खक्रकेट का राष्रीय खवस्िार 

बीसवीं सदी के दौरान क्रिकेट बांबई की साांप्रदाक्रयक प्रक्रतयोक्रगताओां से आगे ब़िकर परेू दशे का खेल बना। ररयासतों के 

शासकों ने इसमें भारी क्रनवेश क्रकया। 1932 में भारत ने अपना पहला टेस्ट मैच इांग्लैंड में लॉड्भस पर खलेा, और सी. के. 
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नायडू जैस ेबल्लेबाज इसके पहले राररीय नायकों में क्रगन ेगए। स्वतांिता के बाद क्रिकेट का स्वरूप धीरे-धीरे बदला। 

कुछ आलोचक कहत ेहैं क्रक भारतीय क्रिकेट में आज भी ऊँची और मध्यम जाक्रतयों का प्रभतु्व ह,ै यद्यक्रप खेल का 

क्रवस्तार परेू दशे में हो चकुा ह।ै रेक्रडयो कमेंरी, क्रफर 1983 में लॉड्भस पर क्रवश्व कप की जीत, उसके बाद टेलीक्रवजन का 

प्रसार और 2008 में इांक्रडयन प्रीक्रमयर लीग की शरुुआत ने इस ेजन-माध्यम और उद्योग, दोनों बना क्रदया। 

आशीर् नांदी का एक प्रक्रसि क्रनबांध इस प्रक्रिया की एक रोचक व्याख्या दतेा ह।ै उनका तकभ  ह ैक्रक क्रिकेट मलूतः एक 

भारतीय खेल ह ै क्रजस ेसांयोग से अांगे्रजों ने खोज क्रलया, क्योंक्रक उसकी लांबी अवक्रध, अक्रनक्रितता और भाग्य तथा 

कौशल के क्रमश्रण वाली प्रकृक्रत भारतीय सांवेदना के क्रनकट ह।ै यह एक उिेजक क्रवचार ह,ै जो गहुा की इक्रतहासकार 

वाली दृक्रष्ट से क्रभन्न ह।ै एक अध्येता के रूप में इन दोनों को साथ रखना उपयोगी ह,ै क्योंक्रक एक खेल के इक्रतहास को 

ठोस सांस्थाओां और सांघर्ों में प़िता ह ैऔर दसूरा उसके साांस्कृक्रतक अथों को। 

8.2 िेल, राष्रवाद और सांस्कृखिक आत्मसािकरण 

पाठ्यिम का दसूरा खांड औपक्रनवेक्रशक भारत में क्रिक्रटश खेलों के प्रक्रत भारतीय प्रक्रतक्रिया और खेल के माध्यम से 

राररीय पहचान के क्रनमाभण पर ह।ै इस खांड के क्रलए अलग से कोई पाठ क्रनक्रदभष्ट नहीं ह,ै इसक्रलए यहा ँक्रवशे्लर्ण गहुा के 

अध्ययन और खेल के इक्रतहास पर उपलब्ध व्यापक क्रवद्विा पर आधाररत ह।ै 

खिखटि िेल-नीखि: िेल की नैखिकिा और साम्राज्य 

उन्नीसवीं शताब्दी के क्रिटेन में खेल को नैक्रतक क्रशक्षा का साधन माना जाता था। पक्रब्लक स्कूलों में खले की नैक्रतकता 

के क्रवचार के अांतगभत यह धारणा बनी क्रक टीम के साथ खलेना चररि-क्रनमाभण करता ह,ै और इसी धारणा को साम्राज्य 

के प्रशासकों के प्रक्रशक्षण से जोड़ा गया। ज.े ए. मैंगन जैस ेइक्रतहासकारों ने इस ेखले की नैक्रतकता और साम्राज्यवाद के 

सांबांध के रूप में अध्ययन क्रकया ह।ै उपक्रनवशेों में खेल का प्रसार केवल मनोरांजन नहीं, सभ्यता-क्रमशन का भी क्रहस्सा 

था, क्योंक्रक अांगे्रजों का मानना था क्रक इन खलेों से स्थानीय लोग अनशुासन और क्रनरपक्षता सीखेंगे। इसक्रलए भारत में 

क्रिकेट और अन्य खेलों को स्कूलों, कॉलजेों और सैन्य छावक्रनयों के माध्यम से फैलाया गया। 

यहीं एक अांतक्रवभरोध उभरता ह।ै क्रजस खेल को अांगे्रजों ने अपने चररि के आदशभ के रूप में प्रस्ततु क्रकया, उसी में 

भारतीयों के साथ भेदभाव भी होता था। क्लबों में भारतीयों का प्रवेश सीक्रमत था, और टीमों के चयन में नस्ल का 

प्रभाव रहता था। गहुा के अनसुार उन्नीसवीं सदी के उिराधभ के बांबई में भारतीय क्रखलाक्रड़यों ने यह पाया क्रक उनके 

शासक अपने उपदशे के आदशों के अनरुूप आचरण नहीं करते। यह अनभुव राररवादी चेतना का स्रोत बना। जब 

काांगे्रस की स्थापना 1885 में हुई, उसी समय बांबई में पारसी क्रिकेट क्रववाद चल रहा था, जो इस ओर सांकेत करता ह ै

क्रक खेल के मैदान की क्रशकायतें और राजनीक्रतक सांगठन की माँगें एक ही सामाक्रजक अनभुव से उपजी थीं। 

भारिीय प्रखिखक्रयाए:ँ अनकुरण, प्रखिरोध और पुनरभचना 

क्रिक्रटश खेलों के प्रक्रत भारतीय प्रक्रतक्रिया एक रांग की नहीं थी। एक धारा अनकुरण की थी, क्रजसमें अक्रभजात और 

क्रशक्रक्षत वगभ ने खेल अपनाया ताक्रक वे बराबरी का दावा कर सकें । दसूरी धारा प्रक्रतरोध की थी, क्रजसमें अांगे्रजी टीमों को 

हराना राररीय गौरव का क्रवर्य बना। इसका एक प्रक्रसि उदाहरण बांगाल में 1911 में मोहन बागान का फुटबॉल ह।ै उस 

वर्भ मोहन बागान ने आईएफए शील्ड के फाइनल में एक अांगे्रजी सैन्य टीम को हराया। टीम के कई क्रखलाड़ी नांगे पाँव 
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खेल,े और इस जीत को व्यापक रूप से राररीय गौरव की घटना माना गया। यह उदाहरण यह भी क्रदखाता ह ैक्रक खले 

की जीत औपक्रनवेक्रशक श्रेष्ठता के क्रमथक को सावभजक्रनक रूप से चनुौती द ेसकती ह।ै 

तीसरी धारा पनुरभचना की थी, क्रजसमें स्वदशेी शारीररक सांस्कृक्रत को पनुजीक्रवत और सांगक्रठत क्रकया गया। अखाड़ों, 

व्यायामशालाओां और कुश्ती की परांपराओ ां को राररीय शक्रक्त के साधन के रूप में दखेा गया। स्वामी क्रववेकानांद के नाम 

से यह कथन प्रचक्रलत ह ैक्रक यवुा गीता को फुटबॉल के मदैान पर अक्रधक अच्छी तरह समझेंग,े यद्यक्रप इस कथन के 

सटीक स्रोत पर क्रवद्वानों के बीच सांदहे ह,ै इसक्रलए इसका प्रयोग सावधानी से करना चाक्रहए। क्रफर भी यह क्रवचार क्रक 

सबल शरीर राररीय पनुजाभगरण की शतभ ह,ै उन्नीसवीं और बीसवीं सदी के आरांभ के भारतीय सधुारकों और 

राररवाक्रदयों में व्यापक रूप से क्रमलता ह।ै इस शारीररक सांस्कृक्रत में परुुर्-शरीर की छक्रव कें द्रीय थी, और इसके पीछे 

औपक्रनवेक्रशक क्रवमशभ की उस धारणा का प्रक्रतकार भी था जो भारतीय परुुर् को दबुभल और अकमभण्य बताती थी। 

इन तीनों धाराओ ां को साांस्कृक्रतक आत्मसातकरण के प्रश्न से जोड़ना उपयोगी ह।ै आत्मसातकरण का एक पक्ष यह ह ै

क्रक शाक्रसत समाज शासक की सांस्कृक्रत को अपनाता ह।ै दसूरा पक्ष यह ह ैक्रक अपनान ेकी प्रक्रिया में सांस्कृक्रत का रूप 

और अथभ बदलता ह।ै क्रिकेट का भारतीयकरण इसका अच्छा उदाहरण ह:ै खेल के क्रनयम वही रह,े पर उसके 

सामाक्रजक अथभ, दशभक-सांस्कृक्रत और प्रक्रतष्ठा के स्रोत बदल गए। इसीक्रलए साांस्कृक्रतक आत्मसातकरण को एकतरफा 

साांस्कृक्रतक अधीनता के रूप में प़िना अधरूा ह।ै 

िेल और राष्र-राज्य के खनमाभण में योगदान 

स्वतांिता के बाद खेल को राज्य ने रारर-क्रनमाभण के साधन के रूप में दखेा। 1928 के एम्स्टडभम ओलांक्रपक में भारत की 

हॉकी टीम ने स्वणभ पदक जीता, और 1948 में लांदन में स्वतांि भारत के रूप में पहली बार स्वणभ जीता, क्रजस ेराररीय 

गौरव के क्षण के रूप में याद क्रकया जाता ह।ै 1951 में क्रदल्ली में पहले एक्रशयाई खेलों का आयोजन हुआ, जो 

नवस्वतांि एक्रशयाई राररों के बीच सद्भाव और साांस्कृक्रतक कूटनीक्रत का मांच था। इस प्रकार खेल का अांतरराररीय 

आयोजन नए रारर की पहचान को क्रवश्व के सामने प्रस्ततु करन ेका माध्यम बना, जो गणतांि क्रदवस परेड की उस 

भकू्रमका से क्रमलता-जलुता ह ैक्रजसकी चचाभ हमने क्रपछल ेअध्याय में की थी। 

सामदुाक्रयक भावना के क्रनमाभण में भी खेल की भकू्रमका ह।ै बेनेक्रडक्ट एांडरसन की कक्रल्पत समदुाय की धारणा के 

अनसुार रारर लाखों अपररक्रचत लोगों के बीच साझा कल्पना ह।ै क्रिकेट मचै इसका सटीक उदाहरण ह:ै रेक्रडयो कमेंरी 

या टेलीक्रवजन के समय करोड़ों लोग एक साथ एक ही पररणाम की प्रतीक्षा करत ेहैं और एक ही टीम को "अपनी" टीम 

कहत ेहैं। इस सामकू्रहक भावना की सीमा भी ह।ै भारत-पाक्रकस्तान जैस ेमचैों में यही राररीय भावना शितुा की भार्ा में 

बदल सकती ह,ै और टीम में क्रकस समदुाय के क्रखलाड़ी को कैस ेदखेा जाता ह,ै यह प्रश्न रारर की समावेक्रशता की 

परीक्षा बन जाता ह।ै 

हाल के वर्ों में राज्य ने खले और शारीररक सांस्कृक्रत को स्वास्थ्य और राररीय क्षमता से जोड़न ेवाली नीक्रतया ँभी 

चलाई हैं। 2018 में खेलो इांक्रडया कायभिम का आरांभ हुआ और 2019 में क्रफट इांक्रडया आांदोलन की घोर्णा हुई। ये 

पहलें शारीररक सांस्कृक्रत को राररीय क्रवकास का क्रहस्सा मानती हैं और साथ में अांतरराररीय योग क्रदवस जैसी पहलें भी 

इसी क्रदशा में हैं। ये कायभिम उस प्रक्रिया की क्रनरांतरता हैं क्रजसमें राज्य नागररक के शरीर और उसके खाली समय में 

रुक्रच लतेा ह।ै 
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िुसभि के समय का पुनगभठन 

पाठ्यिम की सचूी में अांक्रतम क्रबांद ुफुसभत के समय के पनुगभठन का ह।ै औद्योक्रगक और औपक्रनवेक्रशक आधकु्रनकता ने 

समय की एक नई व्यवस्था रची, क्रजसमें कायभ और अवकाश के बीच स्पष्ट क्रवभाजन था। ई. पी. थॉम्पसन ने अपने 

प्रक्रसि क्रनबांध में औद्योक्रगक पूँजीवाद में समय के अनशुासन का वणभन क्रकया ह,ै क्रजसमें घड़ी के अनसुार कायभ और 

क्रवश्राम तय होते हैं। भारत में इसका एक ठोस उदाहरण साप्ताक्रहक अवकाश का इक्रतहास ह।ै बांबई के क्रमल मजदरूों के 

नेता नारायण मेघाजी लोखांडे के प्रयासों के बाद 1890 में रक्रववार की छुट्टी की व्यवस्था हुई, क्रजस ेश्रक्रमक अवकाश के 

सांस्थागत होन ेका आरांभ माना जाता ह।ै इसी व्यवस्था ने साप्ताक्रहक छुट्टी के क्रदन को खेल, मेलों और सामदुाक्रयक 

आयोजनों के क्रलए सांभव बनाया। 

जब छुट्टी का एक क्रनयक्रमत क्रदन उपलब्ध हुआ, तो क्लब, मैच और टूनाभमेंट जैसी सांस्थाओां के क्रलए समय भी बना। इस 

प्रकार खेल का सांस्थागत क्रवकास और अवकाश के समय का पनुगभठन एक-दसूरे से जडेु़ हुए थे। यह भी याद रखना 

चाक्रहए क्रक अवकाश सबके क्रलए समान रूप से उपलब्ध नहीं था। मक्रहलाओां का घरेल ूश्रम, ग्रामीण कृक्रर्-जीवन और 

असांगक्रठत मजदरूी करन ेवालों के क्रलए खाली समय सीक्रमत था, और अवकाश-गक्रतक्रवक्रधयों में उनकी भागीदारी 

असमान रही। इसक्रलए अवकाश का इक्रतहास सामाक्रजक असमानता का इक्रतहास भी ह।ै 

आज का पररदृश्य और भी जक्रटल ह।ै टेलीक्रवजन और क्रडक्रजटल माध्यमों ने खेल को घर के भीतर का अवकाश-

उपभोग बना क्रदया ह,ै और क्रिकेट जैस ेखले का दशभक-अनभुव क्रनजी स्िीन पर भी सामकू्रहक कल्पना का क्रहस्सा ह।ै 

साथ ही फैं टेसी लीग और सटे्टबाजी वाल ेऐप जैसी नई गक्रतक्रवक्रधयाँ अवकाश और वाक्रणज्य के ररश्त ेको बदल रही हैं। 

इन पररवतभनों को समझन े के क्रलए गहुा जसै ेऐक्रतहाक्रसक अध्ययनों के साथ वतभमान के समाजशािीय शोध की भी 

आवश्यकता ह।ै 

8.3 इकाई का समग्र खनष्कर्भ: िुलूस से िेल के मैदान िक 

इस इकाई के चारों अध्याय एक बड़ी रूपरेखा में जडु़ते हैं। पहले अध्याय में हमने दखेा क्रक धाक्रमभक जलुसू पक्रवि स्थान 

को चलायमान बनाकर सिा और पहचान का दावा करत ेहैं। दसूरे अध्याय में बारात, दाांडी माचभ और गणतांि क्रदवस 

परेड ने क्रदखाया क्रक स्थान, ध्वक्रन और वेशभरू्ा के क्रनयोजन से सामाक्रजक प्रक्रतष्ठा और राररीय कल्पना रची जाती ह।ै 

तीसरे अध्याय में योग, शतरांज और कलरीपयटु्ट ने अवकाश और रूपाांतरण के बीच के ररश्त ेको खोला। इस चौथ े

अध्याय में क्रिकेट और अन्य खेलों ने क्रदखाया क्रक खेल का मैदान भी जाक्रत, धमभ और रारर की राजनीक्रत का मांच ह।ै 

इन सभी में एक साझा सिू यह ह ैक्रक सावभजक्रनक प्रदशभन, चाह ेवह जलुसू हो या खेल, समाज को स्वयां अपने बारे में 

कुछ कहने का मौक़ा दतेा ह।ै इसक्रलए प्रदशभन का अध्ययन केवल साांस्कृक्रतक रूपों का वणभन नहीं, सामाक्रजक सांबांधों 

और शक्रक्त की सांरचनाओां का क्रवशे्लर्ण ह।ै क्रजस प्रश्न से हमन ेशरुुआत की थी, यानी क्या क्रवदशेी सांस्कृक्रत को अपनाना 

समपभण ह ैया पलटवार, उसका उिर भी इसी क्रवशे्लर्ण में ह:ै दोनों सांभावनाएँ एक साथ मौजदू रहती हैं, और क्रकसी 

खेल का राजनीक्रतक अथभ इस बात पर क्रनभभर करता ह ैक्रक उसे कौन, क्रकस सांदभभ में और क्रकसके क्रवरुि खेलता ह।ै 
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8.4 अध्ययन की पद्खि पर खटप्पणी 

इस अध्याय के क्रलए गहुा के लेख का आरांक्रभक पाठ और उनकी पसु्तक की समीक्षाए ँदखेी जा सकीं। पर लेख के सभी 

पषृ्ठ मेरे सामने नहीं थे, इसक्रलए क्रवक्रशष्ट क्रतक्रथयों, सांख्याओां और घटनाओां, जैस ेगाांधी के कथन, प्रक्रतयोक्रगता के बांद 

होन ेके कारण और क्रजमखानों की स्थापना के वर्भ, की पकु्रष्ट मलू पाठ और मान्य इक्रतहास-ग्रांथों से कर लेना उक्रचत 

होगा। खांड 4.2 में पाठ्यिम ने कोई क्रनक्रदभष्ट पाठ नहीं क्रदया ह,ै इसक्रलए वह खांड व्यापक शोध के सामान्य क्रनरकर्ों पर 

आधाररत एक सांशे्लर्ण ह,ै क्रकसी एक लेखक के तकभ  का सार नहीं। 

8.5 सारांि 

इस अध्याय में हमने गहुा के अध्ययन के माध्यम से दखेा क्रक औपक्रनवेक्रशक बांबई में क्रिकेट मैदान और पहचान की 

राजनीक्रत का मांच बना। पोलो बनाम क्रिकेट के क्रववाद से आरांभ होकर, पारसी, क्रहांद ूऔर इस्लाम क्रजमखानों की 

सांस्कृक्रत, चतरुकोणीय प्रक्रतयोक्रगता, पालवांकर बाल ूकी जाक्रत-सांघर्भ कथा और गाांधी की आलोचना तक, खेल हर 

जगह समाज के क्रवभाजनों और आकाांक्षाओां को प्रक्रतक्रबांक्रबत करता क्रदखा। दसूरे खांड में क्रिक्रटश खले-नीक्रत, भारतीय 

अनकुरण, प्रक्रतरोध और पनुरभचना की धाराओ ां, स्वतांि भारत में खेल की राज्य-नीक्रत और फुसभत के समय के पनुगभठन 

की चचाभ हुई। क्रनरकर्भ यह क्रक खेल और शारीररक सांस्कृक्रत आधकु्रनक रारर-राज्य के क्रनमाभण में सहभागी भी रह ेऔर 

उसके अांतक्रवभरोधों के दपभण भी। 
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