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 खंड - अ

प्रश्न 1 - इतिहास स्वयं ______ तिशे्लषण पर आधाररि है। 

(A) अिलोकन के     (B) दस्तािेजो ंके 

(C)सामान्य अध्ययन के    (D) िुलनात्मक डेटा के 

उत्तर - (B) दस्तावेज ों के  

प्रश्न 2 - अर्थशास्त्र ______ पहलुओ ंका अध्ययन करिा है।  

(A) उत्पादन       (B) तििरण  

(C) तितनमय       (D) उपयुथक्त सभी 

उत्तर - (D) उपर्युक्त सभी 

प्रश्न 3 - तनम्नतलखिि में से कौन-सा ग्रामीण जीिन से मेल िािा है?  

(A) व्यखक्तिाद      (B) शहरोनु्मि  

(C) समूह भािना      (D) िकनीकी-केखिि 

उत्तर - (C) समूह भावना 

प्रश्न 4 - तनम्नतलखिि में से कौन-सा समाज और समुदाय के बीच अंिर बिाने िाला ित्त्व है?  

(A) लोगो ंका समूह      (B) रुतच की समानिा  

(C) तनतिि इलाका      (D) एकिा की भािना 

उत्तर - (C) नननित इलाका   

प्रश्न 5 - तनम्नतलखिि में से तकसका के्षत्रीय आधार है?  

(A) समाज       (B) समुदाय  

(C) समूह       (D) क्लब 
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उत्तर - (B) समयदार्  

प्रश्न 6 - अन्तः तििाह एक ऐसा ररिाज है, तजसमें तििाह तकस जाति/समूह में करना पड़िा है?  

(A) उच्च जाति में      (B) अपने ही समूह में  

(C) अपने समूह से बाहर     (D) तनम्न जाति में 

 उत्तर - (B) अपने ही समूह में 

प्रश्न 7 - मृतु्य दर में कमी के कारण हुई है  

(A) जनसंख्या में िृखि     (B) जनसंख्या में कमी  

(C) खथर्र अर्थव्यिथर्ा      (D) बेरोजगारी 

उत्तर - (A) जनसोंख्या में वृद्धि 

प्रश्न 8 - मुगल सम्राटो ंमें सबसे शखक्तशाली बादशाह अकबर ने तकस राज्य धमथ की अिधारणा का प्रचार 

तकया?  

(A) तहन्दू धमथ       (B) इस्लाम धमथ  

(C) दीन-ए-इलाही धमथ     (D) बौि धमथ 

उत्तर - (C) दीन-ए-इलाही धमु  

प्रश्न 9 - ते्रिा युग में, जाटि ______ रे्।  

(A) ब्राह्मण       (B) क्षतत्रय  

(C) िैश्य       (D) शूद्र 

उत्तर - (B) क्षनिर्  

प्रश्न 10 - पारसी धमथ सबसे प्राचीन जीतिि धमों में से एक है, तजसका इतिहास ______ पुराना है। 

(A) दो हजार साल     (B) एक हजार साल 

(C) चार हजार साल     (D) िीन हजार साल 

उत्तर - (D) तीन हजार साल  
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प्रश्न 11 - बौि धमथ ने भारि में तकसके शासन में प्रमुि थर्ान प्राप्त कर तलया र्ा? 

(A) सम्राट अशोक     (B) अकबर 

(C) हषथिधथन      (D) पाल 

उत्तर – (A) सम्राट अश क  

प्रश्न 12 - तकस सन् में कोचीन के राजा ने यहूतदयो ंको रहने और तिशेषातधकारो ंका आनंद लेने का 

अतधकार तदया? 

(A) 1029      (B) 1030 

(C) 1020      (D) 1025 

उत्तर - (C) 1020 

प्रश्न 13 - तसि तशष्य हैं 

(A) पााँच गुरुओ ंके     (B) दस गुरुओ ंके 

(C) चार गुरुओ ंके     (D) दो गुरुओ ंके 

उत्तर - (B) दस गयरुओों के 

प्रश्न 14 - हमारे देश में 6–14 िषथ के आयु िगथ के अतशतक्षि बच्चो ंकी संख्या तकिनी है ?  

(A) 3 करोड़       (B) 4 करोड़  

(C) 6 करोड़       (D) 5 करोड़ 

उत्तर - (B) 4 crores  

प्रश्न 15 - जूडेइज़्म के अनुयातययो ंको कहा जािा है  

(A) मज़दािाद (ज़रिश्ती धमथ)    (B) जैन  

(C) बौि    (D) यहूदी 

उत्तर - (D) र्हूदी  
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प्रश्न 16 - असृ्पश्यिा अपराध अतधतनयम तकस िषथ में घोतषि तकया गया ?  

(A) 1955       (B) 1976  

(C) 1958       (D) 1956 

उत्तर - (A) 1955   

प्रश्न 17 - तबहार के छोटानागपुर में संर्ाल तिद्रोह तकस िषथ में हुआ र्ा?  

(A) 1831       (B) 1857  

(C) 1855       (D) 1821 

उत्तर - (C) 1855   

प्रश्न 18 - ररक्त थर्ानो ंकी पूतिथ कीतजए : 

(a) ______ काम करने या व्यिहार करने का एक थर्ातपि िरीका है । 

उत्तर - सोंस्था 

(b) पति, पत्नी और अतििातहि बच्चो ंिाले पररिार को ______ पररिार कहिे हैं। 

उत्तर - एकाकी 

प्रश्न 19 - ररक्त थर्ानो ंकी पूतिथ कीतजए : 

(a) पारंपररक समाज की तिशेषिा ______ श्रम र्ा। 

उत्तर - मानव द्वारा नकर्ा गर्ा 

(b) चुनाि नागररको ंमें ______ की भािना पैदा करिे हैं। 

उत्तर - उत्तरदानर्त्व  

प्रश्न 20 - एक शब्द में ररक्त थर्ान की पूतिथ कीतजए : 

(a) एक मतहला उन पुरुषो ंसे तििाह करिी है, जो भाई होिे हैं। इस प्रर्ा को कहा जािा है ______। 
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उत्तर - बहुपनत प्रथा 

(b) तपिा और पुत्री, मािा और पुत्र, भाई और बहन के बीच तनतषि िैिातहक संबंध को कहा जािा है 

______। 

उत्तर - अनाचार  

(c) िह तििाह, तजसमें तनम्न जाति का लड़का उच्च जाति की लड़की से तििाह करिा है, उसे कहा जािा 

है ______। 

उत्तर - प्रनतल म नववाह 

(d) एक व्यखक्त के ररशे्तदारो ंके तिपक्षीय समूह का िणथन करिा है, उसे कहा जािा है ______। 

उत्तर - नद्वपानवुक नातेदारी   

(e) िह नािेदारी व्यिहार, तजसमें दो नािेदार एक-दूसरे का संबोधन सीधे नही ंकरिे, उन्हें कहिे हैं 

______। 

उत्तर – अप्रत्यक्ष सोंब धन 

प्रश्न 21 – सही या गलि तलखिए  

(a) मतहलाओ ंपर घरेलू तहंसा जाति से ऊपर है। 

उत्तर - सही    

(b) तपिृिंशीय पररिार में बेतटयो ंको तिरासि और उत्तरातधकार का अतधकार तमलिा है। 

उत्तर - गलत   (नपतृसत्तात्मक पररवार में पयनिर्ाों उत्तरानधकार और सोंपनत्त में अनधकार नही ों रखती) 

प्रश्न 22 – सही या गलि तलखिए  

(a) समाजशास्त्री अपने आंकड़े अतभलेिागार से प्राप्त करिे हैं। 

उत्तर - सही    
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(b) समाजशास्त्र एक अिलोकनात्मक तिज्ञान है। 

उत्तर - सही    

(c) राजनीति तिज्ञान मानि समाज की सभी संथर्ाओ ंका अध्ययन करिा है। 

उत्तर - गलत   (राजनीनत नवज्ञान केवल राजनीनत, शासन और सत्ता की सोंस्थाओों का अध्यर्न करता है, समाज 

की सभी सोंस्थाओों का नही ों।) 

प्रश्न 23- कॉलम—A का कॉलम—B से तमलान कीतजए : 

कॉलम—A कॉलम—B 

(a) तडन्क (i) िगथहीनिा की खथर्ति 

(b) अतधकार (ii) िह व्यखक्त तजसके आधार पर नािेदारी तनतिि की जािी है 

(c) साम्यिादी समाज (iii) नौकरी पेशा दम्पति, तजनके कोई बचे्च नही ंहैं 

(d) ईगो (iv) जब सत्ता िैध हो 

 

उत्तर -  

कॉलम—A कॉलम—B 

(a) निन्क (iii) नौकरी पेशा दम्पनत, नजनके क ई बचे्च नही ों हैं 

(b) अनधकार (iv) जब सत्ता वैध ह  

(c) साम्यवादी समाज (i) वगुहीनता की द्धस्थनत 

(d) ईग  (ii) वह व्यद्धक्त नजसके आधार पर नातेदारी नननित की जाती है 

  

प्रश्न 24 - तनम्नतलखिि गद्ांश को ध्यानपूिथक पतिए और प्रश्नो ंके उत्तर दीतजए :  
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तिकास की अिधारणा हाल ही के िषों में तिकतसि हुई है। इसका लक्ष्य िांतछि तदशा में पररििथन होिा 

है। यह समाज के सदस्ो ंिारा िांछनीय समझी जाने िाली एक तदशा में सुतनयोतजि सामातजक पररििथन 

की रणनीति होिी है। यह संदभथपरक और प्रकृति सापेक्ष होिी है। अिः  तिकास का तिचार एक समाज 

से दूसरे समाज में अलग-अलग हो सकिा है। यह समाज की सामातजक-सांसृ्कतिक पृष्ठभूतम, भौगोतलक 

और राजनैतिक खथर्तियो ंपर आधाररि होिा है। यह एक तमला-जुला तिचार है। इसमें अन्य तितभन्न के्षत्रो ं

जैसे-व्यापार, कृतष, उद्ोग, स्वास्थ्य, तशक्षा इत्यातद की प्रगति सखितलि होिी है। इसी के सार्, कमज़ोर 

िगों, मतहलाओ,ं बीमार, बुज़ुगों, बेरोज़गारो ंके कल्याण-कायथक्रम भी तिचारणीय तबंदुओ ंमें से कुछ हैं। 

अिः  तिकास एक मूल्य-पररपूररि तिचार है, तजसमें सामातजक-सांसृ्कतिक िर्ा आतर्थक आिश्यकिाओ ं

को ध्यान में रिा जािा है। 

(a) तिकास की रणनीति योजना की व्याख्या कीतजए।  

उत्तर - नवकास की रणनीनत समाज के सदस् ों द्वारा वाोंनित नदशा में नकर्ा जाने वाला एक सयननर् नजत सामानजक 

पररवतुन है।  

(b) यह तकस पर आधाररि है?  

उत्तर - र्ह समाज की सामानजक-साोंसृ्कनतक पृष्ठभूनम, भौग नलक और राजनैनतक द्धस्थनतर् ों पर आधाररत है। 

(c) इसमें प्रगति कैसे शातमल हुई?  

उत्तर - नवकास में व्यापार, कृनि, उद्य ग, स्वास्थ्य एवों नशक्षा जैसे नवनवध के्षि ों के समद्धित उत्थान और सवाांगीण 

सयधार क  सद्धिनलत नकर्ा गर्ा नजससे इसमें प्रगनत शानमल हुई।  

(d) यह मूल्य-पररपूररि तिचार कैसे है? 

उत्तर - र्ह मूल्य-पररपूररत नवचार इसनलए है क् ोंनक इसमें सामानजक-साोंसृ्कनतक और आनथुक आवश्यकताओों 

के साथ कमज र वगों के कल्याण क  भी शानमल नकर्ा गर्ा है। 

प्रश्न 25 –तनम्नतलखिि दािा-कारण प्रश्नो ंके उत्तर दीतजए : 

(a) तनम्नतलखिि के आधार पर सही तिकल्प की पहचान कीतजए :  

दािा (A) : ग्रामीण और शहरी समाजो ंके बीच तनरंिर अंि:तक्रया होिी रहिी है।  

कारण (R) : दोनो ंसमुदायो ंिारा तनरंिर आमने-सामने बािचीि। 
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(A) (A) सही है, लेतकन (R) गलि है  

(B) (A) गलि है, लेतकन (R) सही है  

(C) दोनो ं(A) और (R) सही हैं  

(D) दोनो ं(A) और (R) गलि हैं 

उत्तर - (C) द न ों (A) और (R) सही हैं 

(b) तनम्नतलखिि के आधार पर सही तिकल्प की पहचान कीतजए : 

दािा (A) : जाति व्यिथर्ा कमथकाण्ड पर आधाररि है। 

कारण (R) : िगथ धमथतनरपेक्ष मानदंडो ंपर आधाररि नही ंहै। 

(A) (A) सही है, लेतकन (R) गलि है  

(B) (A) गलि है, लेतकन (R) सही है  

(C) दोनो ं(A) और (R) सही हैं  

(D) दोनो ं(A) और (R) गलि हैं 

उत्तर - (A) (A) सही है, लेनकन (R) गलत है  

(वगु धमुननरपेक्ष मानदोंि ों जैसे आर्, नशक्षा पर आधाररत ह ता है) 

(c) तनम्नतलखिि के आधार पर सही तिकल्प की पहचान कीतजए : 

दािा (A) : सामातजक पररििथनो ंकी पिति प्रकृति की लय की िरह है जैसे तदन और राि, तजनका एक 

पूिथ तनधाथररि जीिन-चक्र होिा है। 

कारण (R) : िीव्र पररििथन, नजदीक से देिने पर, गतितितधयो ंके दोहराि िाले समूह प्रिीि होिे हैं और 

ये गतितितधयााँ चक्रीय पिति नही ंबनािी ंहैं। 

(A) (A) गलि है, लेतकन (R) सही है  

(B) (A) सही है, लेतकन (R) गलि है  

(C) दोनो ं(A) और (R) सही हैं  
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(D) दोनो ं(A) और (R) गलि हैं 

उत्तर - (B) (A) सही है, लेनकन (R) गलत है  

(रे् गनतनवनधर्ााँ चक्रीर् पिनत बनाती ों हैं।) 

(d) तनम्नतलखिि के आधार पर सही तिकल्प की पहचान कीतजए : 

दािा (A) : हमारे समाज में लड़तकयो ंको भेदभािपूणथ व्यिहार सहना पड़िा है। 

कारण (R) : लड़तकयााँ अपनी तशक्षा के अिसरो ंसे िंतचि हैं। 

(A) (A) सही है, लेतकन (R) गलि है  

(B) (A) गलि है, लेतकन (R) सही है  

(C) दोनो ं(A) और (R) सही हैं  

(D) दोनो ं(A) और (R) गलि हैं 

उत्तर – (C) द न ों (A) और (R) सही हैं 

 

 

तनम्नतलखिि में से प्रते्यक प्रश्न का उत्तर लगभग 80 से 120 शब्दो ंमें तलखिए: 

प्रश्न 26:  आनुभतिक तितध तकससे संबंतधि है? 

उत्तर: अनयभवात्मक नवनध समाजशास्त्र और अन्य सामानजक नवज्ञान ों में प्रर् ग की जाने वाली एक श ध पिनत 

है। र्ह सीधे अनयभव और अवल कन से सोंबोंनधत ह ती है। इसमें तथ् ों, आोंकड ों और प्रमाण ों के आधार पर ननष्किु 

ननकाले जाते हैं, न नक केवल नवचार र्ा नसिाोंत ों से। अनयभवात्मक नवनध में सवेक्षण, साक्षात्कार, पे्रक्षण और प्रर् ग 

जैसे तरीके शानमल हैं। इसका उदे्दश्य समाज में घनटत ह ने वाली वास्तनवक घटनाओों, व्यवहार और प्रनक्रर्ाओों 

क  समझना और उनका नवशे्लिण करना है। र्ह पिनत वास्तनवक िेटा पर आधाररत ननष्पक्ष ज्ञान प्रदान करती 

है। 

प्रश्न 27: 'तकबू्बट्ज़' की व्याख्या कीतजए। 

( SECTION—B) 
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उत्तर: नकबू्बटज़ एक इस्राइली सामूनहक बस्ती है नजसमें ल ग जमीन, पूाँजी और सोंसाधन ों क  साझा करते हैं। 

इसमें उत्पादन, नवतरण और उपभ ग सामूनहक रूप से ह ता है। सामानजक समानता और सहर् ग नकबू्बटज़ की 

मयख्य नवशेिता है। हर सदस् अपने र् ग्यता और क्षमता के अनयसार कारु् करता है और आवश्यकताओों के 

अनयसार सोंसाधन प्राप्त करता है। र्ह प्रणाली पाररवाररक इकाई से अनधक सामूनहक जीवन पर आधाररत ह ती 

है। इसमें ननणुर् सामूनहक रूप से नलए जाते हैं और व्यद्धक्तगत सोंपनत्त नू्यनतम ह ती है। नकबू्बटज़ सामानजक, 

आनथुक और साोंसृ्कनतक दृनि से एक आदशु सहर् गात्मक समयदार् के रूप में माना जाता है। 

अर्िा 

आप निथर्ातनक पररिार से क्या समझिे हैं? 

उत्तर: नवस्थाननक पररवार वह पररवार है नजसमें नववाह के बाद दोंपनत अपने अलग ननवास स्थान पर रहते हैं। 

इसमें दोंपनत माता-नपता र्ा बडे पररवार के साथ नही ों रहते। नवस्थाननक पररवार व्यद्धक्तगत स्वतोंिता, ग पनीर्ता 

और आनथुक स्वार्त्तता पर आधाररत ह ता है। र्ह पररवार आधयननक समाज ों में अनधक सामान्य है, जहााँ दोंपनत 

अपने कररर्र, सयनवधा और व्यद्धक्तगत ननणुर् ों के अनयसार अपने घर की स्थापना करते हैं। इस प्रकार, नवस्थाननक 

पररवार परोंपरागत सोंर्यक्त पररवार से नभन्न ह ता है। 

प्रश्न 28: सामातजक स्तरीकरण को पररभातषि कीतजए। 

उत्तर: सामानजक स्तरीकरण वह प्रनक्रर्ा है नजसमें समाज क  नवनभन्न सामानजक स्तर ों र्ा वगों में नवभानजत नकर्ा 

जाता है। र्ह नवभाजन आनथुक द्धस्थनत, जानत, पेशा, नशक्षा और शद्धक्त के आधार पर ह ता है। प्रते्यक स्तर के ल ग ों 

के अनधकार, कतुव्य और सामानजक द्धस्थनत अलग ह ती है। सामानजक स्तरीकरण समाज में पदानयक्रम, असमान 

अवसर और सामानजक भेदभाव क  जन्म देता है। र्ह प्रणाली स्थार्ी र्ा अस्थार्ी ह  सकती है, और इसके कारण 

सामानजक गनतशीलता और असमानता पर गहरा प्रभाव पडता है। 

प्रश्न 29: आप तनयम अनुकूलन आदि से क्या समझिे हैं? 

उत्तर: ननर्म अनयकूलन आदत वह आदत है नजसमें व्यद्धक्त समाज के कार्दे-कानून और सामानजक ननर्म ों का 

पालन करता है। र्ह आदत व्यद्धक्त के व्यवहार में अनयशासन और सामानजक नजिेदारी का ननमाुण करती है। 

ननर्म ों का पालन न केवल समाज में व्यवस्था बनाए रखता है, बद्धि व्यद्धक्तगत और सामूनहक जीवन क  सहज 

और सयरनक्षत बनाता है। ननर्म अनयकूलन आदत व्यद्धक्तर् ों क  उनके अनधकार ों और कतुव्य ों के प्रनत जागरूक 

बनाती है और समाज में सयसोंगनित व्यवहार क  प्र त्सानहत करती है। 
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प्रश्न 30: सामातजक पररििथन के क्रतमक तिकास के तसिांि को संके्षप में समझाइए। 

उत्तर: सामानजक पररवतुन के क्रनमक नवकास का नसिाोंत बताता है नक समाज धीरे-धीरे साधारण से जतटल 

और पारंपररक से आधुतनक सोंरचनाओों की ओर नवकनसत ह ता है। इस नसिाोंत के अनयसार पररवतुन एक 

क्रनमक और प्राकृनतक प्रनक्रर्ा है। इसमें तकनीकी, आनथुक, राजनीनतक और साोंसृ्कनतक कारक समाज क  

नवकनसत और बदलते रहते हैं। सामानजक सोंस्थाएाँ , प्रथाएाँ  और मूल्य समर् के साथ बदलते हैं और समाज के 

नवकास में र् गदान करते हैं। र्ह नसिाोंत सामानजक नवकास की क्रनमकता और नदशा पर बल देता है। 

प्रश्न 31. अनुसूतचि जातियााँ तकन समस्ाओ ंका सामना करिी हैं? 

उत्तर: अनयसूनचत जानतर् ों नक समस्ाएाँ :- 

1. जातिगि भेदभाि और सामातजक अपमान – समाज में उन्हें नीचा नदखार्ा जाता है और भेदभाव झेलना 

पडता है। 

2. तशक्षा में असमानिा – सू्कल ों और उच्च नशक्षा में सीनमत अवसर और अभाव। 

3. रोजगार और आतर्थक तपछड़ापन – अच्छी नौकरी और आर् के स्र त ों की कमी। 

4. भूतम और संसाधनो ंकी कमी – कृनि र् ग्य भूनम र्ा अन्य प्राकृनतक सोंसाधन ों का अभाव। 

5. राजनीतिक प्रतितनतधत्व और सामातजक सुरक्षा में कमी – समाज और प्रशासन में प्रभाव और सयरक्षा 

सीनमत। 

अर्िा 

अनुसूतचि जनजातियााँ तकन तितभन्न समस्ाओ ंका सामना करिी हैं? 

उत्तर: अनयसूनचत जनजानतर् ों नक समस्ाएाँ :- 

1. आतर्थक तपछड़ापन – र जगार के अवसर सीनमत, आर् के साधन कम और गरीबी अनधक। 

2. तशक्षा और स्वास्थ्य में कमी – सू्कल, कॉलेज और स्वास्थ्य सेवाएाँ  दूर-दराज के्षि ों में अपर्ाुप्त। 

3. भौगोतलक और सामातजक अलगाि – कनिन भौग नलक के्षि ों में रहने के कारण नवकास र् जनाओों का 

लाभ नही ों नमलता। 

4. सांसृ्कतिक एिं पारंपररक अतधकारो ंकी हातन – भूनम, जोंगल और सोंसाधन ों पर उनके पारोंपररक अनधकार ों 

का उल्लोंघन। 

5. राजनीतिक और सामातजक प्रतितनतधत्व की कमी – ननणुर् लेने वाली सोंस्थाओों में उनका प्रभाव और 

भागीदारी सीनमत। 
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तनम्नतलखिि में से प्रते्यक प्रश्न का उत्तर लगभग 150 से 200 शब्दो ंमें दीतजए : 

प्रश्न 32: समूह और समाज के बीच अंिर स्पष्ट कीतजए। 

उत्तर:  

आधार समूह समाज 

पररभाषा 
द  र्ा द  से अनधक ल ग ज  नकसी सामान्य लक्ष्य, 

नहत र्ा गनतनवनध के नलए जयडे ह ों 

व्यद्धक्तर् ों और समूह ों का व्यापक सोंगिन ज  साझा 

सोंस्कार, ननर्म और सोंसृ्कनत पर आधाररत ह  

आकार और 

सीमा 

आकार में ि टा और सीनमत, जैसे पररवार र्ा नमि 

समूह 
आकार में बडा और व्यापक, जैसे शहर र्ा रािर  

संबंध का प्रकार सोंबोंध व्यद्धक्तगत, घननष्ठ और प्रत्यक्ष ह ते हैं सोंबोंध औपचाररक, अप्रत्यक्ष और जनटल ह ते हैं 

तनयम और 

तनयंत्रण 

ननर्म अनौपचाररक और आपसी सहमनत पर 

आधाररत 
ननर्म औपचाररक ह ते हैं और कानून द्वारा ननर्ोंनित 

उदे्दश्य सामान्य नहत र्ा नकसी नवशेि लक्ष्य की प्राद्धप्त सामानजक व्यवस्था, द्धस्थरता और ननरोंतरता बनाए रखना 

तनष्कषाथत्मक 

स्वरूप 
व्यद्धक्त-कें नित और सीनमत सोंरचना व्यापक, सोंगनित और सोंरनचत सामानजक व्यवस्था 

प्रश्न 33: प्रार्तमक समूह की क्या तिशेषिाएाँ  हैं? 

उत्तर: प्राथनमक समूह समाज का आधार हैं और इसमें गहरे और व्यद्धक्तगत सोंबोंध ह ते हैं। इसकी नवशेिताएाँ : 

1. सघन और व्यखक्तगि संपकथ : सदस् एक-दूसरे से प्रत्यक्ष और लगातार सोंपकु में रहते हैं। 

2. भािनात्मक तनकटिा: प्यार, से्नह और सहर् ग पर आधाररत गहरा सोंबोंध ह ता है। 

3. छोटा आकार: समूह सामान्यतः  ि टा ह ता है, तानक सदस् आपस में जयड सकें । 

4. दीघथकातलक संबंध: इसमें सोंबोंध स्थार्ी और लोंबे समर् तक नटकते हैं। 

5. सामातजक तनयंत्रण: समूह के सदस् परस्पर आपसी समझ और आदशों से ननर्ोंनित ह ते हैं। 

6. साझा उदे्दश्य: समूह के सदस् ों का उदे्दश्य व्यद्धक्तगत और सामानजक नवकास पर कें नित ह ता है। 

उदाहरण: पररवार और नमि समूह प्राथनमक समूह के आदशु उदाहरण हैं। 

https://www.mvsfoundation.in/


   
 

 

SOCIOLOGY (PYQ-APRIL-2025)  

pP 

All Rights Reserved © Manish Verma (MVS Foundation), for more Notes visit https://www.mvsfoundation.in/ 

प्रश्न 34. परम्परागि तहन्दू तििाह के चार उतचि और िांतछि स्वरूप क्या रे्? 

उत्तर: परोंपरागत नहन्दू नववाह में आि प्रकार माने गए हैं, नजनमें से चार क  उतचि और िांतछि माना गर्ा है। 

रे् नववाह धानमुक और सामानजक दृनि से आदशु माने जाते हैं। 

1. ब्राह्म तििाह – इसमें कन्या का नववाह र् ग्य, नवद्वान और सयशील वर से नबना नकसी लेन-देन के नकर्ा जाता 

है। इसे सबसे शे्रष्ठ और आदशु नववाह माना जाता है। 

2. दैि तििाह – इस नववाह में कन्या का नववाह र्ज्ञ करने वाले पयर नहत से धानमुक कतुव्य के रूप में सोंपन्न ह ता 

है। 

3. आषथ तििाह – इसमें वर कन्या के नपता क  प्रतीकात्मक रूप से एक र्ा द  गार्ें देकर नववाह करता है। 

4. प्राजापत्य तििाह – कन्या क  गृहस्थ धमु पालन के उदे्दश्य से वर क  सौोंपा जाता है और द न ों क  धमुपालन 

का उपदेश नदर्ा जाता है। 

रे् चार ों स्वरूप धानमुक, नैनतक और सामानजक दृनि से स्वीकारु् हैं और नहन्दू समाज में आदशु माने जाते हैं। 

प्रश्न 35. कालथ मार्क्थ और मैर्क् िेबर िारा तदये गये सामातजक स्तरीकरण की अिधारणा पर चचाथ 

कीतजए। 

उत्तर: कालु मारु्क् के अनयसार सामानजक स्तरीकरण का आधार आनथुक सोंरचना है। उन्ह ोंने समाज क  मयख्यतः  

द  वगों में नवभानजत नकर्ा - बयजयुआ वगु, ज  उत्पादन के साधन ों का मानलक ह ता है, और प्र नलताररर्ात वगु, ज  

अपनी श्रम शद्धक्त बेचता है। मारु्क् का मानना था नक इन द न ों वगों के बीच वगु सोंघिु अननवारु् है और र्ही सोंघिु 

सामानजक पररवतुन का मयख्य कारण बनता है। 

इसके नवपरीत, मैर्क् वेबर ने सामानजक स्तरीकरण क  बहुआर्ामी माना। वेबर के अनयसार समाज में केवल 

आनथुक वगु ही नही ों, बद्धि सामानजक प्रनतष्ठा और राजनीनतक शद्धक्त भी व्यद्धक्त की सामानजक द्धस्थनत क  

ननधाुररत करती है। उन्ह ोंने समाज क  वगु, द्धस्थनत और सत्ता के आधार पर समझने का प्रर्ास नकर्ा। 

इस प्रकार, जहााँ मारु्क् का दृनिक ण एकाोंगी और आनथुक है, वही ों वेबर का दृनिक ण व्यापक और बहुआर्ामी 

है। 

प्रश्न 36. व्यखक्तत्व तिकास में समाजीकरण की भूतमका की व्याख्या कीतजए। 
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उत्तर: व्यद्धक्तत्व नवकास वह प्रनक्रर्ा है नजसके माध्यम से व्यद्धक्त के नवचार, भावनाएाँ , व्यवहार, मूल्य और 

सामानजक क्षमता नवकनसत ह ती है। समाजीकरण वह प्रनक्रर्ा है नजसमें व्यद्धक्त समाज के ननर्म, आदशु, मूल्य 

और सामानजक व्यवहार सीखता है। जन्म से लेकर मृत्यय तक र्ह प्रनक्रर्ा चलती रहती है। 

मुख्य तबंदु: 

1. सामातजक मूल्य और आदशथ सीिना: समाजीकरण व्यद्धक्त क  ईमानदारी, सनहष्णयता, सहर् ग और 

अनयशासन जैसे सामानजक मूल्य ों से पररनचत कराता है। 

2. व्यिहार और अनुशासन: व्यद्धक्त सामानजक ननर्म ों और नैनतक मानदोंि ों का पालन करना सीखता है। जैसे, 

सू्कल में िाि ों क  समर् पर आना, नशक्षक का सिान करना। 

3. सामातजक पहचान और भूतमका: समाजीकरण से व्यद्धक्त अपनी सामानजक भूनमका, नजिेदाररर्ााँ और 

अनधकार समझता है। उदाहरण के नलए, पररवार में बचे्च क  बडा भाई र्ा बहन बनने की नजिेदारी नसखाई 

जाती है। 

4. भािनात्मक तिकास: पररवार और नमि समूह से पे्रम, सहानयभूनत, सहर् ग और सहनशीलता का नवकास 

ह ता है। 

5. सांसृ्कतिक चेिना: व्यद्धक्त अपनी सोंसृ्कनत, परोंपराएाँ  और रीनत-ररवाज सीखता है। उदाहरण: त्यौहार ों में भाग 

लेना और सामानजक रस् ों का पालन। 

इस प्रकार, समाजीकरण व्यद्धक्तत्व नवकास का आधार है। इसके माध्यम से व्यद्धक्त सामानजक रूप से सक्षम, 

नैनतक और सोंतयनलत बनता है। 

अर्िा 

सामातजक पररििथन के सांसृ्कतिक कारक क्या हैं? 

उत्तर: सामानजक पररवतुन वह प्रनक्रर्ा है नजसमें समाज की सोंरचना, व्यवहार और मूल्य ों में बदलाव आता है। 

साोंसृ्कनतक कारक इन पररवतुन ों क  पे्रररत करने में महत्वपूणु भूनमका ननभाते हैं। 

मुख्य तबंदु: 
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1. धातमथक तिश्वास और सुधार आंदोलन: धानमुक नवचार ों और सयधार आोंद लन ों से समाज की पयरानी प्रथाएाँ  

बदलती हैं। उदाहरण: बाल नववाह का अोंत। 

2. तशक्षा और ज्ञान का प्रसार: नशक्षा और नवज्ञान समाज में नई स च, दृनिक ण और सामानजक जागरूकता 

लाते हैं। 

3. भाषा और संचार माध्यम: मीनिर्ा, इोंटरनेट और स शल मीनिर्ा से नए नवचार और पररवतुन तेजी से समाज 

तक पहुाँचते हैं। 

4. कला और सातहत्य: कला, सानहत्य और निल्में समाज में नई चेतना और मूल्य नवकनसत करती हैं। 

5. परंपरा और रीति-ररिाजो ंमें बदलाि: साोंसृ्कनतक आदतें जैसे प शाक, खानपान और व्यवहार धीरे-धीरे 

बदलती हैं। 

उदाहरण: मनहला सशद्धक्तकरण और नशक्षा ने भारत में सामानजक पररवतुन क  गनत दी है। 

इस प्रकार, साोंसृ्कनतक कारक समाज की स च, मूल्य और व्यवहार बदलकर सामानजक पररवतुन क  सोंभव 

बनाते हैं। 

प्रश्न 37. जाति व्यिथर्ा की तिशेषिाओ ंपर प्रकाश डातलए। 

उत्तर: जानत व्यवस्था भारतीर् समाज की प्राचीन सामानजक सोंरचना है। र्ह जन्म आधाररत और धानमुक ननर्म ों 

पर आधाररत व्यवस्था है, ज  व्यद्धक्त की सामानजक, आनथुक और धानमुक भूनमकाओों क  ननधाुररत करती है। र्ह 

केवल व्यद्धक्तगत पहचान नही ों, बद्धि पूरे समाज की सोंरचना क  ननर्ोंनित करती है। 

मुख्य तिशेषिाएाँ : 

1. जन्म आधाररि तिभाजन: व्यद्धक्त की जानत जन्म से तर् ह ती है और जीवनभर अपररवतुनीर् रहती है। 

उदाहरण: ब्राह्मण नशक्षा और धमु में, शूि सेवा र्ा श्रम कारु् में। 

2. धातमथक आधार: जानत धमु और कमुकाोंि ननर्म ों पर आधाररत है। प्रते्यक जानत क  धमु और सामानजक 

कतुव्य ननभाने का उत्तरदानर्त्व नदर्ा जाता है। 

3. पारंपररक पेशा और व्यिसाय: ब्राह्मण नशक्षा और धमु, क्षनिर् शासन और र्यि, वैश्य व्यापार और वानणज्य, 

शूि सेवा कारु् में लगे रहते थे। 
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4. सामातजक प्रतिबंध: नववाह और भ जन सोंबोंधी ननर्म कि र थे। ल ग केवल अपनी जानत के भीतर नववाह 

और सामानजक सोंबोंध बनाए। 

5. सामातजक असमानिा: उच्च जानतर् ों क  अनधक सिान और अनधकार, ननम्न जानतर् ों क  कम अवसर प्राप्त 

ह ते थे। 

6. थर्ातयत्व: जानत सोंरचना समर् के साथ स्थार्ी रहती है। आधयननक सयधार ों के बावजूद इसका प्रभाव समाज 

में अभी भी नदखता है। 

प्रश्न 38. शहरी समाजो ंकी प्रमुि तिशेषिाओ ंकी व्याख्या कीतजए। 

उत्तर: शहरी समाज बडे औद्य नगक और नगरीकृत के्षि ों में पार्ा जाता है। र्ह समाज गतिशील, तितिध और 

आधुतनक ह ता है। शहरी समाज आनथुक, सामानजक और साोंसृ्कनतक दृनि से ग्रामीण समाज से नभन्न ह ता है 

और इसमें व्यद्धक्तवाद और स्वतोंिता प्रमयख भूनमका ननभाते हैं। 

मुख्य तिशेषिाएाँ : 

1. उच्च जनसंख्या घनत्व: शहर ों में अनधक ल ग रहते हैं, नजससे जनसोंख्या दबाव बढ़ता है। र्ह आवास, 

पररवहन और सावुजननक सेवाओों पर प्रभाव िालता है। 

2. औपचाररक और तििीयक संबंध: शहरी समाज में सोंबोंध व्यद्धक्तगत नही ों, बद्धि औपचाररक और अनयबोंध 

आधाररत ह ते हैं। ल ग काम और पेशे के आधार पर जयडते हैं। 

3. व्यािसातयक और पेशागि तितिधिा: उद्य ग, व्यापार, सेवा, नशक्षा और तकनीकी के्षि ों में र जगार के अनेक 

अवसर उपलब्ध हैं। 

4. सामातजक गतिशीलिा: व्यद्धक्त अपनी सामानजक द्धस्थनत बदल सकता है। नशक्षा और पेशा के माध्यम से 

सामानजक उन्ननत सोंभव है। 

5. तितिध संसृ्कति और बहुसांसृ्कतिक समाज: शहर ों में नवनभन्न जानतर् ों, धमों और भािाओों के ल ग रहते हैं, 

नजससे सामानजक और साोंसृ्कनतक नवनवधता बढ़ती है। 

6. व्यखक्तिाद और स्विंत्रिा: शहरी समाज में व्यद्धक्त की ननजी स्वतोंिता अनधक ह ती है और ननणुर् लेने की 

क्षमता नवकनसत ह ती है। 
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7. आधुतनक सुतिधाएाँ : नशक्षा, स्वास्थ्य, पररवहन, मन रोंजन और सूचना प्रौद्य नगकी की सयनवधाएाँ  उपलब्ध ह ती 

हैं। 

अर्िा 

िणथ और जाति के बीच अंिर स्पष्ट कीतजए। 

उत्तर:  

आधार िणथ जाति 

पररभाषा 
नहन्दू धमुशास्त्र ों के चार मयख्य वगु: ब्राह्मण, 

क्षनिर्, वैश्य, शूि 
जन्म, व्यवसार् और के्षि आधाररत सामानजक उपवगु  

आधार धानमुक ननर्म और कमुकाोंि 
सामानजक परोंपरा, स्थानीर् रीनत-ररवाज और व्यावहाररक 

आवश्यकताएाँ  

संख्या केवल 4 हजार ों उपजानतर्ााँ 

गतिशीलिा स्थार्ी और सैिाोंनतक, जन्म से ननधाुररत समर्, के्षि और पररद्धस्थनत के अनयसार पररवतुनशील 

उदाहरण 
ब्राह्मण नशक्षा और धमु में, क्षनिर् प्रशासन और 

र्यि में 

एक ही जानत में नवनभन्न उपजानतर्ााँ और पेशे, जैसे राजस्थानी 

र्ा महारािर  की जानतर्ााँ 

तनष्कषथ 
धानमुक और सैिाोंनतक; समाज की व्यापक 

सोंरचना दशाुता है 

व्यावहाररक और के्षिीर् आधार पर नवसृ्तत; समाज में प्रत्यक्ष 

प्रभाव िालता है 

तनम्नतलखिि प्रश्नो ंके उत्तर लगभग 500 शब्दो ंमें दीतजए। 

प्रश्न 39. पररिार की तिशेषिाओ ंका उले्लि कीतजए। 

उत्तर: पररवार समाज की सबसे ि टी और मौनलक सामानजक इकाई है। र्ह व्यद्धक्त की सामानजक, भावनात्मक 

और आनथुक आवश्यकताओों क  पूरा करता है। पररवार न केवल बच्च ों की देखभाल और पालन-प िण करता 

है, बद्धि समाज में सोंस्कार, भािा और मूल्य भी नसखाता है। र्ह समाज की द्धस्थरता और नवकास में आधारभूत 

भूनमका ननभाता है। 

मुख्य तिशेषिाएाँ : 

1. सामातजक एकाई: पररवार व्यद्धक्त और समाज के बीच का पहला सोंपकु ह ता है। र्ह सामानजक पहचान 

और सयरक्षा प्रदान करता है। पररवार के माध्यम से व्यद्धक्त सामानजक ननर्म और व्यवहार सीखता है। 
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2. रक्त या तििाह संबंध: पररवार के सदस् जन्म र्ा नववाह के माध्यम से जयडे ह ते हैं। र्ह सोंबोंध पररवार क  

स्थानर्त्व प्रदान करता है और पीनढ़र् ों के बीच सामानजक मूल्य ों का आदान-प्रदान सयनननित करता है। 

3. साझा जीिन और संसाधन: पररवार के सदस् एक साथ रहते हैं और आवास, भ जन, वस्त्र और अन्य 

सोंसाधन ों क  साझा करते हैं। सोंर्यक्त पररवार में तीन र्ा चार पीनढ़र्ााँ एक साथ रहती हैं। 

4. आतर्थक सहयोग: पररवार आनथुक सहर् ग का कें ि ह ता है। इसमें आर् और व्यर् साझा ह ते हैं और प्रते्यक 

सदस् अपने र् गदान के अनयसार नजिेदारी ननभाता है। 

5. सामातजक और भािनात्मक समर्थन: पररवार बच्च ों, बयजयगों और बीमार ों क  भावनात्मक सयरक्षा और 

देखभाल प्रदान करता है। र्ह सदस् की माननसक स्वास्थ्य और सामानजक नवकास में सहार्क ह ता है। 

6. सामातजकरण का माध्यम: पररवार बच्च ों क  सामानजक मूल्य ों, सोंस्कार ों, भािा, रीनत-ररवाज और धमु की 

जानकारी देता है। र्ह व्यद्धक्त क  समाज में स्थानपत ह ने के नलए तैर्ार करता है। 

7. सदस्ो ंके अतधकार और किथव्य: पररवार में प्रते्यक सदस् की भूनमका, अनधकार और नजिेदारी तर् 

ह ती है। माता-नपता, बचे्च और बयजयगु सभी नमलकर पररवार की व्यवस्था बनाए रखते हैं। 

उदाहरण: भारतीर् समाज में सोंर्यक्त पररवार का उदाहरण नमलता है, जहााँ तीन र्ा चार पीनढ़र्ााँ एक साथ रहती 

हैं और सोंसाधन ों क  साझा करती हैं। 

तनष्कषथ: पररवार केवल व्यद्धक्त का आधार नही ों, बद्धि समाज की द्धस्थरता और नवकास का कें ि है। र्ह बच्च ों के 

व्यद्धक्तत्व, नैनतक मूल्य ों और सामानजक समझ के ननमाुण में महत्वपूणु भूनमका ननभाता है। 

प्रश्न 40. जनजािीय समाज की तिशेषिाओ ंका उले्लि कीतजए। 

उत्तर: जनजानतर्ााँ ऐसे सामानजक समूह हैं ज  नवनशि साोंसृ्कनतक, भािाई और ऐनतहानसक पहचान रखते हैं। 

भारत में जनजातीर् समाज अर्क्र पहाड, जोंगल और ग्रामीण के्षि ों में बसते हैं। रे् समाज अपने पारोंपररक रीनत-

ररवाज ों, भािा और जीवन शैली के नलए प्रनसि हैं। 

मुख्य तिशेषिाएाँ : 

1. सीतमि और स्विंत्र के्षत्र: जनजानतर्ााँ अर्क्र जोंगल, पहाड र्ा ग्रामीण के्षि ों में रहती हैं। उनका ननवास के्षि 

नवशेि पहचान और सोंरक्षण प्रदान करता है। 
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2. समानिा आधाररि समाज: अनधकाोंश जनजातीर् समाज में सोंपनत्त और अनधकार समान रूप से नवतररत 

ह ते हैं। सामानजक पद और सोंपनत्त पर अत्यनधक असमानता नही ों ह ती। 

3. सांसृ्कतिक तितशष्टिा: प्रते्यक जनजानत की अपनी भािा, परोंपरा, उत्सव और धानमुक मान्यताएाँ  ह ती हैं। रे् 

उनकी पहचान का प्रमयख नहस्सा हैं। 

4. आतर्थक साधन: जनजानतर्ााँ कृनि, नशकार, मिली पकडना और हस्तकला जैसे काम ों पर ननभुर रहती हैं। 

रे् आनथुक गनतनवनधर्ााँ पारोंपररक ज्ञान और प्राकृनतक सोंसाधन ों पर आधाररत ह ती हैं। 

5. सामूतहक तनणथय और नेिृत्व: जनजातीर् समाज में ननणुर् सामूनहक रूप से नलए जाते हैं। नेता र्ा मयद्धखर्ा 

समूह द्वारा चयना जाता है और सभी सदस् ों की रार् क  महत्व नदर्ा जाता है। 

6. पयाथिरण पर तनभथरिा: जीवन का तरीका प्राकृनतक सोंसाधन ों पर आधाररत ह ता है। जोंगल, नदी और खेत 

इनके जीवन का आधार हैं। 

7. सामातजक तनयंत्रण और तनयम: परोंपरा और रीनत-ररवाज जनजानतर् ों में सामानजक ननर्ोंिण बनाए रखते 

हैं। उदाहरण के नलए नववाह, भ जन और त्यौहार के ननर्म कि र ह ते हैं। 

उदाहरण: ग ोंि, सोंथाल और नभल जैसी आनदवासी जनजानतर्ााँ अपनी परोंपराओों, त्य हार ों और भािा के नलए 

जानी जाती हैं। 

तनष्कषथ: जनजातीर् समाज प्राकृनतक जीवन, साोंसृ्कनतक नवनवधता और सामूनहक सहर् ग का उतृ्कि उदाहरण 

प्रस्तयत करता है। र्ह समाज आधयननक बदलाव के बावजूद अपनी साोंसृ्कनतक पहचान और पारोंपररक जीवनशैली 

बनाए रखता है। 

अर्िा 

भारिीय समाज में गली में रहने िाले बच्चो ंके सामने आने िाली प्रमुि समस्ाएाँ  क्या हैं? 

उत्तर: वह गली के बचे्च र्ा सडक पर रहने वाले बचे्च समाज के आतर्थक और सामातजक रूप से कमजोर िगथ 

से आते हैं। रे् बचे्च आमतौर पर पररवार की देखभाल से वोंनचत रहते हैं र्ा पररवार नही ों ह ने के कारण सडक पर 

जीवन र्ापन करते हैं। उनकी नजोंदगी असयरक्षा और कनिनाइर् ों से भरी ह ती है, नजससे उनका माननसक, 

शारीररक और सामानजक नवकास प्रभानवत ह ता है। 
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मुख्य समस्ाएाँ : 

1. आिास और सुरक्षा की कमी: गली के बचे्च खयले में र्ा असयरनक्षत स्थान ों पर रहते हैं। बाररश, धूप, िों ि और 

अन्य प्राकृनतक कनिनाइर् ों का सामना उन्हें अकेले करना पडता है। इसके साथ ही सडक पर रहना उन्हें 

चोरी, तहंसा और अपराध के नशकार भी बना देता है। 

2. तशक्षा का अभाि: रे् बचे्च ननर्नमत रूप से सू्कल नही ों जा पाते। पढ़ाई और सीखने के अवसर ों की कमी के 

कारण वे शैक्षनणक रूप से नपिड जाते हैं और जीवन में आगे बढ़ने के अवसर ों से वोंनचत रह जाते हैं। 

3. स्वास्थ्य और पोषण की कमी: गली के बच्च ों का भ जन अस्वच्छ और अपर्ाुप्त ह ता है। पीने का पानी 

साि नही ों ह ता और स्वच्छता की कमी के कारण वे कई बीमाररर् ों, सोंक्रमण और प िण की कमी से ग्रस्त 

रहते हैं। 

4. शोषण और अपराध: सडक पर रहने वाले बच्च ों क  बाल श्रम, च री, तस्करी और र्ौन श िण जैसी 

पररद्धस्थनतर् ों का सामना करना पडता है। कई बचे्च झयग्गी-झ पनडर् ों र्ा भीड वाले इलाक ों में काम करने के 

नलए मजबूर ह ते हैं, नजससे उनकी शारीररक और माननसक सयरक्षा खतरे में रहती है। 

5. सामातजक भेदभाि: समाज में इन्हें नकारात्मक दृनि से देखा जाता है। गली के बच्च ों क  अवसर ों और 

सामानजक समथुन की कमी का सामना करना पडता है। ल ग उन्हें अपराधी र्ा आलसी मानते हैं, नजससे 

उनका समाज में समावेश मयद्धिल ह  जाता है। 

6. भािनात्मक और मानतसक िनाि: सडक पर असयरनक्षत जीवन, अभाव और नहोंसा के कारण रे् बचे्च 

माननसक तनाव और भावनात्मक समस्ाओों का नशकार ह ते हैं। इसका प्रभाव उनके व्यद्धक्तत्व और 

सामानजक व्यवहार पर पडता है, और कई बार रे् अपराध और हाननकारक गनतनवनधर् ों की ओर झयकाव भी 

नदखाते हैं। 

तनष्कषथ: गली के बच्च ों के नलए सुरक्षा, तशक्षा और स्वास्थ्य जैसी मूलभूत आवश्यकताएाँ  सयनननित करना अत्योंत 

आवश्यक है। इसके नलए सरकार और समाज द न ों क  सनक्रर् प्रर्ास करने चानहए। र्नद इन बच्च ों क  सहर् ग, 

मागुदशुन और अवसर नदर्ा जाए त  वे समाज के सकारात्मक और उत्पादक सदस् बन सकते हैं। 
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प्रश्न 41. तिधिा पुनतिथिाह अतधतनयम कब पाररि हुआ?  

(A) 1855     (B) 1856  

(C) 1857     (D) 1858 

उत्तर - (B) 1856 

प्रश्न 42. भारिीय संतिधान िारा तकस अनुचे्छद के माध्यम से लैंतगक भेदभाि पर रोक लगाई गई र्ी?  

(A) अनुचे्छद 15     (B) अनुचे्छद 14  

(C) अनुचे्छद 24     (D) अनुचे्छद 31 

उत्तर - (A) अनयचे्छद 15  

प्रश्न 43. बाल तििाह तनरोधक अतधतनयम तकस िषथ पाररि तकया गया र्ा?  

(A) 1929     (B) 1976  

(C) 1955     (D) 1956 

उत्तर - (A) 1929                                  

प्रश्न 44. ररक्त थर्ान की पूतिथ कीतजए :  

 _______ एक अिधारणा है, तजसका उपयोग उस खथर्ति को समझने के तलए तकया जािा है, तजसमें तपिा 

और मािा दोनो ंतजिेदारी लेिे हैं। 

उत्तर - साझा नजिेदारी 

प्रश्न 45. एक शब्द में ररक्त थर्ान की पूतिथ कीतजए :  

तहंसा चाहे शारीररक दुव्यथिहार के रूप में हो या मानतसक यािना के रूप में, _______ में बदाथश्त नही ंकी 

जा सकिी। 

 

(महिलाओ ंका सामाहिक स्तर) 

 

) 
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उत्तर - पररवार 

प्रश्न 46. महाराष्टर  में दतलि लड़तकयो ंके तलए सबसे पहले सू्कल तकसने चलाया?  

(A) महतषथ किे     (B) ज्योतिबा फुले  

(C) डॉ० बी० आर० अमे्बडकर     (D) पंतडिा रमाबाई 

उत्तर - (B) ज्य नतबा िय ले                                    

प्रश्न 47. सही या गलि तलखिए : ईसा पूिथ छठी शिाब्दी के आसपास जैन धमथ और बौि धमथ ने जड़ें जमा 

ली।ं 

उत्तर - सही    

प्रश्न 48. िैतदक काल में मतहलाओ ंकी खथर्ति क्या र्ी? 

उत्तर: वैनदक काल में मनहलाओों की द्धस्थनत अपेक्षाकृत बेहतर थी। वे नशक्षा प्राप्त कर सकती थी ों, वेद और धानमुक 

ग्रोंथ ों का अध्यर्न कर सकती थी ों, और र्ज्ञ तथा धानमुक अनयष्ठान ों में सनक्रर् रूप से भाग लेती थी ों। नववाह और 

सामानजक कतुव्य ों में उनका र् गदान महत्वपूणु था। हालाोंनक, बाद के समर् में सामानजक और धानमुक ननर्म ों 

के कडे ह ने से उनकी स्वतोंिता और अनधकार सीनमत ह  गए। 

अर्िा 

दो धमथशास्त्रो ंके नाम बिाइए िर्ा उनकी आचारसंतहिा बिाइए 

उत्तर: दो धमथशास्त्रो ंके नाम िर्ा उनकी आचारसंतहिा:- 

1. मनुसृ्मति – इसमें पयरुि और मनहला के कतुव्य ों का नववरण नदर्ा गर्ा है। मनहलाओों के नलए पनत की सेवा, 

पररवार की देखभाल और सामानजक कतुव्य ों का पालन करना आवश्यक माना गर्ा। 

2. याज्ञिल्क्य सृ्मति – र्ह धमु, सामानजक ननर्म और नवनध-सित आचरण पर आधाररत है। मनहलाओों के 

नलए पररवार में र् गदान, पनविता बनाए रखना और धानमुक कतुव्य ों का पालन महत्वपूणु माना गर्ा है। 

प्रश्न 49. िीन प्रमुि अितधयो ंके दौरान मतहलाओ ंकी खथर्ति का संके्षप में िणथन कीतजए। 

उत्तर: िीन प्रमुि अितधयो ंके दौरान मतहलाओ ंकी खथर्ति:- 
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1. िैतदक काल: वैनदक काल में मनहलाओों की द्धस्थनत अपेक्षाकृत बेहतर थी। वे नशक्षा प्राप्त कर सकती थी ों, वेद ों 

और धानमुक ग्रोंथ ों का अध्यर्न कर सकती थी ों। र्ज्ञ, धानमुक अनयष्ठान और कला-कौशल में सनक्रर् रूप से 

भाग लेती थी ों। नववाह और सामानजक कतुव्य ों में उनका र् गदान महत्वपूणु था। 

2. मध्यकालीन अितध: मध्यकाल में सामानजक और धानमुक ननर्म कि र ह  गए। मनहलाओों की स्वतोंिता 

सीनमत ह  गई और नशक्षा पर प्रनतबोंध लगार्ा गर्ा। वे मयख्यतः  गृहकारु् और पररवार की देखभाल तक सीनमत 

रह गईों। उनकी सामानजक और धानमुक भागीदारी कम ह  गई। 

3. आधुतनक काल (19िी ंसदी के बाद): सामानजक सयधार ों और कानून ों के माध्यम से मनहलाओों के अनधकार 

बढे़। नवधवा पयननवुवाह अनधननर्म 1856 और मनहला नशक्षा अनधननर्म जैसे कानून ों ने मनहलाओों क  नशक्षा, 

समानता और सामानजक अनधकार प्राप्त करने का अवसर नदर्ा। मनहलाएाँ  धीरे-धीरे सामानजक, शैक्षनणक 

और आनथुक के्षि में सनक्रर् हुईों। 

तनष्कषथ: इन तीन प्रमयख अवनधर् ों में मनहलाओों की द्धस्थनत में समर् के साथ सयधार और पररवतुन हुए। वैनदक 

काल में स्वतोंिता और नशक्षा अनधक थी, मध्यकाल में प्रनतबोंध बढे़, और आधयननक काल में सयधार और समानता 

के प्रर्ास ों से द्धस्थनत बेहतर हुई। 

अर्िा 

लैंतगक समानिा की व्याख्या कीतजए। इसे पररिार में कैसे प्राप्त तकया जा सकिा है? प्रासंतगक उदाहरण 

देकर समझाइए। 

उत्तर: लैंनगक समानता का अथु है पयरुि और मनहला क  समान अनधकार, अवसर और सिान नमलना। इसका 

मतलब है नक समाज और पररवार में द न ों क  समान ननणुर् लेने, नशक्षा प्राप्त करने और नवकास के अवसर 

नमलने चानहए। 

पररिार में प्राखप्त के उपाय:- 

1. बच्च ों क  समान नशक्षा और खेल के अवसर देना। 

2. माता-नपता द न ों घर के कार्ों और बच्च ों की देखभाल में बराबर र् गदान करें । 

3. पररवार में सभी ननणुर् लेने में द न ों की रार् क  बराबरी का अनधकार दें। 

4. मनहलाओों और पयरुि द न ों क  पररवार के ननणुर् और सामानजक गनतनवनधर् ों में समान भागीदारी दें। 
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प्रश्न 41. समय और थर्ान के आयाम संसृ्कति को बनािे हैं 

(A) सीिा हुआ    (B) जीिन जीने का िरीका 

(C) समझदारी    (D) गतिशील  

उत्तर - (D) गनतशील 

प्रश्न 42. ज्ञान, तिश्वास, नैतिकिा, कानून और रीति-ररिाज तकसके उदाहरण हैं?  

(A) धमथ     (B) संसृ्कति  

(C) भौतिक संसृ्कति     (D) अभौतिक संसृ्कति 

उत्तर - (D) अभौनतक सोंसृ्कनत 

प्रश्न 43. भारिीय भू-िैज्ञातनक सिेक्षण की थर्ापना कब हुई र्ी? 

(A) 1921     (B) 1916  

(C) 1925     (D) 1926 

उत्तर – क ई भी नवकल्प सही नही ों है। सही उत्तर 1851 है।  

प्रश्न 44. ररक्त थर्ान की पूतिथ कीतजए :  

_______ भारि के परमाणु तिज्ञान के जनक के रूप में जाने जािे हैं। 

उत्तर - ह मी भाभा 

प्रश्न 45. एक शब्द में पररभातषि कीतजए :  

तकसी तिषय का व्यिखथर्ि रूप से तलखिि औपचाररक तििरण। 

उत्तर – पे्रक्षण  

प्रश्न 46. ररक्त थर्ान की पूतिथ कीतजए : 

(भारतीय ससं्कृहत) 

 

) 
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 _______ प्राचीन भारि के एक प्रतसि गतणिज्ञ रे्। 

उत्तर - आरु्भट्ट 

प्रश्न 47. सही या गलि तलखिए :  

मुगल बाग-बगीचो ंके तलए प्रतसि रे्। 

उत्तर - सही    

प्रश्न 48. भारिीय सांसृ्कतिक तिरासि को समझने के तलए हमारी संसृ्कति के तकन्ही ंदो पहलुओ ंकी 

तििेचना कीतजए। 

उत्तर - भारिीय सांसृ्कतिक तिरासि को समझने के तलए हमारी संसृ्कति के दो पहलू:- 

1. भौतिक संसृ्कति : इसमें मोंनदर, सू्तप, महल, मूनतुर्ााँ, कलाकृनतर्ााँ और अन्य भौनतक वस्तयएाँ  शानमल हैं। रे् 

समाज की तकनीकी और कलात्मक प्रगनत क  नदखाती हैं। 

2. अभौतिक संसृ्कति : इसमें ज्ञान, नववास, रीनत-ररवाज, नैनतकता, कानून और परोंपराएाँ  शानमल हैं। रे् समाज 

के मूल्य ों, आचार और व्यवहार क  दशाुती हैं। 

अर्िा 

कुछ लेिको ंके नाम का संके्षप में उले्लि कीतजए, तजनकी रचनाएाँ  तिरासि के दायरे में आ गई हैं। 

उत्तर - कुछ लेिको ंके नाम तजनकी रचनाएाँ  सांसृ्कतिक तिरासि का तहस्सा हैं:- 

• कातलदास : सोंसृ्कत नाटक और काव्य के प्रनसि कनव। 

• बंतकम चंद्र चट्टोपाध्याय : सानहत्य और रािर ीर् चेतना क  जागृत करने वाले लेखक। 

• रिीदं्रनार् ठाकुर : सानहत्य, गीत और सोंगीत के माध्यम से भारतीर् सोंसृ्कनत और कला क  नवव पटल पर 

प्रस्तयत नकर्ा। 

प्रश्न 49. प्राचीन भारिीय िैज्ञातनक के योगदानो ंपर प्रकाश डातलए। 

उत्तर - प्राचीन भारत में कई वैज्ञाननक ों ने नवज्ञान, गनणत और नचनकत्सा के के्षि में महत्वपूणु र् गदान नदर्ा। 
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1. आयथभट्ट : शून्य और दशमलव पिनत का आनवष्कार नकर्ा। खग ल नवज्ञान में ग्रह ों की गनत, पृथ्वी के घूणुन 

और सूरु् के चार ों ओर ग्रह ों के चक्र का अध्यर्न नकर्ा। 

2. चरक : आर्यवेनदक नचनकत्सा प्रणाली का नवकास नकर्ा। स्वास्थ्य और र गननदान में प्रर् ग ह ने वाले नसिाोंत 

और औिनधर्ााँ तैर्ार की। 

3. सुशु्रि : शल्य नचनकत्सा और सजुरी के के्षि में अग्रणी थे। उन्ह ोंने शल्य नक्रर्ाओों और नचनकत्सा उपकरण ों का 

नववरण नदर्ा। 

4. भास्कराचायथ : गनणत और खग ल नवज्ञान में र् गदान नदर्ा। उन्ह ोंने शून्य, दशमलव और ग्रह ों की गणना से 

सोंबोंनधत नसिाोंत नवकनसत नकए। 

इन वैज्ञाननक ों के र् गदान ने प्राचीन भारत क  नवव में नवज्ञान और गनणत के के्षि में अग्रणी बनार्ा। 

अर्िा 

मानदंडो ंऔर मूल्यो ंके बीच अंिर स्पष्ट कीतजए। 

उत्तर - मानदंडो ंऔर मूल्यो ंके बीच अंिर:- 

आधार मानदंड  मूल्य  

पररभाषा 
समाज द्वारा बनाए गए व्यवहार के ननर्म और 

अपेक्षाएाँ  

समाज में आदशु और महत्व नदए जाने वाले 

नसिाोंत 

उदे्दश्य व्यद्धक्तर् ों के व्यवहार क  ननर्ोंनित करना सही और महत्वपूणु मान्यताओों क  दशाुना 

कठोरिा अपेक्षाकृत अननवारु् और पालन करना जरूरी 
अपेक्षाकृत लचीले, आदशु के रूप में अपनाए 

जाने वाले  

उदाहरण सू्कल में समर् पर आना, ननर्म ों का पालन करना ईमानदारी, सहानयभूनत, समानता का पालन करना 
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 खंड - अ  

सभी बहुतिकल्पीय प्रश्नो ंके उत्तर दीतजए। 

प्रश्न 1 – संथर्ाएाँ  ___________का िाका हैं। 

(A) मानिीय तक्रयाकलापो ं     (B) सामातजक मानदंड  

(C) सांसृ्कतिक प्रर्ाएाँ        (D) आतर्थक प्रणातलयााँ  

उत्तर - (A) मानवीर् नक्रर्ाकलाप ों 

प्रश्न 2 - समाजीकरण की प्रतक्रया एक ________ है।  

(A) एक बार की घटना       (B) आजीिन प्रतक्रया  

(C) अल्पकातलक अनुभि      (D) सामूतहक गतितितध 

उत्तर – (B) आजीवन प्रनक्रर्ा 

प्रश्न 3 - सामातजक पररििथन का अर्थ है सामातजक ___________ सामातजक प्रतक्रयाओ ंऔर सामातजक संरचना में 

तितिधिाओ ंका संशोधन होना है।  

(A) परंपराएाँ         (B) प्रतितक्रया  

(C) अंिः तक्रयाओ ं      (D) तक्रयाओ ं

उत्तर – (C) अोंतः नक्रर्ाओों 

प्रश्न 4 - अिलोकन, साक्षात्कार, प्रश्नािली, पे्रस ररपोटथ, पत्र सभी ______ की िकनीकें  हैं।  

(A) आाँकड़े इकट्ठा करने      (B) घटना तिशेष का गहन अध्ययन  

(C) संचार        (D) अनुसंधान 

उत्तर – (A) आाँकडे इकट्ठा करने 
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प्रश्न 5 - नीचे दी गई सूची से उपयुक्त सामुदातयक तिशेषिाएाँ  (लक्षण) चुतनए  

(A) खथर्र        (B) मूिथ  

(C) गतिशील        (D) अमूिथ 

उत्तर – (B) मूतु 

प्रश्न 6 - पररिार मूलिः  एक ______ समूह है।  

(A) एकपक्षीय        (B) मािृसत्तात्कम  

(C) तपिृसत्तात्मक       (D) तिपक्षीय 

उत्तर – (D) नद्वपक्षीर् 

प्रश्न 7 - सिेक्षण का उदे्दश्य ______ प्रदान करना है।  

(A) राय        (B) सूचना  

(C) डाटा तिशे्लषण       (D) सुझाि 

उत्तर – (B) सूचना 

प्रश्न 8 - इरूला, टोडा, बडागा, पेतलयन भारि के ______ के्षत्र में पाए जािे हैं।  

(A) उत्तर-पूिथ        (B) पतिम  

(C) दतक्षण        (D) िीपो ंमें रहने िाले समुदाय 

उत्तर – (C) दनक्षण 

प्रश्न 9 - जाति व्यिथर्ा एक अनुष्ठान (कमथकांड) मानदंड पर आधाररि है तजसका अर्थ है तक यह ______ पर आधाररि 

है।  

(A) आतर्थक        (B) धातमथक तमर्को ं 

(C) सामातजक        (D) राजनीतिक 

उत्तर – (B) धानमुक नमथक ों 
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प्रश्न 10 - चार िणों िाली जाति के मॉडल को ______ के नाम से जाना जािा है।  

(A) कुल        (B) गोत्र  

(C) चिुिथणथ        (D) जजमानी 

उत्तर – (C) चतयवुणु 

प्रश्न 11 – कोचीन के ______ ने कम से कम एक सहस्राब्दी िक अपनी धातमथक पहचान को दृििा से बनाए रिा है। 

(A) बौिो ं       (B) पारतसयो ं 

(C) अमेतनयाइयो ं      (D) यहूतदयो ं

उत्तर – (D) र्हूनदर् ों 

प्रश्न 12 - िात्र भूतम में मक्का, तमली, मरिा, तिसी, सरसो ंआतद की बुिाई ______ तितध से की जािी है।  

(A) शुष्क िेिी        (B) सीिीनुमा िेिी  

(C) गीली (आद्रथ) िेिी       (D) थर्ानांिररि िेिी 

उत्तर – (D) स्थानाोंतररत खेती 

प्रश्न 13 - समाजशास्त्र मुख्यिः  ______ समाजो ंके अध्ययन से संबंतधि है।  

(A) प्राचीन        (B) मध्यकालीन  

(C) समकालीन        (D) आतदम 

उत्तर – (C) समकालीन 

प्रश्न 14 - िषथ ______ में गुलामी पर प्रतिबंध लगा तदया गया र्ा।  

(A) 1843        (B) 1842  

(C) 1947        (D) 1860 

उत्तर – (A) 1843 
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प्रश्न 15 - बहुि कम आय होने के कारण दोनो ंसमय के भोजन का िचथ पूरा न कर पाने की खथर्ति ______ है।  

(A) मानिीय गरीबी       (B) तनधथनिा  

(C) भ्रष्टाचार        (D) अस्वीकार (इंकार) 

उत्तर –  (B) ननधुनता 

प्रश्न 16 - मंडल आयोग की ररपोटथ ______ िषथ में लागू की गई र्ी।  

(A) 1993        (B) 1992  

(C) 1999        (D) 2000 

उत्तर – (A) 1993   

प्रश्न 17 - बाल श्रम में ______ की आयु िगथ के बचे्च शातमल हैं। 

(A) 6 - 12 िषथ        (B) 5 - 14 िषथ  

(C) 4 - 15 िषथ        (D) 7 - 16 िषथ 

उत्तर – (B) 5 - 14 विु  

प्रश्न 18 - ररक्त थर्ान भररए :  

(i) तपिा के भाई की पत्नी, तपिा की बहन का पति, तपिा की मााँ का भाई ______ के उदाहरण हैं। (प्रार्तमक नािेदार 

/ तििीयक नािेदार / िृिीयक नािेदार)  

उत्तर – तृतीर्क नातेदार 

(ii) ______ िह व्यखक्त है तजसके माध्यम से ररशे्त का पिा लगाया जािा है। (तपिा / मािा / चाची / अहंकार) 

उत्तर – अहोंकार (ईग ) 

प्रश्न 19 - ररक्त थर्ान भररए : 

(i) प्रते्यक व्यखक्त ______ की खथर्ति में एक सामातजक खथर्ति रििा है। (संघषथ / जीिन का मौका / अंिः तक्रया)  

उत्तर – अोंतः नक्रर्ा 
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(ii) तकसी व्यखक्त को उसके जन्म से संबंतधि िथ्ो ंके आधार पर एक पद तदया जािा है तजसे ______ प्रखथर्ति कहा 

जािा है। (प्रदत्त / अतजथि / जाति) 

उत्तर – प्रदत्त 

प्रश्न 20 - एक शब्द में पररभातषि कीतजए : 

(i) िे तनयम जो व्यखक्तयो ंको तिशेष ररशे्तदारो,ं ज्ञाि या अनुमातनि सामान्य िंश के सार् जोड़िे हैं, ______ के तनयम 

कहलािे हैं।  

उत्तर – वोंशक्रम 

(ii) एक ______ सबसे छोटा ररशे्तदारी समूह है।  

उत्तर – पररवार 

(iii) मािुल संबंध में तपिा को उिना महत्व नही ंतदया जािा तजिना ______ को तदया जािा है।  

उत्तर – मामा 

(iv) एकल िंश तनयमो ंके तबना समाज ______ समाज है।  

उत्तर – नद्ववती 

(v) संयुक्त पररिार, जहााँ पररिार के तहि को व्यखक्त के तहि से अतधक प्रार्तमकिा दी जािी है, ______ तिशेषिा 

प्रदतशथि करिा है। 

उत्तर – सोंर्यक्त उत्तरदानर्त्व 

प्रश्न 21 - ररक्त थर्ान भररए : 

(i) सहेररया, भील, गरातसया जनजातियााँ भारि के ______ भाग (के्षत्र) में पाई जािी हैं। (दतक्षण / मध्य / पतिम)  

उत्तर – पनिम 

(ii) ग्रामीण समाज अनुष्ठानो ं के प्रदशथन के सार्-सार् देिी-देििाओ ं में तिश्वास के प्रति अतधक ______ और 

पारंपररक हैं। (भौतिकिादी / रूतििादी / धमथ तनरपेक्ष) 

उत्तर – रूनढ़वादी 
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प्रश्न 22 - सही / गलि बिाइए :  

(i) कुछ सामातजकशास्त्री समूहो ंको 'सामातजक ईटंें' कहिे हैं। 

उत्तर –  सही 

(ii) तििीयक समूह का मुख्य कायथ तितशष्ट आिश्यकिाओ ंकी पूतिथ करना है।  

उत्तर –  सही 

(iii) िगथ, जाति और नौकरशाही कै्षतिज समूहो ंके उदाहरण हैं। 

उत्तर –  गलत  

(कारण : वगु, जानत और नौकरशाही ऊर्ध्ाुधर समूह है) 

प्रश्न 23 - तनम्न गद्ांश को ध्यानपूिथक पतिए और नीचे तदए गए प्रश्नो ंके उत्तर दीतजए : 

समाज में पररवार के कई तरह के प्रकारु् ह ते हैं। व्यद्धक्त और समाज अपनी बयननर्ादी आवश्यकताओों की पूनतु के नलए 

पररवार पर ननभुर ह ते हैं। र्नद व्यद्धक्त और समाज की आवश्यकताएाँ  उनचत ढोंग से पूरी नही ों की जाती त  द न ों का जीनवत 

रहना कनिन ह  जाता है। इस कारण पररवार द्वारा नकए गए प्रकारु् अनधक महत्वपूणु ह  जाते हैं। 

बच्च ों का समाजीकरण पररवार का सबसे महत्वपूणु प्रकारु् है। जैसे बच्च ों की देखभाल करना और उन्हें समाज की सोंसृ्कनत 

के अनयकूल बनाना। समाजीकरण की प्रनक्रर्ा में पररवार र्ह नननित करता है नक बचे्च सोंसृ्कनत के भौनतक और अभौनतक 

पक्ष ों से पररनचत ह ों। बच्चा पररवार के माध्यम से भािा, रीनत ररवाज, व्यवहार, मानदोंि और मूल्य, नववास तथा सामानजक 

भूनमकाओों क  समझता है। रे् सब पहलू अभौनतक सोंसृ्कनत के अोंग हैं। पररवार बच्च ों क  भौनतक सोंसृ्कनत भी देता है। 

भौनतक सोंसृ्कनत का सर कार खाद्यान्न पैदा करना, मकान बनाना, वाद्य र्ोंि बनाना आनद नसखाने से ह ता है। समाजीकरण 

की प्रनक्रर्ा में र्यवा पीढ़ी क  र्ह नसखार्ा जाता है। 

वास्तव में समाजीकरण के नबना सोंसृ्कनत का हस्ताोंतरण नही ों ह  सकता है। सोंसृ्कनत का अद्धस्तत्व पररवार द्वारा नकए गए 

समाजीकरण पर ननभुर है। 

बच्च ों के उनचत समाजीकरण के नलए, समाजीकरण करने वाली ऐजेन्सी के सदस् ों जैसे माता, नपता और अन्य ररशे्तदार ों 

का व्यवहार उनचत और से्नहपूणु ह ना चानहए। ऐसा ह ने पर ही बच्चा अपने समाज के मानदोंि ों क  पूरी तरह से अपने मन 

से अपनाता है। 
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(i) पररिार का कौन-सा प्रकायथ अत्यतधक महत्वपूणथ है और क्यो?ं 

उत्तर – पररवार का महत्वपूणु प्रकारु् 'बच्च ों का समाजीकरण' है, क् ोंनक र्ह उन्हें समाज की सोंसृ्कनत और मानदोंि ों के 

अनयकूल बनाकर समाज का उत्तरदार्ी सदस् बनाता है। 

(ii) समाजीकरण में क्या शातमल है?  

उत्तर – समाजीकरण में बच्च ों की देखभाल, भािा, रीनत-ररवाज, सामानजक भूनमकाओों, मूल्य ों और भौनतक व अभौनतक 

सोंसृ्कनत क  सीखना शानमल है।  

(iii) कोई दो उदाहरण देकर भौतिक और अभौतिक संसृ्कति में अंिर स्पष्ट कीतजए।  

उत्तर – भौनतक सोंसृ्कनत का उदाहरण 'मकान बनाना' र्ा 'वाद्य र्ोंि' है, जबनक अभौनतक सोंसृ्कनत का उदाहरण 'रीनत-

ररवाज' र्ा 'नैनतक मूल्य' हैं। 

(iv) संसृ्कति का हस्तांिरण समाजीकरण का एक आिश्यक प्रकायथ क्यो ंहै? 

उत्तर – सोंसृ्कनत का हस्ताोंतरण आवश्यक है क् ोंनक इसके नबना साोंसृ्कनतक ननरोंतरता सोंभव नही ों है और समाज की पहचान 

नई पीढ़ी तक नही ों पहुाँच सकती। 

प्रश्न 24 - तनम्न के उत्तर दीतजए (दािा / कारण) : 

(i) तनम्न के आधार पर सही तिकल्प चुतनए - 

दािा (A) : तिकास प्रासंतगक और प्रकृति में सापेक्ष है।  

कारण (R) : अिः  तिकास की धारणा एक समाज से दूसरे समाज में अलग है। 

(A) (A) सही है लेतकन (R) गलि है।   (B) (A) गलि है लेतकन (R) सही है। 

(C) (A) और (R) दोनो ंसही हैं।    (D) (A) और (R) दोनो ंगलि हैं। 

उत्तर – (C) (A) और (R) द न ों सही हैं। 

 (ii) तनम्न के आधार पर सही तिकल्प चुतनए - 

दािा (A) : यतद मानसून अपयाथप्त हो िो कृतष के्षत्र में प्रगति धीमी हो जािी है या यतद अगले मौसम में मानसून 

सामान्य हो िो िृखि हो जािी है।  
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कारण (R) : पररििथन की प्रिृतत्त पररखथर्तियो ंके अनुकूल और प्रतिकूल ऊपर ि नीचे होने पर तनभथर करिी है।  

(A) (A) सही है लेतकन (R) गलि है।   (B) (A) गलि है लेतकन (R) सही है। 

(C) (A) और (R) दोनो ंसही हैं।    (D) (A) और (R) दोनो ंगलि हैं। 

उत्तर – (C) (A) और (R) द न ों सही हैं। 

(iii)  तनम्न के आधार पर सही तिकल्प चुतनए - 

दािा (A) : सामातजक पररििथन एक सरल और एक आयामी प्रक्रम है।  

कारण (R) : एक के्षत्र में हुआ पररििथन सामातजक जीिन के दूसरे के्षत्रो ंको प्रभातिि नही ंकरिा है।  

(A) (A) सही है लेतकन (R) गलि है।   (B) (A) गलि है लेतकन (R) सही है। 

(C) (A) और (R) दोनो ंसही हैं।    (D) (A) और (R) दोनो ंगलि हैं। 

उत्तर – (D) (A) और (R) द न ों गलत हैं। 

(iv) तनम्न के आधार पर सही तिकल्प चुतनए - 

दािा (A) : बाबर ने दीन-ए-इलाही नामक एक राज्य धमथ की अिधारणा का प्रचार तकया जो तहंदू धमथ और इस्लाम 

का संशे्लषण र्ा।  

कारण (R) : नए और पुराने मूल्यो ंके बीच के संघषथ ने एक तबलु्कल नई मूल्य प्रर्ा का तनमाथण तकया। 

(A) (A) सही है लेतकन (R) गलि है।   (B) (A) गलि है लेतकन (R) सही है। 

(C) (A) और (R) दोनो ंसही हैं।    (D) (A) और (R) दोनो ंगलि हैं। 

उत्तर – (B) (A) गलत है लेनकन (R) सही है। 

प्रश्न 25 - कॉलम A का कॉलम B से तमलान कीतजए :  

कॉलम A (शब्द)     कॉलम B (िणथन) 

(i) अरबी में मूल शब्द एस.एल.एम. (slm)   (a) तदगम्बर और शे्विाम्बर 

(ii) तसि शब्द की उत्पतत्त    (b) का अर्थ शांति में रहना और संपूणथ होना है 
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(iii) जैन धमथ के भीिर दो समूह    (c) एकेश्वरिादी आथर्ा है  

(iv) ईसाई धमथ                            (d) पाली भाषा के शब्द तसि और संसृ्कि शब्द तशष्य से हुई है। 

उत्तर –  

कॉलम A (शब्द)     कॉलम B (िणथन) 

(i) अरबी में मूल शब्द एस.एल.एम. (slm)     (b) का अथु शाोंनत में रहना और सोंपूणु ह ना है 

(ii) नसख शब्द की उत्पनत्त     (d) पाली भािा के शब्द नसख और सोंसृ्कत शब्द नशष्य से हुई है।  

(iii) जैन धमु के भीतर द  समूह    (a) नदगम्बर और वेताम्बर  

(iv) ईसाई धमु                             (c) एकेवरवादी आस्था है 

खंड – ब

तनम्नतलखिि प्रश्नो ंके उत्तर लगभग 80 से 120 शब्दो ंमें दीतजए :  

प्रश्न 26 - तितध और िकनीक में अंिर स्पष्ट कीतजए। 

उत्तर –  तितध और िकनीक में तनम्न अंिर है -  

1. तितध – र्ह श ध का एक व्यापक और व्यवद्धस्थत दृनिक ण र्ा कारु्-प्रणाली है। र्ह श ध के लक्ष्य क  प्राप्त करने के 

नलए अपनाई गई पूरी रणनीनत र्ा र् जना ह ती है। नवनध का स्तर उच्च और दाशुननक ह ता है, ज  र्ह तर् करती है नक हमें 

नकस नदशा में आगे बढ़ना है। उदाहरण के नलए 'ऐनतहानसक नवनध' र्ा 'तयलनात्मक नवनध'।  

2. िकनीक – र्ह श ध कारु् क  सोंपन्न करने के नवनशि साधन र्ा उपकरण हैं। रे् बहुत ि टे और व्यावहाररक स्तर के 

ह ते हैं। तकनीक का उपर् ग जमीनी स्तर पर आोंकड ों क  इकट्ठा करने और उनकी जााँच करने के नलए नकर्ा जाता है। 

उदाहरण के नलए, 'साक्षात्कार' (Interview), 'प्रश्नावली' (Questionnaire) र्ा 'अवल कन' (Observation)।  

प्रश्न 27 - सामातजक स्तरीकरण एक प्रकार की सामातजक असमानिा है। व्याख्या कीतजए। 

उत्तर – सामानजक स्तरीकरण का अथु समाज क  नवनभन्न स्तर ों र्ा शे्रनणर् ों में नवभानजत करने की ऐसी व्यवस्था से है, नजसमें 

व्यद्धक्तर् ों एवों समूह ों क  उनकी प्रनतष्ठा, शद्धक्त और सोंसाधन ों के आधार पर स्थान नदर्ा जाता है। इसे सामानजक असमानता 

का एक रूप माना जाता है क् ोंनक समाज में सोंसाधन ों, अवसर ों और अनधकार ों का नवतरण समान रूप से नही ों ह ता। इसमें 
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उच्च स्तर के ल ग ों के पास अनधक शद्धक्त, प्रनतष्ठा और सयनवधाएाँ  ह ती हैं, जबनक ननम्न स्तर के ल ग ों क  सीनमत अवसर प्राप्त 

ह ते हैं। इस प्रकार समाज का र्ह नवभाजन सामानजक रूप से नननमुत ह ता है और असमानताओों क  बनाए रखता है। 

प्रश्न 28 - "पररिार, सामातजक संगठन की मूल इकाई है।" तिस्तार से समझाइए। 

उत्तर – पररवार सामानजक सोंगिन की सबसे महत्वपूणु और बयननर्ादी इकाई है। र्ह मानव समाज का आधार बनता है 

तथा व्यद्धक्तर् ों क  रक्त सोंबोंध, नववाह र्ा दत्तक ग्रहण के माध्यम से ज डता है। पररवार व्यद्धक्त के व्यद्धक्तत्व ननमाुण में 

महत्वपूणु भूनमका ननभाता है और उसे समाज के मानदोंि ों, मूल्य ों तथा व्यवहार ों से पररनचत कराता है। र्ही ों से बालक भािा, 

सोंसृ्कनत, रीनत-ररवाज और सामानजक भूनमकाएाँ  सीखता है। साथ ही, पररवार नई पीढ़ी के पालन-प िण, सयरक्षा और 

समाजीकरण का दानर्त्व ननभाकर समाज की ननरोंतरता और द्धस्थरता सयनननित करता है। 

प्रश्न 29 - (a) पारसी धमथ में पृथ्वी के महत्वपूणथ थर्ान की व्याख्या कीतजए।  

उत्तर – पारसी धमु में पृथ्वी क  अत्योंत पनवि माना गर्ा है क् ोंनक र्ह मनयष्य माि क  जीनवत रखती है और उसका पालन-

प िण करती है। इस धमु की मान्यता के अनयसार, मनयष्य का जीवन पृथ्वी के सोंसाधन ों पर ननभुर है, इसनलए मृत्यय के बाद 

भी व्यद्धक्त का शरीर पृथ्वी में नवलीन ह  जाना चानहए। साथ ही, इस धमु में मृत शरीर क  न जलाने और न ही जल में प्रवानहत 

करने की परोंपरा है, क् ोंनक अनि और जल द न ों क  अत्योंत पनवि माना जाता है, नजन्हें मृत शरीर द्वारा अपनवि नही ों नकर्ा 

जा सकता। इसनलए, मृत शरीर क  'दखमा' (टावर ऑि साइलेंस) में खयला ि ड नदर्ा जाता है, जहााँ से हनिर्ााँ आद्धखर में 

पृथ्वी में ही समा जाती हैं। 

अर्िा 

(b) पारसी धमथ में अति का क्या महत्व है? 

उत्तर – पारसी धमु में अनि का अत्योंत महत्वपूणु स्थान है, नजसे 'अतर' (Atar) के नाम से जाना जाता है। अनि क  र्हााँ ईवर 

का प्रतीक और एक नदव्य शद्धक्त माना गर्ा है, ज  पूणु शयिता का प्रनतनननधत्व करती है। इसीनलए पारसी अनि क  अपनवि 

ह ने से बचाने के नलए अत्यनधक सावधानी बरतते हैं और मोंनदर में अनि क  सदैव प्रज्वनलत रखा जाता है, जहााँ उपासक 

पूजा के नलए जाते हैं। साथ ही, अनि क  र्हााँ ईवर और मनयष्य ों के बीच का एक माध्यम माना जाता है, ज  अोंधकार क  

खत्म कर प्रकाश और सत्य की ओर ले जाने का कारु् करती है। 

प्रश्न 30 - सामातजक तनयंत्रण शब्द से आप क्या समझिे हैं? 

उत्तर – सामानजक ननर्ोंिण का अथु उस व्यवस्था से है, नजसके द्वारा समाज अपने सदस् ों के व्यवहार क  नवननर्नमत करता 

है तानक सामानजक मूल्य ों का पालन सयनननित ह  सके। इसका मयख्य उदे्दश्य समाज में व्यवस्था बनाए रखना, सोंघिों क  

कम करना और समूह के भीतर अनयशासन व एकता क  स्थानपत करना है। र्ह ननर्ोंिण अनौपचाररक (जैसे परोंपराएों , रीनत-

ररवाज, ल करीनतर्ााँ) र्ा औपचाररक (जैसे कानून, पयनलस, न्यार्ालर्) तरीक ों से ह  सकता है, ज  व्यद्धक्तर् ों क  समाज नवर धी 
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कार्ों से र कते हैं। साथ ही, इसे एक अदृश्य शद्धक्त माना जाता है, ज  समाज में एक सोंतयनलत सामानजक सोंरचना बनाए 

रखने में मदद करती है। 

प्रश्न 31 - (a) संसृ्किीकरण की व्याख्या कीतजए।  

उत्तर – सोंसृ्कतीकरण वह सामानजक प्रनक्रर्ा है, नजसके माध्यम से क ई ननम्न जानत र्ा जनजानत अपनी सामानजक द्धस्थनत 

क  ऊाँ चा करने के नलए नकसी उच्च जानत के रीनत-ररवाज ों, धानमुक नववास ों और जीवनशैली क  अपनाते हैं। इस अवधारणा 

समाजशास्त्री एम. एन. श्रीननवास द्वारा दी गई थी, ज  र्ह स्पि करती है नक सामानजक पदानयक्रम में अपनी द्धस्थनत सयधारने 

के नलए समूह अर्क्र उच्च जानतर् ों के खान-पान, पहनावे, भािा और अनयष्ठान ों की नकल करते हैं। इससे उसकी सामानजक 

प्रनतष्ठा और पहचान में पररवतुन आ सकता है, हालााँनक इससे जानत व्यवस्था की मूल सोंरचना में क ई बदलाव नही ों ह ता। 

अर्िा 

(b) तकसी जाति के संसृ्किीकरण के तलए आिश्यक िीन शिें क्या हैं? 

उत्तर – तकसी जाति के संसृ्किीकरण के तलए तनम्न िीन शिें आिश्यक हैं – 

1. जानत के ल ग ों में अपनी सामानजक द्धस्थनत क  सयधारने और उच्च स्थान प्राप्त करने की इच्छा तथा प्रर्ास करने की 

माननसक तैर्ारी ह ना आवश्यक है। 

2. उस जानत की आनथुक द्धस्थनत पर्ाुप्त मजबूत ह नी चानहए, तानक वे उच्च जानतर् ों के रीनत-ररवाज, रहन-सहन और 

जीवनशैली क  अपनाकर बनाए रख सकें । 

3. नकसी उच्च र्ा प्रभावशाली जानत के साथ ननकट सोंपकु ह ना चानहए, नजससे उनके व्यवहार, परोंपराओों और साोंसृ्कनतक 

प्रथाओों क  सीखकर अपनार्ा जा सके। 

तनम्नतलखिि प्रश्नो ंके उत्तर लगभग 150-200 शब्दो ंमें दीतजए :  

प्रश्न 32 - (a) व्यिहाररक समाजशास्त्र से आप क्या समझिे हैं?  

उत्तर - समाजशास्त्र की वह शाखा, नजसमें नसिाोंत ों, अवधारणाओों और श ध ननष्किों का उपर् ग सामानजक समस्ाओों 

क  समझने तथा उनके समाधान के नलए नकर्ा जाता है, व्यावहाररक समाजशास्त्र कहलाता है। इसका उदे्दश्य केवल 

नसिाोंत ों का अध्यर्न करना नही ों, बद्धि ल ग ों के जीवन में सकारात्मक पररवतुन लाना भी है। इसके नबोंदय ननम्ननलद्धखत हैं – 

1. सामातजक समस्ाओ ंका समाधान : व्यवहाररक समाजशास्त्र गरीबी, बेर जगारी, अपराध, बाल-श्रम, नशाख री और 

जानतगत भेदभाव जैसी समस्ाओों के कारण ों का अध्यर्न करके उनके व्यावहाररक समाधान सयझाता है। 
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2. नीति तनमाथण में भूतमका : र्ह सरकार तथा गैर-सरकारी सोंगिन ों क  समाज की आवश्यकताओों के अनयरूप र् जनाएाँ  

और नीनतर्ााँ बनाने में सहार्ता प्रदान करता है, नजससे उनका लाभ अनधक ल ग ों तक पहुाँच सके। 

3. सामातजक हस्तके्षप : र्ह केवल अध्यर्न तक सीनमत नही ों रहता, बद्धि समयदार् ों, नवद्यालर् ों और कारु्स्थल ों में सयधार 

कारु्क्रम ों क  लागू करने तथा ल ग ों के जीवन स्तर क  बेहतर बनाने के नलए सनक्रर् रूप से कारु् करता है। 

अर्िा 

(b) सामातजक मनोतिज्ञान क्या है? 

उत्तर – मन नवज्ञान और समाजशास्त्र के बीच की वह अध्यर्न शाखा, ज  र्ह समझती है नक सामानजक वातावरण, समूह 

और अन्य व्यद्धक्तर् ों की उपद्धस्थनत से नकसी व्यद्धक्त के नवचार, भावनाएाँ  और व्यवहार नकस प्रकार प्रभानवत ह ते हैं, सामानजक 

मन नवज्ञान कहलाती है। इसका मयख्य उदे्दश्य व्यद्धक्त और समाज के बीच की पारस्पररक नक्रर्ाओों क  समझना है। इसके 

मयख्य नबोंदय ननम्ननलद्धखत हैं – 

1. व्यखक्त और समाज का अंिसंबंध : सामानजक मन नवज्ञान र्ह अध्यर्न करता है नक व्यद्धक्त अपने सामानजक वातावरण 

से कैसे प्रभानवत ह ता है तथा समाज के साथ तालमेल स्थानपत करते हुए अपनी पहचान का नवकास कैसे करता है। 

2. सामातजक प्रभाि और अनुकूलन : र्ह अध्यर्न करता है नक समूह, नेतृत्व, जनमत और सानथर् ों का दबाव व्यद्धक्त के 

नवचार ों, ननणुर् ों तथा व्यवहार क  नकस प्रकार प्रभानवत करता है। 

3. व्यिहार की व्याख्या : र्ह नवनभन्न पररद्धस्थनतर् ों में व्यद्धक्तर् ों की प्रनतनक्रर्ाओों और व्यवहार की जााँच करता है तथा र्ह 

समझने का प्रर्ास करता है नक ल ग अलग-अलग पररद्धस्थनतर् ों में अलग तरीके से व्यवहार क् ों करते हैं। 

प्रश्न 33 - (a) सामातजक स्तरीकरण और सामातजक असमानिा की व्याख्या कीतजए। 

उत्तर –  सामानजक स्तरीकरण और सामानजक असमानता समाजशास्त्र की द  महत्वपूणु अवधारणाएों  हैं ज  समाज की 

सोंरचना क  समझने में मदद करती हैं -  

1. सामातजक स्तरीकरण : र्ह सामानजक असमानता का एक व्यवद्धस्थत और सोंगनित स्वरूप है। जब असमानता समाज 

में पीढ़ी-दर-पीढ़ी बनी रहती है और एक नननित 'पदानयक्रम' (Hierarchy) र्ा परत ों का रूप ले लेती है, त  उसे स्तरीकरण 

कहते हैं। इसमें समाज नवनभन्न शे्रनणर् ों में नवभानजत ह ता है, जहााँ ऊपरी परत ों के पास अनधक अनधकार और सिान ह ता 

है, जबनक ननचली परत ों के पास नू्यनतम। 

2. सामातजक असमानिा : र्ह एक व्यापक अवधारणा है, नजसका तात्परु् समाज में व्यद्धक्तर् ों र्ा समूह ों के बीच सोंसाधन ों, 

अवसर ों, शद्धक्त और पयरस्कार ों के असमान नवतरण से है। साथ ही, असमानता तब ह ती है जब समाज में सभी क  समान 
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अवसर र्ा सयख-सयनवधाएों  नही ों नमलती ों। र्ह प्राकृनतक र्ा सामानजक ह  सकती है, जहााँ आर्य, नलोंग र्ा शारीररक क्षमता के 

आधार पर ल ग ों के बीच अोंतर देखा जाता है। 

अर्िा 

(b) सामातजक स्तरीकरण सािथभौतमक नही ंहै। इसका औतचत्य तसि कीतजए। 

उत्तर – समाजशास्त्र में सामानजक स्तरीकरण के सावुभौनमक ह ने के नविर् पर हमेशा से नववाद रहा है। कय ि नवचारक 

इसे सावुभौनमक मानते हैं, लेनकन इसके नवरुि इसे सावुभौनमक न मानने के आधार ननम्न हैं – 

1. आतदम समाजो ंका उदाहरण : कई सरल और ि टे नशकार करने वाले र्ा भ जन इकट्ठा करने वाले समाज ों (जैसे 

कय ि जनजातीर् समूह) में स्तरीकरण का अभाव ह ता है। र्हााँ सभी सदस् समान ह ते हैं और नकसी के पास न त  अनधक 

सोंपनत्त ह ती है और न ही दूसर ों पर शासन करने की क ई स्थार्ी शद्धक्त।  

2. साम्यिाद की अिधारणा : कय ि नवचारधाराओों (जैसे मारु्क्वाद) के अनयसार, एक आदशु समाज वह है जहााँ वगु और 

स्तरीकरण समाप्त ह  जाएों । र्नद एक ऐसे समाज की कल्पना की जा सकती है जहााँ उत्पादन के साधन ों पर सबका समान 

स्वानमत्व ह , त  र्ह नसि ह ता है नक स्तरीकरण क ई अननवारु् आवश्यकता नही ों है। 

3. कायथक्षमिा बनाम शोषण : र्नद स्तरीकरण केवल कारु् के नवभाजन के नलए ह ता, त  इसे अननवारु् माना जा सकता 

था। लेनकन चूाँनक अनधकाोंश समाज ों में स्तरीकरण 'श िण' और 'अनधकार ों के असमान नवतरण' का साधन बन गर्ा है, 

इसनलए इसे केवल एक सामानजक ननमाुण माना जाता है, न नक क ई सावुभौनमक ननर्म। 

प्रश्न 34 - िणथ और जाति में अंिर स्पष्ट कीतजए। 

उत्तर –  िणथ और जाति के बीच मुख्य अंिर इस प्रकार हैं – 

मुख्य अंिर  िणथ जाति 

मूल संरचना र्ह समाज क  चार मयख्य वगों में बााँटता है 

- ब्राह्मण, क्षनिर्, वैश्य और शूि। 

इनकी सोंख्या हजार ों में है, नजसमें कई उप-

जानतर्ाों भी शानमल हैं। 

आधार व्यद्धक्त के गयण और कमु पर आधाररत है। व्यद्धक्त के जन्म और वोंश पर आधाररत है। 

व्यापकिा और सीमा र्ह पूरे समाज के नलए एक सामान्य और 

समान वगीकरण का ढााँचा है। 

र्ह अलग-अलग के्षि ों में अलग रूप ों में 

पाई जाती है और स्थानीर् ह ती है। 
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प्रश्न 35 - अनुसूतचि जातियााँ कौन हैं? भारि के संतिधान में शातमल होने के बाद उन्हें तमलने िाले लाभो ंका उले्लि 

कीतजए। 

उत्तर – नजन जानतर् ों और समूह ों क  ऐनतहानसक रूप से सामानजक, आनथुक और शैक्षनणक रूप से नपिडेपन तथा भेदभाव 

का सामना करना पडा है, उन्हें अनयसूनचत जानतर्ााँ कहा जाता है। भारतीर् सोंनवधान के अनयसार इन समूह ों क  नवशेि सयरक्षा 

और नवकास के अवसर प्रदान नकए गए हैं तानक वे समाज की मयख्यधारा से जयड सकें । इन्हें नमलने वाले लाभ ननम्ननलद्धखत 

हैं - 

1. आरक्षण की सुतिधा : अनयसूनचत जानतर् ों के नलए सरकारी नौकररर् ों, ल क सभा एवों राज्य नवधानसभाओों के साथ-साथ 

सरकारी नशक्षण सोंस्थान ों में भी सीट ों का आरक्षण सयनननित नकर्ा गर्ा है, तानक वे हर के्षि में इनका प्रनतनननधत्व बढे़।  

2. संिैधातनक सुरक्षा और संरक्षण : अनयचे्छद 17 के तहत 'असृ्पश्यता' का उनू्मलन कर नदर्ा गर्ा है। साथ ही, इनके 

नवरुि ह ने वाले भेदभाव क  र कने के नलए 'अत्याचार ननवारण अनधननर्म' जैसे कि र कानून बनाए गए हैं।  

3. शैक्षतणक और तिकास कायथक्रम : इन वगों के बच्च ों की नशक्षा क  प्र त्सानहत करने के नलए सरकार नवशेि िािवृनत्त 

र् जनाएों , िािावास की सयनवधा, कौशल नवकास कारु्क्रम चलाती है और आनथुक सहार्ता भी प्रदान करती है।  

प्रश्न 36 - (a) सामातजक तनयंत्रण के साधन के रूप में लोकाचार (रूतियो)ं की व्याख्या कीतजए।  

उत्तर – समाजशास्त्र में, ल काचार (रूनढ़र् ों) वे नैनतक मानदोंि र्ा ननर्म ह ते हैं ज  नकसी समाज के जीवन-मूल्य ों क  

गहराई से प्रभानवत करते हैं और सामानजक व्यवस्था क  बनाए रखने में भूनमका ननभाते हैं। इनके माध्यम से सामानजक 

ननर्ोंिण इस प्रकार से ह ता है -  

1. नैतिक आचरण का तनधाथरण : ल काचार व्यद्धक्त के नैनतक आचरण से सोंबोंनधत ह ते हैं। रे् समाज में 'क्ा सही है' और 

'क्ा गलत है' (जैसे- ईमानदारी, सत्य ब लना, बड ों का सिान) के स्पि मानक तर् करते हैं।  

2. सामूतहक तहि और व्यिथर्ा : इनका ननमाुण समाज के सामूनहक कल्याण और व्यवस्था क  सयरनक्षत रखने के उदे्दश्य 

से स च-समझकर नकर्ा गर्ा है। रे् अनैनतक र्ा समाज-नवर धी कार्ों क  र कने के नलए कारु् करते हैं।  

3. दंड का प्रािधान : ल काचार ों का उल्लोंघन समाज के नलए अस्वीकारु् माना जाता है। इनकी अवहेलना करने वाले 

व्यद्धक्त क  समाज में कडी ननोंदा, बनहष्कार र्ा सामानजक दोंि का सामना करना पडता है।  

अर्िा 
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(b) धमथ को सामातजक तनयंत्रण के साधन के रूप में समझाइए। 

उत्तर – समाजशास्त्र में धमु क  केवल पूजा-पाि र्ा धानमुक कृत्य ों तक सीनमत नही ों माना गर्ा, बद्धि इसे सामानजक 

व्यवहार ों क  ननर्ोंनित करने वाली एक व्यवस्था के रूप में देखा जाता है। सामानजक ननर्ोंिण में धमु की भूनमका इन नबोंदयओों 

से समझी जा सकती है –  

1. पाप और पुण्य की अिधारणा : धमु र्ह नववास स्थानपत करता है नक अचे्छ कार्ों का िल पयण्य और बयरे कार्ों का 

पररणाम पाप ह ता है। इस कारण ल ग गलत कार्ों से बचने का प्रर्ास करते हैं। 

2. आचरण संतहिा का तनधाथरण : धमु जीवन के नवनभन्न पहलयओों जैसे पररवार, नववाह और सामानजक व्यवहार के नलए 

ननर्म और परोंपराएाँ  ननधाुररत करता है, नजन्हें ल ग पालन करना अपना कतुव्य मानते हैं। 

3. सामुदातयक एकिा : धानमुक उत्सव, पूजा और प्राथुनाएाँ  ल ग ों क  एक साथ लाती हैं, नजससे समाज में एकता, सहर् ग 

और सामूनहकता की भावना मजबूत ह ती है। 

प्रश्न 37 - (a) पररिार समाजीकरण के एजेंट के रूप में कैसे कायथ करिा है इसका उले्लि कीतजए। 

उत्तर –  समाजीकरण के एजेंट के रूप में पररिार तनम्न रूप से कायथ करिा है – 

1. प्रार्तमक संबंध और भािनात्मक जुड़ाि : जन्म के समर् बच्चा पूरी तरह से पररवार पर ननभुर ह ता है। माता-नपता 

और अन्य सदस् ों के साथ उसका गहरा भावनात्मक सोंबोंध बनता है, ज  उसे सयरक्षा और अपनापन प्रदान करता है। इसी 

के माध्यम से वह समाज में सोंबोंध बनाने की प्रारों नभक समझ नवकनसत करता है। 

2. व्यिहार और आदिो ंका तनमाथण :  बच्चा अपने पररवार के सदस् ों के व्यवहार, ब लने के तरीके और दैननक नक्रर्ाओों 

क  देखकर सीखता है। वह धीरे-धीरे इनकी नकल करता है, नजससे उसके नशिाचार, नैनतक मूल्य, भािा और दैननक जीवन 

की आदत ों का ननमाुण ह ता है।  

3. सामातजक भूतमकाओ ंका ज्ञान : पररवार के भीतर रहकर बच्चा नवनभन्न भूनमकाओों जैसे पयि, पयिी, भाई और बहन क  

समझता है। वह इन भूनमकाओों से जयडे अनधकार ों और नजिेदाररर् ों क  सीखता है। साथ ही, खेल और पाररवाररक 

गनतनवनधर् ों के माध्यम से उसे अनयशासन का ज्ञान भी प्राप्त ह ता है। 

अर्िा 
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(b) इस बाि की जााँच कीतजए तक समाज को तकस हद िक समाजीकरण का एजेंट माना जािा है। 

उत्तर – समाज को समाजीकरण का एजेंट माना जािा है क्योतंक -  

1. सांसृ्कतिक मानको ंका प्रसार : समाज अपने ननर्म ों, परोंपराओों, रीनत-ररवाज ों और मूल्य ों के माध्यम से व्यद्धक्त क  र्ह 

नसखाता है नक नकस प्रकार का व्यवहार स्वीकारु् है और नकस प्रकार का नही ों। र्ह प्रनक्रर्ा व्यद्धक्त के स चने और व्यवहार 

करने के तरीके क  प्रभानवत करती है। 

2. अनौपचाररक तशक्षा का िािािरण : समाज में व्यद्धक्त दैननक जीवन की भािा, पहनावा, खान-पान और सामानजक 

व्यवहार क  दूसर ों से देखकर और अनयभव करके सीखता है। इसी सामानजक वातावरण में वह अपनी नवनभन्न भूनमकाओों 

जैसे नागररक, नमि और पड सी क  समझता है। 

3. पुरस्कार और दंड की व्यिथर्ा : समाज व्यद्धक्त के व्यवहार क  सामानजक स्वीकृनत और अस्वीकृनत के माध्यम से 

ननर्ोंनित करता है। इसमें अचे्छ व्यवहार पर प्रशोंसा और गलत व्यवहार पर आल चना र्ा बनहष्कार व्यद्धक्त क  सामानजक 

ननर्म ों का पालन करने के नलए पे्रररत करता है। 

प्रश्न 38 - समूह और समुदाय में अंिर स्पष्ट कीतजए। 

उत्तर –  समूह और समुदाय में अंिर तनम्न प्रकार से है - 

अंिर का आधार समूह समुदाय 

तनमाथण का आधार समूह का ननमाुण नकसी नवनशि उदे्दश्य की 

के नलए नकर्ा जाता है। 

समयदार् स्वाभानवक और प्राकृनतक रूप 

से नवकनसत ह ते हैं। 

भौगोतलक के्षत्र समूह के सदस् ों के नलए नकसी नननित 

भौग नलक के्षि में रहना अननवारु् नही ों है। 

समयदार् एक नननित भौग नलक के्षि से 

सोंबोंनधत ह ता है। 

अितध समूह अस्थार्ी ह  सकते हैं और उदे्दश्य 

पूरा ह ते ही समाप्त ह  सकते हैं। 

समयदार् अनधक स्थार्ी और दीघुकानलक 

ह ते हैं।  

तिस्तार समूह, समयदार् का एक ि टा नहस्सा र्ा 

अोंग ह  सकते हैं। 

एक समयदार् के भीतर अनेक समूह रह 

सकते हैं।  
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तनम्नतलखिि प्रश्नो ंके उत्तर लगभग 400 से 500 शब्दो ंमें दीतजए : 

प्रश्न 39 - (a) अनुसूतचि जनजातियो ंकी तितशष्ट तिशेषिाओ ंका िणथन कीतजए। 

उत्तर – भारत में 'अनयसूनचत जनजानतर्ााँ' वे समूह हैं ज  मयख्यधारा के समाज से अलग, नवनशि भौग नलक और साोंसृ्कनतक 

पररवेश में ननवास करते हैं। इनकी अपनी एक स्वतोंि पहचान और जीवन-पिनत ह ती है। इनकी प्रमयख नवशेिताएाँ  

ननम्ननलद्धखत हैं – 

1. तितशष्ट भौगोतलक तनिास : अनयसूनचत जनजानतर्ााँ मयख्य रूप से पहाडी के्षि ों, घने जोंगल ों, मरुस्थल ों और दूरस्थ ग्रामीण 

इलाक ों में ननवास करती हैं। इन के्षि ों का सोंपकु सामान्य समाज से सीनमत ह ता है, नजसके कारण इनके जीवन में बाहरी 

प्रभाव कम देखने क  नमलता है और रे् अपनी परोंपरागत जीवन शैली क  बनाए रखते हैं। 

2. सांसृ्कतिक पृर्किा : इन जनजानतर् ों की एक महत्वपूणु नवशेिता उनकी अलग साोंसृ्कनतक पहचान ह ती है। इनकी 

अपनी भािा, रीनत-ररवाज, परोंपराएाँ , त्य हार, नृत्य और धानमुक नववास ह ते हैं। रे् अपनी साोंसृ्कनतक परोंपराओों क  पीढ़ी दर 

पीढ़ी आगे बढ़ाते हैं, नजससे इनकी अलग पहचान बनी रहती है और सामानजक नवनवधता नदखाई देती है। 

3. आत्मतनभथर अर्थव्यिथर्ा : अनयसूनचत जनजानतर् ों की प्रमयख नवशेिता उनकी आत्मननभुर आनथुक व्यवस्था है, नजसमें 

वे अपनी दैननक आवश्यकताओों की पूनतु के नलए प्रकृनत पर ननभुर रहते हैं। रे् ल ग नशकार, मिली पकडने, िल-सोंग्रह 

और कृनि के माध्यम से जीवन र्ापन करते हैं। र्हााँ आनथुक उदे्दश्य मयख्य रूप से आवश्यकताओों की पूनतु ह ता है।  

3. सरल सामातजक संगठन :  इन जनजानतर् ों की सामानजक सोंरचना सरल ह ती है और र्ह मयख्य रूप से पररवार तथा 

नातेदारी सोंबोंध ों पर आधाररत ह ती है। इनमें जनटल सामानजक वगीकरण र्ा कि र जानत व्यवस्था नही ों पाई जाती, नजससे 

इनके भीतर सामयदानर्क सहर् ग और समानता की भावना बनी रहती है। 

5. स्विंत्र राजनीतिक एिं धातमथक व्यिथर्ा : इनकी एक नवशेिता र्ह भी है नक इनके अपने स्थानीर् मयद्धखर्ा ह ते हैं ज  

सामानजक ननर्म ों का पालन करवाते हैं और नववाद ों का समाधान करते हैं। साथ ही इनके धानमुक नववास प्रकृनत पूजा, 

पूवुज ों की आराधना और ट टम पर आधाररत ह ते हैं, नजसमें पेड, पहाड और ननदर् ों क  पनवि माना जाता है। 

अर्िा 

(b) जनजािीय पहचान और जीिन में पररििथन के मुख्य कारणो ंका उले्लि कीतजए। 

उत्तर – जनजातीर् समयदार् लोंबे समर् से अपनी नवनशि सोंसृ्कनत, भािा और आत्मननभुर अथुव्यवस्था के साथ अलग रहे है। 

लेनकन आधयननक समर् में बाहरी दयननर्ा से सोंपकु बढ़ने के कारण इनके जीवन और पहचान में महत्वपूणु पररवतुन आए 

हैं, नजसके कारण ननम्न है – 
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1. ितनज संसाधन और औद्ोगीकरण का प्रभाि : जनजातीर् के्षि ों में खननज सोंसाधन ों की उपलब्धता के कारण वहााँ 

उद्य ग, खनन और बडे नवकास कारु् स्थानपत नकए गए हैं। पररणामस्वरूप, कई आनदवासी अपने पारोंपररक भूनम और 

सोंसाधन ों से नवस्थानपत ह  गए हैं, नजससे उनकी आजीनवका प्रभानवत हुई है और पारोंपररक जीवन-व्यवस्था कमज र हुई है। 

2. सांसृ्कतिक संपकथ  और धमांिरण : बाहरी ल ग ों और नमशनररर् ों के सोंपकु में आने से जनजातीर् समाज की सोंसृ्कनत 

में बदलाव आर्ा है। कई ल ग ों ने नए धमु अपनाए हैं, नजससे उनके पारोंपररक त्य हार, रीनत-ररवाज और सामानजक सोंस्थाएाँ  

प्रभानवत हुई हैं और उनकी मूल साोंसृ्कनतक पहचान में पररवतुन नदखाई देने लगा है। 

3. आिागमन और संचार का तिकास : सडक ों, रेलमागों और सोंचार साधन ों के नवकास से जनजातीर् के्षि बाहरी दयननर्ा 

से जयड गए हैं। इसके कारण ल ग ों का सोंपकु बढ़ा है और वे आधयननक वस्तयओों व जीवन-शैली क  अपनाने लगे हैं, नजससे 

उनकी पारोंपररक आत्मननभुर अथुव्यवस्था पर असर पडा है। 

4. सरकारी नीतियााँ और प्रशासतनक व्यिथर्ा : सरकार की नशक्षा, स्वास्थ्य और नवकास र् जनाओों ने जनजातीर् समाज 

क  मयख्यधारा से ज डा है। हालााँनक इससे लाभ भी हुआ है, लेनकन उनकी पारोंपररक राजनीनतक व्यवस्था कमज र हुई है 

और वे आधयननक प्रशासननक प्रणाली पर अनधक ननभुर ह  गए हैं। 

5. तिथर्ापन और शहरीकरण : नवकास पररर् जनाओों और जोंगल ों के उपर् ग में बदलाव के कारण अनेक आनदवासी 

अपने के्षि ों से नवस्थानपत ह कर शहर ों की ओर पलार्न कर रहे हैं। वहााँ वे अर्क्र असोंगनित के्षि ों में काम करते हैं, नजससे 

उनकी साोंसृ्कनतक पहचान और सामानजक सोंरचना पर नकारात्मक प्रभाव पडता है। 

प्रश्न 40 - (a) ररशे्तदारी के कायों को सूचीबि कीतजए।  

उत्तर – ररशे्तदारी (Kinship) न केवल पररवार के सदस् ों के बीच रक्त और नववाह के सोंबोंध ों क  पररभानित करती है, 

बद्धि र्ह एक व्यद्धक्त क  समाज में नननित स्थान, सयरक्षा और दानर्त्व प्रदान करती है। समाज के सयचारू सोंचालन में इसके 

मयख्य कारु् ननम्ननलद्धखत हैं – 

1. सामातजक पहचान और प्रखथर्ति : ररशे्तदारी व्यद्धक्त क  समाज में एक नननित पहचान और सामानजक स्थान प्रदान 

करती है। माता, नपता, भाई र्ा बहन जैसे सोंबोंध व्यद्धक्त की भूनमका और कतुव्य ों क  स्पि करते हैं, नजससे वह समाज में 

अपनी द्धस्थनत क  समझ पाता है और उसके अनधकार भी ननधाुररत ह ते हैं। 

2. सुरक्षा एिं सहायिा प्रणाली : सोंकट के समर् में ररशे्तदार सबसे पहले सहार्ता के नलए आगे आते हैं।  आवश्यकता 

पडने पर ररशे्तदार आनथुक, भावनात्मक और सामानजक सहर् ग देते हैं। र्ह व्यवस्था व्यद्धक्त क  सयरक्षा का भाव देती है 

और कनिन पररद्धस्थनतर् ों में उसे माननसक तथा सामानजक सहारा प्रदान करके जीवन क  द्धस्थर बनाती है। 
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3. िंश और उत्तरातधकार का तनधाथरण : ररशे्तदारी व्यवस्था पररवार के वोंश क  आगे बढ़ाने और सोंपनत्त के सही हस्ताोंतरण 

में सहार्ता करती है। र्ह र्ह सयनननित करती है नक पाररवाररक नाम, परोंपराएाँ  और सोंपनत्त एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक 

व्यवद्धस्थत रूप से स्थानाोंतररत ह ों और पाररवाररक सोंरचना बनी रहे। 

4. िैिातहक संबंधो ंका तनयमन : ररशे्तदारी समूह ही नववाह के सोंबोंध ों क  ननर्ोंनित करते हैं। ररशे्तदारी के ननर्म ही र्ह 

ननधाुररत करते हैं नक नववाह नकस समूह के भीतर करना है (अोंतनवुवाह) और नकस समूह के बाहर (बनहनवुवाह)। र्ह 

व्यवस्था नववाह में पनविता और अनयशासन बनाए रखने में सहार्क है।  

5. संस्कारो ंऔर अनुष्ठानो ंमें भागीदारी : जन्म, नववाह और मृत्यय जैसे जीवन के महत्वपूणु सोंस्कार ों के समर् नातेदार 

समूह सोंगनित ह कर भाग लेता है। एक ही ग ि र्ा वोंश के ल ग सामान्य पूजा-पाि और सोंस्कार ों में सद्धिनलत ह कर 

आपसी सोंबोंध ों में मजबूती लाते हैं और समूह की एकता क  बनाए रखते हैं।  

अर्िा 

(b) समाज में प्रकट होने िाली पााँच नािेदारी व्यिहार या रीतियो ंको सूचीबि कीतजए। 

उत्तर – नातेदारी व्यवहार उन नननित आचरण ों और ननर्म ों क  दशाुते हैं ज  नातेदार ों के बीच आपसी सोंबोंध ों क  सयव्यवद्धस्थत 

रखते हैं। समाज में प्रकट ह ने वाली पााँच प्रमयख नातेदारी व्यवहार र्ा रीनतर्ााँ ननम्ननलद्धखत हैं – 

1. पररहार (Avoidance) : र्ह एक ऐसी रीनत है नजसमें द  नातेदार ों के बीच शारीररक और सामानजक दूरी बनाए रखना 

अननवारु् ह ता है। इसमें एक-दूसरे के साथ सीधे सोंपकु र्ा बातचीत करने पर प्रनतबोंध ह ता है। उदाहरण के नलए, सास 

और दामाद र्ा बहू और ससयर के बीच दूरी बनाए रखना।  

2. पररहास संबंध (Joking Relationship) : र्ह पररहार के नबिय ल नवपरीत है। इसमें नातेदार ों के बीच होंसी-मजाक 

की अनयमनत ह ती है। र्ह सोंबोंध द  व्यद्धक्तर् ों के बीच एक नननित िूट देता है, जहााँ वे एक-दूसरे का मजाक उडा सकते हैं 

और दूसरा व्यद्धक्त बयरा नही ों मानता। जैसे- देवर और भाभी के बीच का सोंबोंध।  

3. मािुल संबंध (Avunculate) : र्ह रीनत मयख्य रूप से मातृवोंशीर् समाज ों में पाई जाती है। इसमें मामा और 

भानजे/भानजी के बीच एक नवशेि और महत्वपूणु सोंबोंध ह ता है। इस व्यवस्था में मामा पररवाररक ननणुर् ों में ननणाुर्क 

भूनमका ननभाता है और अपने भानजे-भानजी के नलए से्नह व सयरक्षा का पाि ह ता है।  

4. तपिृष्वसा अतधकार (Amital) : र्ह मातयल सोंबोंध के नवपरीत है, जहााँ नपता की बहन (बयआ) क  एक नवशेि स्थान और 

अनधकार प्राप्त ह ता है। र्ह नवशेि रूप से नपतृवोंशीर् पररवार ों में देखा जाता है, जहााँ बयआ की महत्वपूणु भूनमका ह ती है 

और कय ि नवशेि सोंस्कार ों में उनकी सहमनत र्ा उपद्धस्थनत अननवारु् ह ती है।  
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5. कुिेद (Couvade) : र्ह एक ऐसी रीनत है नजसमें पत्नी के प्रसव पीडा के दौरान पनत भी कय ि नवशेि ननर्म ों का पालन 

करता है। पनत उस अवनध में पत्नी जैसा भ जन करता , कय ि कार्ों से परहेज करता है और प्रतीकात्मक रूप से वही अनयभव 

साझा करता है, नजससे सामानजक और पाररवाररक एकता का भाव प्रकट ह ता है। 

िैकखल्पक मॉडू्यल - I 

प्रश्न 41 - महाराष्टर  के एक प्रमुि सुधारक ज्योतिबा फुले ने अपना जीिन ______ के तहि के तलए समतपथि कर तदया। 

(A) लड़तकयो ंकी तशक्षा       (B) अन्य तपछड़ा िगथ  

(C) असृ्पश्य        (D) मतहलाओ ं

उत्तर – (D) मनहलाओों 

प्रश्न 42 - तलंग शब्द का प्रयोग ______ के तलए नही ंतकया जा सकिा। 

(A) सामातजक भूतमकाएाँ  और पहचान     (B) सांसृ्कतिक अपेक्षाएाँ   

(C) जैतिक अंिर       (D) तलंग मानदंड 

उत्तर – (C) जैनवक अोंतर 

प्रश्न 43 - एक तिचारधारा जो तलंग असमानिा के अखस्तत्व को मान्यिा देिी है और उसी ______ के खिलाफ़ तिरोध 

करिी है। (एक शब्द में पररभातषि कीतजए) 

उत्तर – मनहलावाद 

प्रश्न 44 - एक पररिार जहााँ तपिा के पास शखक्त और अतधकार होिा है उसे ______ कहा जािा है। (ररक्त थर्ान 

भररए) 

उत्तर – नपतृसत्तात्मक पररवार 

प्रश्न 45 - _______ के प्रयासो ंसे तिधिा पुनतिथिाह अतधतनयम पाररि हुआ।  

(A) महतषथ किे         (B) ज्योतिबा फुले  

(C) ईश्वरचंद्र तिद्ासागर        (D) पंतडिा रमाबाई 

उत्तर – (C) ईवरचोंि नवद्यासागर 
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प्रश्न 46 - हमारी संसृ्कति ने समय के सार् पुरुषो ंऔर मतहलाओ ंकी कई ______ छतियााँ बनाई हैं। (रूतििादी / 

यर्ार्थिादी / िटथर्) (ररक्त थर्ान भररए) 

उत्तर – रूनढ़वादी 

प्रश्न 47 - पूरी दुतनया में, धमथ का मानि व्यिहार पर गहरा प्रभाि पड़ा है। (सही / गलि) 

उत्तर – सही  

प्रश्न 48 - (a) तलंग और लैंतगक भेदभाि के बीच का अंिर सामातजक अपेक्षाओ ंऔर भूतमकाओ ंको तकस प्रकार 

प्रभातिि करिा है?  

उत्तर – नलोंग (Sex) और लैंनगक भेदभाव (Gender) के बीच का अोंतर सामानजक अपेक्षाओों और भूनमकाओों क  गहराई से 

प्रभानवत करता है। नलोंग जैनवक अोंतर क  दशाुता है, जबनक लैंनगक भूनमकाएाँ  समाज द्वारा तर् की जाती हैं। इसी आधार 

पर समाज पयरुि ों से साहस, शद्धक्त और कमाने की अपेक्षा करता है, जबनक मनहलाओों से घर की नजिेदारी, देखभाल और 

नवनम्रता की अपेक्षा की जाती है। र्ह भेदभाव कार्ों के नवभाजन क  भी ननधाुररत करता है, नजससे व्यद्धक्त अपनी क्षमता 

के बजार् सामानजक मान्यताओों के अनयसार भूनमकाएाँ  ननभाने के नलए बाध्य ह  जाता है। 

अर्िा 

(b) समाज में प्रचतलि लैंतगक भेदभाि के कोई दो रूप बिाइए। 

उत्तर –  समाज में प्रचतलि लैंतगक भेदभाि के कोई दो रूप तनम्न है –  

1. श्रम का लैंतगक तिभाजन : समाज में कारु् का बाँटवारा र् ग्यता के बजार् नलोंग के आधार पर नकर्ा जाता है। पयरुि ों क  

बाहर जाकर कमाने की नजिेदारी दी जाती है, जबनक मनहलाओों क  घरेलू कार्ों, बच्च ों की देखभाल और रस ई तक 

सीनमत रखा जाता है।  

2. तशक्षा और अिसरो ंमें असमानिा : अनेक पररवार ों में लडक ों की नशक्षा क  अनधक महत्व नदर्ा जाता है क् ोंनक उन्हें 

पररवार का सहारा माना जाता है। इसके नवपरीत लडनकर् ों की नशक्षा क  कम प्राथनमकता दी जाती है।  

प्रश्न 49 - (a) तलंग भेदभाि को बिािा देने में तितभन्न सामातजक संथर्ाओ ंकी भूतमका को संके्षप में समझाइए। 

उत्तर – नलोंग भेदभाव समाज में कई सामानजक सोंस्थाओों के माध्यम से नवकनसत और मजबूत ह ता है। आज कानून समानता 

का समथुन करता है, निर भी पररवार, धमु, नशक्षा और आनथुक सोंस्थाएाँ  परोंपरागत स च के कारण कही ों न कही ों इस भेदभाव 

क  बढ़ावा देने में ननम्न भूनमका ननभा रही हैं –  
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1. पररिार की भूतमका : पररवार में बच्च ों क  बचपन से ही अलग-अलग भूनमकाओों के अनयसार तैर्ार नकर्ा जाता है। 

लडक ों क  ननणुर् लेने, बाहर के कार्ों और आनथुक नजिेदाररर् ों के नलए प्र त्सानहत नकर्ा जाता है, जबनक लडनकर् ों क  

घरेलू कारु्, देखभाल और सेवा से जयडे कारु् नसखाए जाते हैं। इससे द न ों के प्रनत अलग सामानजक अपेक्षाएाँ  नवकनसत ह ती 

हैं और असमानता की भावना मजबूत ह ती है।  

2. धातमथक संथर्ाओ ंकी भूतमका : धानमुक परोंपराएाँ  और व्याख्याएाँ  कई बार मनहलाओों की भूनमका क  सीनमत करती हैं। 

कय ि रीनत-ररवाज ों में मनहलाओों क  धानमुक कार्ों से दूर रखा जाता है र्ा उन्हें कम महत्वपूणु माना जाता है। इससे समाज 

में र्ह धारणा मजबूत ह ती है नक पयरुि ों की द्धस्थनत मनहलाओों से अनधक महत्वपूणु है। 

3. तशक्षा संथर्ाओ ंकी भूतमका : नशक्षा व्यवस्था बच्च ों के नवचार ों और दृनिक ण क  आकार देती है। कई बार पाठ्य-

पयस्तक ों और शैनक्षक सामग्री में पयरुि ों क  नेतृत्व और र जगार से ज डकर नदखार्ा जाता है, जबनक मनहलाओों क  

घरेलू भूनमकाओों से। इससे बच्च ों के मन में पारोंपररक धारणाएाँ  बनती हैं और वे कय ि व्यवसार् ों क  केवल पयरुि ों र्ा मनहलाओों 

के नलए उपर्यक्त मानने लगते हैं।  

4. आतर्थक संथर्ाओ ंकी भूतमका : आनथुक के्षि में मनहलाओों के कारु् क  अर्क्र पयरुि ों के कारु् की तयलना में कम महत्व 

नदर्ा जाता है। र जगार, पद न्ननत और वेतन के अवसर ों में भी असमानता देखने क  नमल सकती है। इसके अलावा, घरेलू 

कार्ों क  आनथुक मूल्य न नमलने के कारण मनहलाओों के र् गदान क  पर्ाुप्त मान्यता नही ों नमलती, नजससे लैंनगक असमानता 

बनी रहती है। 

अर्िा 

(b) मतहलािाद को पररभातषि कीतजए और इसके मुख्य उदे्दश्य बिाइए। 

उत्तर – मनहलावाद का तात्परु् उस नवचारधारा और सामानजक आोंद लन से है, ज  मनहलाओों क  पयरुि ों के समान अनधकार, 

अवसर और सिान नदलाने का समथुन करता है तथा समाज में मौजूद लैंनगक भेदभाव क  समाप्त करने का प्रर्ास करता 

है। इसके मयख्य उदे्दश्य ननम्ननलद्धखत हैं – 

1. तपिृसत्तात्मक व्यिथर्ा का तिरोध : मनहलावाद उस सामानजक व्यवस्था का नवर ध करता है नजसमें पररवार और 

समाज में पयरुि क  अनधक अनधकार और ननर्ोंिण नदर्ा जाता है। र्ह इस स च क  गलत मानता है नक मनहलाएाँ  पयरुि ों से 

कम महत्वपूणु हैं और उनके ननणुर् हमेशा पयरुि ों के अधीन ह ने चानहए। इसका उदे्दश्य इसी सोंरचना क  बदलना है। 

2. लैंतगक समानिा की थर्ापना : मनहलावाद का उदे्दश्य ऐसा समाज बनाना है जहााँ स्त्री और पयरुि क  समान अनधकार 

और सिान नमले। र्ह उन परोंपरागत स च ों क  बदलने का प्रर्ास करता है नजनमें मनहलाओों क  केवल घर और बच्च ों की 

नजिेदारी तक सीनमत रखा जाता है, जबनक पयरुि ों क  ननणुर् लेने और बाहर के कार्ों में अनधक महत्व नदर्ा जाता है। 
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3. खस्त्रयो ंके श्रम का सिान : मनहलावाद इस बात क  उजागर करता है नक द्धस्त्रर् ों द्वारा घर में नकर्ा गर्ा कारु् अत्योंत 

महत्वपूणु है, नजसे समाज अर्क्र महत्वहीन मानकर नजरअोंदाज कर देता है। मनहलावानदर् ों का स्पि नारा है नक द्धस्त्रर् ों 

के घरेलू काम क  भी आनथुक गनतनवनधर् ों के समान ही सिान और महत्व नदर्ा जाना चानहए। 

4. जागरूकिा और सतक्रयिा : र्ह नवचारधारा केवल एक दाशुननक नवचार नही ों, बद्धि एक कारु्-सोंसृ्कनत है। इसका 

उदे्दश्य द्धस्त्रर् ों में अपने अनधकार ों के प्रनत जागरूकता पैदा करना है। र्ह उन्हें र्ह समझने में मदद करता है नक उनका 

श िण व्यद्धक्तगत नही ों, बद्धि एक 'सामानजक समस्ा' है, नजसके नवरुि नमलकर लडना आवश्यक है। 

5. समान अिसर और अतधकार : मनहलावाद का एक प्रमयख लक्ष्य द्धस्त्रर् ों क  नशक्षा, र जगार, सोंपनत्त के अनधकार और 

राजनीनतक भागीदारी में पयरुि ों के समान अवसर नदलाना है। र्ह आोंद लन राज्य और समाज पर दबाव बनाता है तानक 

द्धस्त्रर् ों की सयरक्षा और सिान सयनननित ह  सके और उन्हें नकसी भी सोंस्था में दबार्ा न जा सके। 

िैकखल्पक मॉडू्यल - II 

प्रश्न 41 - भाषा, धमथ, अर्थव्यिथर्ा और राजनीतिक व्यिथर्ा के माध्यम से व्यक्त संसृ्कति को ______ के रूप में 

जाना जािा है।  

(A) भौतिक संसृ्कति      (B) गैर भौतिक संसृ्कति  

(C) लोकतप्रय संसृ्कति      (D) उपसंसृ्कति 

उत्तर – (B) गैर भौनतक सोंसृ्कनत 

प्रश्न 42 - िेदो ंकी संख्या चार है, दुतनया का सबसे प्राचीन धमथगं्रर् ______ है। 

 (A) यजुिेद       (B) सामिेद  

(C) अर्िथिेद       (D) ऋगे्वद 

उत्तर – (D) ऋगे्वद 

प्रश्न 43 - जीिन जीने का एक िरीका जो लोगो ंके एक समूह के तलए सामान्य है। (एक शब्द में पररभातषि कीतजए) 

उत्तर – सोंसृ्कनत 

प्रश्न 44 - शब्द 'िेद' तिद् धािु से बना है तजसका अर्थ ______ होिा है। (ररक्त थर्ान भररए) 

उत्तर –  ज्ञान  
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प्रश्न 45 -  ______ माह के दौरान, उतड़या को शाकाहारी भोजन के अलािा कुछ भी िाने की मनाही होिी है।  

(A) िैसाि       (B) कातिथक  

(C) पौष       (D) माघ 

उत्तर – (B) कानतुक 

प्रश्न 46 -  ______ पयाथिरण, प्राकृतिक और मानि तनतमथि से तनपटने की क्षमिा है। (ररक्त थर्ान भररए) 

उत्तर – सोंसृ्कनत 

प्रश्न 47 -  सभी मनुष्यो ंने अपने जीिन को बनाए रिने के तलए अपने प्राकृतिक पयाथिरण में हेर-फेर करने के तलए 

प्रौद्ोतगकी तिकतसि नही ंकी है। (सही / गलि) 

उत्तर – गलत 

(कारण : मनयष्य ने अद्धस्तत्व रक्षा हेतय सदैव प्रौद्य नगकी का नवकास नकर्ा है।) 

प्रश्न 48 -  (a) प्राचीन भारि के तकन्ही ंदो संगीिकारो ंके नाम बिाइए।  

उत्तर – प्राचीन भारि के दो प्रमुि संगीिकार –  

1. सदारंग (नेमि िान) : रे् मयगल दरबार के एक अत्योंत प्रनतभाशाली सोंगीतकार और वीणा वादक थे। इन्हें 'सदारोंग' के 

नाम से जाना जाता है और इन्ह ोंने भारतीर् शास्त्रीर् सोंगीत क  नई ऊों चाइर् ों पर पहुाँचाने में महत्वपूणु भूनमका ननभाई थी।  

2. त्यागराज : रे् दनक्षण भारत के महान कनाुटक सोंगीतकार और सोंत थे। इन्ह ोंने अनेक भद्धक्त-प्रधान कृनतर् ों की रचना 

की तथा कनाुटक सोंगीत के नवकास में महत्वपूणु र् गदान नदर्ा। इन्हें कनाुटक सोंगीत के महानतम सोंगीतकार ों में नगना 

जाता है। 

अर्िा 

(b) आगम सातहत्य में मौजूद दो तिशेषिाओ ंया तिचारो ंके नाम तलखिए। 

उत्तर – आगम सातहत्य में मौजूद दो तिशेषिाएाँ  –  

1. धमथगं्रर् के रूप में स्वरूप : आगम सानहत्य नकसी नवशेि पोंथ के आधारभूत धमुग्रोंथ ों की भााँनत कारु् करते हैं। रे् ग्रोंथ 

उस नवशेि पोंथ के अनयर्ानर्र् ों के नलए आनधकाररक मागुदशुन और धानमुक प्रमाण के स्र त माने जाते हैं , नजनका पालन 

करना सोंबोंनधत सोंप्रदार् के प्रते्यक सदस् के नलए अननवारु् ह ता है। 
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2. उपासना और अनुशासन के तसिांि : इन ग्रोंथ ों में नवशेि देवी-देवताओों की उपासना करने की नवनधर् ों और पिनतर् ों 

का नवसृ्तत वणुन नमलता है। इसके साथ ही, रे् ग्रोंथ अपने उपासक ों के दैननक जीवन और धानमुक आचरण के नलए कडे 

अनयशासन-नसिाोंत ननधाुररत करते हैं, नजन्हें अपनाकर भक्त आध्याद्धत्मक उन्ननत प्राप्त कर सकते हैं। 

प्रश्न 49 -(a) संसृ्कति की तिशेषिाओ ंका िणथन कीतजए।  

उत्तर – सोंसृ्कनत नकसी समाज के ल ग ों के जीवन जीने का ढोंग है। इसमें वे सभी चीजें शानमल हैं ज  हम समाज में रहकर 

सीखते हैं। समाजशास्त्र की दृनि से सोंसृ्कनत की प्रमयख नवशेिताएाँ  ननम्ननलद्धखत हैं -  

1. संसृ्कति सािथभौतमक है : सोंसृ्कनत का गयण सावुभौनमक ह ता है, अथाुत सोंसार के प्रते्यक मानव समाज में सोंसृ्कनत 

अवश्य पाई जाती है। मानव चाहे नकसी भी भौग नलक के्षि में रहता ह , अपनी आवश्यकताओों की पूनतु के नलए उसने 

तकनीक, भािा, पररवार और सामानजक ननर्ोंिण के ननर्म नवकनसत नकए हैं, ज  उसकी सोंसृ्कनत क  नववव्यापी बनाते हैं।  

2. संसृ्कति साझा की जािी है : सोंसृ्कनत जन्मजात र्ा आनयवोंनशक नही ों ह ती, बद्धि र्ह एक सीखा हुआ व्यवहार है। 

मानव समाज में रहकर पररवार, नमि ों और समयदार् से ज  ज्ञान, कौशल, नववास और रीनत-ररवाज ग्रहण करता है, वही 

सोंसृ्कनत है। र्ह सोंस्कारीकरण की प्रनक्रर्ा द्वारा एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी क  ननरोंतर हस्ताोंतररत की जाती है।  

3. संसृ्कति खथर्र, तटकाऊ और गतिशील है : सोंसृ्कनत द्धस्थर और नटकाऊ ह ने के साथ-साथ अत्योंत गनतशील भी है। 

नजस प्रकार नदी का जल सतत प्रवानहत रहता है, उसी प्रकार सोंसृ्कनत के तत्व समर् और स्थान के अनयसार बदलते, सयधरते 

और रूपाोंतररत ह ते रहते हैं, नजससे सोंसृ्कनत प्रगनतशील और पररवतुनशील बनी रहती है। 

4. संसृ्कति मानिीय है : सोंसृ्कनत केवल मानव समाज की ही नवनशिता है। अन्य जीव-जोंतय अपने पर्ाुवरण में अनयकूलन 

के नलए अपनी सहज प्रवृनत्तर् ों पर ननभुर रहते हैं, परोंतय मानव अपनी नववेकपूणु बयद्धि, नचोंतन और अनजुत ज्ञान के माध्यम से 

सोंसृ्कनत का ननमाुण करता है, नजससे वह प्रकृनत क  अपने अनयरूप ढालने में सक्षम ह  पाता है।  

5. संसृ्कति सामूतहक धरोहर है : सोंसृ्कनत नकसी एक व्यद्धक्त की ननजी सोंपनत्त नही ों ह ती, बद्धि र्ह एक सोंपूणु समाज की 

साझा नननध है। र्ह उस समूह की सामूनहक उपलद्धब्ध है, ज  समान जीवन-शैली का पालन करते हैं। र्ह पीढ़ी-दर-पीढ़ी 

सोंनचत ह ती है और पूरे समयदार् की सामूनहक चेतना और पहचान का प्रनतनननधत्व करती है। 

अर्िा 

(b) "प्राचीन भारि की तचत्रकलाएाँ  अब िक की सबसे महान कलाकृतियााँ हैं।" इस कर्न के समर्थन में प्रासंतगक 

उदाहरण प्रसु्ति कीतजए। 

उत्तर – प्राचीन भारतीर् नचिकला अपनी उतृ्किता, बारीकी और सजीवता के नलए नवव प्रनसि है। इन कलाकृनतर् ों के 

समथुन के नलए प्रासोंनगक उदाहरण ननम्ननलद्धखत हैं -  
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1. अजंिा की गुफाएाँ  : अजोंता की गयिाओों की नभनत्त नचिकलाएाँ  अपनी सजीवता और कलात्मक कौशल के नलए नवव 

प्रनसि हैं। गयिाओों की दीवार ों पर बने हाथी, नतुक और सोंगीतकार ों के नचि प्राचीन भारत की उच्च कला-चेतना और 

बारीक नशल्पकारी के सवुशे्रष्ठ उदाहरण माने जाते हैं।  

2. ऐलोरा की तचत्रकला : ऐल रा की गयिाओों में अोंनकत नचि प्राचीन भारतीर् नचिकला की अदज भयत नवनवधता क  दशाुते 

हैं। रे् कलाकृनतर्ााँ भारत की प्राचीन वास्तयकला और नचिकला के उस सयोंदर समिर् का प्रमाण हैं, ज  तत्कालीन कलाकार ों 

की अपार प्रनतभा और सौोंदरु्ब ध क  स्पि रूप से अनभव्यक्त करती हैं।  

3. बाघ की गुफाएाँ  : ग्वानलर्र के पास द्धस्थत बाघ की गयिाओों के नचि, अजोंता की कलात्मक शैली और सौोंदरु् के अत्योंत 

ननकट हैं। इन नचि ों की बारीनकर्ाों और बनाने की तकनीक प्राचीन काल के नचिकार ों की कय शलता क  नसि करती हैं, ज  

आज भी कला पे्रनमर् ों क  आिरु्चनकत कर देती हैं।  

4. मधुबनी (तबहार) : मधयबनी नचिकला की परोंपरा प्राचीन काल से ही चली आ रही है। इन नचि ों में उपर् ग की गई अनूिी 

कलाकृनतर्ााँ और पारोंपररक ल क-शैली प्राचीन भारतीर् नचिकला के उस समृि कौशल क  दशाुती हैं, ज  आज भी भारतीर् 

साोंसृ्कनतक नवरासत क  सजीव रूप से जीनवत रखे हुए हैं।  

5. उड़ीसा की पाट््टटा कला : उडीसा की पाट्टजटा कलाकृनतर्ााँ प्राचीन नचिकारी की सूक्ष्मताओों और बारीनकर् ों का एक 

उतृ्कि उदाहरण हैं। इन नचि ों में धमु और ल क-जीवन का गहरा नमश्रण नमलता है, ज  इन कलाकृनतर् ों क  सयकय मार, ननमुल 

और प्राचीन नचिकला का एक महान रत्न बनाता है।  

https://www.mvsfoundation.in/


   
 

  

SOCIOLOGY -331 (PYQ-OCT-2025) 

pP 

All Rights Reserved © Manish Verma (MVS Foundation), for more Notes visit https://www.mvsfoundation.in/ 

 

https://www.mvsfoundation.in/

