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केन्द्रिक मॉडू्यल 

1. आदिम मनुष्य अदि का उपयोग करते थे: 

I. भोजन पकाने के दलए 

II. जानवरो ों को डराने के दलए 

III. आभूषण बनाने के दलए 

IV. औजार बनाने के दलए 

सबसे उपयुक्त दवकल्प को चुदनए। 

(A) I और II 

(B) I और III 

(C) II और IV 

(D) III और IV 

उत्तर - (A) I और II 

2. एजोला है: 

(A) एक जलीय फनन दजसके भीतर नीला-हरा शैवाल वृन्द्रि करता है 

(B) फलीिार पौधो ों की जडो ों में पाया जाने वाला सहजीवी जीवाणु 

(C) वायवीय, स्वतोंत्र जीवी नाइट्र ोजन न्द्रथथरीकरण जीवाणु 

(D) कवक जो वनो ों के पेडो ों की जडो ों पर पाई जाती है 

उत्तर - (A) एक जलीय फर्न जजसके भीतर र्ीला-हरा शैवाल वृद्धि करता है 
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3. बी०ई०ई० का अथन है: 

(A) बू्यरो ऑफ एनजी एदफदशएों सी 

(B) ब्ाोंच ऑफ एनजी एदफदशएों सी 

(C) बोडन ऑफ एनजी एदफदशएों सी 

(D) बेदसस ऑफ एनजी एदफदशएों सी 

उत्तर - (A) बू्यरो ऑफ एर्जी एजफजशएंसी (Bureau of Energy Efficiency) 

4. 'होमो इरेक्टस' दजस वसु्त से बने औजारो ों का उपयोग करते थे, वह है: 

(A) हड्डी 

(B) कों कड 

(C) पत्थर 

(D) लकडी 

उत्तर - (C) पत्थर 

5. झुग्गी-बन्द्रस्तयााँ क्या हैं? 

(A) शहरो ों में न्द्रथथत स्वयों बनाई हुई झोपदडयो ों का झुोंड 

(B) गााँवो ों में न्द्रथथत झोपदडयो ों का समूह 

(C) घने जोंगलो ों के बीच में न्द्रथथत झोपदडयो ों का समूह 

(D) निी के दकनारे झोपदडयो ों का समूह 

उत्तर - (A) शहरो ंमें द्धथित स्वयं बर्ाई हुई झोपज़ियो ंका झ ंड 
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6. वनोनू्मलन का पररणाम है: 

(A) मृिा अपरिन 

(B) भूदम का अवतलन 

(C) खदनज पिाथों का ररन्द्रक्तकरण 

(D) ओजोन परत का ररन्द्रक्तकरण 

उत्तर - (A) मृदा अपरदर् (Soil Erosion) 

7. जीवो ों के पारस्पररक तथा वातावरण के साथ उनके सोंबोंधो ों के वैज्ञादनक अध्ययन को क्या कहते हैं? 

(A) जीव-दवज्ञान 

(B) प्राणी-दवज्ञान 

(C) पाररन्द्रथथदतकी दवज्ञान 

(D) शरीर-दवज्ञान 

उत्तर - (C) पाररद्धथिजतकी जवज्ञार् (Ecology) 

8. ग्रामीणो ों का शहरो ों की ओर पलायन करने का कारण है: 

(A) रोजगार के अचे्छ अवसर उपलब्ध होना 

(B) सािे जीवन की कामना 

(C) दनरक्षरता 

(D) सोंयुक्त पररवार प्रणाली 

उत्तर - (A) रोज़गार के अचे्छ अवसर उपलब्ध होर्ा 
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9. दकसी पाररतोंत्र में िो दभन्न प्रजादतयो ों के सिस्ोों के अन्तजानतीय साहचयों से िोनो ों प्रजादतयो ों को होने 

वाली हादन को कहते हैं: 

(A) असहभोदजता 

(B) दशकार 

(C) स्पधान 

(D) सहभोदजता 

उत्तर - (C) स्पर्ान (Competition) 

10. िदक्षणी अमेररका में पाए जाने वाले घास के मैिानो ों को कहते हैं: 

(A) पे्रयरी 

(B) सवाना 

(C) पम्पास 

(D) से्टपीज 

उत्तर - (C) पम्पास (Pampas) 

11. गैसो ों को सोखने, उनके भोंडारण और दफर उन्हें मुक्त करने की प्रदिया: 

(A) वनो ों का दनयामक कायन है 

(B) वनो ों का उत्पािक कायन है 

(C) वनो ों का रक्षात्मक कायन है 

(D) वनो ों का रासायदनक कायन है 

उत्तर - (A) वर्ो ंका जर्यामक कायन है (Regulative function) 
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12. बू्ल-बेबी रोग की उत्पदत्त का कारण है: 

(A) भूजल में नाइट्र ेट् के स्तर का बढ़ना 

(B) डी०डी०ट्ी० की वृन्द्रित मात्रा के सोंपकन  में आना 

(C) अदधक िेर तक पराबैंगनी दवदकरणो ों का प्रभाव पडना 

(D) तम्बाकू के धुएाँ  का प्रभाव पडना 

उत्तर - (A) भूजल में र्ाइट्र ेट् के स्तर का बढ़र्ा 

13. सोंकट्िायी अपदशष्ट नही ों िशानएगा: 

(A) दवषाक्तता 

(B) ज्वलनशीलता 

(C) क्षयकाररता 

(D) उत्पािकता 

उत्तर - (D) उत्पादकता (Productivity) 

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल-8A 

14. पृथ्वी पर उपलब्ध कुल जल का अलवण भाग लगभग है: 

(A) 97.3% 

(B) 2.14% 

(C) 2.7% 

(D) 0.5% 

उत्तर - (C) 2.7% 
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15. गड्ो ों, जलभृतो ों और खाइयो ों का प्रयोग दकसदलए दकया जाता है? 

(A) भूदमगत जल के बाँट्वारे के दलए 

(B) वषान के जल के सोंचयन के दलए 

(C) वषान के जल के शुन्द्रिकरण के दलए 

(D) भूदमगत जल के पुनभनरण के दलए 

उत्तर - (D) भूजमगत जल के प र्भनरण के जलए (Recharge of groundwater) 

16. शहरी के्षत्रो ों में भूदमगत जल का कृदत्रम पुनभनरण दकया जा सकता है: 

(A) खुले मृिा सतही के्षत्रफल में कमी करके 

(B) छत पर वषान जल का सोंग्रहण करके 

(C) बहते जल में वृन्द्रि करके 

(D) सतही जल के उपयोग पर दनभनरता बढ़ाकर 

उत्तर - (B) छत पर वर्ान जल का संग्रहण करके (Rooftop collection) 

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल-8B  

14. पवनचक्की पवन ऊजान को दजस ऊजान में पररवदतनत करती है, वह है: 

(A) दवि्युत् ऊजान 

(B) पनदबजली ऊजान 

(C) दनष्क्रीय सौर ऊजान 

(D) न्द्रथथदतज ऊजान 

उत्तर - (A) जवद्य त् ऊजान (Electrical energy) 
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15. मीथेनोजेनेदसस क्या है? 

(A) सूक्ष्मजीवी प्रदिया 

(B) गरम करने की प्रदिया 

(C) शीतलन प्रदिया 

(D) वाष्पोत्सजनन प्रदिया 

उत्तर - (A) सूक्ष्मजीवी प्रजिया (Microbial process) 

16. ऊजान खपत सोंकेत करती है दक दकस प्रकार: 

(A) तेजी से ऊजान का अथनव्यवथथा में प्रयोग दकया गया है 

(B) धीमी गदत से ऊजान का अथनव्यवथथा में प्रयोग दकया गया है 

(C) कुशलता से ऊजान का अथनव्यवथथा में प्रयोग दकया गया है 

(D) अिक्षता से ऊजान का अथनव्यवथथा में प्रयोग दकया गया है 

उत्तर - (C) क शलता से ऊजान का अिनव्यवथिा में प्रयोग जकया गया है 

केन्द्रिक मॉडू्यल 

17. (क) जैव दवदवधता दकस प्रकार सोंपिा का एक सोंभादवत स्रोत प्रिदशनत करती है? 

उत्तर - जैव जवजवर्ता से हमें र्ए खाद्य पदािन, जीवर् रक्षक और्जर्यााँ (जैसे क रै्र्, टै्क्सोल) और उद्योगो ंके जलए 

कच्चा माल (रेजजर्, गोदं) प्राप्त होता है, जजर्का भारी आजिनक मूल्य है। 

(ख) जैव दवदवधता के दवनाश के दकन्ही ों िो कारणो ों को दलन्द्रखए। 

उत्तर - जैव दवदवधता के दवनाश के दकन्ही ों िो कारण -  

1. आवास का जवर्ाश (वर्ो ंकी कट्ाई)।  

2. अवैर् जशकार (Poaching)। 
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18. दनम्नदलन्द्रखत प्रश्ो ों के उत्तर एक या िो वाक्योों में िीदजए (15-20 शब्द): 

(क) पयानवरणीय प्रभाव समीक्षा के दकन्ही ों िो महत्त्वपूणन पहलुओों को दलन्द्रखए। 

उत्तर - 1. पररयोजर्ा के पयानवरणीय घट्को ं(वाय , जल, ध्वजर्) पर प्रभाव का आकलर् करर्ा। 2. द ष्प्रभावो ंको 

कम कररे् के उपाय स झार्ा। 

(ख) ग्राम वन दकसे कहते हैं? 

उत्तर - वे वर् जो गााँव की सीमा के भीतर या आसपास होते हैं और जजर्का प्रबंर्र् थिार्ीय सम दाय द्वारा अपर्ी 

आवश्यकताओ ं(ईंर्र्/चारा) के जलए जकया जाता है। 

(ग) फसलो ों के चिीकरण की दवदध मृिा की गुणवत्ता को कैसे बेहतर बनाती है? 

उत्तर - फलीदार फसलें (Legumes) लगारे् से उर्की ज़िो ं में मौजूद राइजोजबयम जीवाण  वाय मंडलीय 

र्ाइट्र ोजर् को जमट्टी में जमला देते हैं, जजससे जमट्टी की उवनरता बढ़ जाती है। 

(घ) जी०ए०पी० (GAP) क्या है? इसका पहला चरण कब समाप्त हुआ था? 

उत्तर - GAP का अिन 'गंगा एक्शर् प्लार्' (गंगा कायन योजर्ा) है। इसका पहला चरण 1990 में पूरा घोजर्त जकया 

गया िा। 

(ङ) सी०एफ०सी० (CFCs) ओजोन की परत को कैसे क्षदत पहुाँचाते हैं? 

उत्तर - CFCs समताप मंडल में जाकर सूयन की जकरणो ंसे टू्ट्कर क्लोरीर् परमाण  म क्त करते हैं , जो ओज़ोर् 

(O3) अण ओ ंको तो़िकर ऑक्सीजर् (O2) में बदल देते हैं। 

(च) भारत में काजीरोंगा अभयारण्य और दगर वन में वन्यजीवो ों की कौन-सी स्पीशीज पायी जाती हैं? 

उत्तर - काजीरोंगा : एक सीगं वाला गैंडा (Rhinoceros)।  

दगर वन : एजशयाई शेर (Asiatic Lion)। 

  

https://www.mvsfoundation.in/


   
 

  

ENVIRONMENTAL SCIENCE - 333 (PYQ-APRIL-2025) 

pP 

All Rights Reserved © Manish Verma (MVS Foundation), for more Notes visit https://www.mvsfoundation.in/ 

19. दनम्नदलन्द्रखत प्रश्ो ों के उत्तर केवल एक शब्द में िीदजए: 

(क) उस साधन का नाम दलन्द्रखए जो प्रस्तादवत दवकास योजनाओों के पयानवरणीय प्रभाव के मूल्ाोंकन में 

सहायक है। 

उत्तर - पयानवरणीय प्रभाव आकलर् (EIA) 

(ख) वह कौन-सा अन्तरानष्टर ीय समझौता है जो आर्द्न-भूदम वासथथान के सोंरक्षण व सिुपयोग के दलए वैदिक 

सहयोग का ढााँचा प्रिान करता है? 

उत्तर - रामसर कन्वेंशर् (Ramsar Convention) 

(ग) जनसोंख्या दवस्फोट् का सबसे सोंकट्पूणन पररणाम क्या है? 

उत्तर - गरीबी (Poverty) या संसार्र्ो ंका ह्रास 

(घ) स्पीशीज के दवदभन्न समूहो ों के मध्य आनुवोंदशक सोंबोंधो ों को िशाननेवाली इकाई को दकस नाम से जाना 

जाता है? 

उत्तर - जाजतवृत्त (Phylogeny) 

(ङ) उन वृक्षो ों के नाम दलन्द्रखए जो पतझड ऋतु में अपनी पदत्तयााँ दगरा िेते हैं और बसोंत ऋतु में नई पदत्तयो ों 

को जन्म िेते हैं। 

उत्तर - पणनपाती वृक्ष (Deciduous trees) 

(च) बैट्री सै्क्रप से वातावरण में कौन-सी धातु घुलती है? 

उत्तर - लेड (Lead/Pb) 

20. नीचे दिए गए शब्दोों से ररक्त थथान भररए: 

(रोगजनक, पादथनव, दवकासकतान, ऊजान) 

(क) ई० आइ० ए० के तीन मुख्य भागीिार सरकार, ____________ और लोकजन हैं। 

उत्तर - जवकासकतान 
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(ख) दकसी कायन को करने की क्षमता को ____________ कहते हैं। 

उत्तर - ऊजान (Energy) 

(ग) टु्ोंडर ा ____________ पाररतोंत्र का उिाहरण है। 

उत्तर - पाजिनव  

(घ) रोगवाहक ____________ (Pathogen) का सोंवाहक है। 

उत्तर - रोगजर्क 

21. दनम्नदलन्द्रखत कथन सही हैं या गलत दलन्द्रखए: 

(क) भूदम, ई०आई०ए० का एक पयानवरणीय घट्क है। 

उत्तर - सही (True) 

(ख) पौधो ों और लॉन की दसोंचाई िोपहर में करना ही बुन्द्रिमानी है। 

उत्तर - गलत (False)  

(ग) मैंग्रोव तट्वती वन्य पाररतोंत्र हैं और ये ईकोट्ोन के उिाहरण हैं। 

उत्तर - सही (True) 

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल-8A  

22. आसेदनक से प्रिूदषत जल का सेवन करने पर आसेदनक क्या हादन करता है? 

उत्तर - आसेजर्क य क्त पार्ी पीरे् से 'बै्लक फ ट् रोग', त्वचा का कैं सर, फेफ़िो ंका कैं सर और 'हाइपरकेराट्ोजसस' 

(त्वचा का मोट्ा होर्ा) जैसी गंभीर बीमाररयााँ हो सकती हैं। 

23. वषान जल सोंचयन प्रणाली को जल सोंरक्षण के दलए प्रभावी रूप से कैसे उपयोग में लाया जा सकता 

है? 

उत्तर - वर्ान के पार्ी को व्यिन बहरे् देरे् के बजाय उसे ट्ांको ंमें जमा करके घरेलू कायों में उपयोग जकया जा 

सकता है या उसे भूजम के अंदर भेजकर जगरते भूजल स्तर (Water table) को ररचाजन जकया जा सकता है। 
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24. जल के पुनः  उपयोग के िो लाभो ों का उले्लख कीदजए। 

उत्तर - जल के पुनः  उपयोग के िो लाभ-   

1. इससे ताजे (साफ) पार्ी की मांग में कमी आती है और संसार्र्ो ंपर दबाव कम होता है।  

2. अपजशष्ट जल का जवसजनर् कम होरे् से र्जदयो ंऔर झीलो ंका प्रदूर्ण घट्ता है। 

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल-8B 

22. ज्वार-भाट्ा ऊजान क्या है? ज्वार-भाट्ा शन्द्रक्त उत्पािन थथल का मुख्य मानिण्ड क्या है? 

उत्तर - सम द्र के ज्वार (चढ़ाव) और भाट्ा (उतार) के दौरार् पार्ी के स्तर में अंतर से उत्पन्न ऊजान को ज्वार-

भाट्ा ऊजान कहते हैं। म ख्य मार्दण्ड यह है जक उच्च और जर्म्न ज्वार के बीच कम से कम 5 मीट्र का अंतर 

होर्ा चाजहए। 

23. र्द्वीय बायोईोंधनो ों के िो उिाहरण िीदजए। 

उत्तर -  र्द्वीय बायोईोंधनो ों के िो उिाहरण -  

1. इिेर्ॉल (Ethanol) - गने्न या मके्क से प्राप्त।  

2. बायोडीजल (Biodiesel) - जेट्र ोफा जैसे पौर्ो ंसे प्राप्त। 

24. ऐसे िो उपाय िीदजए दजनसे भोजन पकाने के िौरान ऊजान की बचत की जा सकती है। 

उत्तर - िो उपाय -  

1. खार्ा पकारे् के जलए ख ले बतनर् की जगह पे्रशर क कर का उपयोग करें ।  

2. दाल या चावल को पकारे् से पहले क छ देर पार्ी में जभगोकर रखें ताजक वे जल्दी पकें । 

केन्द्रिक मॉडू्यल 

25. स्तम्भ I में दिए गए दवषयो ों का स्तम्भ II में दिए गए दवकल्पोों से दमलान कीदजए: 

स्तम्भ I          स्तम्भ II 
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(a) वायु कानून     -   (i) 1977 

(b) पयानवरणीय कानून    -   (ii) 1974 

(c) जल कानून      -   (iii) 1981 

(d) जल उपकर कानून    -   (iv) 1986  

उत्तर -  

(a) वाय  कारू्र्     -     (iii) 1981 

(b) पयानवरणीय कारू्र्   -   (iv) 1986 

(c) जल कारू्र्     -   (ii) 1974 

(d) जल उपकर कारू्र्    -   (i) 1977 

26. आइ० पी० एम० क्या है? उसका उदे्दश्य क्या है? 

उत्तर - IPM (एकीकृत पी़िक प्रबंर्र् / Integrated Pest Management) खेती की वह पिजत है जजसमें 

रासायजर्क कीट्र्ाशको ंका अंर्ार् ंर् प्रयोग कररे् के बजाय, जैजवक जवजर्यो ं(जैसे जमत्र कीट्ो)ं और यांजत्रक तरीको ं

को जमलाकर फसल की रक्षा की जाती है। इसका म ख्य उदे्दश्य पयानवरण और मार्व स्वास्थ्य को र् कसार् पहुाँचाए 

जबर्ा फसलो ंको कीट्ो ंसे बचार्ा और जकसार्ो ंके आजिनक र् कसार् को कम करर्ा है। 

अथवा (OR) 

जी० एम० उत्पािो ों के उपयोग का एक लाभ और एक दववाि दलन्द्रखए। 

उत्तर - जी० एम० उत्पािो ों के उपयोग का एक लाभ और एक दववाि -  

लाभ : GM (जेरे्जट्कली मॉजडफाइड) उत्पादो ंमें पोर्ण क्षमता बढ़ाई जा सकती है। उदाहरण के जलए, 'गोल्डर् 

राइस' में जवट्ाजमर्-A की मात्रा बढ़ाई गई है जो क पोर्ण दूर कररे् में सहायक है। 

दववाि : इसके जवरोजर्यो ंका मार्र्ा है जक GM फसलें प्राकृजतक प्रजाजतयो ंकी आर् वंजशक श िता को र्ष्ट कर 

सकती हैं और मार्व स्वास्थ्य पर इसके दीघनकाजलक एलजी या द ष्प्रभाव हो सकते हैं। 

27. सौर ऊजान (शन्द्रक्त) को बढ़ावा िेना भारत के दलए अच्छा क्योों है? कौन-सी सोंथथाएाँ  सौर ऊजान तोंत्रो ों 

का उपयोग करने के दलए हमें प्रोत्सादहत करती हैं? 
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उत्तर - एक उष्णकजट्बंर्ीय देश है जहााँ वर्न में लगभग 300 जदर् तेज रू्प रहती है। सौर ऊजान प्रदूर्ण म क्त है, 

कभी समाप्त र्ही ंहोती और भारत की ऊजान जरूरतो ंको पूरा कररे् के जलए कोयले/पेट्र ोल पर जर्भनरता कम कर 

सकती है। इसजलए इसे बढ़ावा देर्ा भारत के जलए बहुत अच्छा है। 

सोंथथाएाँ  : MNRE (र्वीर् और र्वीकरणीय ऊजान मंत्रालय) और IREDA (भारतीय अक्षय ऊजान जवकास एजेंसी) 

सौर ऊजान के उपयोग को प्रोत्साजहत करती हैं। 

28. हॉट्स्पॉट््स क्या हैं? दकसी के्षत्र को हॉट्स्पॉट् दनधानररत करने का मानिण्ड क्या है? 

उत्तर - हॉट्स्पॉट् (Hotspots) पृथ्वी के वे जैव-जवजवर्ता वाले के्षत्र हैं जहााँ प्रजाजतयो ंकी बहुत अजर्क जवजवर्ता 

पाई जाती है, लेजकर् मार्वीय गजतजवजर्यो ंके कारण उर् पर र्ष्ट होरे् का गंभीर खतरा मंडरा रहा है। 

मानिण्ड: 

1. थथादनकता (Endemism) : वहां कम से कम 1500 संवहर्ी पौर्ो ंकी प्रजाजतयााँ ऐसी होर्ी चाजहए जो 

द जर्या में कही ंऔर र् पाई जाती हो।ं 

2. खतरा (Threat) : उस के्षत्र का कम से कम 70% मूल प्राकृजतक आवास र्ष्ट हो च का हो। 

29. ऐसे िो कारणो ों की सूची बनाइए जो दवि में जनसोंख्या वृन्द्रि में सहायक होते हैं। 

उत्तर - 

1. मृतु्य िर में कमी: आर् जर्क जचजकत्सा स जवर्ाओ,ं ट्ीकाकरण और बेहतर स्वच्छता के कारण महामाररयो ंपर 

जर्यंत्रण पाया गया है, जजससे मृत्य  दर में भारी कमी आई है और जीवर् प्रत्याशा बढ़ी है। 

2. खाद्य सुरक्षा: कृजर् में तकर्ीकी उन्नजत (हररत िांजत) से अर्ाज का उत्पादर् बढ़ा है, जजससे भोजर् की 

उपलब्धता स जर्जित हुई है और अकाल से होरे् वाली मौतो ंमें कमी आई है। 

30. गायो ों के दलए वासथथान कैसे अदभकन्द्रल्पत दकया जा सकता है? 

उत्तर -  गायो ों के वासथथान (शेड) को वैज्ञादनक तरीके से बनाया जाना चादहए: 

1. हवािार : शेड में ताजी हवा और रोशर्ी आरे् की उजचत व्यवथिा होर्ी चाजहए। 

2. फशन : फशन पक्का और िो़िा ढलार्दार होर्ा चाजहए ताजक मूत्र और गोबर आसार्ी से बहकर र्ाली में जा 

सके और जगह सूखी रहे। 
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3. सुदवधाएाँ  : वहां साफ पीरे् के पार्ी और चारा डालरे् के जलए पक्की र्ांद (Manger) की व्यवथिा होर्ी 

चाजहए। 

31. ग्रामीण और शहरी समाज के अन्तर को दनम्न के आधार पर स्पष्ट कीदजए: 

(क) उनके व्यवसाय 

(ख) उनके सामादजक सोंपकन  

उत्तर -  

(क) व्यवसाय: ग्रामीण समाज के लोग म ख्य रूप से प्रािजमक व्यवसायो ंजैसे कृजर्, पश पालर्, मछली पालर् या 

क ट्ीर उद्योगो ंमें लगे होते हैं। जबजक शहरी समाज के लोग जद्वतीयक और तृतीयक व्यवसायो ंजैसे उद्योग, र्ौकरी, 

व्यापार, और सेवाओ ंमें कायनरत होते हैं। 

(ख) सामादजक सोंपकन : ग्रामीण के्षत्रो ंमें जर्संख्या कम होरे् के कारण लोगो ंके बीच संबंर् अर्ौपचाररक, घजर्ष्ठ 

और "हम की भावर्ा" वाले होते हैं। इसके जवपरीत, शहरी के्षत्रो ंमें भी़िभा़ि होरे् के बावजूद संबंर् औपचाररक, 

सीजमत और व्यद्धक्तवादी (Individualistic) होते हैं। 

अथवा (OR) 

कृदष में आधुदनक तकनीक के प्रयोग से उभर रही िो प्रमुख समस्ाओों को दलन्द्रखए। 

उत्तर - 

1. मृिा लवणीयता (Salinity): आर् जर्क कृजर् में अत्यजर्क जसंचाई और रसायर्ो ंके प्रयोग से जमीर् में र्मक 

की परत ऊपर आ जाती है, जजससे जमट्टी बंजर हो जाती है। 

2. जल प्रिूषण (Eutrophication): खेतो ंमें डाले गए रासायजर्क उवनरक (र्ाइट्र ेट्/फॉसे्फट्) बाररश के साि 

बहकर र्जदयो ंऔर तालाबो ंमें चले जाते हैं, जजससे शैवाल की अत्यजर्क वृद्धि होती है और जलीय जीव मररे् 

लगते हैं। 
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32. वनोनू्मलन को पररभादषत कीदजए और इसके िो पररणामो ों का उले्लख कीदजए। 

उत्तर -  वर्ोनू्मलर् (Deforestation) का अिन वर्ो ंको ब़ेि पैमारे् पर काट्र्ा, जलार्ा या हट्ार्ा है ताजक उस 

भूजम का उपयोग कृजर्, आवास, उद्योग या अन्य गैर-वर् कायों के जलए जकया जा सके। 

पररणाम : 

1. जैव दवदवधता की हादन: वर्ो ंके कट्रे् से जंगली जार्वरो ंका आवास जछर् जाता है और कई प्रजाजतयााँ 

जवल प्त हो जाती हैं। 

2. मृिा अपरिन: पे़िो ंकी ज़िें जमट्टी को बांरे् रखती हैं। उर्के कट्रे् से जमट्टी ढीली हो जाती है और बाररश या 

हवा से बह जाती है। 

अथवा (OR) 

मरुथथलीकरण की पररभाषा दलन्द्रखए और िो ऐसी मानव गदतदवदधयो ों का उले्लख कीदजए जो 

मरुथथलीकरण को गदत िेती हैं। 

उत्तर - मरुथिलीकरण (Desertification) वह प्रजिया है जजसमें उपजाऊ और हरा-भरा के्षत्र र्ीरे-र्ीरे बंजर, 

श ष्क और रेजगस्तार् जैसा बर् जाता है, जजससे उसकी उत्पादर् क्षमता खत्म हो जाती है। 

मानव गदतदवदधयााँ: 

1. अदतचारण (Overgrazing): पश ओ ंद्वारा घास को ज़ि से उखा़िकर खा जारे् से जमट्टी रं्गी हो जाती है। 

2. वनो ों की अोंधाधुोंध कट्ाई: पे़िो ंके कट्रे् से र्मी कम हो जाती है और भूजम सूखरे् लगती है। 

33. जैवमोंडल आरदक्षत के्षत्र क्या है? इसके दवदभन्न के्षत्रो ों को दचत्र द्वारा समझाइए। 

उत्तर - जैवमंडल आरजक्षत के्षत्र (Biosphere Reserve): यह जैव जवजवर्ता संरक्षण का एक जवशेर् के्षत्र है जहााँ 

वन्यजीवो ंके साि-साि वहां रहरे् वाले आजदवाजसयो ंकी पारंपररक जीवर्शैली और पौर्ो ंको भी संरजक्षत जकया 

जाता है। इसके तीन मुख्य के्षत्र (Zones) होते हैं: 
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1. कोर के्षत्र (Core Zone): यह सबसे अंदर का जहस्सा है जो पूणनतः  संरजक्षत 

होता है। यहााँ जकसी भी मार्वीय गजतजवजर् की अर् मजत र्ही ंहोती। 

2. बफर के्षत्र (Buffer Zone): यह कोर के्षत्र के चारो ंओर होता है। यहााँ 

सीजमत अर् संर्ार्, जशक्षा और पयनट्र् की अर् मजत होती है। 

3. सोंिमण के्षत्र (Transition Zone): यह सबसे बाहरी जहस्सा है। यहााँ 

बद्धस्तयााँ बसारे्, खेती कररे् और थिार्ीय लोगो ं के सहयोग से संसार्र् 

उपयोग की छूट् होती है। 

अथवा (OR) 

जैव दवदवधता में पािप प्रजादतयो ों के 'पराथथादनक' सोंरक्षण की दकन्ही ों िो तकनीको ों को समझाइए। 

उत्तर - पराथथादनक (Ex-situ) सोंरक्षण: जब पौर्ो ंको उर्के प्राकृजतक आवास (जैसे जंगल) से बाहर जकसी 

कृजत्रम थिार् पर संरजक्षत जकया जाता है, तो उसे पराथिाजर्क संरक्षण कहते हैं। 

िो तकनीकें : 

1. वनस्पदत उद्यान (Botanical Gardens): यहााँ द लनभ और संकट्ग्रस्त पौर्ो ंको जवशेर् देखरेख में उगाया 

जाता है। यह जशक्षा और अर् संर्ार् का कें द्र भी होता है। जैसे: कोलकाता का बोटै्जर्कल गाडनर्। 

2. बीज बैंक (Seed Banks): यहााँ जवजभन्न पौर्ो ंऔर फसलो ंके बीजो ंको बहुत कम तापमार् और जर्यंजत्रत 

र्मी में लंबे समय तक स रजक्षत रखा जाता है ताजक भजवष्य में जकसी प्रजाजत के ल प्त होरे् पर उन्हें जफर से 

उगाया जा सके। 

34. जनसाोंन्द्रख्यकीय का क्या अथन है? यदि जनसोंख्या में कुल व्यन्द्रक्तयो ों की सोंख्या N हो, तो जनसोंख्या की 

जन्म िर, मृतु्य िर और दवकास या वृन्द्रि िर को पररभादषत कीदजए। प्रते्यक को ज्ञात करने के दलए एक-

एक व्योंजक भी दलन्द्रखए। 

उत्तर - यह मार्व जर्संख्या के आकार, संरचर्ा, जवतरण और उसमें समय के साि होरे् वाले पररवतनर्ो ंका 

सांद्धख्यकीय अध्ययर् है। 

मार् लीजजए क ल जर्संख्या = N 

1. जन्म िर (Birth Rate - B) : प्रजत इकाई समय में जर्संख्या में होरे् वाले र्ए जन्मो ंकी संख्या। 
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व्योंजक: B = 
र्ए जन्मो ंकी संख्या

𝑁
 X 1000  

2. मृतु्य िर (Death Rate - D) : प्रजत इकाई समय में जर्संख्या में होरे् वाली मौतो ंकी संख्या। 

व्योंजक: D =  
क ल मृत्य 

𝑁
 X 1000  

3. वृन्द्रि िर (Growth Rate - GR): यह जन्म दर और मृत्य  दर का अंतर है (यजद प्रवास को शून्य मार्ा जाए)। 

व्योंजक: GR = जन्म दर (B) - मृत्य  दर (D) 

35. पाररतोंत्र को पररभादषत कीदजए। तालाब को पाररतोंत्र के एक उिाहरण के रूप में लेते हुए इसके 

दवदभन्न घट्को ों को समझाइए। 

उत्तर - पाररतोंत्र (Ecosystem) : यह प्रकृजत की एक जियात्मक इकाई है जहााँ जीजवत जीव (जैजवक) अपरे् 

आस-पास के जर्जीव वातावरण (अजैजवक) के साि परस्पर जिया करते हैं। 

तालाब पाररतोंत्र के घट्क: 

1. अजैदवक घट्क (Abiotic): इसमें तालाब का जल, सूयन का प्रकाश (जो ऊजान का स्रोत है), तापमार्, और 

पार्ी में घ ले हुए खजर्ज व गैसें (ऑक्सीजर्, CO2) शाजमल हैं। 

2. जैदवक घट्क (Biotic): 

o उत्पािक (Producers): हरे पौरे् जो अपर्ा भोजर् ख द बर्ाते हैं। जैसे: फाइट्ोप्लांकट्र् (सूक्ष्म शैवाल), 

हाइजडर ला, और कमल। 

o उपभोक्ता (Consumers): 

▪ प्राथदमक : छोटे् की़ेि और जूप्लांकट्र् जो शैवाल खाते हैं। 

▪ दद्वतीयक : छोट्ी मछजलयााँ और मेंढक। 

▪ तृतीयक : ब़िी मछजलयााँ और बग ले। 

o अपघट्क (Decomposers): बैक्टीररया और कवक जो तालाब की तलहट्ी में रहते हैं। वे मृत पौर्ो ंऔर 

जार्वरो ंको स़िाकर पोर्क तत्वो ंको वापस पार्ी में जमला देते हैं, जजसे पौरे् जफर से उपयोग करते हैं। 
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36. वायु प्रिूषण का क्या अथन है? दवदभन्न कण रूपी और गैसीय वायु प्रिूषको ों के नाम, उनके स्रोत तथा 

हादनकारक प्रभावो ों को दलन्द्रखए। वायु प्रिूषण को दकस प्रकार रोका और दनयोंदत्रत दकया जा सकता है? 

चार उपाय िीदजए। 

उत्तर - वाय मंडल में रू्ल, र् एं या जवरै्ली गैसो ंका इस मात्रा में जमल जार्ा जक वे मार्व स्वास्थ्य, पौर्ो ंऔर जार्वरो ं

के जलए हाजर्कारक हो जाएं, वाय  प्रदूर्ण कहलाता है। 

प्रिूषक, स्रोत और प्रभाव: 

• कण रूपी (Particulate): रू्ल, र् आं, फ्लाई ऐश। स्रोत: वाहर्, िमनल पावर प्लांट्। प्रभाव: दमा, फेफ़िो ंके 

रोग। 

• गैसीय (Gaseous): सल्फर डाइऑक्साइड (SO2), काबनर् मोर्ोऑक्साइड (CO)। स्रोत: कोयले का जलर्ा, 

वाहर्ो ंका र् आं। प्रभाव: अम्ल वर्ान, ग्लोबल वाजमिंग, कैं सर। 

दनयोंत्रण के 4 उपाय: 

1. वाहनो ों में सुधार: पेट्र ोल/डीजल की जगह सीएर्जी (CNG) का प्रयोग करें  और प्रदूर्ण जााँच (PUC) अजर्वायन 

करें । 

2. उद्योगो ों में दफल्टर: कारखार्ो ंकी जचमजर्यो ंमें 'इलेक्टर ोसै्टजट्क पे्रजसजपटे्ट्र' (ESP) लगाएं जो रू्ल कणो ंको 

रोकते हैं। 

3. वनीकरण: अजर्क से अजर्क पे़ि लगाएं क्ोजंक वे CO2 को सोखते हैं और हवा श ि करते हैं। 

4. ऊजान के दवकल्प: कोयले की जगह सौर और पवर् ऊजान जैसे स्वच्छ स्रोतो ंका उपयोग बढ़ाएं। 

अथवा (OR) 

दनम्नदलन्द्रखत पिो ों को समझाइए: 

(क) ओजोन दछर्द् 

(ख) हररतगृह प्रभाव 

(ग) दवदकरण 
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(घ) तापीय प्रिूषण 

(ङ) मृिा प्रिूषण 

उत्तर - 

(क) ओजोन दछर्द्: अंट्ाकन जट्का के ऊपर समताप मंडल में ओज़ोर् गैस की परत का पतला होर्ा, जजससे सूयन 

की हाजर्कारक UV जकरणें र्रती पर आती हैं। इसका म ख्य कारण CFCs गैसें हैं। 

(ख) हररतगृह प्रभाव: वातावरण में काबनर् डाइऑक्साइड (CO2) और मीिेर् जैसी गैसो ंका बढ़र्ा जो पृथ्वी की 

गमी को अंतररक्ष में जारे् से रोक लेती हैं, जजससे र्रती का तापमार् बढ़ता है (ग्लोबल वाजमिंग)। 

(ग) दवदकरण (Radiation): रेजडयोर्मी पदािों (जैसे यूरेजर्यम, परमाण  कचरा) से जर्कलरे् वाली अदृश्य और 

खतरर्ाक ऊजान तरंगें। ये कोजशकाओ ंको र्ष्ट करती हैं और कैं सर या आर् वंजशक रोगो ंका कारण बर्ती हैं। 

(घ) तापीय प्रिूषण: कारखार्ो ंऔर पावर प्लांट् से जर्कला हुआ गमन पार्ी जब सीरे् र्जदयो ंया तालाबो ंमें छो़ि 

जदया जाता है, तो पार्ी का तापमार् अचार्क बढ़ जाता है, जजससे मछजलयााँ और जलीय जीव मर जाते हैं। 

(ङ) मृिा प्रिूषण: जमट्टी में प्लाद्धस्टक, रसायर्ो,ं कीट्र्ाशको ंऔर औद्योजगक कचरे के जमलरे् से उसकी उवनरता 

और ग णवत्ता में होरे् वाली जगरावट् को मृदा प्रदूर्ण कहते हैं। 

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल-8A 

37. दनम्नदलन्द्रखत पिो ों की व्याख्या कीदजए: 

(क) रोगजनक (पैथोजेदनक) प्रिूषण 

उत्तर - जल में वायरस, बैक्टीररया, प्रोट्ोजोआ और कृजम जैसे सूक्ष्मजीवो ंका जमलर्ा जो बीमाररयााँ फैलाते हैं। 

इसका म ख्य स्रोत घरेलू सीवेज और जार्वरो ंका अपजशष्ट है। इससे हैजा, ट्ाइफाइड और पेजचश जैसे रोग होते 

हैं। 

(ख) सुपोषण (यूट्र ोदफकेशन) 

उत्तर - जलाशयो ंमें घरेलू कचरे और कृजर् उवनरको ंके कारण पोर्क तत्वो ं(र्ाइट्र ेट्/फॉसे्फट्) की अजर्कता हो 

जार्ा। इससे शैवाल (Algae) बहुत तेजी से बढ़ते हैं, जो पार्ी की पूरी ऑक्सीजर् सोख लेते हैं, जजससे मछजलयााँ 

मर जाती हैं और पार्ी स़िरे् लगता है। 
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38. आप अपने घर का जल-ऑदडट् दकस प्रकार करें गे? 

उत्तर - जल-ऑजडट् के जलए मैं सबसे पहले अपरे् घर के पार्ी के मीट्र की रीजडंग र्ोट् करूाँ गा। जफर मैं एक 

जदर् या हफे्त भर यह जर्गरार्ी करूाँ गा जक र्हारे्, कप़ेि र्ोरे्, फ्लश, रसोई और बागवार्ी में जकतर्ा पार्ी खचन 

हो रहा है। मैं लीकेज (ररसाव) वाले र्लो ंकी भी जााँच करूाँ गा। अंत में, क ल खपत की त लर्ा मीट्र रीजडंग से 

करके पता लगाऊाँ गा जक पार्ी कहााँ बबानद हो रहा है। 

अथवा (OR) 

दवि भर में जल की बढ़ती कमी के दकन्ही ों चार कारणो ों की सूची बनाइए। 

उत्तर - 

1. जनसोंख्या दवस्फोट्: बढ़ती आबादी की जरूरतो ंको पूरा कररे् के जलए पार्ी की मांग बढ़ रही है। 

2. कृदष में अत्यदधक िोहन: जसंचाई के जलए भूजल का बेजहसाब उपयोग। 

3. जल प्रिूषण: औद्योजगक और घरेलू कचरे से र्जदयां और झीलें पीरे् योग्य र्ही ंरही हैं। 

4. वषान जल की बबानिी: वर्ान जल को संजचत र् करर्ा और उसे व्यिन बहरे् देर्ा। 

39. सामुिादयक स्तर पर जल की कमी को िूर करने का एक उिाहरण िीदजए। 

उत्तर - ग जरात (सौराष्टर ) में थिार्ीय सम दायो ंऔर स्वयंसेवी संथिाओ ं रे् जमलकर चेक डैम (Check dams) 

बर्ाए। उन्होरें् बाररश के पार्ी को रोका, जजससे वहां के सूखे क ओ ंमें पार्ी का स्तर (Water table) जफर से 

ऊपर आ गया और जसंचाई व पीरे् के पार्ी की समस्या हल हो गई। राजथिार् में 'तरुण भारत संघ' का प्रयास भी 

ऐसा ही उदाहरण है। 

अथवा (OR) 

एक व्यन्द्रक्त जल सोंरदक्षत करने के दलए क्या कर सकता है? कोई चार उपाय दलन्द्रखए। 

उत्तर - 

1. दाढ़ी बर्ाते या ब्रश करते समय र्ल को ख ला र् छो़िें। 

2. र्हारे् के जलए फव्वारे (Shower) की जगह बाल्टी और मग का प्रयोग करें । 
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3. घर में ट्पकते हुए र्लो ंको त रंत ठीक करवाएं। 

4. सब्जी या फल र्ोरे् के बाद बचे हुए पार्ी को र्ाली में र् फें ककर पौर्ो ंमें डालें। 

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल-8B (ऊजान तथा पयानवरण) 

37. नवीकरणीय और अनवीकरणीय ऊजान स्रोतो ों के अोंतर को उिाहरण सदहत स्पष्ट कीदजए। 

उत्तर - 

• नवीकरणीय (Renewable): वे ऊजान स्रोत जो प्रकृजत में लगातार बर्ते रहते हैं और कभी समाप्त र्ही ं

होगें। ये प्रदूर्ण म क्त होते हैं। उदाहरण: सौर ऊजान, पवर् ऊजान, जल जवद्य त। 

• अनवीकरणीय (Non-renewable): वे ऊजान स्रोत जो सीजमत मात्रा में हैं और एक बार खत्म होरे् पर 

दोबारा र्ही ंबर् सकते (इन्हें बर्रे् में लाखो ंसाल लगते हैं)। उदाहरण: कोयला, पेट्र ोजलयम, प्राकृजतक गैस। 

38. भूतापीय ऊजान के दकन्ही ों िो पयानवरणीय प्रभावो ों का उले्लख कीदजए। 

उत्तर - 

1. दवषैली गैसें : भूतापीय संयंत्रो ंसे जमीर् के र्ीचे से हाइडर ोजर् सल्फाइड (H2S) जैसी गैसें जर्कल सकती हैं 

जो जवरै्ली होती हैं और स़ेि अंडे जैसी गंर् देती हैं। 

2. जल प्रिूषण : जमीर् से जर्कलरे् वाले गमन पार्ी में कई बार हाजर्कारक खजर्ज (जैसे आसेजर्क, पारा) घ ले 

होते हैं, जो आसपास के जल स्रोतो ंको प्रदूजर्त कर सकते हैं। 

अथवा (OR) 

हाईडर ोजन ईोंधन सेल की कायन प्रणाली को दचत्र द्वारा समझाइए। 

उत्तर - हाइडर ोजर् ईंर्र् सेल एक जवद्य त-रासायजर्क उपकरण है जो हाइडर ोजर् 

की रासायजर्क ऊजान को सीरे् जबजली में बदलता है। 

कायन प्रणाली : 

1. एनोड : हाइडर ोजर् गैस (H₂) को एर्ोड पर भेजा जाता है, जहााँ यह इलेक्टर ॉर् 

(e-) और प्रोट्ॉर् (H+) में टू्ट् जाती है। 

2. दवि्युत प्रवाह : इलेक्टर ॉर् बाहरी सजकन ट् के माध्यम से बहते हैं, जजससे जबजली पैदा होती है। 
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3. कैथोड : प्रोट्ॉर् और इलेक्टर ॉर्, ऑक्सीजर् (O₂) के साि जमलकर श ि पार्ी (H₂O) और ऊष्मा बर्ाते हैं। 

मुख्य समीकरण - 2H2+O2 → 2H2O+ऊजान 

लाभ : यह शून्य प्रदूर्ण फैलाता है क्ोजंक इसका म ख्य उत्सजनर् केवल जलवाष्प है। 

39. गृह-समूहो ों हेतु सामुिादयक स्तर पर ऊजान सोंरक्षण के दकन्ही ों िो उपायो ों का उले्लख कीदजए। 

उत्तर - 

1. सामूदहक सौर प्रकाश: ररहायशी पररसरो ं(Housing Complexes) के पाकों, गजलयारो ंऔर स़िको ंपर 

सामान्य जबजली की जगह सोलर स्टरीट् लाइट््स का उपयोग जकया जार्ा चाजहए। 

2. सोलर वाट्र हीट्र: पूरी सोसाइट्ी के जलए छतो ंपर ब़ेि सोलर वाट्र हीट्र अजर्वायन जकए जारे् चाजहए ताजक 

हर घर में गीजर का जबजली खचन बच सके। 

अथवा (OR) 

उन चार तकनीको ों व उपकरणो ों का उले्लख कीदजए दजनका पान्द्रण्डचेरी की ऑरोदवली आगोंतुक केि में 

उपयोग दकया गया था दजससे उसे 1992 में हसन फथी अोंतरानष्टर ीय पुरस्कार दमला। 

उत्तर - ऑरोजवली कें द्र में ऊजान बचारे् वाली और पयानवरण अर् कूल वास्त कला अपर्ाई गई िी: 

1. फेरो-सीमेंट् (Ferro-cement) की छतें: जो कम सामग्री में मजबूत छत बर्ाती हैं। 

2. सम्पीदडत दमट्टी की ईोंट्ें (Compressed earth blocks): थिार्ीय जमट्टी से बर्ी ईंट्ें जजन्हें पकारे् के जलए 

कोयले की जरूरत र्ही ंप़िी। 

3. सौर दचमनी (Solar Chimney): प्राकृजतक वेंजट्लेशर् के जलए, जजससे जबर्ा एसी के हवा ठंडी रहती है। 

4. पवन चक्की (Windmill): पार्ी पंप कररे् के जलए पवर् ऊजान का उपयोग।  
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प्रश् 1 – प्राचीन मानव पूवनज जो सीधे खडे होकर चलते थे और िदक्षण अफ्रीका में दवकदसत हुए थे, वे हैं -  

(A) होमो इरेक्टस       (B) होमो हैबीदलस  

(C) आस्टरेलोदपथेकस       (D) होमो सेदपयोंस 

उत्तर - (C) आस्टर ेलोजपिेकस   

प्रश् 2 - हरे पौधो ों में प्रकाश सोंशे्लषण के द्वारा दजस िर से दवदकरण ऊजान सोंदचत होती है, उसे कहते हैं - 

(A) नेट् प्राथदमक उत्पािन      (B) सकल प्राथदमक उत्पािन 

(C) पोषी कुल स्तर       (D) ऊष्मीय ऊजान स्तर 

उत्तर – (B) सकल प्रािजमक उत्पादर् 

प्रश् 3 - दनम्नदलन्द्रखत में से कौन-सी शृ्ोंखला एक Y-आकार की खाद्य शृ्ोंखला है ?  

(A) उत्पािक → शाकाहारी → मााँसाहारी    (B) उत्पािक → अपरिहारी → मााँसाहारी  

(C) शाकाहारी → उत्पािक → अपघट्क    (D) सवानहारी → उत्पािक → मााँसाहारी 

उत्तर – (B) उत्पादक → अपरदहारी → मााँसाहारी  

प्रश् 4 - दनम्नदलन्द्रखत में से दकसे, खनन का िुष्प्रभाव नही ों माना जाता है?  

(A) खदनजोों की कमी        

(B) मृिा अपरिन का कारण  

(C) पेड-पौधो ों और जीव जोंतुओों का नष्ट होना  

(D) लैड, ऐलुदमदनयम और तााँबे के भोंडार में वृन्द्रि होना 

उत्तर – (D) लैड, ऐल जमजर्यम और तााँबे के भंडार में वृद्धि होर्ा 
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प्रश् 5 - रासायदनक पीडकनाशी हादनकारक माने जाते हैं क्योोंदक ये : 

(A) जलभराव उत्पन्न करते हैं      

(B) वनस्पदत की हादन करते हैं  

(C) वनोनू्मलन करते हैं      

(D) परागण करने वालो ों को और पदक्षयोों को मार िेते हैं 

उत्तर – (D) परागण कररे् वालो ंको और पजक्षयो ंको मार देते हैं 

प्रश् 6 - 10% दनयम के अनुसार यदि स्वपोषी 200 cal उत्पन्न करते हैं, तब शाकाहाररयो ों और मााँसाहाररयो ों में 

भोंडाररत ऊजान की मात्रा िमशः  होगी -  

(A) 10 cal, 1 cal        (B) 20 cal, 2 cal  

(C) 10 cal, 2 cal        (D) 20 cal, 1 cal 

उत्तर – (B) 20 cal, 2 cal 

प्रश् 7 - दनम्नदलन्द्रखत में से कौन-सा ग्रामीण समुिायो ों का एक लक्षण नही ों है?  

(A) सािा जीवन        (B) सोंयुक्त पररवार प्रणाली  

(C) समुिाय का छोट्ा आकार       (D) अदनयोंदत्रत जादत व्यवथथा 

उत्तर – (D) अजर्यंजत्रत जाजत व्यवथिा 

प्रश् 8 - दट्हरी शन्द्रक्त पररयोजना थथल दजसके समीप अवन्द्रथथत है, वह है -   

(A) गढ़वाल         (B) गोिावरी  

(C) अरावली         (D) कच्छ 

उत्तर – (A) गढ़वाल 
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प्रश् 9 - शेर की सी िुम वाला बोंिर खतरे में है क्योोंदक :  

(A) इसकी सोंख्या बहुत कम होती है और दनरोंतर घट्ती जा रही है 

 (B) इसकी सोंख्या पहले से बहुत कम हो गई है  

(C) इसके घर का भू-भाग बहुत छोट्ा है और सोंख्या बहुत कम है  

(D) ये असामान्य वातावरण में रहते हैं 

उत्तर – (C) इसके घर का भू-भाग बहुत छोट्ा है और संख्या बहुत कम है 

प्रश् 10 - आबािी के दवदभन्न पहलुओों के अध्ययन को कहते हैं : 

(A) जनगणना         (B) वृन्द्रि  

(C) जनसाोंन्द्रख्यकीय        (D) मृतु्य 

उत्तर –  (C) जर्सांद्धख्यकीय 

प्रश् 11 – लोंबे समय तक कोयले की धूल से अनावृत होने से उत्पन्न हो सकता है :  

(A) बादधत श्वण        (B) कृष्ण फुफु्फस रोग  

(C) यकृत दसरोदसस        (D) भुोंगुर हदड्डयााँ 

उत्तर – (B) कृष्ण फ फ्फ स रोग 

प्रश् 12 - मानवता का दवकास धारणीय है यदि वह आवश्यकताएाँ  पूरी करता है :  

(A) वतनमान एवों भूतकाल की पीदढ़यो ों की      

(B) केवल भूतकाल की पीदढ़यो ों की 

 (C) केवल भदवष्यकाल की पीदढ़यो ों की       

(D) वतनमान एवों भदवष्यकाल की पीदढ़यो ों की 

उत्तर –  (D) वतनमार् एवं भजवष्यकाल की पीजढ़यो ंकी 
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प्रश् 13 - नाईल पचन एक दविेशी परभक्षी मछली है क्योोंदक :  

(A) यह छोट्ी दसन्द्रिड मछली की कई िेशी स्पीशीज समाप्त कर सकती है  

(B) यह थथलीय स्पीशीज की उत्तरजीदवता के दलए खतरा है  

(C) यह झीलो ों एवों निी तट् को अवरूि कर िेती है  

(D) यह िेशी घास स्पीशीज को नष्ट कर सकती है 

उत्तर – (A) यह छोट्ी जसद्धक्लड मछली की कई देशी स्पीशीज़ समाप्त कर सकती है 

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल – 8A 

प्रश् 14 - जल से आदधक्य लवण को हट्ाने की दवदध को कहते हैं :  

(A) दनस्ोंिन        (B) गै्रदवट्ी-फ्लो / गुरुत्वीय प्रवाह दनस्ोंिन  

(C) अलवणीकरण       (D) स्कों िन 

उत्तर – (C) अलवणीकरण 

प्रश् 15 - दनम्नदलन्द्रखत में से जल सोंग्रहण की दकस दवदध में गड्ो ों, जलभृत, खाइयोों, खुिे हुए कुाँ ओों जैसी सोंरचनाओों 

का उपयोग दकया जाता है ?  

(A) भूदमगत जल सोंग्रहण      (B) वषान जल सोंग्रहण  

(C) छत पर जल सोंग्रहण      (D) धारा जल सोंग्रहण 

उत्तर – (A) भूजमगत जल संग्रहण 

प्रश् 16 - प्रदतवाष्पोत्सजनकोों का एक उिाहरण है:  

(A) कायोलीन और लाइमवॉश      (B) मीथेन  

(C) एस्फाल्ट        (D) दडर प दछडकाव 

उत्तर – (A) कायोलीर् और लाइमवॉश  
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वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल – 8B 

प्रश् 14 - फोट्ोवोल्टाइक सेलो ों का दजस पररवतनन के दलए उपयोग दकया जाता है, वह है -  

(A) रासायदनक ऊजान का दवि्युत ऊजान में    (B) दवि्युत ऊजान का सौर ऊजान में  

(C) सौर ऊजान का दवि्युत ऊजान में     (D) पवन ऊजान का दवि्युत ऊजान में  

उत्तर – (C) सौर ऊजान का जवद्य त ऊजान में 

प्रश् 15 - दवि में व्यावसादयक ऊजान उत्पािन का चौथा सबसे बडा स्रोत है :  

 (A) ज्वारीय ऊजान       (B) पनदबजली ऊजान  

(C) पवन ऊजान        (D) सौर ऊजान 

उत्तर – (B) पर्जबजली ऊजान 

प्रश् 16 - जट्र ोफा करकस को एक पेट्र ोिॉप कहा जाता है क्योोंदक यह उत्पन्न करता है : 

(A) बायोगैस        (B) हाइडर ोकाबनन  

(C) खोई        (D) बायोमास 

उत्तर –  (B) हाइडर ोकाबनर् 

प्रश् 17 - नीचे दिए गए लक्षणोों के आधार पर भारत में पाए जाने वाले वनो ों के नामो ों की पहचान कीदजए :  

(a) इन वनो ों में पेड बहुत तेजी से वृन्द्रि करते हैं और 60 मीट्र से भी अदधक ऊाँ चाई तक लोंबे हो जाते हैं, वषान वाले 

ढालो ों के पदिमी घाट् में पाये जाते हैं। 

उत्तर – उष्णकजट्बंर्ीय वर्ान वर् 

(b) सुोंिरी एक जाना पहचाना मैंग्रोव वृक्ष है जो प्रायः  इन वनो ों में पाया जाता है। 

उत्तर – ज्वारीय वर् 

प्रश् 18 - नीचे दलखे प्रश्ो ों के उत्तर एक या िो वाक्य में िीदजए : (15-20 शब्द) 

1. कृष्ण फुफु्फस रोग के दनरोध का एक उपाय िीदजये।  

उत्तर – खदार्ो ंमें काम कररे् वालो ंको लंबे समय तक रू्ल के प्रभाव से बचारे् के जलए उजचत स रक्षात्मक कप़ेि और 

उपकरण देरे् चाजहए।  
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2. जैव दवदवधता का सोंरक्षण क्योों आवश्यक है?  

उत्तर – जैव जवजवर्ता का संरक्षण आवश्यक है क्ोजंक यह उत्पादो ंका एक जवशाल भंडार है जो मार्व उपयोग और 

कल्याण के जलए आवश्यक है।  

3. पाररन्द्रथथदतक पि-दचह्न का क्या अथन है?  

उत्तर – पाररद्धथिजतक पद-जचह्न वह जैव-उत्पादक भूजम और जल के्षत्र है, जजसकी आवश्यकता जकसी व्यद्धक्त या समाज के 

संसार्र्-उपभोग और अपजशष्ट अवशोर्ण के जलए होती है। 

4. पीडकोों के दनयोंत्रण का सबसे सम्पोदषत तरीका एकीकृत पीडक प्रबोंधन है। समझाइये।  

उत्तर – यह पयानवरण के अर् कूल जवजर् है जजसमें रासायजर्क कीट्र्ाशको ंके थिार् पर जैजवक और प्राकृजतक उपायो ंका 

उपयोग जकया जाता है। 

5. यदि कीट्ो ों की समदष्टयााँ असोंतुदलत हो जाएाँ  तो जैव कृषक क्या उपाय कर सकते हैं?  

उत्तर – जैव कृर्क जैजवक जर्यंत्रण और प्राकृजतक तरीको ं(IPM) का उपयोग कर सकते हैं।  

6. पारोंपररक रोशनी के बल्ब की अपेक्षा सीएफएल के उपयोग को प्रोत्सादहत दकया जाता है। इस प्रोन्नदत के दकसी 

एक कारण को दसि कीदजए। 

उत्तर – सीएफएल पारंपररक अन्य बल्ो ंकी त लर्ा में कम ऊजान की खपत करते हैं और लंबे समय तक चलते हैं। 

प्रश् 19 - नीचे दलखे प्रश्ो ों के उत्तर केवल एक शब्द में िीदजए : 

1. इस ईोंधन को उत्पन्न करने के दलए कैलोदफलम का उपयोग होता है और यह पेट्र ोदलयम का प्रदतथथापन है। 

उत्तर – बायोडीजल 

 2. यह बडे और दवसृ्तत के्षत्रो ों जैसे दनमानण थथलोों से, जल के दकसी भी स्रोत में प्रिूषकोों का दगरना िशानता है।  

उत्तर – अजबंद  स्रोत 

3. दवि के वे के्षत्र जो जैव दवदवधता के मामले में अत्यदधक समृि हैं और 1500 से अदधक थथादनक स्पीशीज को 

आश्य िेते हैं।  

उत्तर – हॉट् स्पॉट््स 

4.  अपने प्रकार की पहली, महत्वाकाोंक्षी योजना दजसे भारत सरकार ने गोंगा की सफाई के दलए शुरू दकया है। 
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उत्तर – गंगा कायन योजर्ा (GAP) 

5. वह दसिाोंत दजसका यह कथन है दक "पृथ्वी हर व्यन्द्रक्त की आवश्यकताओों की पूदतन के दलए पयानप्त िेती है, 

परनु्त उसके लालच के दलए नही ों।"  

उत्तर – पयानप्तता का जसिांत 

6. सोंभावी रूप से नवीनीकृत होने वाले सोंसाधनो ों जैसे भूदम, घासीय भूदम, वन तथा वन्यजीवो ों के इसे्तमाल की िर 

पुनः थथादपत होने की िर से अदधक हो। 

उत्तर – अत्यजर्क दोहर् 

प्रश् 20 - नीचे दिए गए उपयुक्त शब्दोों का प्रयोग करके ररक्त थथान भररए : (प्रोट्ोकोल, वन्यजीवन, जैदवक 

दवदवधता, वन) 

1. _________ कानून का मुख्य उदे्दश्य भारत की प्रचुर जैव दवदवधता का सोंरक्षण व दविेशी व्यन्द्रक्तयोों व सोंगठनोों 

द्वारा हमारी जानकारी का दबना अनुमदत के प्रयोग को रोकना है।  

उत्तर – जैजवक जवजवर्ता 

2. _________ सोंरक्षण अदधदनयम को सोंबोंदधत कानूनो ों को सृिढ़ करने, वन्य पिाथों के पररवहन व लकडी पर कर 

लगाने हेतु पाररत दकया गया।  

उत्तर – वर् 

3. _______ कानून जोंगली पशुओों व पदक्षयोों के दशकार पर दनयोंत्रण के साथ-साथ वन्य जीवन से भरपूर अभयारण्योों 

एवों नेशनल पाकों की थथापना के दलए पाररत दकया गया था।  

उत्तर – वन्यजीवर् 

4. एक अोंतरानष्टर ीय सहमदत दजसे _____ कहते हैं, दकसी भी समझौते को सहयोग िेने के दलये दनदमनत करना पडा 

दजसका मौजूिा समझौते के साथ गहरा सोंबोंध है। 

उत्तर – प्रोट्ोकॉल 

प्रश् 21 - दनम्नदलन्द्रखत कथन सही है या गलत, दलन्द्रखए :  

(a) उद्योगो ों को भारत सरकार की प्रभाव समीक्षा एजेंसी से पयानवरणीय अनापदत्त लेने की आवश्यकता होती है। 
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उत्तर – सही 

(b) ई.आई.ए. केवल दनजी खोंडो ों के दलए है और सवनसाधारण को सन्द्रिदलत नही ों करता।  

उत्तर – गलत  

(कारण : EIA में  जर्जी खंडो,ं सरकारी पररयोजर्ाओ ंऔर सवनसार्ारण की भागीदारी भी होती है।) 

(c) औद्योदगक प्रिूषण को दनयोंदत्रत करने के दलए थमनल पावर प्ाोंट् में इलेक्टर ोसे्टदट्क पे्रदसदपटे्ट्र लगा कर 

कणरूपी पिाथों को हट्ाया जाता है। 

उत्तर – सही 

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल – 8A 

प्रश् 22 - भूजल से आसेदनक को हट्ाना आवश्यक क्योों है? 

उत्तर – भूजल में आसेजर्क एक बहुत ही जहरीला तत्व है, जजसके सेवर् से त्वचा के रोग, घाव और त्वचा का कैं सर हो 

सकता है। 

प्रश् 23 - CPCB द्वारा जल को 'दनदिनष्ट सवोत्तम उपयोग' के अनुसार वगीकृत करने का प्राथदमक उदे्दश्य क्या है? 

उत्तर – इसका प्रािजमक उदे्दश्य जल की ग णवत्ता को उसके उपयोग (जैसे पीरे् या जसंचाई) के आर्ार पर स जर्जित करर्ा 

और प्रदूर्ण को जर्यंजत्रत करर्ा है। 

 प्रश् 24 - भारत में जल सोंरक्षण हेतु जल सोंग्रहण प्रणाली को एक दनणानयक योजना क्योों माना जाता है? दसि 

कीदजए। 

उत्तर – भारत में वर्ान जल अजर्यजमत होता है, अतः  जल संग्रहण वर्ान के जल को संजचत करके भूजल स्तर को बढ़ारे् और 

जल की कमी को दूर कररे् में सहायक है। 

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल – 8B 

प्रश् 22 - सौर ऊजान एक प्रकार की अदत महत्वपूणन नवीकरणीय ऊजान है। क्योों?  

उत्तर – सौर ऊजान कभी समाप्त र् होरे् वाला स्रोत है और यह पयानवरण को प्रदूजर्त जकए जबर्ा सीरे् सूयन से प्राप्त होती है। 
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प्रश् 23 - भारत की चीनी दमलोों का, खोई को दवि्युत उत्पन्न करने के दलए प्रयोग में लाने का क्या कारण हो सकता 

है?  

उत्तर – खोई गने्न से रस जर्कालरे् के बाद बचा हुआ सूखा पदािन है। इसका उपयोग जवद्य त उत्पादर् के जलए होता है। 

प्रश् 24 - कायन थथलोों पर ऊजान उपभोग का दनयदमत दनरीक्षण व जााँच क्योों होनी चादहए? 

उत्तर – ऊजान ऑजडट् से अर्ावश्यक ऊजान व्यय का पता चलता है, जजससे ऊजान संरक्षण के प्रभावी तरीके अपर्ाकर खचन 

कम जकया जा सकता है। 

प्रश् 25 - तालाब के जोंतुओों में, जोंतुप्वक और तरणक दकस प्रकार दभन्न होते हैं? प्रते्यक का एक उिाहरण िीदजए। 

उत्तर – जंत प्लवक सूक्ष्मदशीय तैररे् वाले जंत  होते हैं जो जल की र्ाराओ ंके साि बहते हैं, जैसे - साइक्लोप्स। इसके 

जवपरीत, तरणक वे जंत  होते हैं जो अपर्ी इच्छा से स्वतंत्र रूप से तैररे् और जदशा बदलरे् में सक्षम होते हैं, जैसे - मछजलयााँ। 

प्रश् 26 - दवनाश दबना दवकास करने के दलए कौन-से िो किम उठाये जाने चादहये? 

उत्तर – दनम्नदलन्द्रखत िो किम महत्वपूणन हैं - 

1. मर् ष्य को अपर्ी आवश्यकताओ ंको सीजमत रखर्ा चाजहए, ताजक प्राकृजतक संसार्र्ो ंका अर्ावश्यक दोहर् र् हो। 

2. प्राकृजतक पाररद्धथिजतकी तंत्र में मार्वीय हस्तके्षप को कम से कम जकया जार्ा चाजहए और संरजक्षत के्षत्रो ं(आरजक्षत के्षत्रो)ं 

का जर्मानण करर्ा चाजहए। 

प्रश् 27 - पयानवरणीय कानून दकस प्रकार पयानवरण को बेहतर बनाने और सोंरदक्षत करने में सहायता कर सकता 

है?  

उत्तर – पयानवरणीय कारू्र् संसार्र्ो ंके अत्यजर्क दोहर् और प्रदूर्ण पर कारू्र्ी जर्यंत्रण लगाकर पयानवरण की रक्षा करते 

हैं। ये कारू्र् औद्योजगक और मार्वीय गजतजवजर्यो ंको जवजर्यजमत करते हैं, जजससे पयानवरण के र् कसार् को रोका जा 

सकता है और प्राकृजतक संसार्र्ो ंका अच्छा प्रबंर्र् स जर्जित होता है। 

अथवा 

पयानवरण के सोंरक्षण व बेहतरी के सोंिभन में 'राजकीय नीदत का दनिेश आधार' व्यक्त कीदजए। इस नीदत को कौन-

सा अनुचे्छि स्पष्ट करता है? 

उत्तर – पयानवरण के संरक्षण व बेहतरी के जलए राजकीय र्ीजत के जर्देश आर्ार के अंतगनत अर् चे्छद 48-A स्पष्ट करता है 

जक राज्य पयानवरण की रक्षा और स र्ार कररे् तिा देश के वर्ो ंऔर वन्यजीवो ंकी स रक्षा का प्रयास करेगा। यह र्ीजत 

पयानवरण संरक्षण को राज्य का संवैर्ाजर्क उत्तरदाजयत्व बर्ाती है। 
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प्रश् 28 - दकस प्रकार जल कुम्भी अपदशष्ट जल से प्रिूषकोों को हट्ाने और एक पयानवरण दहतैषी ईोंधन को उत्पन्न 

करने में सहायक हो सकती है? 

उत्तर – जल क म्भी अपजशष्ट जल से पोर्क तत्वो ंऔर भारी र्ात ओ ंको अवशोजर्त करके उसे साफ करती है। साि ही, 

इसके बायोमास का उपयोग बायोगैस (पयानवरण जहतैर्ी ईंर्र्) बर्ारे् के जलए जकया जा सकता है। 

प्रश् 29 - दिए गए ररक्त बॉक्स में उन स्पीशीज के नाम दलन्द्रखए जो आधुदनक मानव तक मानव के दवकास का 

सोंकेत करते हैं (A, B, C, D के दलए)। 

 

प्राचीन मानव पूवनज  आधुदनक मानव  

उत्तर – A - आस्टर ेलोजपिेकस, B - होमो हैबीजलस, C - होमो इरेक्टस, D - होमो सेजपयंस  

प्रश् 30 - वनोनू्मलन का एक कारण कृदष का दवसृ्तत होना कैसे है?  

उत्तर – बढ़ती जर्संख्या की खाद्य आवश्यकताओ ंको पूरा कररे् के जलए अजर्क भूजम की आवश्यकता होती है। इसके 

जलए वर्ो ंको काट्कर उन्हें कृजर् योग्य खेतो ंमें बदल जदया जाता है। चूाँजक वर्ो ंको हट्ाकर कृजर् के्षत्र बढ़ाया जा रहा है, 

इसजलए कृजर् का जवस्तार वर्ोनू्मलर् का कारण बर् गया है।  

अथवा 

आदिवासी समुिाय दकस प्रकार दबना जोंगलो ों को हादन पहुाँचाए जोंगलो ों में जीवन यापन करते हैं? 

उत्तर – आजदवासी सम दाय पाररद्धथिजतकी के अर् कूल कृजर् करते हैं। वे एक साि कई तरह की फसलें उगाते हैं और जफर 

भूजम को कई वर्ों के जलए छो़ि देते हैं ताजक वह दोबारा जंगल में बदल सके। उर्की यह संसार्र्-प्रबंर्र् कौशल और 

सांसृ्कजतक ज ़िाव वर्ो ंको स रजक्षत रखते हैं। 

प्रश् 31 - नोएडा का वनस्पदतक उद्यान, जैव दवदवधता के परथथादनक सोंरक्षण का एक उिाहरण है। दसि कीदजए। 

उत्तर – परथिाजर्क संरक्षण का अिन है जीवो ंको उर्के प्राकृजतक आवास से बाहर संरजक्षत करर्ा। र्ोएडा का 

वर्स्पजतक उद्यार् एक मार्व जर्जमनत थिार् है जहााँ पौर्ो ंकी जवजभन्न प्रजाजतयो ंको उर्के प्राकृजतक आवास से बाहर 

लाकर संरजक्षत करता है, इसजलए यह परथिाजर्क संरक्षण का उदाहरण है। 

 

 

A B 

 

C 

 

D 
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प्रश् 32 - शहरो ों की ओर जाना ग्रामीण युवकोों की एक बडी मजबूरी है। इस पलायन के दलए आप दकसे कारण 

मानते हैं?  

उत्तर – ग्रामीण य वको ंके पलायर् का म ख्य कारण गााँवो ंमें रोजगार के अवसरो ंकी कमी, गरीबी और बेहतर जशक्षा व 

स्वास्थ्य स जवर्ाओ ंका अभाव है। इसके अजतररक्त, कृजर् भूजम के ट् क़िो ंमें बंट्रे् और आर् जर्क स ख-स जवर्ाओ ंकी इच्छा 

उन्हें शहरो ंकी ओर पलायर् कररे् के जलए मजबूर करती है। 

अथवा 

कृदष में प्रयुक्त आधुदनक तकनीकें  दकस प्रकार मृिा अपरिन और बाढ़ लाती हैं? दसि कीदजये। 

उत्तर – आर् जर्क कृजर् यंत्रो ंका उपयोग जमट्टी को ढीला कर देते हैं, जजससे मृदा अपरदर् होता है। वही,ं यही ढीली जमट्टी 

वर्ान के साि बहकर र्जदयो ंमें जमा हो जाती है, जजससे र्जदयो ंकी गहराई कम होती है और बाढ़ का खतरा बढ़ जाता है। 

प्रश् 33 - जैव उवनरकोों का प्रयोग करना एक सोंघारणीय कृदष प्रणाली क्योों माना जाता है? राइजोदबयम, 

ऐजोट्ोबैक्टर, एजोला और नीले-हरे शैवाल जैदवक उवनरकोों का उिाहरण लेते हुए, कृदष में उनका उपयोग 

समझाइये।  

उत्तर – जैव उवनरक जमट्टी की प्राकृजतक उवनरता बर्ाए रखते हैं तिा रासायजर्क उवनरको ंपर जर्भनरता कम करते हैं, इसीजलए 

इन्हें संघारणीय कृजर् प्रणाली मार्ा जाता है। इर्के उपयोग जर्म्नजलद्धखत हैं -  

1. राइजोदबयम : फलीदार पौर्ो ंकी ज़िो ंकी गं्रजियो ंमें रहकर वाय मंडलीय र्ाइट्र ोजर् का द्धथिरीकरण करता है। 

2. ऐजोट्ोबैक्टर : स्वतंत्र जीवाण  है, जो जमट्टी में र्ाइट्र ोजर् द्धथिरीकरण कर उवनरता बढ़ाता है। 

3. एजोला : यह जलीय फर्न है, जो र्ार् के खेतो ंमें र्ाइट्र ोजर् की आपूजतन के जलए जैव उवनरक के रूप में उपयोग होता है।  

4. नीले-हरे शैवाल : र्ाइट्र ोजर् द्धथिरीकरण कर जवशेर् रूप से चावल की खेती में जमट्टी की उवनरता बढ़ाते हैं। 

अथवा 

जनदनक रूप से रूपान्तररत पौधे एक िूसरी 'हररत िान्द्रन्त' के रूप में कायन कर सकते हैं। पौधो ों को ऐसा क्योों कहा 

जाता है? कम से कम ऐसे तीन उपायो ों का उले्लख कीदजए दजससे ये पयानवरण को दनम्न हादन पहुाँचा सकें । 

उत्तर – जर्जर्क रूप से रूपान्तररत (GM) पौरे् कृजर् में उत्पादकता बढ़ाते हैं, इसजलए इन्हें दूसरी 'हररत िांजत' कहा जाता 

है। ये पयानवरण को कम र् कसार् पहुाँचाए इसके के जलए जर्म्न तरीके हैं –  

1. पीडक प्रदतरोध : जीएम पौर्ो ंमें कीट्ो ंके जवरुि प्राकृजतक रोर्क क्षमता होती है, जजससे हाजर्कारक रासायजर्क 

कीट्र्ाशको ंका जछ़िकाव कम करर्ा प़िता है। 
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2. रोगो ों के प्रदत सहनशीलता : इर्में वायरस और कवक से ल़िरे् की शद्धक्त होती है, जजससे कवकर्ाशी रसायर्ो ंकी 

आवश्यकता कम हो जाती है। 

3. सोंसाधन िक्षता : इर् पौर्ो ंमें वाय मंडलीय र्ाइट्र ोजर् के द्धथिरीकरण की क्षमता जवकजसत की जा सकती है, जजससे 

र्ाइट्र ोजर् उवनरको ंका प्रयोग कम हो जाता है। 

प्रश् 34 - शहर की जल सोंरक्षण कमेट्ी के एक सिस् के रूप में, जल सोंरक्षण की चार दवदधयो ों को सन्द्रिदलत करते 

हुए एक दवसृ्तत जल योजना प्रस्तादवत कीदजए।  

उत्तर – जल सोंरक्षण की चार दवदधयााँ – 

1. वषान जल सोंग्रहण : वर्ान के जल को ट्ैंको ंया भूजमगत गड्ो ंमें एकत्र कर भूजल स्तर बढ़ारे् में सहायता जमलती है। 

2. जल का पुनः  उपयोग : घरेलू उपयोग के बाद बचे जल को बागवार्ी तिा अन्य कायों में उपयोग जकया जाता है। 

3. ररसाव दनयोंत्रण : जल जवतरण पाइपो ंके ररसाव को समय पर ठीक कररे् से ब़िी मात्रा में पार्ी की बबानदी रोकी जा 

सकती है। 

4. जल दमतव्यदयता : र्लो ंका अर्ावश्यक उपयोग रोककर तिा कम जल खपत वाले उपकरण अपर्ाकर पार्ी की बचत 

की जाती है। 

अथवा 

दकस प्रकार जैवमोंडल आरदक्षत के्षत्र, दनजथथादनक सोंरक्षण योजना का कायन करते हैं? 

उत्तर – जैवमंडल आरजक्षत के्षत्र जैव जवजवर्ता के संरक्षण के जलए 'जर्जथिाजर्क संरक्षण' का कायन करते हैं, क्ोजंक इर्में 

जीव-जंत ओ ंऔर वर्स्पजतयो ंको उर्के प्राकृजतक आवास में ही स रजक्षत रखा जाता है।  

इसके जलए इन्हें तीर् के्षत्रो ंमें जवभाजजत जकया जाता है - 

1. कोर के्षत्र : यह सबसे स रजक्षत के्षत्र होता है, जहााँ मार्वीय गजतजवजर्यााँ पूणन रूप से प्रजतबंजर्त रहती हैं।  

2. बफर के्षत्र : यह कोर के्षत्र के चारो ंओर होता है। यहााँ केवल सीजमत गजतजवजर्यााँ, जैसे वैज्ञाजर्क अर् संर्ार् और प्रजशक्षण 

की अर् मजत होती है।  

3. सोंिमण के्षत्र : यह आरजक्षत के्षत्र का सबसे बाहरी के्षत्र है, जहााँ थिार्ीय लोगो ंको कृजर् तिा अन्य पारंपररक गजतजवजर्यो ं

की अर् मजत होती है।  
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प्रश् 35 - मानव गदतदवदधयो ों ने भूमण्डलीय काबनन चि में दवघ्न डाला है। काबनन चि के प्रते्यक चरण को एक वाक्य 

में समझाइये और काबनन चि में दवघ्न के कारण का भी उले्लख कीदजये।  

उत्तर – मार्व गजतजवजर्यो,ं जवशेर्कर जीवाश्म ईंर्र् के अत्यजर्क दहर् और ब़ेि पैमारे् पर वर्ो ंकी कट्ाई रे् भूमण्डलीय 

काबनर् चि के प्राकृजतक संत लर् में गंभीर जवघ्न डाला है। इससे वाय मंडल में काबनर् डाइऑक्साइड की मात्रा बढ़ती है, जो 

ग्लोबल वाजमिंग और जलवाय  पररवतनर् का प्रम ख कारण बर्ती है। यह काबनर् चि क छ इस प्रकार से है -  

 1. प्रकाश सोंशे्लषण : हरे पौरे् वाय मंडल से CO2 को ग्रहण कर अपर्ा भोजर् (काबोहाइडर ेट्) बर्ाते हैं। 

2. िसन : जीव श्वसर् की प्रजिया द्वारा ऑक्सीजर् लेकर CO2 वापस वाय मंडल में छो़िते हैं। 

3. अपघट्न : मृत पौर्ो ंऔर जंत ओ ंके शरीर के अपघट्र् से काबनजर्क काबनर् प र्ः  जमट्टी या वाय मंडल में म क्त होता है। 

4. िहन : जीवाश्म ईंर्र्ो ं(कोयला, पेट्र ोजलयम) के जलरे् से ब़िी मात्रा में काबनर् वाय मंडल में म क्त होता है। 

अथवा 

इकोट्ोन की पररभाषा िीदजये और इसके चार गुण दलन्द्रखये। 

उत्तर – दो या दो से अजर्क जवजभन्न पाररद्धथिजतक तंत्रो ंके जमलर् थिल को 'इकोट्ोर्' कहा जाता है। यह एक संिमणकालीर् 

के्षत्र है जहााँ दो अलग-अलग सम दाय जमलते हैं। उदाहरण के जलए, मैंग्रोव वर् एक इकोट्ोर् हैं क्ोजंक ये सम द्री और थिलीय 

पाररद्धथिजतक तंत्र के बीच का जमलर् जबंद  हैं। इसके प्रम ख चार ग ण जर्म्न है  - 

1. सोंिमण के्षत्र : यह दो सम दायो ंके बीच एक तर्ावपूणन संिमण के्षत्र के रूप में कायन करता है जहााँ पयानवरणीय द्धथिजतयााँ 

अपरे् प़िोसी पाररद्धथिजतक तंत्रो ंके मध्यवती होती हैं। 

2. प्रजादतयो ों की दवदवधता : इस के्षत्र में प्रजाजतयो ंकी संख्या और घर्त्व अक्सर आसपास के के्षत्रो ंसे अजर्क होती है।  

3. अनूठी प्रजादतयााँ : इसमें क छ ऐसी जवजशष्ट प्रजाजतयााँ भी पर्प सकती हैं जो म ख्य सम दायो ंमें र्ही ंपाई जाती।ं  

4. के्षत्रीय दभन्नता : इकोट्ोर् के्षत्र की चौ़िाई बहुत कम या बहुत अजर्क हो सकती है, जो इस पर जर्भनर करता है जक 

पाररद्धथिजतक तंत्रो ंके बीच भौजतक और पयानवरणीय अंतर जकतर्ा है। 

प्रश् 36 - औद्योदगक प्रिूषण के दनयोंत्रण एवों रोकथाम के दलए दकन उपायो ों को अपनाया जा सकता है? 

उत्तर – औद्योजगक प्रदूर्ण को जर्यंजत्रत करर्ा और इसको रोकर्ा पयानवरण को बर्ाए रखरे् के जलए अतं्यत आवश्यक 

होता है। इसके जलए जर्म्न उपायो ंको अपर्ाया जा सकता है -  
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1. अपदशष्ट जल उपचार : उद्योगो ंसे जर्कलरे् वाले प्रदूजर्त जल को सीरे् र्जदयो ंमें छो़िरे् के बजाय, पहले 'एफ्ल एंट् 

ट्र ीट्मेंट् प्लांट्' (ETP) में उपचाररत करर्ा चाजहए ताजक हाजर्कारक रसायर्ो ंको हट्ाया जा सके। 

2. वायु प्रिूषण दनयोंत्रण तकनीक : जचमजर्यो ंमें 'स्क्रबसन' और 'इलेक्टर ोसै्टजट्क पे्रजसजपटे्ट्सन' (ESP) जैसे उपकरणो ंका 

उपयोग करर्ा चाजहए, जो र् एाँ  से हाजर्कारक गैसो ंको अलग करके वाय मंडल में फैलरे् से रोकते हैं। 

3. स्वच्छ तकनीक का उपयोग : उद्योगो ंमें प रार्ी तकर्ीक के थिार् पर पयानवरण के अर् कूल 'स्वच्छ उत्पादर् प्रजियाओ'ं 

को अपर्ार्ा चाजहए, जजससे कचरे का उत्पादर् कम हो सके। 

4. ठोस अपदशष्ट का प्रबोंधन : औद्योजगक कचरे का उजचत तरीके से प र्चनिण (recycling) या जर्पट्ार् करर्ा चाजहए। 

खतरर्ाक कचरे को स रजक्षत भस्मीकरण के माध्यम से प्रबंजर्त करर्ा चाजहए। 

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल – 8A 

प्रश् 37 - जीदवत प्रादणयो ों के दलए जल का उपयोग करने से पूवन उसका शोधन आवश्यक है। क्योों? इसके शोधन 

के मुख्य चरण क्या हैं?  

उत्तर – जल में रोगजर्क सूक्ष्मजीव (बैक्टीररया, वायरस) और जहरीले प्रदूर्क हो सकते हैं, जो सभी प्राजणयो ंके स्वास्थ्य 

के जलए गंभीर खतरा पैदा करते हैं। इसीजलए शोर्र् आवश्यक है। 

1. अवसािन : पार्ी में मौजूद भारी कणो ंको र्ीचे बैठरे् देर्ा। 

2. छानना : बारीक अश द्धियो ंको हट्ार्ा। 

3. कीट्ाणुशोधन : क्लोरीर् या ओजोर् द्वारा हाजर्कारक कीट्ाण ओ ंको र्ष्ट करर्ा। 

प्रश् 38 - जल का जलधारा से उपयोग, उसे दनकाल कर उपयोग करने से दकस प्रकार दभन्न है?  

उत्तर – जल का 'जलर्ारा से उपयोग' वह है जहााँ जल को उसके प्राकृजतक स्रोत (र्दी/झील) से जर्काले जबर्ा उपयोग 

जकया जाता है, जैसे र्ौसंचालर्, मछली पक़िर्ा या जबजली उत्पादर्। इसके जवपरीत, 'जर्काल कर उपयोग' में जल को 

स्रोत से पंप द्वारा बाहर जर्कालकर जसंचाई या घरेलू कायों के जलए इसे्तमाल जकया जाता है। 

अथवा 

नदियो ों की िीघनकादलक पाररन्द्रथथदतक हादन के िो कारण दलन्द्रखये।  

उत्तर – हादन के िो कारण – 
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1. र्जदयो ंपर ब़ेि बांर् बर्ारे् से उर्के प्राकृजतक प्रवाह, जल की मात्रा और जलीय जीवो ंके प्रवास मागन पर ब रा असर 

प़िता है।  

2. उद्योगो ंऔर शहरो ं से आरे् वाले जहरीले अपजशष्ट जल में जमलरे् से र्दी का पाररद्धथिजतक तंत्र र्ष्ट हो जाता है, जो 

दीघनकाजलक क्षजत है। 

प्रश् 39 - एक छात्र नुमाइोंिे के रूप में आपको दवद्यालय में जल बुन्द्रिमता सप्ताह का आयोजन करने के दलए कहा 

गया है। आप इसे कैसे आयोदजत करें गे?  

उत्तर – जवद्यालय में 'जल ब द्धिमत्ता सप्ताह' आयोजजत कररे् के जलए हम सबसे पहले पार्ी का मीट्र पढ़कर सप्ताजहक 

खपत जार्ेंगे। इसके बाद, हम खपत को एक-जतहाई कम कररे् का लक्ष्य रखेंगे। साि ही हम प्रजतजदर् जल संरक्षण से ज ़िी 

एक र्ई गजतजवजर् करें गे, जजससे पूरे जवद्यालय के छात्र और कमनचारी इर् प्रयासो ंमें शाजमल होकर पार्ी के क्षय को कम 

करर्ा सीख सकें । 

अथवा 

दकसी बगीचे में पौधो ों को पानी िेने के दलए आप ऐसी कौन-सी िो तकनीकें  खोजेंगे दजससे जल कम व्यथन हो? 

उत्तर – िो मुख्य तकनीकें  दनम्नदलन्द्रखत हैं -  

1. दडर प दसोंचाई : इसमें पाइपो ंद्वारा पार्ी सीरे् पौर्ो ंकी ज़िो ंतक बंूद-बंूद करके पहुाँचाया जाता है, जजससे वाष्पीकरण 

द्वारा जल की हाजर् नू्यर्तम होती है।  

2. न्द्ररोंकलर दसोंचाई : इसमें पार्ी को फव्वारे के रूप में जछ़िका जाता है, जो वर्ान की तरह पौर्ो ंपर समार् रूप से पार्ी 

पहुाँचाता है, जजससे जल व्यिन कम होता है।  

वैकन्द्रल्पक मॉडू्यल – 8B 

प्रश् 37 - पारोंपररक प्रणादलयो ों की तुलना में, दवि्युत उत्पन्न करने हेतु ईोंधन सेल तकनीक बेहतर क्योों है? िो कारण 

िीदजये।  

उत्तर – ईोंधन सेल बेहतर है क्योोंदक –  

1. उच्च िक्षता : ईंर्र् सेल रासायजर्क ऊजान को सीरे् जवद्य त में बदलते हैं, जजससे पारंपररक दहर् इंजर् की त लर्ा में 

ऊजान की बबानदी बहुत कम होती है। 

2. नू्यनतम प्रिूषण : इसमें उप-उत्पाद के रूप में केवल जल वाष्प और गमी जर्कलती है, जजससे हाजर्कारक गैसो ं(CO2, 

SO2) का उत्सजनर् र् के बराबर होता है। 
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प्रश् 38 - ईकोहाउस एक ऊजान िक्ष इमारत क्योों है? उसके चार गुण िीदजये।  

उत्तर – ईकोहाउस एक ऊजान िक्ष इमारत है क्योोंदक – 

1. द्धख़िजकयो ंकी ऐसी द्धथिजत जजससे जदर् में कृजत्रम रोशर्ी की आवश्यकता र् प़ेि। 

2. दीवारो ंऔर छतो ंमें ऐसी सामग्री का उपयोग जो घर को सजदनयो ंमें गमन और गजमनयो ंमें ठंडा रखे। 

3. सौर पैर्लो ंका उपयोग करके अपर्ी जबजली की आवश्यकता स्वयं पूरी करर्ा। 

4. पार्ी की बचत और प र्ः  उपयोग की उन्नत प्रणाली। 

अथवा 

ऊजान सोंरक्षण में ऊजान जााँच एक महत्वपूणन भूदमका दकस प्रकार दनभा सकती है?  

उत्तर – ऊजान जााँच जकसी इमारत या उद्योग में ऊजान के उपयोग का व्यवद्धथित जवशे्लर्ण है। यह उर् के्षत्रो ंकी पहचार् 

करती है जहााँ ऊजान व्यिन जा रही है (जैसे खराब वायररंग या प रारे् उपकरण), जजससे उर् कजमयो ंको स र्ारकर ऊजान खपत 

कम की जा सकती है और लागत में बचत की जा सकती है। 

प्रश् 39 - उस सोसाइट्ी में, जहााँ आप रहते हैं, आपको एक पोस्टर बनाने के दलये कहा गया है दजसमें सामुिादयक 

स्तर पर ऊजान सोंरक्षण के कम से कम चार चरणोों को दिखाना है, जो आदथनक रूप से लाभिायक हो ों। उन चरणोों 

का दवसृ्तत रूप दलन्द्रखये।  

उत्तर – ऊजान सोंरक्षण हेतु चार आदथनक रूप से लाभिायक चरण – 

1. पारंपररक बल्ो ंके थिार् पर LED लगारे् से जबजली जबल में भारी कमी आती है।  

2. सोसाइट्ी के पाकों और रास्तो ंपर सोलर लाइट् लगार्ा।  

3. जदर् के समय द्धख़िजकयो ंका उपयोग बढ़ाकर जबजली की बचत करर्ा।  

4. प रारे् पंखो ंया मोट्रो ंको बदलकर र्ई क शल तकर्ीक अपर्ार्ा, जजससे ऊजान की खपत कम हो। 

अथवा 
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ऊजान उत्पािन हेतु, भदवष्य में दकसमें अदधक सोंभावना है पवन या जल शन्द्रक्त? उपयुक्त कारण िेते हुए दसि 

कीदजए और यह उले्लख भी कीदजए दक कौन अदधक पयानवरण दहतैषी है। 

उत्तर – भजवष्य के जलए पवर् शद्धक्त में अजर्क संभावर्ा है। इसका कारण यह है जक जल शद्धक्त के जलए ब़ेि बााँर् बर्ारे् 

प़िते हैं, जजससे जवथिापर् और पाररद्धथिजतक र् कसार् होता है, जबजक पवर् चद्धक्कयााँ कही ंभी लगाई जा सकती हैं। पवर् 

शद्धक्त अजर्क 'पयानवरण जहतैर्ी' है क्ोजंक इसमें वर्ो ंया र्जदयो ंके पाररद्धथिजतकी तंत्र को कोई र् कसार् र्ही ंपहुाँचता। 
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